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༢༠༠༠།་ཁཏལེབཙ་།རེན།་ ཨེཝན༠༦།༦༠༦༠༡༦༠༩ 
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༄། །རྒྱག་སདུདུ། སྱཿཏྣ་ཏཏཾས་གསུནམམ་ཐཱ་ཡཱན་སཱང། པོདསང་དུ། དབའཞིན་གཤགས་པ་བམུས་དཁི་ེ་བོན་ིད་བསུས་པ་ཞིས་བབ་ཐེག་པཆེན་ 
¿ །པོའི་མང། བམ་པོ་དང་པོ། སངསྦ་ཧྭས་དངྱ་པཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །འཾ་སྙང་བདག་གཾས་ཐེས་པ་དུས་གཅགར། བཅམ་ལྡན་འདུས་རྣམ་པར་ 
སྣངམཛད་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོདྲ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧད་ཉྱི་རྡརྡའིབྱི་གྱིས་བརླབས་དང་། དམཆཅིག་གི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པསྣ་ཆོགས་ཀྱི་གྱད་པའ་དྲང་ལཱན་པ། དེ་བཞིནགཤེགས་ 
པཐནས་ཅདྭ་ཀིའིན་པཆེའི་དྭརནྱ་ཡིས།བཟས་གསུམ་གྱ་ཆོས་ཀྱི་རལ་པོ་དབང་བསྐུར་བམངའ་བཅེས་པ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདའི་ཐམས་ཅདམཁུན་པའི་ཡེ་ཤེསཚལ་ 
འྱོར་ཆེན་པོའི་དབད་པག གཤེགས་པ མས་ཅདྱགྱ་རཐམས་༢ དམཏམ་པིདྲ བུགས་སྲུར་ཅིང་། ཐམས་ཅྱཀི་དགོས་ པ་མཛད་པཉེད་ཏྲིས། སེམས་ཅན་ 





















ཌུ 0 
༧།།ལིགས་དབྲ་ཤིལ་འཁོརཐརཀཧདལི།དག་པོ་ལལན་དོསེལས།། 
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།ེ ཡུག བཱ བིརབཡ་གུ་གོངབའིའདྲིན་ལས་མཛདཔ། ཆུགསྡ་རེ་ཆབཡབའ་ཐང་ཡང་ པར་བཞུགས་ཤིང་། རྡོ སྲོ 

> བཟིདབཞིད་ག ཤིགས་པ། རིར ། ནོཿབུ་་རིན་པོར་ཆེན་པོག་སྤུས་བ། ཁདོགསྣ་ཚོགས་ ཏགས་པ། གི ་ 232 

རྫ རོ མསམས་དཔའ་ངབའ་ ད་བསུདྲཁ ཀུ ། ཡའཆནཔོ་ 
རག ་ བོུ མུ 


པ་པདདུབསམས་ འྲིམངོདདང། ིབས་ 
ར་བས དབཐབས་ཅིག་ཏུ་ 











༡༨༨ --༨-༧༠༠༤༤༤༨༤༥༠༠༤༠༠༠༤༠༨༨-༢༡༤༠༠-༩༤༠༡༧༡༠~-༤-༩༤༡༤-༠༤༢༠༤༤༤༤༤༡ ༠༠༡༩-༤༤-༡༢ ༡2༠༨-༤༠-༠༠. ˆ པོ རོཀ 
' ཆད དོ །དཤས་བཅོལུ་འད་མབར་བསམདཔོ དམམཁའི་བཟས་ཅདབ ཅུ .་་། དབཞིནགཤེགས་པ་ཐམག་ཅདདངཿཤ་པཏིདད་ུཀ་པཞ། ོད ། 
ི་བླས་ལྱུ་ ཡས་ཏིདཀྲིདྲ་རེན་པོའི་ཕེ་ཤག་རིནཔ་པའི་དབད་བསྟུར་པའིའི་བོ 
རེ ༽ ཆརཆཌི རི་ ` དུབ་བརྱ་གུར་ཅིད། དེབཞིན་གཤེགས་ གོ སོགནབའེིའག་ཐསས་ས་བཞི་དགཔརགསན་དད ཤས་མཁའི་ 
= ཟུགས་བམས་ཅདདུཿ ི ནྣ ་ འིཟོོ་གུཾ་བུར་ཀ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདཀི་བཀའ་ཤོད་ཛིད་དོན་ཡདོ་པཅསཛདཔ་ 
ཀད་ཐསས་ཅ དངལཉ་པམ་ ‡ ་ འདའ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭལྱི་བདྲན་བཅེན་བའསགག་བཏུན་པ་དང་། དེབཞིདག ཤགས་པ་ཐམསཅ་དྭ་ལདང་ངའི་དམཆིག་དང་། དེབཞིན་བ ཤུགས་པ་ཐམས་ཅང་ 
དབང་དང དེ དེ་བཞིུང། ཤེགས་པ་ཐམས་ ཞུག།ཤིགས་པ་ཐཟུག་ཅད་ཡིགའ། བ་བདང་། དེ་བཞིནོགཤགས་པ་ཐཞས་ཅད་འིའོན་པོ་ཆའི་དབུང་ཚིན་པ་བྲར་བདང་། དེབཞིནགཡགསུཔ་ཐམས་དའིའི་མའི་འོད་ཊིརཀྲིལའཁོར་དད་། དེ 
ས་པར་བ ཞིས མ་པའྱརལ་པོ་ཡིད་བཞིན་ཧིོར་བུའྱི་ཧུལ འའའ དཔལ་དང་། །། དེ་བཞིཞག་ཤེགས་པ་ཐམག་ཅར་ཤི་བཞངཔ་ཆེན་པོདད། དེཔཞིན་གེ་གས་པ་ཐམས་རདདག་འི་ོགཆོན་བདང། དབའན་གཤེགསཔ་ཡསས། 











༠ དཱ \སམས་དཔའཆེདང་ཕྱག་རྒྱཆེ། །ཏིང་འཛིནསཔ།ངྱྱས་འདྲིན་ལས་མཛད། །ཡང་དགས་ཡུངྱག་གུན་བདགུ་ཉིད། །ཡོདཔ་རྟག་དོན་རགས་མཛད་པ། །སྡོང་པོ་ཆེན་པོ་ནག་པོཆེ། ༼འདོདཆ་གསུཆན་པོ་བདེབཆེ། །ཐབས་ཆེནདངི་མཆོག་ཆེན་མཆོག །ཀུན་ 

གྱི་མཚོགདང་གནས་དབང་པོ། བཅོམ་ལུན་བདྨར་བཆེན་པོའི་ཐུགས། །བྱང་ཇུབསེམས་དཔའ་རྲེནཔེ་གུནཏུཔབངབཏོ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཉི་ཐུགན་ལ་གནས་སོ། །དེནས་དེབཤིནག་ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ད་ལྱ་ནུས་ཏྱིཞིང་འདིདཔརན་ཏིལྱི་གད་ 

པདྨ བུ་བྲདིནདུ་ཡོབ་སུ་གངབདགུ་ཧཱཾ། །དནས་དེབཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་བདྡརབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་བཞེསབ་བབང་དུབ་ཀི་སིདཔོར་བཞུགས་བ་གདན་བདར་གཤུགས།ཏྱེ། བརརུབ་སེམས་དཔའ་དལ་ཆེད་དྲངོགས པར་ཡོག་སྤོད 
@ བའི་སྨུ་བཀུན་ནག་འེི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རིགས་ཏི་བུ་ཁྲདྷཊིས་གང་གྱི་བོར་དེབཞིནགཤིགས་པ་ཐུམསཅདྲ་ཀི་དཁོ་ནཉིདམངོན་པརམཏོགག་པར་དཀའ་བ་སོད་པ་ཐམས་ཅདལ་སྣབ་བསུ་དཅིང་། ངི་ལྟར་བཞ་མེདཔ་སད་དག་བརྡ་ཛོགས་པའྲི་བདྨ་རུབསངན 

(པརཉ་གུས་པའབུཧྭམ།  དེནཊ།བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེནཔ་དོན་ཐམས་ཅད་ཚུབ་པ། དེབཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀས་བསལ་བསའི་གཡོ་བའི་ཉིདའཛེན་དེལས་བཤིངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲལྭ་ཡག་འཆལཊས་འདིསད་ཆེས་ ་ 

'ཧེ། །བཅྔོམ་ལནའསང་འཞིན་གཤིགས་པནམས་ཀྱི་དེ་བོནཉིདོན་ཛྲིལུ་བུ་ལགས། ངི་ལ་ཤོ་བླསཔ་པའ་བྱསེབཀའ་སྩལ་བརུ་གསོལ། དྲེ་དངེས་གསོལ་བ་དང་། དཔ་ཤོནག་ཤིགས་པ་དདག་ཐལས་ཅདསུ་བསུངགཅགྱུར་འདྲིགདངས་བཀའ་སུམ་ཏེ།། 

ུ ཕྔཿཉྲི་བརང་གི་སྒེམས་ཡ་ཏོག་ིང་མཉམ་པར་ཞེག་ལ་རང་བཞིན་ཅིས་གུབ་པའི་སུགས་འདོངོ་དགརཚློག་ ་པཿགྱིག་ཤིག །ཨི་ཛྟཾཔྲཏི་བྷེཀ་རོམི། དནྭསྲ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུབ་པས་དབཤེན་གཤེགས་པ་ ནས་ཅད ། ི་སད་ཅེས་གསལ། 







ཤཀ 







འུ ས་བ་དྷེལར་ཧུརཏ ཉནོ། ། རྫ ༢ང་བཞིནྱ་ཤིས་འོད་གསལ་པ བ'ུ ། | ཞྲེས་ཀྱབའ 'ྒ་ 
3 ལྲི དུ ཊུ དྲ་ །དནས་ཡང་བད་རུབ་ནལས་དཔའ་དེས། ,དེ་བཞིན་བ། ཤིགས་པ་ཐསས་ཅད་ཀྱི་བཀས་བངྒ་རུབ་ཏྱི་སམས་བསདནས་འདིསདཅེསབ་སོལཏོ། །ཟླ་བའི་དཀྱཡ་འཁོར་ལྟ་བུནམཁྲོང་བ་ 
༢ གད་ལྐགས་བ་དནྡིཟ་བའི་དཀིལ་ལབོརཉིདྲདུ་མཐོང་ངོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་བྲ་བསས་ཅདྲ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། དབཞིཞགཤགས་པ་ཐམག་ཅདྲ་ཀྱི་སིད་པོ་སེམས་བྱའི་ ུནཏུ་བཟང་པ་ཁུདྱ་ཉིས་མངོནསུམ་དྷུ་པཱའྱ་སཾས། དེལེགས་པར་སྤྲབས་ཤིག །དེ 

(བཞིན་གཤགས་པ་ཐཟསཿྱཀསེམས་བྷསདཔ་ཀླུནཏུ་བཟད་པོ་ད་བཏྟན་པརྡད་པའི་ཕྱར། སཱགས་འདིས་པང་གིསིང་གརྭ་བབའིདྱིལ་འབར་ལ་དེའི་དྲབིཔས་སུ་སེམས་ཤག །ཨོཾཏྫིཿ་བྲང་། བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔས་གསོལ་པ། ཅས དསདེབཞིད་ 
གུ་ཤགས་པྨརམས་བབའི་དཏིལ་འུའི་དར་རྲས།པར་པ གིས་མ །དེབཞིན་གཤེགས་པ་བྲམས་ཅ་ཡིག་བཀའ་ སུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ས་ཅདི་འང་ངོིས་ལདངསགས་འདིན་དཔར་གས་། །ཨོཾ་བ་ 


སུཏ་ཀོཿཧཾ། དེནས་ནམ་མཁའི་དྲབིངས་ཐམས་ཅདད་ཉམ་པས་ཚུག་པའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བསས་ཅད་ཅྱི་སྤྲདང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོརད:ཏས་ཛ་སཱད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་དབཞིན་གཤགཔ་པ་ཐམས་རད་་ཀྱིབིན་བླབས་ཉིས་སེམས་དཔའ་དྡརི་དའའུགས་ས། །དེ་ཧས། 


22 


ཏགཤེགས་བནམས་བདག་གྲོ་ཞོགནླགབའིདྲིལལཁོལ་བུར་གདའ་བབདག་གིས་ཏོགས་སོ། །དབཞོན་གཤེགས་པ་བཟས་ཅདཀོག་བཀའ་སྣལཔ། བོགས་ཀོདསམས་དེནོ་བཞིན་གོས་བོདགསལ་བསནཔ 
༄། །ཏཱ། ི་ ད་ལས སུ་གདའ་བ་བདག་ ས གོས་དེ། །བཞིད་ག ཤགས་བ་བཟས་ཅདཊ་བཀའ་ལྒུལ་བ། རིགས་བམས་དནིང་ཞིནིགབདགསལ་བསནདིི་ 
ཨངྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་ 













༡ འི་བ 
ལ་གོ །བོ་དཞིག ས་སོ ། དས་བ 


དབའིོརདུམ་པ མཆོག་ གི་གཤིངས་པ སྲབ །དསུ་དུབཾཡས་དབའདོངདི་སཱ་ཉིས། དཔའཞཤགཤེགསཔ་དངུག་ 
དྲར །གས་པར་མཉོད་། །དེ་བ བཐམས་དཏིས་བཀའ་སུལ་པ། དམན་པ ལ་བས 

རིའྷེནམ་པའི་ ལོ །འབ་ག གསབས ཅི ིོ ཡུ ལོ 

 ་ ་པམངོན་བ་ོགས་པརགསྤ་མཀནས། ལྗེལ སུགསདགའ་ སགས་པ སཱ ་ ས་དྲག་ཅག་བཀའ་ ཝའ 


དཾ གསོལ་པདང་ © ཌི རཱི ཐལས་ཅདལྦ་ལགྲ་པས་ཏེ་འྭ,་སད་ཅེས །བཅོ གོ ༈ པདྨ་རུབ་སཱམ པཁ་ཆེན་པོ་ ༩ 
དཀཝཉམ་བཉད་ ཏིཀཀྱི་ཡེ་ཤེས་ དྲུ རན དི ས་ཏ རྨ ཌོ ཊཱ རི ¦` ར་འ 
དི ་ ར་ ༽ ྭ 
མཱ སས སད དྱིདྡོར 








'།༅| །མཁའི་བམས་ཉིམས་གུ་གུས་པ་ཐམས་དདང་། འཇིགཏ་ཱི་ཁམས་༢བའས་རམོའི་དིན་ཐམས་ཅདདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིམཏམ་པིདྱིཡེ་ཤེས་མངོན་པར་བུདྨརུབ་པས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ཁི་བང་ནུབཀི་སེམག 
>  ར །་ལམས་ཅིལ ཀུནཱཏུ་བཟང་པོའ་སཱོད་པས་ཚོགས་པ་བསྒྲུབ་བ་དད།_ དབཞིཊ་གཤེགས་བ་ཐམན་ཅད་ཏི་རིགས་མཉེས་པརམཛད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་བ ཤགས་བ་དང་། བཏུད་ཐགས་ཅདའཇུལ་བདང་། དེབཞིན་གྲ ཤེགས་བ་ཐམསཅད་ 
ཏྱ ་ངི་རྟ་བབར་མཛོ་ྱབདབ་བང་། ས་བི་རས་་བོམ་མ་བླགརབཤས། ཇིསིདསུགས་ཅནྲ་གི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུག་པ་ཆེད་བནམས་ཡངས་སུ་སོབཅིངཐུམས་ཅདལ་ཕནཔ་དང་ བདེབ་མཛདབ་དང་། དེབཤིན་གཤེགས་པ་ 
༣ ཐཟས་ཅད་ཀི་ཡེ་ཤསོ་དངམངོན་པར་ཤེས་བ་དམ་པའི་ད་ ངོས་གུབ་བསུབ་པ་ལསགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིི་ཛུ་འཕུལ་དང་ཆའྱཕ་ལྷནམསཀི་བརད་བསྟན་ནག། དོསས་དཔའི་ཏ་འིན་ནི་བཟངཔ་ཡནབ་དང་། ཤནཏུ་བརྟན་བའི་ཡཾར་གཅིག 
[ས་པར ༼དྱུབ་སེམས་དཔའུཆེ ཀླུནྭཏཱ་བཟང་ ྱགུའ་ཏེ། བཅོམ་ཞུུ་འདས་ཆ མངོད་ིུ་གསལ་གསཞས། བད དབད ཆེཐ་ དགའི་འདྱ་བང་བའི། །ཀུནཏཱ་བཟང་པོ་སེམས་དཔའ། 
ཏདེའི་བཏ་པིར་ལུས་མོཉ་ཡང་། ནུ ངེ །ནསྲ་བང་རུ་ བཅོན་ལཱནའདས་ཀྱི་ཐུ་ གསུ་ཀནས་བུང་ཉེ། །ས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་སྔན་སྭ་ནྭ་བཱ་པའ་དྲ་ཤིལ་ལབོརལ་གཤུས་ནས། 
།གཡངང་གགཔ་ཅུག། སས རིསཿ་ཉད་འཛ་་ཚོས་བསམས། ད་ཤིག ིོ་བའས་དང། ཉརཔེའིནདང 









ཐིཿ ་ཁ་དང་། རྨམ (ཀཿ་གྲོལཿ བའོང་། ར ར་པ་འ ཤོལ་འབིལ།ི་ ཤེས 








དང འཤིབ་ལུན་པཟེད་བམས་གེབས་སུབསྱབ་པ་དང་ ཐཟས་ཅདྱཀ་ 


། །དྡོར་ལ་ནི་དྔོང་གནས། །དེཤས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཡད་ཧང་ 





པོན་བརྟགས་པུ་པའི་མཆད། ད་པའི དའས་ུདདག་གིིའབའརུབསེམག་ནཔའ་སཅས་དཔ། ས་དཔའཆནཔོ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ད། བཞིག ཤགས་བཟམ་མདེ་ཁ་ལས་ 
དབང་གིས་དབང་བྱག་ཞས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བཟག་ཅང་ཀྱི་གབཔའི་རྡོ་རེདདེི་ལག་པར་བིནནོ། ས་དེབ ཤིགས་པ་བས་ཅད་ཀིས། ལགནདོར་གུན་ཚོོཇེད ཡང་མ་བ རད དེན མ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཆེ གནནོརི་ཤགགཡོན་པ་དྲ དིབསྱིངས་བར་བཞུགས་ཏེ། ཕུག་གཡས་པསྡ་དྲོ་ཐུགས་ཀར་གསོར་ཞིད་འབེན་པའི་ཚུལ་དུའཛིན་ཅིད ཀདམདཔ་བ། ཏུབ ངད ] མངསྦ་རྱསཀུ་ ཇ་བླནྣཾཾ ཐེད་པཡང། །བདག་སྟེ་བདག་གི་ལག 





འབང་། ཆོས་ཀི 


་དབང་པོན་བབ་དང་། དསས ཅད་དང ཡདདབྱ་ོབཅུ་ བཞས རྦ ཡདཔུབཞིནག་གས་པ་ཐ 


དྱ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པོབ་དོན་མི་ཟ བའྱི་རལ་པོའི་དག་ཚིག་ལསྤ་པ་ 





ཁོ་བོས ་བ་ 











༨ དཔམདོན་བཏ་དསང ཟེ སརྦ་པཤའད་པ བདང་། ཤ 
རྨོ ཅེདཔན་གྱི་ 


གས་པའི། ཛབས ད་ད མས་པའཞུགསནས། དེ་བཞྲིན 


ཤེགས་བདམས་ཅ་ཁི་ཧུཿདདའོ་དམ་ཆོག་ན་ཅའ འིདབཞིཿ་གོ གིག་པཐམས་ཅདྱཉིངཔ་འདིཔ་གེགགས་ཀན་ཅུང་པོ། །བཛྲ་རཱཛཾ། རསས འཅིད་ 








° མུད ་ ཁི ཡི་་ 
 ་ རོ དི 






ོ་ོ་ཆོགས་་ 
་གག་ རི ཁྲུ 


དི གྱ 
རཆ < 


ས་བ སད འི་ཚ ནམི་བ་བ་ རི 


ས་ དྲོ 


རཅ་ 


བཅོསལག་འདྲསའི་ཡག་གཏིསསུ་ 


ཆང་ | 







པྲད ག་པཞེས་བབའིདོ འམིང་གི་ཤཱང་ ་ སྲ དཔོ རཾ 
རྡོརཾདགུ ཞལ རོཿའིནིངགི་དངུ་གིས་དབང་གྲག་དཔོ། །དེནས་བངནུབ་སསས་དབའ་སེམས་དཔ་ ེན་དདམགཔདིགས་སུད་དེ་བཞན གས་པ་བས་ཅད། བདས ཅཅ སོ 


སམྦསྩ་རྒས་ཡུན་ཡྱི་དོན་གུབ་ཕྱི། རྲ མུ 
ཞུགས་ནན།] པི མ་དོན ཏོས བ་ང མ་དག་བ བ་འ བདས །འཛྲའུབ། ཡཡ་ ཐམས་ཅདཀི་ཐུགས་ །ལ་བངམ་ཝག་པལ་ནིབཅོམ 
བདར་བ དེ།ད་ཞིནག་ཤེགས་པ་བ་ཅདིཏོགགཡདའྱདས་ུང་ཏེ། བཅོས་ལས ྭསུ་ཞུགས་ཏེགཙིགྱང་བྲས་པརནས་དོང་འིམདའཆནཔོའི་ི་སླུགརཏྲལག་གཉིསས་གན་སོ། །དེདས 
རོ མུདའི་དིབས་དེལས་འཇིག ༣ །ཤཱམ ༣༣༣ འི་དེབཞིནོགཤེགས་པའི་ མེང མི ཤགས་པྱ་ཆ་ཨ་ཁདམཏསབརབཔལ་གགས་བདུང བ་མ དང་ཆོའཕལྷ་ནམས་བ 'པ་ དེས 
རྡོརི་སེམས་དཔའི་ཏིང་པེ་འཛིན་ཤེན་བདུདྱ་པེད་བ་དང་མ་ ཊཱ གཅུབ དས་པཱརྱ་གུརན་ ི་ ༈བརྩོུརྟཏ། བཅོམ་ལན་འདསརྣམ་པའ་ མདུད ཀྱིཐུགས་ལ་གནས་ནས་ཆེདྲད་ དཔ་འདཆེད་འབྲདདོ། དྲོ པོ ཨེམ 
བདག་ནི་རང་བཞི ཱུ །འདོད་ཆགས་བྲལ: ི་་ལ་ །དེནསབང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པ་བདདདའིལ་ བཅོམ་ལྷན་འདྲསཀི་ཐུགས་ཀནསའང་པི། དཞིསཡིག་བཟམས་ 





1 








ྲ 


ཡའབོལ་ག སྐནས་ཡད་བཀའ་ནོད་ཅིད་བ། སྭ་སོ། །དེནས་བཅོམ་ སྲ མསུཅདམཤེས་ 
ཅི ཕདབཀའཤོདད ཱི རར 





(བུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཉེན་པོ་བདུད་ཇེསྦཔ་པདེའྲི་ལྷག་ཏུདེཔ 
གསུ རར ། ་་་ སུས 


ནུ་འྲསྭ་ཉིས་ ཡུང དྲ་པདྨ་དུབ་སེ ལས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 


ཅིས་ད་བའིད 


དི་ཞནག གས་པ ཐམས་ཅད དེནཁ་དེབཞི་ 









འོས འོས 


ཤེགས་པ་ཐསས་ཅད་འི་དདདྲཀིནཆོག་གུང་བ་ཐོབ་པའི་བརྡདའབས་ 
ཤིགས་པ་ འབུན 





ས་པ་ག ནས། དེ་ 


ཞུ གཞུ་ཞེསུ་པུ འིདགིདབངགསུ་དབངབསའརོ། །དེནསྤ་བར་རུབ་ 


༥ོདཆགསྭ་ཀྱི། །ཕེ་ཤུག་འདིནིདམ་མེད། །འདོདཆགས་ེས་ནི་ཆགས་བལ་བཅོམ། །བདེབ་་ 
ལཧམསཔའ་འུགསནས། དེ་བཞིན་གུ་ཤེགས 


ི་ོ པའེ 
པ་ཐམས་ཅད ས་ལ་བ 
སོ །དེནས་ མ་པ ལས་བ 





ཡུ 





ནན ་ 














གས་སོ 


ཐྲི + ི་ོ 


རཔ 


སུལ་འས་གཞུས་ནས། ཅཅ དོ 


ྲིེ་སི དྲི 
དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅད་ལ་ 


1 ་ 
ཡཱ ཅད་ཀྱི 


བ་པ་འཐབ་པའ་བརདུའབས་བུ་ ༤ 
དད་བ བ་པ ་ ས་དཔའ་ཆེ དེད 






ཅདཀྲཛུ་འཕུལ 





སས་ 


རྣམ་སཱ་བྱསས། རྡོ་རྡེ་སེལ་ས་ 


ཤོ། །དྲེོས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་དྱ་ཅིན 


སོ་ཞེས་ཧཔས་༢ཐྭཏ་དྱངས་པརྡ་པེད་ཅིདཆདདུ་བཛདཔ་འདྲི 


 ་ 


ག་་ 





ཆི དཔའི 
ནལ་མསཔར་ཞགས་ས་ 
` སར ི་་ 


དི 


ད་འདརོ། །གངས 





གས་ལས་ ཝ་ཐག་པའཐ 
ྫ་ 


0 ་ 


།དས་དོརཤི་པོཆ་ 


དཔའི་ཏིངང་འཛིན་ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་ དད 


དཅད་དངཔར་བས་པས་བུབསཅདནས་མད་ འིད སུབ དགའི 


ཡི་ཁསྭ་པསཅད་སྣ 


རར 





¡ ཏཱི་ཿཱེདཔས། །བྫིཿཐས་ཅད་ཅེབ་བརཔེད། །ལྔ་ས་དགེན་ང ཐག ཤེགས་བཟུམས་ཅ་ 
བསེལ་བའོ། སི གླ དེ་བཤིན་ 

ཆེནཡ མནི ྲ༽ རོ ས་ཡ བོ 

ངི འ་ ་ མས་པཿཤུགསནས། ཞིན ཤགས་པ་བམས་ཅདསདབང་བུརབའ་ 











རེ ་ 





རི རིིོངོོཔ། 
ངང ་ མ་པས སང 


པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སང་པོ་འདིདགྲི་བུགས་ཀནསཕྱུངངོ། 


ྲྲྲྲ བཅོལ དོ གཅིགཏུ་འདྲེས་པར་རྒྱའཞས་ 


ྲཕལོ་དངམ 
` 


བྱང་ཇུབཞེམས་དཔ། 
པམ 
ཁི མ་འད ཐས་ཅུན། ས་སུ ག་འ སས བཡུ། རུ གིབ སྣས བདའི མད 


ཿཅདྱའི་གཡས་ཡུགས་ཀྱཾ་ཟཱ་བའི་དཀ 


བ ་བརེའི ཤེ" ༢ 
ཚོ གོང ྲ༽ནྲོྲོེོིཾིངིྲིང་ 


སྒྲ ཛའ རུམ དྲེས ཙ་ རཉིལའི་ 
གཤེགས་པས་ཀིམབུངནས། དེ ་གས་ཆ ་  ་ ་ 





སློམ ལ་ཤོམས་པརྡའུགསན ནས། དེ 
ྲ 
འཕྲུལ་ང་ཚོའཕུལྣ་ དུ 


` 


(7 






༡དཀྱེལ་འཁོར་གི བིན་གྱིསཧརབསྡ་རོང་ཤེས་བངའི་ཏ འིཛོན་ཁྭསམས་པའ་ཞུགས་ནས། ནནས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཧད འོད་སི ༢མཉོཾགདང། སྐེམསཅོནྱ་ཐོ་ཁ 


༽ནཾིུུུ 
ཡིདབདེ་བསྱོངབརླབ་བཞུས། དེབཤནགཤེགས་པ་ཐམསཅདྱི་འོད་འཐོབཅིངདསྭ་གུབདམ་པའི་བརྡསྲབས་བུདེདག་གི་ཕིར། རྡོཉིས་དངསང་སེས་ གཟི་བིད་ཆེནཔོ་ མགི དཱ 
འུ ་། དྷ ་ དབའ་ འཌ་ 







། བྱ་༦མ། :། པར མཛདི་གས་་ུག སྟཏེ། 
གྱི་དབྱིསས་དེལས། ལ་ས ༦ རེ 


(དྱད་ ཕྲུལ ¬ དབ ་་ 
།དྭེནསྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ སེམས་དཔའཆེནཔོ། དྡའཉི་སདེས་ (ཞན་གཤགས་པ་ ར་ འི་འ ཡེ 
དེ པ། ཤཾནཱ་ཕྲ་རྔ་ ཙཱེང་པའི། །ཏིམའེཿ འོད་ཐས་ཤིནཉུ་ལཱག ཡདབཅོམ་ལུན་འདུག། ས་དེབ གཤགས་པ ཨས དལ་སུང་ད་ ཅིང འབ ཆད བཅི ་ རབ་ ཧས 
སི རལ རུམས་བརྟཞུགསདུས། བདི གས་པས ཤོཿསྭཔ་ཡངས་སྤུ་རོ གས་པར ༣པེདཔའི་དམ་ཆིག་ཅེས་བ་བ། གས ་ བཛ་ཀྱིཏུ། དསད 
བིང འདིནི བཅམ་འུན། རྫེ་ཡིན་པ་ ཀེ ཞུ་བ་དོཊ། །དང་གྲཟུགས་དང་ དང་འ བས་སུགས་པརྩ་ུརཏབས 
ཡ་ ཉེ དས ཉུ རྡརུྱལམཿན༤༦༽ ༄༤ཛ༦ རྩལ རཾ ཚི ཨས ལྱགགཉོས་ས་སས་ ། །དེནས་ རིརལ་མཚན་ ༨ 







2 
༄། ག། ཤགསཔ་ཐམས་ཅདཆི་རི་ པོ་ཆེ ལ་མཚན་བླགིངབུལ་ མཅད་ི་ུ་འུལདངོགུལས༔ 
སེལ ས་གས པོརིའི་དབལྱཧིསྦར་ པོའ མེས ཛུ ོ་ 
རར ས་བབ རའ དསར་་ ནས་བ ངེང ÷ ་ ལྲས 
མི ི་ྲ་ལ་ཱཿ པ་ཐམས་ཅྱ་ྱི་རྐུལ་མཚ་ 


ཧཾ ཡང་བྲཀའནོད་ཅིངའ་ ཨ་པ་གུརཏོ། 
ྒྱལ་བྱར་མཆནང །ནས་བཅོག 


པོའི་དངོས་ མ་པ་འཐབ་པའི་བརྐད་འདུས་བུདངག་གྱི་ཕིརྡརོརྡེར 
དཔམ རས 





དིག རི 


ཤམ་བད། །དཔོང་བཟམས་ཿ གས་བཡི། 
སས་་སཡ་ཡ་་ཚ 
ཞེས ུསབ།གསས། གས་ཡོགསབའི་ད ཐམག་ཅད་ཀིནོརབུ་ཡིདབ 
བལ ྲུས་ སཱ ག་བ ། དེ་ ཤིགས་པ་ཐ 
ཆིད ལགུད་བཞིནདིནནོ དེལ ཤེག བཱ ལམཇན། རྡོ་ཛོའྱི་རུལ་མཚུན དེ 
ཨཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྟོརུ་ དཔད ས། 










ཀུན་གྱིདགོངས་པ་ཏུན། །སྭ་རོགསཔརཅདཔ ཁཛ་བཞིནོོབའྱི་རལ་མཚནནི ཅི ཡོལ ན་པ བ་སེམས་འ ར་ག ལགཔ གོ་་མ མོག 


ཧཱ བཞིན་ག ཤགསཔ་ཟདཅི ལེད སྐུ དྡོ ཁིལ དེ ཁད = འེ མོ་ལུ ཧ་ས མདྡུགསྭསཤུགས་ཏགཅིག། 
ྲགྣླླླློ་ རང ཧཾ 


ཀི་རདདདུ་བྱུད་བལ་སོགས་པ་དང་། ངསྦ་རས་ཐམས་ཅུད་ ལ་ ང་མ སྲ ་པེའརིནནཏགཏ་དགའཞིངར་ = དི 
ཡའསེམས་དཔ འཆོག ‡+ བོས ་ དོགས རི སེ ར་སྟགས་ཤིས། ༈ཨཿསྦཱརྩས་དོན་ལ་ཕུབ་ 
སྦྱོར་ཕྲི། །ཨེམ་བདག་འམཇོག་གེ། གཞས ད་བ་ས །དེནས་བྱཇཆུབསེམས་དཔའས ལགས མཇུངའེ་ ཅོམ་ནལ་སཐུགས་ལསྱངན དེབཤིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། 


བང་པོའི་ལུས་བཅོམ་ལ 













ལུ ཧྩརའྱི་ཐ་བའི་དཀིལ་ཞའོ་པལ་གནས་ནས་ཡང་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་བརགུར་ཏོ། །དེཞས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་དདདྱུ་བང་བའྲི་བན་ཤིས་གླནབས་པའི་དྲོར་ཞེས་བབའི་ཏིང་པེ་ིན་ལསྟོམས་པ་བའུགས 
བ མཱ ེབཤིན་ག་ཤེགས་པ་བམསཁཧཊི༣ད་བུང་བབསདཔའི་དམཆགཔང། སེམས་ཅ་ཨིཁ་ཡསམ་ལུས་ཤིའཕམཔ་རདབ་ཐསས་ཏདཔིདབང་བློ་འདལེ་ པའབ་དང། བཟད ཨ་ནི དགིག 
བཞིབས ཁ་དཔེ །་དབཞི། ཅི་ 
དིད ལ་དུ 
་ 





བདཔོ་ཡ་ཡསྭསང་བའི་ཡེ་ཤས་མངོན་ 

4 རྫདགའ་པུ ས་སམ དཔའ་ བང་ས སམས་བ ར་བ སག གེས ཤགསཔ་བཟསརངཆས་པཿ་ 
དྱཀི། །ཉདྱཾ་བུང་སེདཔ་ཧྙན་པ་པོ། སན་ཞ །གཙུག་ལྲག་གཞན་གྲིས་ཤེས་ལི་ནུས། 

གི་ཤིགསཔ་བཟས་ཅི་ང་ པོའིསེམས་དཔའ། ནས་ཡུད་བཅོས ྲ  ཆཚ་ི སསའ གེ 

ུགསནས། དེབཤིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོས ད་མང རད །འཛྲདྷརྨ། པེ ་ཡིནག་གགན་བཟམས། 

























26 རཱ  ཨཿཧཔའད་བཞིནག་ཤེགས། ཧཱ། དེབཞིན་གཤགས་པ་ མསཿདྱའི་ཤིསའབདང་སེ་ཤེསལ་སོགས་པ་དང། སཛྦསནུས་ཐམས་ཅད་ལིམ་འཕུལ་དཔརོལ རྣམས་བྱས་ཏེ། ྡོམོམསདབའིདོཔ་རིནནི ཤིངུ་ 
འཇམ་པའི་དབལ་ཡིན་ ས་དན བྱངནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་འབམ་དབལ་གཞུནནའི་སྣུར་གུར་ཏེ། བཅོམ་ལནའདསམ་བ་ངཝཛ་ སར 
“ླ ཡ་ོམྱ་ས་ཐྲམསཅད། སྲས །གངྱ་་ཤེས་ཡུ་གཟུགས་མེ་དཁུང། །ད་ངྱསཉད་དྲུན་དིགས་པ་ཡིན། ཡཔ་ཡིན། །དེནས་པངུས་དཔའམེལས་རཔའེའ ོས་བས་ི། བུ བེག 

[སུ ཿ ༣ ཙཿ །དས་ ལ་ཐམ་ བདང ལྨ་ 
གཤེ་གས་པཐམསཅད་ཀྱིག སུསྭ་ཕྱོགས' ཉིཟླ་བའི་དཀྱིལའ ཡུལ་གནུཞུས་ཡདའ དབཀའ་ནོད་ འགས་པ དེས་བ །དེན༥བཅོམ་ ཛཿ འདུས དབ གཤ གས་བ ཨད ཤས་ ད་གས 


པཔ །ལ་སྣམས་པའ་ཞུགས་ནས། དེ་བཤིན་གུ་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཉོན་ 
ཡིདབདེབ༔ ` ངེས ཕམས་ཅདིོ་སཔཟམས་ངག་ར་བབབ་ཚག་དང། ཨཱི ༥ རས ` དབའི 
དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅདཀིས་དྲོང་བདོརབོགེས་ གིདབངཤིས་དབང་བྱཿའོ། །དེཤསྭ་བརཆུབ་སེལས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ེརོས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདལ་ རྗེམལྲ་བི་དེས་འདེབས་ཤིངཆེདདུ་ཡོདཔ་འདེར་དང་བརྗ་དོ། 



















༢༡ [ཅ། །འརདྲིནསངས་རས་ཐམས་ཅདྲ་འི། །ཤེས་རང་ཕའོལ་ཧིན་པའི་ཚུལ། །དྲགནམས་ཐམས་ཉདཚ་གཅོདཅིང་། །སིགང་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའིམ་ཅོག །དེནས་ཡང་བཅོམ་ཁལུན་འདས་ཀྱིས་བདྲདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་བསྟེད 
པ་ སོ རོཁ་བཁོ་ལ་གེའ་བའིདམ་རོག་ལབུངའི་ོས་ཏྲོ གིས བས་བ་གས་བངརའ་ མས་པརའུགས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེ ཀཱ དས་ང་ གོང་ས ང་སི ཞིནག་ཤེགས་པཔནསཅརད་པ་ོ་ 
༣པགྷི་ཐུགས་ཀུནས་བུང་ངོ། །བྲང་གྷེཏུ། དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདི་ཐུགས་ལས་བུངམ་ཐག་བ འཁདས་དྫོརའཛིན་པ་དཉིདང། གི ཱ་བིས་ི་བས་་བཟརཅེཔོས ོགས་བརདབི གས་པ་ཐམས་ཅདའི་དཀྱིལ་འཁོའདྲུགན 
ལཾ ཏབྱུངནས། བཅོམཁལནའདུསྔན་མ་བརསངམཛད་ཀི་ཐུགས་སུཞུས་ཏེགཅིགཏུ་འདེས་པར་སུརནས། དོཔེ་འཁོར་ལོའི་དྲིབྲསྐུ་གུརཏེ་བཅོམ་ལཱན་འདམ་ཀྱི་ཁག་གཉིསསུ་གནས་པརྱ་བུརཏོ། །དེནས་རོར་ལབོརལའི་དབིབས་དེལས་འཇིགཏེ་མི་ཁམས་་ 
ཐམས་ཧདྱ་ཏྲི་ཛུལཿ ུམདངམཉུམ་འིདེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་བམས་ཧདིམས་བུངནས། སམས་བླདདམཔགྱརོས་ཀི་བཁོགལོ་བསརབལ་སོགས་བསུརསུས་བཟས་ཅད འབྲུལ འཕུལ་ས་བའིགཏན་སཁམས་ཐམས་ཅདུངབམཏེ། 
རྡོརསེམས་དཔའིཏིངང་འཛིནནིསམས་བསྩེདམ་ཐགཉུ་ཆོསྲ་ཀི་ལབོ་ལོ་བླདབ་ཡིན་པ་དང་། ཤྲིནཱཏུ་བཏན་པའི་པར་གཅིགཏུ་འདེེ བ་ཆེན་པོ ྱི་ལོར་ལོ་བློར་བཞེས་བ་བའི་གླུའ་རྒྱུ་ 
ཏེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམཔརསྣམཛད་ཀྱི་ལུགས་ལ་གནས་ཏེ་ཆེདདུ་བརྔོད་ཐའདིཆེ་དངུ་བརྔོད་དོ། རྡོརྨདམ་བཅོས་ཙནགྱི། །ཨེ་ 


4 


པཿ་ཅའནས། བྱང མྤས་དཔ།་ 
འཛརརལ་བྲད། ཀྲི བསམས་བྱག་ཅིས་ཅིད། །ཆོས་ཀྱི་འཁོལལེ་བྷསོའ་བརའགུར། །དེནསྱ་ ངནུབསམས་་ 


ཛ༡༤གཞག་འཔརཔའསརར༢༧༤༧༤༢ར༤༢༤༤ར༤༢༠༡༨༠༧༤༨ར༨༧༧༤རརརར༨) 










པརཆེན་པོསམས་བསེདམ་ཐག་ཏུཆོས་ཀི་འཁོརལོ་བསྐོརབའིསྲུ་དབཅོམ་ཞཱ་འདམ་ཅིཐུགས་ཀན་བུང་སེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་གཡོན་ཡོགས་ཀྱི་ཟབའི་དིལ་འངོར་ལ་གནསཞས་ལངབཀའཤོང་ཅིདབཞུགས་པརྱསཏོ། ཅྭ 
སུ སདྲ་ིག་ཤས ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀ་འལོརལོ་རྡོ་ཞེས་པབི་ཏིང་པེའཛིནལ་སམས་པར་ཐུགས་ཞག། དེབཞིཞུགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འི་དཀིལ་འཁོ་རོན་པོའི་དམ་ཚིག་དང་། ལ་སས་སངབབར་བགསཔ དསང 
༧ $ སིབ་ས གས་པས ཆོ་ག ུབཔའི་བརྡ་འབས་ས གི་ཕྱིར། རྡོགོརལོདནི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སིམས་བསྐེད་ 
ཟླ ཿ ` ¦ ཉི །དགས་དེ་བཞིགཤིགས་པ་ཐམས་ཅདཀིས་ོརིངབོ་ིངོ་ཞས་བབའི་འི་མང  གི་དབང་གིས་ ཊི །དྭཞསྭ་བདྱ་རུབསེམསུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོདརི་ལཔོརཡོདསདེ་ 
གཤེགསྐཔྤ་ཚི་རི།ལོག་པཉི་ླད་འཇོག་ི པ་འད ། །འདིནི་སངསྦྱརས་ཐྲམས་ཅདྱ་ཏི། །རོས་ནུམས་ཐམས་ཅད་རམ་པར་སྟོང་། །བྱིཾཿམི” འཛམས །བརན་སིངཔ་ཡིན་པརབགོབས། །དཞཱས་ཡང་བཅོམ་ཁུན་ 
༡༡༣༤ ང་བའིད་ གྲག རར ངེན་ལ་སྟོམས་པར་ཐུགས་ནན། དེ་བཤིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་བརོད་པའདམ་ བྱབ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཅི་ 
་ོདིང་གི་ཐུ་གསག་ཤས་ཕྱུང་ང། . འདྲ་བ མཆེག་ཡས་བདདེའི་ོས་ཡིས་ིནས་ླས་དྡོཞས་བུཔིཉ་བའ བཅོམ་ལཱན་འདས་བྱགར་རྡོྗེདཉིད་ད ག་མ་མ རིམས ཁོ་ལིན 










༄༅། ་ཀ།ཁསྔ་ནམ་བརྡ་སྣངམཛདི་ཐུགས་སུ་ཞུགས་ཏེ་གཅིགཏའས་བརྩ་གུའཞས། དྲོར བཛོང་པའི་ྱིབསསུགན་ཏྲེ་ལག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དྲནས་དོང་བྲོདང་འིདབིབས་དོལས་འའིགཏྲོའགི་ཁམས་ཐམས་ཧདོ་ཉིད་ལྲལམོ་དངསཉོལ་པོའི་དོབགོད་ 
ས་པའ་ུས་ུངད་བཞིནགཟིགས་པའཟས་ཅད་གིངསཉངལ་སས་པའ་པྱས་བམས་ི་ཇ་ ལད ཚའཕགམ་ཡོགས་པ དས། རེརསེམས་དཔའིཏངཔཔཛནནིསགམ་ཡིག་བདས་ཉང་ར་བེ་་་་ 
ྱུནནས། བུངཾརུབ་སེམས་བཿའ་ཆེན་པོ་ཆོག་མཡིནཔའི་སྣུཿགྱུརནས་བཅོམ་ལུཊ་འདྲས་རུམ་པའསང་མཛད་ི་ཐུགས་ལ་གནསཞས་ཆེདདུ་བཛོད་པངའི་ཆེད་དྲུ་བཇོད་དོ། ༈ཨེ་མའོ་ནདབུད་མས་ཀིགསང་། །ཁྡེས་བོ་བགབདག་དགོདས་ཏེ། །གང་ཕིརདམ་པའི་ཆོན། 

ཤུ འཆད་པ། །ཚེགཏཱ་ཧྲུཾས་ལས་ མ་པ༣བྲལ། །དནས་བངནུབ་སེམས་བཔའ་ཆེན་པོཚིགས་ཡིན་པའི་སདབཅོས་ལཱན་འདྲསཀི་ཐུགས་ལག་བུངཞས་དབཤིནགཤེགས་པ་ཐམསཅར་ཁྱི་དབ་བ་བའི་དཀིལ་འཁོརོལ་གནསནས་པ་ཀའཅོངིང་བཞུགས་པདྨཞུརདོ། 









དེནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཏྱིས་དབ་ ནགཤེགས་པ་ཐམས་ཿདྲཀི་མོ་གསུང་བའི་གནུད་པྲ་རྡོརའི་དམཚིག་ལསབུང་བའི་ཏིང་པའི་ཛན་ལ་སེམས་པའ་ཟགསནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཊམས་ཅད་སི་གསུང་གི ཡེ་ཤེས་ཉིདམ་ཆོག་བཔསེམས་ཧྲ་ཁམས་མལུས་ཤོང 
།རུས་པམུདཔཔ་ནམས་བཆགྷ་དབ་པད་། ཐམས་ཧའི་བད་བདང་ཡིད་བདེབྱ་པོདབབུང་ཞུས་དབའིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་འི་གསུང་གི་གསང་འཕོབ་བའི་དྲས་གབད་ ཅོདང་དྷ་བ་ནཱ་བསྡ་ཤས་དཔའ་སེཐས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚིག་མ་ཡི་པདེའ་ 
ལི རེ 








གཤེགས་པ་ཐམསཧད་ཀྱིས་དྲ་ཚིག་དྡོརརག་ཆེསྱ་བ་བའི་རྡོརའི་མིང་སི་དབང་གིས་དབང་བསའའོ། །དེནས་བདྱརུ་པཀེམས་དཔའ 


།ལག་ཏུ་དེབ་ ན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདལ་དྲིར་ འིར་པས་ཡདདག་པའས་ ་] 


༧ 





༼༼ | ོོཔ༨ྣྨྣ༨ྣ༥ཁ༥"༨༥"༥༨༥"༥༩༢༠ཁ༠ས ༡༠༤༠༠༠༤༠༢༡༧༡༠༡༡༡༡༡༡༡༤༡--༨-ཕ༧༠༠༤-༧༧༡༧༡༡༤༡༠༡༡༤༤ཕ༠༡༩༧༤༤ལ༡༢༡༤༤༤ཟ༢-༠-༧-༨----༡༨-༡-༡-༡-༡-༡༡---༡----༡--༨--༡༡༡-༡༨-༡-------༡༡---¬ ----- ~------༡༨༤༤༨༠༨༠ གམ༡༧ག༡༡༧༧༤ར༤༧༨༨༧པ༧༤སབསམསཐང་/.མ༧ཏ༧༠༧༠༠༦༧༤༨༥༡༡༩༡༡༧༢༢༤༨༩༤༨༩༤༤༤༨༧༤༡༤༤པ༨༤༤༡པར༥༤ལ༡༠༠༧༡༡༧༤༧༦༤༤༡༤༤༤༨༤༤ལ༩༤༤ར༩༧ར༠༠༨༤༤༡༤༧ 
ཤོ [ནོདཔོདཔ་འདིཆེད བོད་པ །འདོོསྲ་ སྦྱོར ནོར་ལ ོཔའོོ། ར་བཞག ཤོསོས་ཕབསཅརོ། །གས་སློསབུ་གལས་འྱར། །ཐྡོ་ོས་ཏོང་ོ་ལོ་ཤོས་པདབཞིཞོག ཤེགས་པ་ཐམསཅད་འི་ཤས་༢བ་ལ 
3༦ [ཤེས་དངཆོསྱ་ཀི་འའོམལོ་ཆེནཔོ་བྷསོར་བའི་ཡེ་ཤེས་དངདེ་བཞི་ ༦ སེ ོད་པ འཞིདདེ་བདྲད གདགས་པ་ཐམས་དྲིཡ་ཤེསཀི་སེམས་དབའ། །དགས་བཅོམ་ལྔནབདས་ཀྱས་ ཞག གས་ 
£ པ་ཐམས་ཅུདྱཀི་བུང་ནུ་བསེམས་དཔའ་ཚེན་པོའི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཅེསྲ་བུབའི་དམཚིག་ལས་བུངབ། ཨསྭ་ཏྱིས་ཤནྲ་ཤྱིས་བླམས་པའི་རྫོར་དེས་བ་པའི་དིང་དེ་འཛྲེན་ལྟ་སྔོམས་པྲ ཞུགས་ནས ཡི གེག་གས་ཅར་ཀིབིན་ལས་ཀདམའི་གཉེས་། 
48བདེ་བཞིནགཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསིང་པོའདིང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་ཕུངངོ། །བྲ་་ཀྲར། དྲེནས་ཚོར་སེམས་དཔའི་ཏིང་དེའན་ལས་ཐམས་ཅདམཏམ་བཏིང་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཤུད་ཏོགས་པའྱི་ཙཾར། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཏེ་བགས་ལས་ཅུངམ་ཐགཔ། 
འདིནི་བཅོམ་ལྷནའདས་དྡོརའཛིན་པ་དེཉིད་དེ། ཧེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉི་འཕྲིནལས་ཀི་འེང་ཟེའདྲ་གུརཏབཱང་ནས་ད ཞིན་ཀ ཤེགས་བཐམས་ཧདྱའི་འཕྲིན་ལས་ཨིའེང་ཟེར་དདག་གིས་འཇིགཏེན་ལི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སངབའ་བསུཉས་དབ་ཤེན་ པཿ 
ཐམུས་ཅད་ཀྱི་འཕྲིན་ལག་ཀྱི་དཔཱིབས་གཱབུའ་གྱུརཏོ། །དྲནས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་དདྲ་ཀའབྲིན་ལས་ཀྱི་ཛྲང་བས་ད་ལང་བཅོམ་འན་འདྲསྣ་མམ་པར་སྣངམདོད་ཀྱི་ཐུགས་སུ་ཞུགསཏེ། མཁའི་ཡུཔསྦ་བུམས་ཧདནུམཉམ་པར འཛུག་པའི་ཚདཿམདུ་གུརཏོ། །དེ།་ 
ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདི་བིནལསྦིདབིབས་དེབས། ལས་ཐམས་རདྲིིའ་དབིབས་མྱུས་རཤསཕུག་གཉིས་སུགནས་སེ། །དེནས་པདའི་དྲབིབས་དེལས་འཇིག་ཉིནཅི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུལ་ཤིན།བ་མོདངམཉམ་པའི་དབཞིན་ག ཤིགས 




















བུ་དག་གྱི་ཕིར་བདུརབསེ་མས་པཔའཆེན་པོད་བཞིནགཤེགས པ་ཐམས་ཅདྱཀི་འྲའིནལ་ས་བསས་ཅད་ི་འཁོལ་པོས་སྐྱར་བརདེ་བཞིནག 





།ཐནས་ཅད་ཧི་སྒུརྣོམས་བུངནུས། འདགས པས ཅདྲདུ་དཔ། ནག ཤིགསཔ་ཐམ་སཅར་།འཛིནལས་ལ་གཞོག་པ་ 


བབཟན་བདྱ་འཕྲིན་ལས་མདའ་ཡན་པ་དནབ་དང་། ཤན 
ལགྲནས་ནས་ཆེདདུ་བཅོད་་འདིརདད་བཅོདདོ། ས་ས ལོ །འིན་ལསམང་པོ་ཀུན་འདག་ཡིན། །ནང་ 
ན་ལས་མ ཅད ས་བའི་བ 


ཏག ཤགས་པ་བས་ཅདི་ནཐུད་ང པི 
ཅདིགདོནམི་ཟབའི་དམ་ཚག་ལསྱ་བབའི © གག ཁྱག ནས་བསགས 





ཤོས 


ཁམས་མ་ལུས་ ལས་འདི ་ལད་བམག་ཅདྲ་གུབ་པ་ད། ཐམ་ པེ གས་པར དེ་ད བི 





༈ སངྦྱ་རྭ་ཀིཛཱ་འབུལ་དང་རོའྲཐལ་ནུམསྱ་བསནས། རྡོཊ་སེམས་དཔོཔཝིནནོདེ་བཞོནག་ཤིགསོ་ 
བ་ཐམས་ཧདཀིའྲི་ལས་ཐམས་ཅདངས་བབའི་ནུརྱསུ་ཧེ། ད་ེལིཞིདབཞཞག་ེག ཊི་ཐུགས 
།དེནས་པང་ཆུབ་སགས་དབའཆེན་པོདེ་བཤིནག ཤེགས་བ་ཐལས་ཅད་ 


ལས་ི་་ 
ཡིེ ལ་འཁའ་ལ་གཞསན།། ཡང་བཀའ་  ་ །དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ སཿ 





ཞས་ཅདམཆོ་པ་བ ཐལ་བ བའ ། 







“° }ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དོང་བམས་ཅདདོང་བམས་ཅདཅེསྱ་བ བུབའིམངགི་དབང་གས་དབངབུ་། ། དས་བདྲོན་ །མས་དཔ དྲ ཨཧད་ཙསྭ་པབསྡ་དྲོར་དེབང་གི་སྟེང་གར་བཞུག་སྟེ། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀིའྲའིནལས་ལ་སྩོར་ཞིང་ཚདད་བཛྲོདཔ་ 
་ །འདིནི་སབསྭྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདྱཀི། །ལསྐ་དམས་ཐགས་ཅདེད འི་མཆོག སིི ། །ླ་ཚོགསལནིཚོགས་གཞག ༡ ོ་ ྐ 
ཤྭ 'ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་དྷིནྱ་ཐིས་བླརབས་པའི ང་པའི་དམ་ཚིགཅེསྭ་བ་བའི་ གས་པ་ཐམག་ཅད་ཀྱི་སེངཔོའ་ བཱ 
ཏུ ནིག་ཤགས་བཟམགཅ་ོགནཔ གྱ་བདུན གན་ོ ཉནདེ།་ 88 ། སེཾྲིིིི འི་དབིབས་སུ 
གཉིས་སུ སཨུ་གནས་སོ། ག་དང་འ ཤེས་དེ བེུད ོད་པ མ་པ བ་ག གསང དབས རྐ གགགིགས་པ་ཐམས་ཁདོལ་བང་ བའི་གོ་་ུས་བཏ་ ལགས་པ་དང ས་ 
ཏའ ཉར 
རསསའགའགྡས་ཡོམཛ་དདིརདབངཔོ། རི །བརྟ ཉནཔའི་བདཏད་པབོ་འདག ། ས་མེ སསདཔ བཅོ །དེནས་བདཆུབ་སེནས་དཔའ་ ཤསབ 


( 


ཿཱ ཀྱིཐུགས་ཀཿ །ཞས་བྱུང་ྟེ། དབཞིན གགཔ་ཐསས་ཅདྱག་ཕྭགྱཱ་ཡོགསནླ་གབའིད ཁི་དགིལ་འཁོལལ་གཞ་པ་་རནས་ཡང་བཀའོ་ི་ བཞུགས པའགུརཏོ། །པཱེནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིག་ 
ཨཱ པཐཡམསས་ ཅྭདའི་བཅོན། འབུསྱ་ཉི་ཕ་ལོལཏྲ་ཡིན་བའི་དཔཚོས ༢ སེལས་ཅ ག་བམད། ཨ་ལུས་ཤིད་ཡུས་པརེདཔ་ནོམས་ སྤས་ཨུ་བསུང་བདུང་ཐས་ 
ཁྭ ཅན་པོ་བཅོན་ཡྲགསྣ་ཐུབ་ ་དཀའ་བཡེ་ལག་ཏུའེབཞིནཏུཐིནོནོ། །དྲེཀས ༣རཤན་གཤེགས་པ་ 


33 ༦༄༅། །འུསཆེན་བོ་བབ་དཀའ་བའདའི་ལྲས་བཅོམ་ལན་འདཅི 
༄ །དེབཞིནག རཾ ་ གསིག་པ གས 
ཅདྱཀི་དདེབ་དང་དིདབདེ་བུང་བནུས། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ ཞེ ཡ་བཏོཀཁབགཔ་པར། པའི་བརྙད། དེདག་གིལུརར་གོརདྲེབདདབ་སེས་ད 
པིས རྒ ་ཝལོ་འིིགདཔ་ གིས་དབངབླག། །དེནས་བྱ ་བདམས་དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆེའཔོོརི་ོ ིགཆདེས་པེལཤོད་གཤདཁ་པ་ཐནས་ཅད་ལ་སཆབྨསོན་ཞིངརདད་བ དཔ་འདིཆེདད་བཛེང། །ལཾའི་སཱངས་ 
རེནཔརཔའོ་་ཡྲིན། །དས་བཅྟོས་ལྡན་འཛསཧིཿ ནུབ་སེམས་ངབ་ ཆེནཔོ་བདུད་ཐསག་ཅདཔརུ་འདོམས་པོའདམཆེག་ལགྱ་བུརཔ། ས་ན 
ཞེགས་བྲ་ཐམས་ཅད། 




















4 ཐགས་ཅ། 
%།རྒྱས་ཐམ ¡བས་པའི ཆདམ་པ་སྭ། མཉོན་འབུས་བརནབས་བཟུང་པ༽ རེ ཅི ཀྲ དཛ་ བས་ས རྩ 
བཞུ ཕྱུ་ལགའདའི་ཐད །ཤིགལ་བ་ཐམསུཿི་ཧིངཔོ་འདི་པང་གླི་ཐུགས་ཀུག་བུང་ངོ། །བྲང་ཡ།། ། དེགས་དེབའི་ནབ་ 
ཀ། བཅོའལབཏྲདསབཅ་མོ་ཁྱིན་ཀ༥མྱ་གས་ཏོགོོ་སས། ད་ཚན 












° གནདསོ། དེ་དངེསཆེ་བའི་དིསདལས་འཇི་གནི།ཁམས་ཐརས་ཅདཆུལ་་མོད་མཉམ་བིེ གཤེགས་པའིསླུ་བུདྟེ། དབཞིགག་ཤགས་བཐུམས་དོ་བོསགཏལ་བལ་སོཀ་བསབས་་བམན་ཅད་ུལོའ་ལ 
ཆེད ོེ ‡ྫ ེ མས་པའི་ལསསུ་་ཤུས། | ཅེལ 
 མངད་ཊི དེ དང་པོ་བ གྲ ་ །ཐུགས་རྡེཿན་ྱི་ཐབས་ཆེནཏེ། །ཞི་ཡངསེམཊཅནདོརདུནྲི། བི སོ་པ དགོཔ འབུན འབུ །དེནསྭ་བཱྲ་རཱཔསི 
།ཏ་འཇོམས་བའི་ལུ་ གསྭ་ཙྫིབ་བའི་ ཡང་པཀའཞོད་ཅིང་བཞུགས་བཟྱགུརཏོ། དི 
སྟམས་བརཞུགས་ནས། དེ་ རར ིི་ སྤེམས་ཏནྱཧི་ཁྲམསྐུ་ལ ཐམས་ཏདྱ་བི་ 


པ་བ་ཡེ་ཤེསད་ བརྡ་དུ་འབུསྱ་བུ་དེ་དག་གྱི་ཕིརྡ་དོ ཆདྲ་བྲ་རཱ་བསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བདད་ཐ འིལག་ 
བསཅདལི་བབས་ཆེནསོདང་ ཆུ ར་བ་་ལས་འཇངཅིང་པ་བུབ ༢༤༨༨ ༣༦ ོརྗབོ་ལོས་ནྡོརིམཚེ་བའི་མཚོནརདེ་རང་གི་ཐུགས་ཀརབཤག་སྟེ བཞིན་གཤིགས གདོ །ིས་དབཞུ། 










°ཿ ༦ །འདིར འདྲི ཆེད་དུབྲོདདོ། ། ན་བསམ གདོབ ; ་ །དེནས་ཡང་བཅོ་མ་ལག་འཤས་ཀྱིས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་བནས་ཅདྲ་རྩི་བྲ་ུབ 
ཨམ བིགས ར་ལོ ལ་ད ཟ་ སྡེ རི ཅི་ག ཅོ 
`÷ གི ༣ ་ཞབམམས་ད གས་སངས བཅག་པ དས་བ སགས ` ི་ ཏུ 
` རར །བསམ་པ་ཐན་ས་ཅདརབ་གུབྱིར། ཁླེལ་བརྣམས་ཁྱཔའཆིངབར་བྱེད། །དཤག་བྱད་ཆུབསེཡེས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ།ཅཏང་ཀི་ཁུནུ་བྩོ་མཱ་བཅོམ་ལྡནའདས་ུ 





༤༦ 
༤° 


རུ 










སྭ་བ་ཐལསཅཉིསདོངེབུརུ་འྲོཔ་བྲུར་ེས་དོང་བ་ 
ཟ བསསཅདི། །བག་ཆུངཅ བཅེ བ་བོ 


སོ ཨོམ་སོ ག་པོ །ས་མངབཅོ་ལ་ 


པ་བཟས་རདྱའྱིགྱུརབི བའི དམ་ཚོག་ད སེམས་ སྡགསའི་བསསམ་ལུས་ ཤི་བ 





ཤིས་དབང ལོ །ཨ་ུཿྦ་སཨས་ད་ 


རི ཆོང སའོ 


་ཐབཅདཡིབབས་ནཔ་ོ་གླམགབར་བཅི་སས པིམ བཟན ེ་ིག་ས་་ཡིང་དཔའོ། 





3/ 


]8®& 





མཐུག 


།ཏིངངའཛིན་ལ་སྟོམས་པའཤུགས་ནས། དེབཞི་ 


མི་དེས དེས་སོ རི 


གུ །ཨེ་མའོ་སངསྱ་རཱས་ཐམས་ཅྲའི། །སེམས་དཔའི་ རྟན་པའི་བདག པ་ཡིན། །དེནད ཞེ་གཁ་ན་ཆེན་པླ་ 
(དདྱཀདེ་བ པ་ཐམས་ཅད་ལ ཅིབ བའྱི་ཕི་དནཔོའི་ ལི ་ ྱ་བའི་ཏིད་འེའཛེན་ལཧམ། 
༽ ཀྱིརྔུལ་ ངེ བ་མོ ` ཤྲི ཊིའི ཡེ་ 
འིར གྱི་པགྱཧ་འ,དི་པང་གྲིཐུགས་ཀུནས་ཕྱུང་ པ། སེ ག་ ེསག་ཞེགསཔ་ཐ བམས་ཅུདཀི་ཐུགས་ལས་འདྱི་བུང མ་ཤོག ས་འ 


དད རེ འདཟིཔདིདག་ལསྤ་ཀདའཇིགཏེན 
འགཏེན་ཡིཁམས་ཐམས༦དདངམཉམ་པའི་ཚདཙམ། 













ིིིེིཾཾཝཾཝཾིཚི་ 
།དཔ་དལས་ཨབའརིགཉེནི་ཁམས་ཐམས བཿ 
ཌཱ  ཏེཿྱསི་ཁམས་ཐམ 


བ་བཅད ངི གས་ཀུནས་བུངངོ། །སྭ་ བཛ 
ས་ ཨཱ དཔ་ད དུཿ ཀཱ 


གཤཾགས་ བ་ཐམས་ཅདྱའི་ལུགས་ལས་འཔུང 
འི་གོ ཿཐམས་ཧདྲ་རིྡཾའི་ཕ་ཕོལ་ 
པཛྱཾསཱནཐཱ་ནྨ་ཟབའིདཉིལ་ལའ་ 


བས་ས 





དབགས ཆདདུ་འཛོད་ 
པབར གསྐ་གས། ག་ཤེས 





| 







། བཅོམ་ལྭ་ནའདས་དྡོར་འཛྲན་པ་དཉིདདོ། །པདའི་འོད་ཟེ་རདེདག་ལསྤ་ཁངའངིགརྙེྱཧི་ཁམས་ཐཡས་ཅདྲ་ཀི་རཱལ་ཤིནོ་པ་ོད 


ས་ ཡདགཅིག སྟར འཇིག། 


དལ ་འས་ནལཔར་།ང་མདིགསས ི་བྱགགྱིརལ་པག་དབཞིན་ག གག་པབཅོས་ལུནའདུས 


ཀ་ག 
འི་ད རྩ རོ ཆོས་ཀྱི་དམཚིག་ཅེས་བྱ་བ་རང་གི་ཕྱག་རྒྱའ་ གསིུ་། ཁག ཊཱ 


་ཡིའབསསདགཔཏམཔའི་ངའ ྱཆེའི་་ 
མངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྲཀཱི། །ཚོས་ཡྱི་ྡོརི་གཙོངམ་བདག ླ་བཱོ་ངག་པས། པས། རགས་ལ ཡུ་བ བོས 
སངསུས་ཐརས་བདཔི། ཆོས ་ སྭ་བིནྱ་ཧིས་བླརབ་པའི། རུ ཆགས་ས ངོསལད། ། ེ 





༩ ༢༠༡༢༢༢༧༥༢རལ༢༠༢༢༢༢༤༠༨༩༤ར༥༤༧ལ༢༢༣རཿམ་ཆཆཆའ་འམའའ་འའ་འཆའཆཿརས་པ་ཆནཿཿཿཿཧ་ཿ།སྤ8ར༡255513= ༣༣༣ ༣༣ླ༣༢༢༢༤༨༢༧༢༣༣༢༢༢༢༧༨༧༠༦༢༦༧༢༢༦༢༣༢༣༢༢༢༦༧༩-༧ཿ 
ཀྱིགསས་ཕྱོགས་ཀྱི་ླ་བའིདཀྱེལ་འཁོརལ་གནས་ཤིང་ཆེདདུ་འཇོད་པ་འདི་ཆེད་དུ་བཛོདད། །ཨེ་ལའོསདསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱའི། །དོརནོ་ཆེན་བདག་ཞིནྲ་གགས། 






འདསནམ་པར་ སངམདད་ིད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐམསཿདྱི་ལ་ཤས་ལྱ་ པགས 
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ཧཱཾ 








༢ ། སུ གས་བ ས་དེབ ཤག 


གཅིག་ངང་སངཡ་ཅག་བཅས། ཡས་པརའི་ལས་བཟང་བེད། བ་ལས ཡགས་བྲ་བཟ་གཅད་ི་ལེ་ཤས་ིདབ་ཚིགདང་དབང་བླསརབརེ 





མཿ 


།༽ ཧོམ་ཐ་པ་ཞུག་སཞྭས། 


གྱིས་དནབསུ་ཏེ་ཡང་གཉིགཏ་དྲསཏས་འཇི་གཏེནི་ཁམས་ཐམས་ཅདདངམ 
ཐས་ཁདེ་མོ་ཀར་པའིས་ཉིདྡོར་ཆནཔའིདྲབས་གུ་བུརཏེ། བ །ལུན་འདྲས་ནོམ་བཟླག་འམཛད་ཀ་གསོ། + ་་ །ེམའ་སསྱརམ་བཟས་ཅད་ི། ཆ་ འ 


བཅོམ་ལྔན་ལསངོད་འཛིན་པྲ་དེཉིདདོ།  །ཡ་ལི་འོདཐརདདགལགྱ་་ཇིགཏེནི་ 






ཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྲའི་དྡོའི་ཕལ་ཊུཧིནཔ་ཆེན་པོ 


།པེ་ཡ བཅོས་ཡུན་བུས པང ནགཤེགས་པ་ཐམསཅདདས་པའི་མཆོད་པའི་ད འིད ×= དེབ ཀྱི་ཚེགས་ཀྱི་ལཱ་མོ་ཆེན།།འདང་། 
ངཾ འི་ གརེནྱཾ་ཧ་ མས་ཐམས་ཅད 
ར་་ ་ བ་གསལ་བ 







བའའིལམོརྱག་ཤས་བརོམ་ལ༢ལ་ ཙེལ་འོའིཿ ༣ པོ །ཨེ་མའོ་བྱུདམསོ་ཉོག །རཆཐོདཔ་སག 
སས སེ ཾཾེཾེྣཾྣཾཾཾཾ།ཾླི མུ 


སྤད ར་ཨ ཀར་མ རོ རྲེ རར 
ཅུ ིེྨེཾེིཾེྲཾྲཾེྲེྨྣཾྣཾྣཾཾླླླླླློླ་ 


གྱེ་ཁམས་ཐ དར ེས་ཏེ། ལྷམོཚེ ཉི ཨ་ཆགད་བར་དའཤནདྲགཔུས། ཊས། བཅོལ་ས 
གྲི ི་ པཐམས བུདདོ། །བཛྲ་བྲཱི་ཏི། དེནས རི 

བ 

༥ ི་ྱཡཿ་ ཞྭ 









པཿ 


སྲ དྲ སི 
གས ་བམས་པད་ིུས་ལག་ ༼་ གཤགས་བའི་སླུནམས་བདནས་ཡདགཅིགྱར་ 

















འི་ག ཐི 
ག་དེབཞིནག གགས་པ གཏནདབང། 'ལྡན 
པར ལཱ ་ གཤགས་པ་ཐ་ མོ་འདི་ངགི་ཐུགས་ཀུ་ནྭ་ཕྱུད་ང་ ཨཿ ༣ 
དྲ་བ ཡའ ཡའི་ཨ་ ཉོདཔའིབཀོདཔ་ ས་པ་འ 
ཤཱི ཐུཿཊ་ཐུ ཆཱ རན ེི་ ཆོོ ་ ལོ ཙེ ཡོ ཝོས ˆ སི 
ད་ཧ. ་གདའ་གསང་ས་ོས་ང་དགའ་འ་་དགགས་གསསས ས་ཆ 














པཔ ྱིམཛོདཔ་བཀོད་བས། རརོ་ ཅ་པབ་བ། 


བར 3 གྱ རམས རའངའ་པ་༨་ 







སུནུནྱ་ཧུཿནས་ཡང་གཅིགྱརུ་འདེས་ཏེལོདྡདིཞེསྱ་བ་བའི་སུྱ་སརནྲས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉི་གཡེནྱ་ངོགས་ཀི་། ཐུགས་ 
ལཱ མཛཔ་ཡི། རི 


། སཀིདི། །ལུས =÷ 

ཆོས་ཀུན་དུ་སྣང་བ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། རྙིངངེ་འཛེན་དང་། ཤེས་འབ་དང་། ཡུ་བ སྲ 

ཤཱ ྡ་ ཞིག གགས། ་བམསཅདདན་ ག་དགའ དད ཧེ གགས 
་ས་གྱ་སདུབ་སཐད་ཐུགས་།དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ སཱ ཡས་བུ་ནས་ཡང་གཅིག་ཏུའྲེས་ཏྱི་བྲ་དུབ་སེམས་དབ་ མུརོན ཚི ༣ 


ད གིས་སོ ལའ 


ཅམ་ལནའསྲ་བ་ཁང་དུབྱ་གས་པཅ་ཤདངབ་ ༦ ཞུ 





ཤ45༼ 
༠ | ཡཡུ་བས་ིརོ།ང་གན་ླ་ལལལངོརལ་གནཞས་དེབཞག གསཔ་ཐས མཐུཅདནཅོག་གིས་སནརདླ་བཛོདཔའདརད་ རེདླ་ཛདཔ་འདའདོ། སས ི་ ང་དག་ཧྤནའདེན་བརན་པ་བྲ་ 
གི་བ ཞ་དས་པས། །པིལ་འཁོརཀུན་ལ་ བ་ །པ་ཐམས་ཧད་ མཚིགྱ་འ་གཔ། སེ ཟླ ར་ལ ༧ ཀྲི མངད ག་བ བདྲ། ཛ 
བས་ས ཡས གསང་ག ག་ལ དེཔཞི་ ཤགས་པཝ་ས་བྲིབགས་ཁ་དྱ་གྱ དེ་བཤིན་ ས་ཐང + 
སགས། སབུངསེ། བཅོམ་ ` རིའཛེཊ་པ་དེཉིདདོ། ] གཞེགསདམ་སང་ བི་ཡག པ་དདག་ལས་འཇིགཏེནྱ་ཧཱི་རམས་ཐམསཏདྭ་ཏྲི ལོད མཉམ་པ འགགས ས་ཡ 
ིི་ ལི་དོཤགས་པ བ་བའྭ་གཱའྱ་གུ་ཧོནས། ང བཅོཿ མ་ལཱནའདྭས་ྲི། སིབདྲབུ་བགས་པ་ར་ཞོ་ཛྫོར གྲག རར ཡི་དཀྱིལ་ ཨ་དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ འད ནཅིང 
ཧཱཾ ད་དོ 0 ་ །ྡོར་ཞིགས་པ་ད་པོ་བདག ཞུ ཞགས་པ །བདག་གིས་སྲར་གད་དུང་བརྲ་བ། །དེན་ ུག་བསམ་ཅདམད་ ི་ོ གུས 
[པྩོག །ཨེམས་དཔའཆེན་པའི་དམཚིག་ལས་བྱུངབ། གེམས་དཔའ་རྡོརེ་ཤེས༔ དཔའ ཡའ་དར་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིང་པེ་འཛིན་ལ་སཡས་བསའ གསྐགས་ད་བཞིགག་ཤེགས་པ་ཐབས་ཅདཉིདཔའཆི་གབསས་པ། ྫརས ཞས་ཀནསྱངངོ། །བ། |¦ 














གཡོང་ཅེ་མོནརིནོ་བད་པོཆེལས་ས་བའྲི་ོགས་བབས་ཅདདལ་འབྟོད་མོགས་སོམག་པ 
རེ རྫིར + ི 








རྒ" རཿ ཅ་ 
པ་བ དར་སྲ་ད་་ [གྱག 


གས་ཏེབུགས་ནས། ཆེད་དངརོདཔ་ ] 


ས་གསལ་བབཏབ་དོ། དེས་ན 
གས་ད གས་པ ་པ་བདེཆེན་ 
ད་འ 


མཿ) 













*° ༄༅། །ལ་དགའ་ཐེད། །དྡེ་དངརོན་ེན་ཁལ། །ཕྱགའཚལ་ནྡའེདབལ་ཞུདོལ། །དྡོརེ་བཤད་ཐོབཞད་པར། །དྡོངའཛུམ་བངོམཚའརི། །དགའཤོངར རྡོར རྡོ 
ཤིངའབ་དགའ་དྡོ་ར་སོན། །བྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགའབ་ལ། སུའབདེཉིད་དོན། | 
= ར་གན །ལ་ ཏན་བ (འཚལ་དྡོརྲཾ་སུནཱརྱད་ལ། [དྡོ བ་ཐེག་པའེ། རད ་ དཾ འུམཔ མཆོལ །དགའ། དགའདྲ་ོན།།ཁག་འཚལ སུ །རྡོརྲཾ་རྒུ་དང་སྙོང་པོཆེ། ཆེ། སིི 
¿ སྒོར་དོརེལ པོལ། །རྡརྗེ་གསུངབརངརཾག་མཚོག །རྡོརྔ་རཱོས་པརབགྲབ་པྩིན། །ཡི་གསུའདོངྔམཆོགགྲུ་ ཆོགས་ཁག། [ཕྱ ཁདལ། ། ་ །ལས་ཀྱི་རྡོར་ུནའ་བའགྲོ། །རྡོརྗེངས་པརྱ་ 
ར།ཚེག རཿ ་ །རྡོརྡེ་སུང་བབརྟན་པཆེ། [རྡོརགོ་ཆྲ་བརེ། །བརྩོན་འགྲུ་ག་མཆེགནེ་ཐུབ་བ་དཀའ། ཚལ་ནོདབཅོན་བགསལ། ༈ །རྡེ་གཞོདྱིན་ཐྲབས་ཆེན་པོ། །ཅྫེ་ལརོ་བ་འཇིགས་པརེ། །བདུང་འཇོམས་དྲོ་མི་བཟདཔ། ཕྱ 
༡༤ རྫོ་རདགཔོལ། རྡོརྔ་མཚོམས་སྙོརཧཱཏུའདུད། །དའིང་བབབྲ་བཅུད། ། ཁུཚུརད་མཚེག་མཆོག །ཕྱག' རུས ཁག དནམསའཔབནེ། །ཞི་བབྱར་པོ་ར་ཁྱརུདའིད།།ནྡོརེ་ཡིངདབངབསུརལ་སོོགས། །མཆོགནམས་གུནྲ་གཱ 
དའདི་དག་གས། །བ་ གིསནི་པྟུདུབ་ཡིན། །ཐེག་བཆེན་པོ་ཛཱེགས་པ་ཡི། །ཚུལཆེན་ཡང་ 


༡ཿཾ ལུ་དབང་བསྙུར། །གངཞིག་ཡོནོཏནམིང་ཆུམསྭ་ཉྱིས། །དྡོ་པའ རར །དེ་ཡངརྡོརྗེའ གཅུག་ 
།ནྱིནས་པར་མཛ ད། །མགོན་པོཁྱདེལ་གསལ་བཞི། ། ྒ།ད་ཁབཡེན་ཐལ། ། ཀྲས དའ །ཆོག་མཆོད་ི་བཤད་པརག་ རྡ ན་དག ེས། ཆེན་པྲསརེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅདྲ་ཁིས་གསོ་ལབ་བ ཏབ་བའི་ཚེག་] 





གས་བཟསས་ཅདྱ་འདམ་ཚོག་འབབདོརའིོ་ིསའདུསིསིྲ་ཡིམ་བླསས་པཞསྱ་བཛའཏངའོནལ་སོམག་ བརའཞནུསྫདིཞེས་བབའི་དི་འཁར་ཆེན ཆེནཔོའདི་བཤདདོ། །དེ་ནས་ཡངདག་བཤད་བྱབ། །རྡོརྗེདཀྱིལ་འཁོའོ་དམ་པྟོ། 
ཞྲི རྡརྗཊྱིས་ཞེས་བྱི་འརྲ་གགས། ་ །ཨེམདཔའ་སླིལགྱརར། །བསྒོམ་ཞིཿིནིས་རྫོབ་བརྱིད་ཅིང་། །དགྱིལའཁའེ་ཁནི་དབུས་ཏད། །ཅི་རིགས་པརའི་མཆིས་ནས་ཀུད་། །བྱག་རྒྱལ་གནས་དེབཞེན་ལངཊ། །གནུདྣམཔརབཏསཊ། 
ནས་ནི། སན བཞེར བདན  བགྫཾངེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐུར། །ཐར་བལགས་པརབཀལནས་ཁྱད། །ཚད་ནམཐུནལ་མཛེས་པ་ཕི། །ཐིག་གིས་མཁས་བསུའི་ནུསྱ་ཅིས། །དྱིལ་ལ་བྱ་ཧིནི་ིག་གདས་རི།། །ཟུ་བཞིར་བྱབ་ཤིདྷན་བཞིདད། ! 
བ་ག ྱུརཔ། །ེ་ཏ་ དབུས་བྱཧན། །གྭ་ཡྲི་ཕུགསནི་ཐམས་ད་དང། །སྣ་ཁུདིནིདངྷནམས་སུ། ད་་ེན་སུམ་བརན། །དཀྱིལ་ལབརྩོའིརིམ་ཐིག་གདབ་པོ། །དེ་ཡི་རིམ་པའི་ནངའུགས་ 
བར་བི། །ཀུབབྷརདྱ་རིས་མཛེས་བྱ་གིས་ལ། །དྡོ་ངེ་ཀཱ་བའི་ནབལོགས་སུ། ༨; ~ སཱི དྱུ་ཡིལ་འཁརདབུས་སྐནི། (དཏསྦརས་ི་ནི་གྲབགས་གཞག་ཅིང། །སུངས་ 
ལོར་ནམསྭིུདབུསན་མསྭ་ས ༈མ་བཞིན་དཞེདམ་ཆིགསཆོག །བཞི་ལེགུས་པར་གཞག་པརངྱའི། (དབྱིཡའཁོར གག ད་པིའགོམ་པས་སོདནས་ནི། ༈ 


ལསཔགད་པ་ཡ། །སྒངསྱརུས་བཞིཔོ་ 
ོས་ས་གཞག སིས ང་པའིདའིལ་འའོརདུ། །དོ་ཇེ་ཉིང་སོགས་ཇོགས་པར་གཞག །ཚོདཔག་སེདཔའིད་ྱིལ་འཁོརདུ། །རྡོརྡེ་ཏུནསཾགས་དག་པརགཞག་ །གདོན་མེ་བ་གྲུ་དཀྱིལ་ 



















ཛ་།༄༅། ༩༥ འོོ ཟོག ལ་ལ་ལ ཟོལ ལོང 

= །འཁརུད། །དཆྱེ་བཟམ་ལ་སོགས་གཞུག །བཁོར་ལོཡིའི་གྲན་མསས། ་སོནསསཀང་གཞག །དྱིལ་འཁོར་ཧིརིས་གུནམས་བུ། །སཔསྦརས་མཆོདཔནམས་གུང་གཞག ་སྟིརམས་ཊིའེནངད་ནི། །གྤོ་མུངབ ཞུ་ཡང་གཞུག་པར་ 
དའ སྭ་ང་གཞུག །དནས་ཇྗ་ཡ་བ་ིམ།།དམ་གལ་གགྱིལ་གུའ།།ཆོལཞིན་འཅིསཁུགསས་ཡུང།།ྒ་ བལ་ཐམས་ཅད་དབབཔའཧངཔནིའདི 
།ལགས་སོ། ཁཱ བདག་ལ་བ ཡ་སོགས། །ཇིལྟ་ངནི་བཀའནོདདོ། གར ས་རོས་ཁྲག་ཛོག །རྡྗེོཔདཔོན་སེམས་དཔའ་ཡི། །རྡོ་ངཾཙཱ་གས་ཆུབཅིབས་གསནི། ། ཊེས་ལ། །སངས་རྱས་ ] 
ེད་ །དེ་ཚོསངསརྒྱུས་ཐམས་ཅནི། །ན་མམལ་སགས་པར་བཅས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཁམགཿད་གངབརྣཔས། །དཀྱིལ་ལངོར་རྣམསུ་སུའདུས་པརའགྱུར། །དས་་ེ་མས་དཔལ་ཡེ། ཡྱོ གུམ །མིདབཅུརྩ་བརྒྱད 
རྨ ¡ཨདབདར་བུབདདཔ་དབ་། (འནསཊ་དུས་པ་དབུས་བསན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་བརྟན་པརའགྱུར། །རྡོརསེ་མསྭ་དཔའ་རང་གྲུཐཔ། །གྲོགས་པེཉིདདཉེབར་གནས། །དནས་སྤོན་མས་ཐསས་ཙདདུ། གྱུལ་སེགས་ལས་འབྱིས: 
{ །དམཚེཿ པུས །དུ་འགན་མབདིགཞག་པར་བཅི། ་བཅི། །དམ་ཚིག་མཆོག་ཤྱི་ལགཆདང་། །སེམས་དབའ་དྡོརེལ་སེགས་པས། །དྭེ་རསེམས་ད་འཆེན་པོ་བགཔ། ཏ་ེསབ ད་ཅིང ་ས་ུན་ལ་གསང། །ཞམ །སི་མསདཔའ་ 

ཨནས་དཔི་དཔངདྱུ་གུར། །དེནས་བདགཏིད་ཆེན་པྲོ་ནམས། །གསཔབའི་མཆོད་པསཉེས་བྱགིས་པ། །ཐམས་ཧོདྲ་འབྱཡིར་སམས་ཅན་དོག །ཐམས་ཅདམཛོདཅེས་གསོལ་བརབ༔ 










ཁྱིབའེཡྲདདུའེ། སར + ་ི་ 


ཡངམཆིས་ཏེ། དེདག་གིས་དྡོརདའི ྲའིདིལ་འ་རཆན་པའེ་ྲ། ལོན དན་སུངོ་བམས་ཅད་དངྲ་བལ་པརའྱགུཔརོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ནོ་རད་ོརྩོབ་དང། བཟའ་བདང་བཅུང་པདབའདོད་པའི་ཐོན་ཏནཐམས་ཅུད་ལ 
ྲི་དགའ་བདུང་སུར་ རན རི ངམཆིས་ཏེ། དེད་གྱཱཛདེངངི་ཉལའཚལ་བ་ཞིནདུ་བྱིདཅི་བའགས་པ༔ རར །བཅམ་ལག་འདུས་སི 

དོང ད་་དགའས་དསེག་ཤིག་བམག་ྱའི ག་ག སགྡི་གཀཞནན། མི་་མངགྱསང་མཆི་། བད་བས་ 
སས ིླླུུུཤ6ུཤདདརཉདཉྙ‰ ས་ཅདདུ་འཇུག་པར་ཁ་བཏེས་པའི་ལམ་ལས་བཟོག་པར་བཅི་བའི 










ཅཿ།༄༅། །ྭད་ནོརདིས་ི་དིལ་འཁོརཆན་པོདམའྱངགར་པོ། བོས ཞ་འུཆོས་ཅན་ི་ེ་ན་པནདེ་བཞའགཤེགས་བ བར་དོ་དང ཏི་རེ་ལཛིནདབ། ཤེས་བབདག་བ་འགུབ་པའི་ཐབསཧསསསྦརསྣ་ནས་ཀྱི་བརྨ་དཱུང་ 





༤ ་ཚལ་བནབསམ་བཏུནདང་། རྣམ་པཱརཐར་པདུང་། སྐ་ནམས་རིས་འཇདཔིངཏོནམངོན་བརྒྱགརཔདགྲ་གངམ་རིག་ཏེ ཅངྡ་དོརྱ་ཅི་སྭ་ཉིད་ཊིལ་འཁར་རན་པོ་དཞུགས་མ་ཐག་ཏ བཞིག ཤགས་པ་ཡམས་ཅདང་ལྱབཔ་བསངདུཀའབ་ལགས་ན། དངོས་གྲུབ 
+ གཞན་ལྟ་དཱེཾས་ཁྱངའིའཚལ། དཔེབ གཤེགས་པཟས་དམ་ྱག་ཞིབའ། དྲ ཆཇཅ$ཅ ཤ ཨོཾ་སྦན་ཏཝཱ་གཏྭཧུ་ཛཾཕགྤུ་ཡ་ཱྦཾདིརཱཏ་ཡཱཆི ] སུན བཱ་གཏ་བཛྲ 
ཤོ སྭ་ཨདྷིཏྟསྭ་ཧཱཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་བཞིནདུའཇུགཧ །འཚལ་ཞིང་། སགས་འདི་མདང། ཤི སྣབས །དོནས་ད་ཞིན་དུ་ 
འདུགསྟེ་ཛྡོར་ཐལ་མོ་སྩིའེར་གཱརཱཏོ་ཁས་ཕག་ ག་སོ ་གསས་ དབན ནནྱིརཏྭཡ་མི། སྤུར་ཏ སསད །དེན་ བུག རའིཝལམོ ཤུ ནད་ཝབ་སྟྭེ། ཧྭཾངགརབཞག་རྟུ་ཧྲུཾཕོན་ཕུ་ག་་” 
འི་དེ `: སྣབ ོད གདངངས་དརཔས་དྲ་ིག་ནས་སེལསད་ ས་དཔལ་བ ས་ལ ིཔ་དི་བཛདོ། ཟ་ལ 
་ཡཛྟཾ། དེནས་གུ ཨོཧཏས་ཉིས་ེ་ཏོག་གྲིལ་བབའཛིན་བྱརགལྲ་དཔཞིི་ཉིངཔ་འདིབངདོད། །ས་ཐ་ཡྲའི། ལས་བགམ་བཀྟ དིསབྱང་ཕྲེབ་ཤིག ི་ གི དདེ་དཔོགགཤགསས་ ཐམས་ཉདྱ་ཅིཕིགས་སུ་ཐུགས་ཉིས། པརྲ་ཁེདལ་ཡེ་ཤེས་གང་གསདེ་བཞན། 

















མན སག ་ ་ ཡེ དི ངང 
སུ ཡེད་ཀྱི་པྱཿ ཇང གོ་ཤིག་ཅེས་ 
ཊཱི གནདྡོར་ང་ཡནྲཾ་ཡཾག། དས་འདྲི་ལོ ` སར རི 


དམུ ཁད་མེཤསཿདེས་ས་གྱ་རཅིའ། ཁྱ པའོ 
དེནས་ཡབ་སེ་དབས་ + པཨ་པས་ཤོག།།བ་ འདས་པ ས་ཀ སི་དཔའིད་། ༣ 


རོ 


, 





ཐག ༄ སིའུ 
དྲད །དེ་ཡིས་སཱ་ག་བསུལ་ཐམས་དབདཔཔ་འཕུར་རོ། །ལི་།ཐབ་མས་དད་བལ་ནས་གནོད་པ་མེ་དཔར་འགྱུརརོ། །སེམས་དཔའཐམག་ཅད་དངད་བཞིན་གཤེནས་བ་ཐམས་བདྲིག་ཀང་ཊིནྲ་ཤིན་བླ་བས་བརའ་བུརརོ། །དཔོས་ 
པ རར །རྱ་མེད་པར་སྔོན་མ་བྱབབའིདགའབ་དང་མགུའྲ་དང་། རཔམབར་འེདཔའི་བདབ་འམས་དེ ། བཾ ཅཅ ༈ཁཅིག་གིསནི་གཟུངས། ཅགས , 
། །ཁ་ཅིགགེསདེ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཐུབ་བའེབརབུའྱགརའོ། །དེནསྱྭ་ཕགྱརདབཅི་སས་ལ་རང་གེཧིངགའ་བཀྲལ་ཞིང་ཧེངཔ་འདི་ཡང་སྤངག ཛྲདམྭཏ་བཾཏོམྙཏྟཔ། ཟོད་ཡ་མེ། ཨརྟིཏཱིཿསཱ 
ཤཱ རི ག་པས སགོ། དྲད > ྣྣནཾི་ ཛཱ ིགབལ་བ་རེདས་འབོ། ± མགོབརབཅིངས་ལུ་ཧཱདཔོ་འདི་སྣར་གའུག་གོ། ། 
འརར་མགར་་་་་་་སསས་སས་་་་ 

གྭ ཟི དུཿ དཔའ་ཡང་དེའིཧང་ག་ 
སྐས ས་འོག ྲུ འཛན དརིས་བས་པའི རར ངུ ཛུ་འཕུལ་དང་ཆོ་འྲལུལྣ་རམས་པང་མཐད་བརའུརདོ། ་འང་ར། ༼དྡ་ངསེསདཔཡ་མངངེ ངག 












;གཚིངྲསགོག།ཾཾཾཾྣཾྣཾྣྣནེ༢ེོརི དེས་ད 
56 [དམ། ངྲི འབད ཧཱསཅད་ ད་ས ་སམས་ཅད་ ::`༣༥༦༥=- ཅག 
ཧཱ ཧའ །ས་སྦྱརས་ཀཱན་ངཱཔཔའྲགབ་ཕཱིར། ། །ཨོ་ཛཨ་རི་བ་ཏིཾ་ཨྭཧཾ་ལི། ཏིཿབྲ་སམ་ས་ཧཱཾ། དོ ས་་མ་བའ་ །ཨཾ་བཛུསཏཱཱཾཨྭ་ཱྭཱརི། 
བོུ ་ ེས་བཛད་བརྩཡར±ོ། ༼དཅལ་འཁོ་རཅས་ཅད་འཇུགཔའ་ གྱུས་པའོ། སི ད་བྱིད ླ་ཤ་ཅིད་ས་སའ། ས་ག 

འིཡེ་ཤེས་ནས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཆོགབྱབ་པའ་ེཤེས་ཀི་བརྡད། དཅེས་སྣར་ལ་དོནས་གང་གིས་གང་ བ་འགུབ་པའི་འཿ 
ཤཱིང་གར་ཡོངས་སུ་ ནས་པ་ཡི། །གཏེ་ནིད་པས་མཐོང རོ དདབྩ་ཡའོ །དནས་དནཐ མཁའི་ངོས་ལ། 
རླ འེ ད་འདི འསང དངོ ‡: ན་པས་བ ÷ ` ། - 










57 


༄༅། །ྱུརནས་གརགནས་བ། །གཏནིདེནོད་བངའཤད། །དདགགི་གངནཔ་དག་ཡོ། །ཡོ་བཛན། ` ། ཨྡད། ཨིད དས་་ཛཱ་འལཡིདཔོ་གུང་འྲབ་ྱི་ཀྱོལསི་ཤིསརྲ་གབ་བརྱབ་ྟེ། དོའི་དབབཔྱ་བས་ 

པེ རི ཆུ་བྱི ཐསས།དནཔར། །འཛོ ལན རཱ རུ ད་ད །བསྤོམས་བཅྱ་ ་ཞབ་ཨུཏིདནི། །སངསྦརསི གི །དེ་ལྟམ་དཀ་ 

དྷ གིས་བ ཉིདན་པ་མ་ཁརནི། པར འཛ །འ འགྱུར། །རྡོང སསའ །ཛྡོངི་ཡིན་པརདག་བྒཾཤལསན། །གནས་ནས་ཇི་བིད་ཐིང་འདད། །དྲིསེདམ་ཁའལ་འཕྲོ་བརའགྱར། །དེདཀ། 
ན། །བཛྲ་ཛཱལ། བཛྲརཱཔ། ་བཛྲ་མཱཀཱ་ཤ། བཛྲམ་དཱུཾ། དེནས་རྡེ་རིག་འཛིན་ 


ལི རེ 
འརུའྱསུར། ཟྷུ་བའེདྱྱིབས་སྟེབའདུག་གནསནས། ངི ནབབྲགལསན། །བདགཉིད་བདག་པྲི་སེདལ་དོ། དྲིས་པས ས་ནས བསིངས །རྡོ་རྔེ་འད་མྭལ་གནས རྱི །ཡུགཔར སད ། 


༈ །ཟླབའིདྱིལ་འབོར་དྭབས་གནས་ནས། །འགྔ་འི་ྡོར་བྷསོམསུནནི། །ད ྲི £ དགིག ༈ །འཛྲཏུར། རཏྣདྟཾར། དྷརྨྱརཾ། 
༽ ླཌྣ#®་ ས་བཟུབ་པ་ངབ་སེ ངེར །ནམ་མཁའིདའངས་མབསའསན་ནི། །དེལེ་དཊཏིདིསིད་འད། དེསྲེདརབཿ 1 












པས དར རར ཀློ ོང་ཆོ 


་དེལས་འདའ་བརས་བདཅིག མཁ་བསས་སོ། །དེནསག མསསི་ལས། དཔབ ལམ་ཡཏ་ཤཱིས་དལབར་བུངབརྩརཏ ཤེས་བྱ སླབས ད་ག འོ 
དབབཔའི་ འསམཡབ་བ། སོ་མའྱི་རྭ་ལོམཉམ་བྲད་སན། །ཇིགས་བྱ་ཡུདྱའིམ་བྲརག་བརའྱགྱུར། ལུ ཡིས། ཏུ བཅས་པའི ཅེང འོ 
སེལཔའིམཆོག ། ད་མས་བཟུ་ནསནི།།དང་ ་ །བུ་གའི་ན་དུ་གཞུག་པརབྱ། །ཡིད་ཁྱིས་དེལྟ་ཁུགསནས་ཀྱང་། ར་ ཛའི བ་མའི 





པར་བཞུགས ཐལ་མོ ིས་དར་རདབས་ཞུ། །རིབོ་ཡང་ནི་དབང་འགྱར། །དྡོརིཐལ་མོ་ལྱི་གྱཧའོ། །རྡརེད་བབ་པའི་རོགཡིས། 








5ཿ ༄༅། །བྭངོ་ཏྲན། བྲཛ་ཧར། དེནསརཔགིརིགས 9ྱི་ལའྱིལགྱར་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བླམཔཔརྱ་བའོ། །ཆོ་གའའི་སྐད་བུབའོ་བརྩཧེ། །ཞོདསྦ་ཕགྲམི་ཤེས་བགཞན་ས་ཡ་བུང་བལ། རྱགྱ་གྲ་གཔལཅད་བབསན་པར་མ་ཅེདཅིག །དོཅིའྱིལི་ཞེ 
 །དེ་ནི་ལིབྷལ་ བཅིལ་འཔོངརེན་པོམ་མཐོངབརྱ་བརཔའེསེ་མས་ཅནད་དག་ གིས་ཕགྱཧ་བཅིད་བྱང་སན། དེའི་ཚོདི་དགདེ་ལ་བའགབ་བརཡི་འགུརརོ། །དེནས་དེདག་འོམདུ་གུགཏི། གནོདབ་མ་གངསཔས་མྱར་བཉིད་དྲངས་ཊས་ནས། དལ་ལ་པ་དརད་ 
7 །ཞེཿཨུང་ལབབ་འབུ། །ཨུ་ཨནསོངཊའཐོབཔ་འཛུརོ། ཀས རར སེབས ཡས་ཏགས་བཞས་བཅ་མསནམ་ན། ་ ྲ 
7 ངྷམ་ཨཱཿདིབགབླམཔ་ལ། །དྡོརཉི་མ་བྷམ་བརྱ། །གུབས་ཐགྱདེཡི་སནི། །ཡེ་ཤེས་ཧབསཡོད་ སངསྦ་ཧཱས་འགུའབལངདཀའབལིའ 
ྣསྣགག་ག༦ན 
བདག་བདཅ་ བས་ སཿ །མྲུ་གསུང་ཐུགས་ནི་ྡོ་རྗ་ ༥རབསྒབ་པའ་ཤ། །འ༨ 
ཐས་ཅདྱ་འི། །སྒུབ་བདདི་དོས་གུབདབ། གྲས ངེ །གོརིམས་བཤིནུ་བཤད་པརབྱ། ཛི འི སར 0 


= རོ ྡོ་རིདབབ་པབྱུག་ནས་ི། གནབ ཏེ །འ་ནམི་་ོས། རྫརཾིེེིང །ཡེ་ཤགསེ་མགདབའདེམཐོང རཾ ུ ས་ག 


རད ་ མཆུས ེ་བམགསེམབབསམ་ོས། ཆི ཾ ཅོ ི་བདགྱ་བོ། 
རའ འགི གས་ལ རད ཀྐ ་ ་ 


པེ ༨ སོ སཱ འུ །ྡོ་རའདད་པའྱི་གྲཆེས། །སས་ཆུམ་ཐམས་ཅདམཏེས་ 












༄༅། །ཞི་ཡོངོས་སྭཱ་ཐོའོ། །དོརོབཞད་པའི་ཆོ་གཡིས། །སངསྦྱ་ཧས་གན་དངསཉམ་དུ་བཞད། །ར་རི་ཆོས་ཅི་ཐོག་ཡིས། །དྡོར་ཆོས་ནིའཛན་བརའགར། །རྡོརིརའ་པོའི་ཚོག་ཡིབ། །སབསྦྱ་ཆུས་གནསི་ཤེས་རབམ་ཆོག །དོང་འཁོརལོ་ 
པཿ འཛིན་བསྟེན་པས། ཆེས་ཁས་པོནབར་འཐུར། ང གསུངགི་ཆོག་ཡཾས། །སངསརྱས་གསུང་པི་གྲུབ་པ་འཐོབ། རས་ང་། ཏད་པོའཚོག་ཡིས། ། །རྡ་རེའི་གོཆ་བགྐནོན་བརྡི། ཐོག །ཛྲོའཁེར་ལ་ ། 
འགྱུར། (དྡོ་རྔ་གནོད་སྙིན་བསྒྲབས་པས་ན། །རྡོ་རྲ་གནོད་སྙིནོ་མཉམ་བརའགྱུར། །རྡོ་བུརྡུར་བིདས་པ་སཱན། །ཕྱཀ་རྒྱཐ་མས་ཉད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། རྡོར་བཟླས ༈ །རྡོརེ་ངོལ་བཅེན་པོ་འཐོབ། །དྡོ་བངབ་བཅིངས་བསན། །སངས། 
རི །དཱིཆག་ཡིས།།རྲོརྷུནིལན་པརའྱགར། །དོའིགརིསངབ་ཡིས། །སངསྱཅསཞུནལདེས་མངདོ། རི་ག་པ་ཇོག་ཡས། །འ་བམས་སན་ོམ་པརྡ་འུ། །ྫོ་ེེཏགྱ་སརྦེད་བས། །དེས་ 
ནི་འགྲོ་བདབང་དུ་བྱེད། །དབའྱི་ལུགམཆེན། ༈ [རབ་ མཆོག་མིགནྱི་ིན་པར་བེད། །རྡོ་རྲིཡི་ཆོགས་ནེ། ༈ །ཐུག་བསལ་བམས་ཅད་སེལ་བརྩ་བེ ད། །རྡོ་ཛཾལཱ་གསྦ་གུསྲ་དངས་བསུན། །འདྡེན་པ་ཀུཿ ན་ཡི ཛར །རྡོ་རྔེ་གགས་པའེཆོགསནི། །ཐམས་ཅད་ 

[ལ་པར ང་ རྡོི་ལྱགས་སློག་སྫོ རཡིས། ཐམས་ཅད་གང ་བརྡནུས་པར་འབུར། ས་ྱ། དོབ འི་ཡས། །ཐུམས་ཅད་དབབ་པར་མབཅུ་འགྲུབ། །དེནས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའ འདམ་ཚོག་གྱིས་གྱངའེཡ་ཤེས་བཤདདེ། ཐལ 

དམ་དུ་སུརབ་ལས། །ཕོར་པོབ མས་ཅད་བསྣོལ་བནི། [རྡོརྔ་ཐལ་མོརབཀའསྱལ་ཏེ། །རགུཿ་བསྡ་ མས། །དམ་ཚོག་ཕུགྱང་ཐམས་ཅདདི། །དྡོ་རིབྲསམས་ལས་བུབབས་ན། ཁུམས་ཅད་ ཛིད །བསྣམས་བླམེདབཤདཔར་བྱ། རྡེ 















།ཡུ་དགུག་པ་དང་། །འཞེཔ་གཉིསི་མཔདོང། །མཐེ་བམཛུབམོ་གྱཐརབཅོང། །དབཅངབ་མངམོ་བས། །དནས་འདྲིདམོས་བླབབ ཤདདོ། །དྡོཇོའབླམབབ་དམ་པའོ། །རྡོརེསེམས་དཔའིཏོངའདྲོན་ཙོག། །རངགི་ 





ྲིནབས་ལས་བཤདཔ། །དྲོ་ གད ¡ཨ་ཝ །དེ་བཞིནགཤེགསྣ་ནུགས་འདུས་བ་ཡིས། །དཅེལ་ལངོརྦསབོདཔ་ནྲོ་སོབ་པེབབཅས། །དེའ་ཐགྱར་ཤྱ་ཡསྔ་རོད། །རེམས་ 
འདབཔཕུར། རོར ྡོརཾཡགསྱཆབཅིངས རྱངདགུགཔར་ཏེད། དྲོས །རྫོག །ཡིས་བྱངས་གཏ་པ་། གག ལེགས དཔའི 
ཌྱཏཾ།ཉེདཏ །རིནཿ ༈ །སྭངཧྱོཧས་ཀུནྱ་གསདེདབངབསསུར། ༣ །སུས་ན  ེ་ས་་འཁྱལཔ རྡོཇེསལ་མཚནའཆངའགུརབས། །རེ་བ་ཨུན་ཀང་འོགས་བརྩ་། ། ཤུདཔའིནལ་ཅིཏི། སུ 


= བཅིངས་པསན། དདཔར་འྱུར། རྡལ་གྲིཕེགས་བསན། །ཉཾཿ ོསཐདག་ཅད་གཅད། །དོརྗལབཾཔལོ་བརྟན་པསན། །དཀྱིལའུཁོརཕྱནི་དང་དཔོར་འགྱུར། །རྡོྗ 
རེ པོད དད པ་ཡིན 


གས ་ལས་དང་འདྲ་བརའ་གྱུར། ་ས་ཁདཏ། ཏཱ » །ྡརསཿའཡགྱུམཚོག །མྱརམཔ ཁྱ 
དོར ག་འཇོག་ལྔབབང་ ད ཡིདགའབ་རྣམས། སས ཌཱ རྒྱན་ཀི་ནྣམས། །གྲ་ཡེས་ཏགངུ་རྒད་གསལ་བ། །གངཡྱིས རྱ ཆད ག ་ུས་་སའཇུསས། རེ སངས་པའིགཟུགས། བྲ 





64 [དག /དཡིས་ལྷརྫསདྲིཿནངའོ།, །རྡོཝགས་ཀྱད་གུག་བསྟེ། ། དགད [རྡེཾ་ཝགསྭ་སྣགང་ཅིཨབསྟེ། །རྡ་རྗེརྲཾཐུའའེཕས་བའོ། །ེན་མཆོག་ཅི་བྲགརར་ཨས་བཤདཔོ། །བྲཿ་ཤན་སྭ་སྦྱ་ཆས་རམས། རི 
ཤུ སསན ད་ས །དས་བརཤཔྱ གསོ་བ །ིསབར། མཆིན་པ བས སབའཕས། མད་པ་ཅན 
རེས་སུ ཞ། །ཟདས་པའ་ངོག་གིས་དདགའར་བེད།།ཟུ་ཁཏ པོ ང་དང །ཅཱཔཏྱཏཤེས་སཱཔན། །ཆོས་ཉི་གཟིངརྫིདཉིད་དུའཕྱར། །སྷ་ཱཌས་ 1 ་ ཧྭ 
རཾ ངརརེ་་ར་ ག་ བྲ དེ འཇུར རླ = །སརྫྷ་སིདྡྷཿ ད་ས 
ཧར 1 ། རར ླླ¿/ྨ¿༅ྩ¥་ འ་དང འད ག་མོ བངས 








།༨ེཿ དྲོ་མོ་ཁཛརདམ་བཅིངས་ཏེ། ྨཀ་ཕརབཞག་སག ཐར སོ །དེས་བཅི་བ་ལབྱཏ་བཤད། །གཡོན་བའྗརྡོརམཛུབ་ཡོནི། །གཡས་བའི་ནཔྱད་ེངབརྩབ། །བངྱརབ་མཆོག་གྱ་ལགུ་ ། 






ངེ རྒྱས་བྱངཇུབ་མཆོག་སྤྱེད་བའོ། འཇཾནམཆོག །གདོནམིབ་བའིམི་འཛིགས་སྱིན། །དེནས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །མདོར་བསུུསྲརབཏུ་བཤད་བརྭ། 
2 སབས གོ མི་ག བསའགཔ། འེན །པྩ། འི ་ འིམིའཛིགསསུ། ཧེད ལགས་སོ རད གཞག །བྱ་ཐ་ཞི ལ། 
འའ གཡན་བལནིོ་གཟུགས། །དེབཞི ཛའོ ངི ` ི་་་ ཐི རྔ་གཉེགཁནས་དབུང་། །རྡོའུ་གརའ་སྤེརབཀྲོལ་ 
།ཐལ་ནུམཔི ་གཏུལ།།གོས་མའ་དུང་ཆངཔང །།ར་ རྨི ར་ཅི བཔ་གསབས་གྲང་་བ། གེ ངོ  འས་ཉ 
འི ད་ས ཡད བ་ས །དོང་ན་པོའི ཨཱ དབེ་བ སྐྱ་བ མམ དམ་བསང་། 











།ལེགསེལ་རའཆག་བརརོན། གབ་དཔའ་བའ་ལ་རེ་ པཀྱུསསཱ་ད་ཅི་གྲཧུ ཛཿ ིན་གཤེས པ་ཡུནྱ་ དག ག་གིས ཱ 
ཧཱུ ལིས ཊཱ པེ ངཱ དྲ 
ཾཾ ་ པཱ ` ་ཱ ་ཾ ཏྲ = 3 ས་གར །རྡོར། སདིཾིཾཀཾཾྣཾ སད །ཆོས་ི ཁེ 


བསྐོཾཾབཔའགུག་ 
ཆམས། ཡཿ ཡིསྭ་ནི་ཡཱི 
སི ར་གོ རཾ གཅང་། ཡུག རེ ¿ དེ་འཛོདགར་ཟ བ་ཉི ད་ས ས་ར ར་ཁ བ་ས འཁ 





67{༄༅ --¬།བཅིང་ཐའི་ཚོག་རྒྱག་པ་བཤད་དེ། དེ་ལ་ཐེག་མ་ཉིད་དུྡོརྡེ་ཅིང་བའིསརམོ་གཱིང་གར་བདབ་པརྱ་བསྟེ་སིང་པོའདི་བོདདོ། །བཛའཅཏོ་ནཱ། དེནས་ཕྱག་རུབཅིངས་པ་ཀུན། རངགིས་ཡུས་དབ་ུདངསེམས་ཀིི ེ་ཨིནསདུ་འཇུརརོ། །དེནུས་¦ 
༄ །རྡོ་རེ་དབའ་བའི་དམ་ཚག་གྱིསགྱུར་བཅིངས་ལ་སངཔོ་འདི་བཛོདདོ། །ཨཱ། དེནས་བབས་ནས་ལོགས་པོ་ཉེད་དུ་ཏབར་གནས་པར་གུརཏྟོ། རབ དསང ་པན། རང །ས་འས་ད་ཀད 'འདེ་བརྗོད་དེ། དཔ དེས 

ནི་ཕགྱ་ཧཐམས་ཅད་འགགུབ་ཧེ། ཕྱགྱཐམས་ཅདའགུབ་བའི་ཆོ་གྱ་རུས་བའོ། །དེནས་ཕྱིའི་བླསབ་པའི་ཆོགྱ་རམ་བ་བཤད་དོ། །དེལ་ཐོག་མརརང་གྱི་ཕུགྱར་བཅིངས་ནས། རངའཀྱི་ཕུགྱ་ཆའིགེམས་དབར་བདག་གི་ཧེངཔ་འདེས་བྲསམམ། །སྐམ་ཡོཧཾ། 
ཤཱོ། དེནསའདགྱི་ལགྱ་དའིསེམས་དཔར་བདུག་པྲམཐ་སནས་སགས་འདིས་ཊིནྲ་གིས་བླམ་པ།།སམ་ཡ་སྭ་སྟ་རཏཏི་སྭཾ། དེནསབླ་བཔར་བངོ། ་ ཤོག་ཅས་པའོ། །དེནས་དངསྲ་གུབ་ཀྱི་ཆོག་རྒྱས་པ་བཤདདེ། དེལ་ཐགསར་བའི་གཅར་བླྱམ་པར་ 
ཙ། འདདན་སེང་པོ་འདིཡནན། །ཨྔ་པསྙིད། དེས་བགྱར་གཱབནནོ་རཆེནཔོ་ཡེ་བར་འདོད་ད། །དྲེརས་དོ་ཇེའྲགབ་པར་འདོདན་སྲིངཔ་འདི་ཡིའ་ནོ། །བྲདསཏ། མ་་འདོདབ་ཞིནོ་འབུབ་པབལྱའུརཔོ། དནུས་རས་འདོནཡི་ཞུབཔ་འདདུ་མིཔ་འདཡིད་ོ། དུ 

བྲཛྱིདདརསྟིརི། དེས་ཇི་ཉཱ་པལདདཔ་བཞིན་དུརིག་འཛིན་ལྭག་པོ། །དེ་བཞིན་དུདམ་པ་འགུབ་པརའདད་ མ་བསླུ་བ་བོ། ! གྱརས་པའོ། ་དགས་་ཉིར་གིསས་རང་ །དངས་མས་རྔངརྦབ་བའིསིའིོགྱཆས། 
བ་བགདདེ། ནབྱ་ཕགྱཿ་འྱིའིཿཡེག་བརཔས་ལྡོད་པརྦ་གུར་ཏ་མ། ་པདག་གཏོངཔར་འདོདན། དེནས་ཧིངཔོ་འདེས་བཅན་བདྱ་པའོ། །ཡོཾ་བཛས་ངཱས་མ་ཡ། མཆྦུ་ཁལ་ཡ། བྲ་སྭ ་ནོ་བ། ཏིཾརཾརཾ༔ོམི་ཐཱབ། སུཏྱོཀ་སྟེཏ་ག ཨུཅུརཏྟ་མེ་བྷ་བ། ར་པ 



















བཏྲ་ཏཱ། བྲརཞམྲསཱརྷོཊཔ་ཨ་ཊས་མ་ཡ་སྭ་ཨཱཿ། དེན་ནི་མཚམས་མེད་བྱྲ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འྭབས། 
ཀྱ་གྱ་ཧློ་པ་པོས་རྡོ་ངོསེ་མས་དཔའ་བརན་པརྩས་རབས། ཚོ དཏདལ་ཇཅར་བདོད་བབདྲ་ས་སསསག། ཤིགས་པཐགསཡད་བླམསབ་ད་ 


ཅིས རར ཚི རར ཟྭལན་འདམ་དབའིན་གཤེགས་པ་བནས་ཅད་ ཉི་རྡོ་རེས་མས་དབས་གབུཔ་ མས་ཅདདྲགོལ་བའེ 
བཾ རརརརེ་ ཞོལ་ལོ། །ཡོ་བཛྲ་གུཝ། ཀུ ཀ་ག དདིམས་དབས་གྲསམ་སོ། ས་བྱ ག་གྱ ཁ་སབ 


ཅེ ི་ཀབ་པཀབཅན་ ཡ་ཡ 
ཡག་དྭགལ་བདུང་ བཅེང་བདངཏུས་པརྩུསན ཨ་་སཨ་ །བསྒྲབཔ་དཛནི་ལས་ཀུན་ལ། ! $: 







༄༅། །རྙི་ཀླར་མས། །ངི་ཉུརའདོདཔའིལྱ་ཅིས་ནི། །ཉོག་པ་ལསས་བ ཤདརདབས་པའམ། །བླ་མབཔ་འདིའེ་བཟག་ཅད་དོ། །རེནས་གསད་བའེམ་ཆོདཔ་བཅོཅོདདོར་བསོདོ་པའྱིག་བངས་ཉེ་གསང་བའི་མཐོད་བ་བཞི་བའོ། །ཨོ 
2 གུས་བས། གི ད། སིང ་ པའི་གནད །དེས་གས་བ སེ་ོ་དོཆི། གོ་ས 
ི་བྱག་པལ་ས་པས། གས་པས་མཆོད་པྱ་བས་ལ་མཆོདཔ་དེདག་རངརང་གི་གནས་སུ་གཞག་གོ། །དནས་ཐམས་ཅད་ིནུས་བས་མཆོདཙ་ དེ་བཞིན་གཤེགས སེལ་ཏེ་ཇིལྟལ 
ཟའ གསིལ བླ དྷི ུགས་པ་ད་ཙི་འརཔའ་དཔབཟས་ལ་གས་པཔམསཅདདངདལའཁརཝན་དལ་པའི་ ས་བབས་མགུ་བརྱས་ཏི། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱའིདངོཊ 
རན - ་ 
བྒ་ཞིང་། -མནའེཿ ས་ ཨས་ ཐམས་ 
ས་ཆ གང འི་ག ནོ་དཀདས་བས དོག་དང བས ཁི 

















༡༠ །ཕྱཧྐ་རྱརྣམས་ཀྱདདཔོལ་བརྩ་བའོ། །དེབཞིན་གཤེགསཔཐལས ེནགོམདོ་པརཏགསཔའྱིརུལ་བལས། ྡོརེ་ིལ་ཀིདྱ་ཉིལ་འཁར་ཆེན་པོའི་ཆོགྱརས་པྲ་ཛོགས་ ། ་ྲ 
བཙོམ་ལན་འདུབ་དེ་བཞིན་གཤེ ཌཱ སྭ་བ་རཞུགས་མ་ཐགྱཏུ་ཨང་ མས་མ 
རར ར་ླ་ ཅུ ཞུ 




















¡ ལ་ས ཙྐནམསྭ་སུ་དཀོདདོ། ི། ཁ་དི་ར བཟ 


མས་སོ། །དེནས་ཡང་བགན་དྡོ་རྩ་བའ་དུབ སམ་ 
རའ ཏུ་ིཿེ པཿ ་སོགས་བ་དེ་འཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅ ཏི རྗེགས། རེས ཀེ 
ག་བར་གཞག་པག དནསྭ་པ་ བའབ་ས་པའསམས་ཅད་རྱེབ་ཁར་འའེ་མརོང་བ། ཆ"བོང་ ཀ་པ ཉྟ། ཐ་པ 
ཏས ཡོབས པྲ ལྷ 
| ལཱུ ཆིང་ དུ། མཆུ 
འཚུལ་བུནི། །དྱཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྲཔི་བརྱབ། །དྱཀིལ་འཁརའུན་གི་བུག་སུ་ནི། ། རི །ཡ ཧི ཇཾ ་ : རོ 





བའིདྱིལ་འཁརལ་འདུ༔ 
ཨེ་སྭརྦ་བུ་ཛཱབྲ་བརྩནྣཱ་ཡ་རཱཾ། 


¡ 
དྡརཾསེམས་དཔའཞེས་བཤད་པའོ། ོགསམསྟིང་། [འབགིདཔརནིང་སུངཔརབ་ཤད། །རྡོ་རང་བིི་སྟེད།།མཆོན་ཆེས་དྲ་བབརབཤད། །ཡའ་ཅིནྡོརཔིཕ་སེང། 










ལ་ུ་ས་ཁོ་ 













ཡས་ ]ཿ ཡག གུས་པའི ཇུབ ྲུ རྟི 
ཕྱཿ འིལ ་ ྩ་གྲྭྱ་ཀུལ་སྲགས་པས། ཇི་ལྟ་བ ཡེ བ་རྡོརྗདཾ 

ས་ བ དབའེ ལོ ་ི 
པོ རེ དེན རབྲའ་ འི ུམཆས་གཡོསལ་རཏ། དང་གང ང་གང བྱུག ཀུག གང་པོ ` ཆི ར ཟུ་པའི་ིལ་ 


ོའྩཉིནཔལོ། |ཁིཿིཾངྦདཱ་ཐོ། །ལགསླ་འབྱསངབགཉིབ་དེ་ ་ཡ་ཧེས་པར། ། ཉས་དེབཞིན། ཁ་ར་༨ ཁཱ ༡ ལའི ཤིནོ། ; 
བརསོ་མྲིཕེང། ས་མ 
ཅ་ཙཿཾ ང་གང 
















^ མདའ་ཡབ ་ཞོཉི་ཞུའམ་དི།།ོད་ོདོིདའ་ཝ་ཡང་།།བོ་ཁི་ོིམ་ཤས་བར་ིད། པབ ་ ཀ 
བརྲ་བེད། དེ་དག་གི པི + བྱུག ྱུ་གཙད་ལོབས་ ིྱི་གྲའ་༽ སི སི 


[ཡབ གོ་འ པོའི གསུམ་ཡངའེ་འཇིགས་པར་བེད། ༈རིཿཿའི་ཡི་བག་འདྲ་པག། འཇག བར ཞེ མའི་མ སར 


༨༨ སེསས་ཅན་འནྱ་འྱད༦དདོ། ༈ 
མ་ལི པཾ (ངང ཡོ རཔ `÷ 



















༄༅། །ཐཿསཅུདམཆོ།འ ། ༠༢། །བན་དོམཁེདིདུ མྲེ པཱ གཉདཉིསནིབནོ་མསྲ་བསན། ཏུ སམཐམསཅད དྲད་བེད། །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཆོག་ལཱན་པའི། །དྲར་སིངཔོ་བད་གཏོདད། །བདགཉོདིས་ནི་བགོམསྦ་བས། 

་ གུགས་༨༨བེད། །ནྣམ་པཐམས༦དམཆག འཔའ། ཆོས ་ གཉིད་ངུ། །བདགཏེདཀྱིསནི་བསྒོམས་བུཊ་ན། དཿ །མས་ཐམག་ཏད་དེས་སྣད་བྱེད།  ་ 
ིིསཾནིབསྐོམསུ་བྱས་ན། །ཇྡེ་ཐམས་ཅདདེས་བྱསངངོ། དད ་ ང ཊི ན་ས བཛྲག ཛིར བཛྲ་ས ྐུམུརཁ་ཕཟ། བིཊཱརཀྟ་སངྦྷནདཱཾ། 

གཆའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསབབོ། །བདགགི་ལུས་ཀྱི་ཧང་གརནི། །སེམས་དའི་རོེ་བཅིདས་བུས་ལ། 1 གཅདདབབ་པརྦ་བད། །རངགྲི་ལསྱཉི་ཧངགརདི། ༈རིནེཆེན་ནྲོརཅི་བྲྱ་བས་ལ། ༈འཐརཔའི་མིགགིས་ 

བྷས་ནནི། རི །བདག་གི་ཡུས་ཉེ་ཧྭང་གརནི། (རོས་ ལོ བཅིུས །ཁུ་བའུ་ སུནནི། ལས་ད གག་པ །ལས་ཙྱེ་རོར་བཅི་ུས་ལ།།ཐམས། 

གཡང་བའི་ 

¡£ ད 






བརེད། །དོནས་དྡོར་གས་བའི་སེ་ཤེས་ཀྱི་ཕགཧདདག་གི་སིངཔོ་འདི། བཛྲགྭཧཱས་མ་ཡཱ་ཛཱ།། པཿ་གྷཱ་ཧསམ་ཡྭ་ཧཾ། བཛ་བྲུ་ཧོམ་མ་ཡ་ཧཾ། དེ་ 
ཕྱགཆུཆེགཔ་བཅོ་ཡལ་བྱས པོ། ཌོ ། ལ།། བུ ཐིན་པར་བཤད། །རཀྱར་ཆེནཔོ་ཡདདབྱསུས་པ། དྲ དམགས །མཐེ་བོ་གཉིག་ནོ་བསྣོལ་བྱས་ལ། མྲ །ཉིསནིབཀཀག་བས་དི། 











མཐེཔོརུང་སྟེ་ོརེདགང། [ལ་ག རི ¡ ལེ - ÷ 


ཱ - བོ 
༡ དི གཉི་ གསསབ སུམ ༣ པ་གག་ ཙཱ་ཞེས་གཱཞིད། ཤག ་ངདས། ༣ མི རར ¡ །དེནསྱ་བགྱར་དྲནམ། སྲཕ 
ནེ ཤད ཁུ རའང་དྲའི 


ཱུ འི་བདག་བ་ 
མཁས་བ བདྲབ། ༈ མབཀནིབཔཉིན ེ་ུཡིད།༼བ་་ བརྟན། །བྣབ་བརྣམས་ལར་ཆགས་བྲས། །ཧགང་ ༢༽ 
།ཡལ་དགས་པལར་ གནས་མཞན།་ །དགགམ་འནོཧགཞནལ་་ ཅ་ ་ོ ནི། །བཅིདཔཔའཇིངོདུ་ཡུག་ཊངརུབ།།བཛྲབ། དེ་ནས་དེ 


® 























་ 


༄> + ལེ དགངས །དད་དོན་ ཿ ས་དཔ ། {གོཆཝཡིས་ནེ་བཏན་པ་རབས། །ཐལ་ཡོ་བརྡཔས་པས་ཀུན་སུནབ། † ྱས་མ་ས་དྲ། དོ་་སེམས་དབའ་ཅི་དགར་བླབས། །ད 


༼༢།། །གདདང་གངནཔ་བུབསཡིན ཁྲོ དས་བ ནོབས དཾ ཏོད གུ གོར །ིང་ས་ སེ་པན 
ང་ ལག་པས ད་ 


གུནཡ། །དུས་དེནིད་དུ་ཧུཉཔའ་བྱ། [ཐམས་ཅད་གྲུབབར: ཕལ གཤགས་པ སུད སྭ ས་བའི 
ཌཾ ས་ཨུང་ ་པ་ཐམསཿདཀྱི་རྡྡ་བྲ་ཐོ། ཅ་་ ཿ འི སའ ཡར ྲ དེན 
 ི་གཤགསཔ་མིབོ ཐོ་བྲསདབཞིན་ རྔང ་ ར་ཚ བདབས ཧུས་པ། སུ དཱ ཨཱམ་ཡྭ་ཙཾ 
ན་ཆེནའབྱང་བ ས་ཞིས་བའ པརཝཡུགས་ཏེ་རཔགིརིག་པའི་མཆོགའདི་ ན་ག་མ་ཡེ་ 

ཉ _  དྲནས་ང རྩ དད ཞིགཤེགཔ་བཟའམདྱིི ཏེརྡོརཆོས་ཀི་ སོའིདྲག ཐོག་གི་དི་ལ་ལོར་ིན་ཡིསའླརབས་བ་ཞེསྲ་བབའི། ༡༨༧༧ གིས = ༨ 1 






གས ི་ མ་མི དམད 


པྲ དསན པཿ སི ས་མདོ 





འལ ་ ཡཾ ་པ་དང་། ¬: = 








མི་ཟ གསོའ་ི འིཉིངོཔརཛེནུ་ཡ་གཱོམས་བཟཟུགས་ཏེ་བགི་རིག་བའི་མཆོག་འདི། 
བཅན ར་ར དུ 
རོ རླགས སྩ 








ཀཾ 
ས་འ ངེ 





80 སྦ ེཞིན་གཤིགསཔ་ 
་ 
རི འཁོར་འ 


གདང པག་ལི 
ུ་བཛྲང་ཏཱ་ཛྲཾདཡྭ ་ 


ི་ོ 





འིད ྱི་མཤེསི་ད ཅདྲ་ཀྲིའི་བྲ་རོགས་པརྨ་བེད་པའིཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུག་ 
 ེ་གཤིགས་བཅོལ ྲ་ 






དྲིང 
གེན་གཤགས་བཐམས་ཅདི ཐུན་སཧདྱ་ལི་རོབ་ཀིཏིཔའཛིནཏེ། 


སིན ཐུབ་དཀའི་བརྫོན་འགྲུག་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་དད། བཏུ 


འིདསོཆ ན་གི བསད འེ ས་ག བ ` 


དཱ ཤསག 


ཨི་ས་པས་།ུང་ གྱས བཛད ` ླ་ བཛྲཇི་ཧཱག་ཆིད། ཚོས་བསཅདམཉམ་པཉིད་ི་མགེས་ི གྱང དེབཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཿ། མས 
རད ་ དེ་བཞིན་གཤེ། ཏོ །དསཡབྱག་ནེུས་་གིནིོར་ 
འདྲི. མོའི་དྱིས་དེལག་ཧངཔོ་འདི་བཞྱི་བུངངོ། ། [ཉབཾ་ཀཱད་བཛུགབས། 


བརགམས་དཔའ་ཕཏནོ 









དམོའ་མ་།་ལི། ། 


པུར ཨུན རེ དནས་ཡང་དྡོིསེམས་དབའའ ལཱ 


མ་ད 
ྦ ཆུང 


ལོ་གྲས་པྱ་བངྡརུབ་སེམས་དྲབབླནམ། 
 ། 






གཱ བའའ 
དབིའ། 





ོ་ི་གསསང་དགཏན་པར་ལུག། ད 


རི ། དོ་ི་ིུཡཔོོོོཔ་ོིསིི་ཆོངས 


འག གང ་ 
ཐེས ལས་རབ 





ཛྭ 
ཏི ཡོན 
།ལྕེནི་རྐན་ལ་གཞརཀྱག་ཏེ། ། ཨི་རེ་མོར་བསལྲ་བག། ༈ 
མགས ་། སུམ་པ དནབས་ཡད་་དི། རི 














82 །འགྱུར་གརྟནཔ་ཆེན་པོ་ཡིས། །སེམས་ཀྱིས་ཁྱཐབའིཚུལ་ཁྱིསནི། ས་ག་དེ བསོ །བྱམས་བས་ཁྱབ་པའིཚུལ་ཁྱིསནི། །སྙིངརྗེཧན སེས [བསྒྲབ་པཡི་སའི་ཁྱཐབར་བྱ། །གུན་ཀྱཇའད་ཞིན་ ] 

འོད་གསལ་བ། །གདོདནས་དུག་བུམ་མཁའ་བཞིན། །ཆོས་སུམ་ཡངནཆོས་མ་ཡིན། །བསམ་པསྙུ་བབཅིངདགའབབའ་སུན། ་ །སཿས་ཅུ ན། །དོདག་ཉོགས་བརྡ་པ་བའྱི་ཡིར། །ཿོགས་ཆེའལ་ 
བསྤོམ་བར་བུ། ཞག་མོ་གོནམས་སྡེབ། བན་ི་ཨརཌ ུཀད་་། སྫ་བདོ་པ་ཡོ་ད་པཱར་ཌ། སྤད་སྭཏཱཾས་བྷོང་ཡ། དེནས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲརེས་སུ་ད་པའ་ཡེ་ཤེས་ལ་བླསབཔོ། །ནམ་མཁའའསའི་ཚག་གཞིན་དུ། །དྡོ། 
ཕམའིཛུལ་ཙཾས་ནི། །ྲགིདངམ་ཨངན་འདུགཤདརུང། །དྲ་མའི་དིབས་ནི་གོམས་བརྩབ། སཿ །དྲཕམའི་སུརབཡས། །མཉམ་པཱན་བཞུགཔས་སྙིང་གརནི། །བཆུབསེམས་དབའ་རྡོརེ་བྲགམ། །དྭལ་བཡིལེ་བཞོནོ་དཱ། །དྲཾ་ཡམོའི་ 
རྩུལ་ཁྱིས་ནི། [ཕྱགནརྡོ་རྡདབྱིབས་ཆེན་པོ། །གཞས་རྣམས་ཀུན་དྭབ་སྒྲོམ་པན་བྱ། ཞས་པ་ཐསས་ཅདས་ ཤྐན་པའི། །སངསྦྱ་རཱསསྭ་ནིདུས་ཀུན་དུ། ཀབ་ཡི་ོམས་བཞིན། !མཉམ་པར་བཞགཔས་བསྐེམ་པར་ཏུ། 1 བཛྲ 
ཁི་ཐཱག མ་དྭབརིས་ད་ཨཱའ་ཤཱ། བིར་ི རྡོརཕམེའི་ཚུལ་ཙིས་ནི། །ཡེམས་བབྱང་བིཅས། བའིདབསྤ་སུ་བདག།ིེནི། །བ་ཆུབསེ་ཐས་ཀྱི་བྲསམོ་བའོ། །ཟབའིདྱསིལ་ལངདདུས་སུནི། །བདག་ཏརདྡ་རེ་ 


བྱིཡསྐྱ་གུར་བར། །བད་གཉོདྱའིསནི་བསོགྱ་བཔ། །སེམས་དཔའདྡོར་བསེམ་པའོ། །དྡོརཕ་མོའི་ཚུལ་སྐྱར་ལ། །བདགཉིད་སྙིང་གར་རྡོརྲསེམས། །བྱསཉིདྱ་སསན་ཡམ། གི །རྣམཔ་གུནདུ་མཆོག་ལྡན་པའི། །གངས་རྒྱས་གཟུགསསུ་] 








„ རིཔ་ཨི་ 


ཉིད ཏདྤཱཧྟོཾ། དེནས་དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཡ་བརྱ །བདགའིནེ་ བོམཏུམ། དྲ ཚོགཏ་ལན་ཅིག་ 






བདག་ཉིདནི། །བདགཉིདྱཉསའིབྲགརྦོ་བག །གདས་རྒྱསྱ་ངྦ་རུབ-མ་པའོ། དིརཆས་ཡིནནོ། སྙག བྲངས བྲེ་ཤ། བ 
ོ་སིགསང་བའྱིགྱརེས་ཤསབཟློ། རི ༈ེལ་ིངི་གིནབས་མ། “ ་ 3༨ 


རོ །ད ནི་མཉམ་པར་སྙུརྭ། །གདནཡི་བབརའཇིག་ཉེན་འཕུགས། །བདགཏདོཆོག་དངམཉམ། ཡ། པོ་འི ཏིང ། ཡིས སབ བདི འདིག ངོམཉེམ། ༈ 
ཧ་རི དབངབོ་གཉིསནི་ རྭ གས། ། གས་བ་ཐམ་ཧུད་ ཨིེཤེས་ཁིདྡོཛའིཙཿ ཧིཿ བ་ཞསྱ་ཧབ ས་གྐབས།་ ་ཿ ོིུ་ི །རྡཾ། 
ཚེགྱུལན་ཅག་འཇོད། །དབངཔོ་གཉིསནི་མཉུམ་སྱརབས། །ལུས་ནཱ ༈ །དེས་་བཞིནགཤིག། སར ༼ྣུླ་ 






ེའི་དབུསསུ་བཾོམྭ་ཧུབ། །བདག་ཉིད་སངསྦས་ས༼དངུ། །དེགནི་གངསྦརས་ཏིད་བུའྱགའ། །དེཤསཿ བསྲུམསནསརྡོརྔེལ་ 
སགས་པས། སྤིནབརབྱེདྐ དནམདེཞིད་གཤེགས་པ ས་བ ཡདསམ་སིཿི དྲ ་་ ེ་གས་ལ་བླམཔཔ། ཏང །བཅནཚགྲེས་བཤད་བཟ། སད་ གི 
།ཀྱིནི་བཅི ངཱ ུ སག ཡཨ་བཅུད་བཞིན་སླ་བབརུག་པ། དས་བ ལག་འ །དཔྲལ་ཐར་བཞག་དང་ལྟག་པ་འོང་། །ཕྲག་པར ་ ཅ་ཧིད་གོད་བར་སར། །ཁ་ཤ གཞག་སེངགརརལ་ཟི། 
















༢༩ དང ¡ ིངགར་རྒྱས་དཔ་བནས་དཔྱང་། ས་ཕོ །ིམཐདཁཁ་བགུ ༈མཛུབཨོ་གཉ ཉིས་བསུག་མདུནད་བཞིན། དགསགཞནམཆོས་་་ུམ་བ་པོ་བོ །གིཟབ། མ་ཊ། ཨ་གྲ། ཛཿ ཏིཊ། ཧཱིཿཊ། བྷཾ རྫབ བཤ 
བ་བ། ཟི་ཡཾ། ཕཊ། གས། དེནས་ཚོས་ཀྱིལས་ཀྱི་ཨེ བསྐུ །བཤད་དོ། །ཡེ་ མ་ཚགལག། །གཉིསསྱབསས་༡པརྦ་ཐཱ། །དཔ་ གབཆེན་པ་མདོནཔརྡཏ མབ 

ཿ ཉྱི་དཀྱིལ་འོར་གྱི་ཆོགཉྤུས་པ་རྫོགས་སྦོ།། །དེནས་ཡང་བ དག་བ ཀྱིས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ ལཱ  །གགེགས་པ་བཟུ་ཅདི་ཡགབཅེན་མངོ། ངི ± 

ཧྭ སོམས་པརུ་གས་ནུ རབགི་རིག་བའི་མཆོག་འདྱིགས་པ། སོ་སྦྱརཏྭ་ཐཱགཏ་བྲཛཧཱཿ་ཨ་ཏྭཏོརྷཱཾསྨར་ཝཱནཊས་མ་ཛཱཾ། དེན་པདེ་བཞིན་གཤེབ་འཁའི་གཡོ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཅདངོ་རེསེགས་དཔའི་མཆོད་བླཔན་ལེདུ་ འི 
ལསྱ་ཧངམཚོགགྲིརྫ་ སོག མ་ཱགཏ་བ་ུཨ་ རངགི་རིག་པའི་མཆོག་འདི་གས་པ ཨཾ་སྣ། ཏྭག་གཏ་བའཾསྭཱ་སྲཏརྭཔཱ་ཛཀླསར་སཿ ཡཱ ༤ ཞཞ་ཤེ་གས ཞིན་གཤེགས་པའི་ནྙིན་པོསའྱའཔབས་དེབ ཞིན་གཤེགས་ 


བཟམས་ཅདངརིན་པཚའོཨ།དབྲཞེ ཐོགྱརས་པྲསྦཿམ་པོའ་པས་ཀྱིདམ་ཆོག་གི་རོརའི་དིནྲ་སིས་བླརངས་པཞེས་བ་བའི། འདེནང་༣ ལུམསལརྦ་ཞུགས་ སྟ (` ་ཨིཾ་སྤརཏྷཐཱ་གཏ་པཛརྭཏཾ་ཨྙཏར་པཱ་ཛཱ 
ས་མསེའཾ། དྲམ དཔའིགྱུུས་དྱའུངམ་དཔ ཅདྡ་དྲ་ཇ་ཇེས་ཉྱི་མཚོད་བྲ་བན་མེདཔའི་ཚོགྱརས་པས་ཁང་པའི་ལས་ཀྱིདམ་ སས ལྷ བ་ར སོམས་པར 1 















ཨང མས ས་བ།་གཏ་བཏྨོན་ཨཏརྦ་ོངཀཔ་ས་མ་སྲ་ར དབཞིན་གྲཤིགས་པ་གདོནོ་མི་བ་བརྡ་གུབ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐནས་ཅདྲ་འིདོ་རེལསྤ་ཀི་མཆོད་བ་བན་ 
བླ བས་བཞིས་འིཏིཔའཛིནལ་དམས་པར་ཡུགས་ནས། འབགེ་རིག་བའྲིལ ཨཾ མེདཔའིཆོགྱཆསབས།བབཔའི་ལས་ི་དམརགགོ་ 
ཆི ས་ཐམས་ཅད ཅིམ  ་ ཁྲལ དས་བབུསནལ་མཔརྦ། དམཛདྱ་ཡིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ མིགི 
གེག བམས་པ འོམ་བུ ཨད ཅབ་འུལལ་འ་ད་ བྲོག གས་གཤེགས གས ུགས་ལས་པས སྐུ་ཉེ ད 
བའེ་པ་བྨ་སྲབ་པ་དང། ྲདྲ}ྣཚ#¥་ ཱ སརཅེནརཉརརཨྲཨཚྲཚཡཨ 07 
ས་ར་ས་ར 
ག་པོ འཕད ྱོ་ཨ་འཛོད་ ཆན 













༨ 


པའྱི་ུཡི་སརདབསབདུག། ༈མཆོདཔ་དེ (ཤེས་ས་ 
¡ :± བུངྩཨ་ ོ་་ རེ 









@„ ནན་བསྱན ༤ །མཆོསད་ང་བཆག་འཇོ་ལ་ཞིང། དཔ གཿ ཞིནནངས་རུས་གུན་མཆོདན། ༈རགཏཱ་ཡ་བམའོས་པརའཁུག། 
སྲ། གས་པའི། 
= །ཇེས་སུ་ཡིརངཔས་མཆོང རར ་ གགས་སོ དྲག བགྲིལ ཨས། །ཡཆེདནད་ཡངབརོདབའརཡན། 


དོ མན་ོལ་པ དེན པེ 
±: : :  ::.: 


གསལ གས 











༄༅། །གེས། །མཆོདནས་ཡྭ་ངཱས་གསུང་པ མ་ལ་བ གསིལད །ཡུམདབངག་ ཇིཡི། [རང་གི་ 
་ །རྡརྗཾྱི་སསུབ། དཱ ནི རས ་ ས་སའ །ོས་ི ཤིཟུརུའཐུག །ཡུས་ དགསེསདོ། ལིན ` ངའ 

ཛིསེམས་དབངཔབསོཡསན་ ད དཔ བྲ3 མཞ། ! གས་པའེསཔ ཧྭ ནམས་ཡེད་ 
,༅ ་ དྷརྨ་ཀཱཱཱ སྔ་ཏཱ་ཡ། བུདྡཱ་ཏཱཡ། རཆ ར་ ྲ་ཀུནཱ་གྱིས། ཉིད །ེདདགགིའ་ ངཱ 


ཌྷ, 


བབ་པ །འབྱུད་པའིབདེབའི་མཆོད་བནི། | བརའགར། 
ཤེནདུ་ཆགས་པའིཨངབཡེ། །དྲམ་པ་ལགྲ་བངབའབདེབ་ནི། རངསྱརསནམཨ་ལ་བལ་ུ་ན། དྲ གལཞིང་བདཆགས་པས། ཤཿ །ཆོག་བདེག །སདསྱསས་མས་ལ་རད། ་ ངཱ 


ཀློ གི གའ །ཏི་བཛ། 


པནི་སྭདཱབཱ་ཡེ། །ཀུནངུ་སོར་ཐའ་པད་བ་ནི། །མཆོད་ 


བང་ང། དཔ་ད རེག་པ 















ཀླ་མབྲཱ། དེནས་དབ་ཤིད་ 


ཅི སྭ་རུབོཿ ཤུའི [དེ་བཞིནགཤེགས་ 





'བསླབ་བཅ་ྱའོ། ་འི་ ལད དབ་ཅདབདམྱ་བུས་ལ། དྲ སོག ] །བཞགགསོ་མལ་བགམཆདོ། 
རུ པ་སོགས གགས་སོ གོ་ཡུ 


མོ་ོཆ་ ` ཁཔ་འདིའི་ 


ཤྱེག་བླརབས་རྐྱས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམཏད་ 
ཨོ་བཛར་མུཏཱིཧཾ། ཞིག་ག མོ དུ 
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།ཉྱིམ། དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཅིརིགས་བྱསེདནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམུས་ཅདྱ་ལིརོག་བའྱི་ཆུལ་པོཆན་བོའི་ཚོག༔ ག་་པའདིའདངས་མུ་བམས་ཿ མས་ཅདབསུཔའྱི་ཡིན། 

པ +} ས་བ གུ་མ ་བ་ཐམ་སབདི་་ཡིན་བརབས་ཡིས། དེིནག་ཤེགས་བབམས་ཅད་་  ་ སལ ÷ ་ི 

ས་ཀ ཀར བ དཔ་ 

ཐམས་ཅད་ དས དབཞན་གཤེགས་བབམཔདཔེའིག་པ རོ ི་ོ བཅོགས ན་བ་དང སྔ་བའི་ཕྱིར། རར ་ཇ 
།རདོ་གཞབ་ཨཿབ་་ །དཀྱིལ་འཁོབ་ངེནཔོའི་ཚུལ་ཛུནི། །མཁས་པས་རབྱ་ཕྱིནུ་བརྲབ། །བོགམངས ཟླ་བའི་དིལ 

ྫ སོ ཁྱིལ་འཁེརའ་ འབགིས་གའོགས་བདས དེ་ཤཞིནངུ་བྱཙུདདའདྲི་གདྲང་གབརྦའའོ། ། ུདྲེམ་ལ་མཧུམ ན་ཅིག །དེཅིའི་ 

སི ལགས བྱས ི་ྔགགས་པ་ལབ སྤོརབཨེད་བ་དབ། རི་ ར་་བ་ོེ་.ཛའ་ ལ་་་སོགས་པའི་བབཞིགགཤེགས་ ལྡ ད་ཏི་རིགས་ 
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སས་ོར་ིཾ 
རྣམས་ཡོདས། ཤ བཞབ་ང། བདེ་བདང། ཡ་ི་འབུགཉེ།དདགགདནོ ོང $ ིྷྣོ ཝོ 
× - ར༈དྨྣྣྦྩྒླྒ་ ` 


ཡུ 





ས་བ་བཤྲིན། མཆོག  དོ། །བདགནཔ་གང ཏྱོད་ཅིས་དོ་བཞིནེ་གཿ སུ་ཉན་གི་ཁུགས་ 
གྱ 
་ཱ ཞེལ་ཉེ་དྲ་ཉིལ་ 
།ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ལགྱརའི་ད་ ཅར །བ སྲ ༨ སཿ དེ་ང ེས་བླ་ོ། གདག ་ ཡུ 
3 ག་་ | བདི ད་དག ¡ ཁ་ཅད གས་ངབ་བྲ། ཅོ གྱོག རྣ ་ ལོ 
༤ ྱགརྒྱ་ཐཆས༦དཀྱི་ཆོསཏི སྱ ༤ 
ཧོ །ཧཱོུདཔ་ཁ་སོ་གས་བདེབ་རྣམས། ལར ར་ 0 ཏབ་ཅིད་བརླུང། ལིའི 


= 1 །དེམ་ཐག་ཏུ 
ཡེ ཤྱ་པགྱ་ད་བྱའྱ་ཡང།།དནས་ 
ྱ་་ སཿ ༦ 


སླབ་བརྱ གྱིལས་བརྡོད་པར་བྱའོ། ༼གླུདང་གར་དང་བས་དང་ ¦ 
ཨ་ལ་ལ ཨཛནོམ་བཏན་ཚམ་ཤས། དམ་པ 


༤༨༨༨པ༨༩༨༤༨པ༨པ༩༨༨༤༥༢༤༨པ༤༤༤༤༤༤༤༤ 


ྡྲལ་མོའི་ཚུལ་ 


པར ི་འྱི་་ ི་ོ 















ཿབནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད བགཔཆེན་ པོ 

བྱོ་ཡགན་དོངེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི།་ཁམས་མ་ཡུས་ཤིང་ལུཨབམེདབན་མས་ཡངས་སུ་བྱསབདང། ཕ་ ན་ད བདེས མི་དབ ེ པཾ བ་ལུ སྲ 
གཞོ་རྔ་གསཔའིདྲལ་འཁབདེབ་གདདོ། །དནག་རབྲབཤད་བག །སེ་མགའ་ར ལ་འབད མི ཛར ༈ ཞིག་གིས ན། དངེམ ེཾི སལ་བ མཐོ་དང ཁི 
དཀིལ་ལབོརདབུས་སུནི། །དྡོརསེམས་དབ ༈ །དེནས་དགུཞཔ་དངགཞུཤབ་ལསོགས་བ་ཇི་ལྟ་བ་ས །དེནས་ དང་ག མཕབ་རིེཤས་ག ཧུའོ། ཟླ་བརྒྱག་ལ་འདུགནས་ཀྱད་། 
༣༢ ད་སངབམས་པདདྱ་ཆུངབའམ། མི་བདབསྔ་ས་བས་ཅུམ་མ ག་བཏབ ཅི་ག །འདོདཆགདབྲལ་བའི་ སྡུག །ཡམས་གྲསམནནིགཞན་མེད། །དེབས་འདོད་པའི་ 
རགྱེནཔོ་གསུརབས་ནས། །བདཿ | བུག །བན་ བོས རཱས་མ་ཡ་ཧན་ཕཐ། རི ལལ ཛུསམ་འགསང་ འིད ཀྱིདཀྱིལ་འ་འོརབྱི་ཆོག་རྒྱག་པརྣམསྭཿ སྤོ་བརབྱའོ། ༈ །དེནས་ྫོས་མསདཔའི་ཏུགཧུཆན 
།གསྐ་བལ་བར། ཨུད སུ དྲ ས་བའི འེག སྔངས་པ་དང །རི་མོ་ལ་གགས་པ་དང་། གྱི །དས་།བ་གགས་བཟམས་ཅད དད སས་ ོ་མུས་ དོས་བུརབམསཅདཅའདནདརས འགྱུརད། །རོརིདྱསཁྱིདཅེ་ 
།ས་པ་བཞེབཅངབབླ་སབཔར་པའ། །དངསྲ་གུབ་ཡང་དབཞནད། །རཡ་ལ་གགས་པ་དང། འགས་ཡའ་གགྲ་ཀ། ང་ལའ་ཅད་པ་སང་ང་ཊ་ 1 ང་མང ཀད ༦༦ ༦ རའ །དང་་ཨྦཅདཿལ་ ། 








ས་སབསྦྱ་རསཆེ། །སསྱརས་ས་ཨྦརསྭརུད་ཕག་འཛལ། །སྭ་ཨྭ་ས། 
བྱངས་ཏེ། དེབ དགསེགས་བའིསམསནོ། །ངོརྡོ་རི 
། །ཡངད་ ། །བརལྱ་ཧིན་པ་གུན་མཁཱན་བ།། 


།ཅྫོཛྲཾ་ཞེས་འཇུལ་བབོ། །དྡོརེ་བམས་ཅདད་རེམཆོག །ཕྱག 
།གུན་གཟིགས་ཡཔནེ་ྱོད་ཡིནཏེ། །བྱུངབ་དང་ཞའབྱུང་འགྱུར་ 


རོརཾགཱགསླ་བའདོད་བཆེ། །རབྱཏོ་གའ། 
ལོ རྡོ སང་བརེ། | 





རོ་ལོའ ར་སསས ར་་ོོ་ྷཔ༨པྱ༨ྱཔཀཔཀཔྨཔྨཔ༨པ པལ" "པཔ "ནལ ༤༠༠༠ ༡༠༡༤ ༢༤༤༠ 
༠༩ ༄༅། །པབའི། །དེ་བཞིན་གཤིགས་བོད་ཀིག་བསྒྲབས། །བསྟོདབའིརྱལ་བའདེཡེསན། །རབྱརམོས་པས་སྟོད་བེད་ཅིད། །གླ་དབས་གདཤིག་ཧོད་བྲེན་པ། །དེནིདོཔུའིཛན་འུཔབྱུགར། །བཔསྦ་རག་གུན་ལ་མངའ་མཛོད་པའི།།མགོན་བཅོདལ་ཀསལ 
ཤེ ཞེམས་གཟན་ད་ང་འོག གོང་གི སོ །་་ཁ་ོ་ིདབ། ད་པ ས་ས་ས །མ་་ 
དེ གས་བ་ཐམས་ཅད་ལིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཅིའི་ཤིག རྡོ་རེའཛེན་པས་སྣུག་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབྱ་གེན་པོ་ལ་སེགས་བས་ཤུས 

ས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཀངཞིབས་འབུལ་བར གལ་བདག་ཤིས་ཇི་ལརབསྒྲབ་བརབེ། དནས་བཅོས་ལུགའདུསནུམ་པར་མངམང དེ་བཞི ཐམས་ཅདྲ་ཅྲི་བིན་སི་བླརབས་ཉིས། 
གྲས་བྲ་བམན་ཅྱཀི་ཐབསུ་ཆེན་པོའི་ཡེ་གསར་ཇོཉེས་བའི་ཉོང་འཛིན་ལ་ཧོམས་བརྡའུགས་ཏེ། སེམས་བརཞུགས་མཐ ཤེས་བ གས་གཞོན བགད མུབསའ་སནས། རིཿབརིའཱི་ཨནི 
ཆོ་རྡོཆེ་དང། ཆོརབུ་དང་། རིན་པོ་ཆེལ་སྱ་བསུ་པའི་ཁང་ངུ་ང་ས་གས་བརཡང་གཅིགྱཏུ་འདུག་ཏེ། བ་ག་པསཡགས་མབསྡོ། ལོ་ས་ཡ བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ནམ་བར་སངམ་ཛདི་བུགཀྱ་ཀི་དཔལ་པེའུར་ཞུགས་ ཌེ དེཿ 
འདས་དེབཉིནགཤེགས་པ་ནམཔར་སྣངམཛད་དེབཞིཉ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ི 


་ཅདཀི་ཐུགས་སུ་བདགྱ་རཉྲ་གིས་བླརནབས་ཏེ། དེ་པཞིན་གཤེགས་བཐམས་ཅདདོ་རེམཉམ་བཉིད་ཅིས་མ་ཡུས་ཤིང་ལུསཔ་མེདཔ་འིསེམས་ཅན་སི་ཁམས་ཡོངས་སུ་བསབ་པ་དང་། 









® དེ་དགུ་ཐམས་ཅདཔེས་ནས་འདྲིས་དཅག་གསུངས་སོ། བཅོམ་པཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བམས་༦དམ་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་ག 
# པའིསེམས་ཉན་དགྲ་ཀང་མཆིས་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤག 








༣༠ །༄། །སྐད་ཅེས་སྱས་སོ། ཤར ཀའམ ོ་པལ་ིི་བ།ུལ་བ། ཞས་ག ིད་བ་མསབདབངས་བརོ་གསགང་འྱདི་ས་གསོ། །ཅེཝསྭ་ཐུལ་པོའི 
མིའི་ཤབ་བཟས་སུརོབསེག་ ཡལ་བཟགིང་འཟས་དང་མལ་དང། དད་་པའི་ཊཀའ་བཞིནོམ་ཤིག་ ། བོ་སནོན་པརྩ་དིནྱི་ཡིས་ླ་རབས་ཏེ་འ་ 
ཐཱ སེེ +ཾེཾེཾེར&ཇོ་ 
གསུམཔའིདབའཔོཐམས་ཅདཁ་བར འབེལཏེ། བྲི 









ཅེས་སོ །ཅོ་་དེ་བ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧ 

ཤྲ འཕ སུ ྲ་ག་ ་ ཛིམ ་ཐྲགྱཏ་བམས་གཡུམ་བཟམག་ཅདནང་འྱུ། 

འབ བཅོཿ ན་འདསྱ་ཕུག་ ཐྱེལ་ཏྲེ་དུད་བཡེ མེ་ད་ དེནས་ ནས་ཀྱིག་མཧེན་བཞིན་དྲུ་བརྲ་རུབས ཅེས་བཀའ 
་ིག་བིགཅང། དབེ ་ ནི + 









་ ང་རང བཀའ་སལ་ཏོ ག་གས སས ིིྲིོད་ 
་གསོལ་ དེནསབམས་གཟམ་ཀུནནས་འབྱུབ་བྲདེད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་དྲ་མག་བཅོད རོ ཁས 


བསོའོ ཀ་པ ོ་མམ་ ་་ 







ལྡན་འདས་ཅི་བདག་ཅག་འདྷེལ་བུས་འདུལ་ལྐག། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའསལ་བ། པོ་འདི་བཀའཉན་བརམི་འཇུགན། །ྱོད་ལ་འདུལ་བ་འདི་ཉིད་ཡེཞགྱི་ སོལ་བ ཤསོ་གསོལ་ོ། ཅ་ཆས ངས 
བུའིསེམས་ཅནདེ། ས་ཅནད་ལས་སབས་མཛདརི་ོ་དས།། བ བརྟོ ས་ིསབ་བས། བོ་ག །གསེལ་བ། ཙིའི་སླདདུ། 3 སིན ` སུ བ་ན 
ཡཱ ཉིས་བཀའཐུལཔའིདན་བདག་གིསམ འཚལ་ཏེ །ཅིའི་སྤད་ བཞེན། ཁམས་གྱུ་སྲ་གི་དག་པོ། སོའ དགཔོ་མཆེསབརྡ་མའཚལན། འདསལགས། དོནས་བཅོམ་ལྡན་འདས འཆེནཔ་ཁཱགནྡོརས་ 


ཿ དིསྐད་ཅ་ ད་འ དེམ ཏམ། དས་པ རར ན་ཏེ། འདི་ད 

| ཅེས་བ ཨི ག་འ དེནསྭ་བཱང་རུཊསེ་མཱས་དབའ་བགན་དྡོརེབ། ནོ་རིངར་གི་རྐངཔ གནས་ས ིབ་ཛསཔར ག་ཁྲལ ་་བགིུསཅ བའ 
འིཧིང་བྲབོ་གཉེརྱ་བསནས། མཆེབ་ ཛི སསག་ངི དྲ སིས །ཨོཔ་ཏ་ཀིཊཊཔཛྡཾ 
[ཨོང་ཏཀ་རིཤ། སྲ་བཛཛ་ར་ཨཱནུཙརཀཏདྲཛ་རོ། དནསདྐསདླམས་པ་ད།ང་ེནཔོ་དབྱལ་པོ་ཨམངབཅས་ཏེཀབསཡནཀ་རབ། རར ཆར ད་པས་དེ་བཀུག་སྟེ། བཅོས་ལྡན་འདས་] 







> £ 


,21 








༦ བ་འོ འིཧཱན་སཱཤས་ཀྱི་དུད་ །དེནསྱ་བང ཊུ ཁར ང་བ་རང, པོར་འ སོད་ས 
རེ གོ །་ ཛཿ ང་ཆུབསམས་དབའ་ དཆས་གད པྒ 
ཀྱིག་བཀའ་སྤྲུལ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་མ་ཏོ། བབ་པ །ཀནས ཆབས སེ ན་ཕོགཞུརས་བཅོན་ཝ འདྲས་ལ་འདྲི་སདུས་གསོལ་ཏོ། [བཅོམ་ལན་འདས་སེམས་ཅནོ་མདུངས་པ་ངེས་འབད་དང་བཅས་བ་འདི་ཇི་ བགགྱི། སོ་རྡོས་ལན་ལདས་། 
ནུབ། དེནས་དྲོགས་མ་ཐགྲ་ལ་ཆེནབ འསུལ་བདུད། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ལུཿ བས་གཡོན་པས་མནན་ཞབས་གཡག་པས་ལ་མོ་ཨཱམ་ དོ བསམ་བ 
དས་བ ནམདམར་གལིད་རགཏོ་བཔ་བཅགས། ། ུས་ཀ་གསས་བས་ཡོ་མནལ་ངམཏད། བིང ོ་ 
བྲལ་དེགུནཞིབ་གརཏོ། དནས་འྱ་བགན་རྡོར་སགསྱ བ་བ ས་གས ཆེན་པོ་བྱསདཔའི་གངགྱངས་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱི་བམས་བའེདོབཔོ་འདེ་གསུངས་དོ། ཅེ ་ོེ་ི་ 
རྩར དྲོ རར ་་ 
གྱམུར་གཉསི་ེས་སེད་འརཉོན་ནསཏ་བསང་ཁིཐིའ དྲ ཉིན་ད གཡུས་དན་མ་པར་ཐརཔའི་བྱ་མ་ུ་ནོ་ལེལ ཐུག འགགས པགྷ་ཤ་ཁར 
ྲ་༠སྟད་ཀྱེའཇིགཉེན་ཕྱི་ཁམས་འདས་བར། ཅ་བ དམ་པར འེབ ན་སོ ཡགེའཧཁམས་གང ། 




















༠༠ [ཆདང་རྔོད་པའིབྱུངངོ། །ཨེ་མངོསངསྱ་རས་ཐམས་ཅདྭའི། །སངསྦྱརས་ལོ་ཤེསྨ་བན་མེད། །ཡེ་གེའི་ཚོགསྲ་ཅིས་མནནནས་ས། ་ུ་དནུ་ལསནི་འདྲག་པར་གཞུབ་ །དེནགྱ་བངྱརབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོལགུ་ནོརོབ། དེལས་ག 

ྦ གསབས དཀ ་ ཊཏ།།ཟགས་པྲོདམས་དེབེ ེགསབ་ཅམས་ཅྱོའ་དམཚོགི ྲད ི་ོ 
དི ས་ཙ ཤུ ཅཅཿ་ཿ ÷$ མས་ནི་འ 

མུ རྣ བཛསྭཏཱས་ལ་ཡ། མཆུ་ཨཱར། ས་མའི : བུ སིངས ཕུ ལྟིབ 










ཌཱ 










དབངམོནི་དྡོ་ྲ་ྱུར་མ་སྟེ 
མགིན གསིུ་ཚགསྱཡིག་འོ ་དབང་བླས་ཏོ། ་་ོ གོ བཞི ཅིནབཞི་འཏ།  ་ ཧུ གཡོམ ཙིའབམའོ། ཨུ སྟི ཁཱ གོགས ད 
; |) ༈ ཐམས་ཅད་ལ་འི འོ བཿ 

 བྱོ་ཕག་ནྡདོ། གས་ཐམས དམངས རའ ཡོ ཅྱི དོའ དུ ཅན་པ ཐུབ བབས ། བ་ས ་ས་ ! 3 ཇོ བསང དགསབངཝ་ སེམས་དཔའ 


མྱུར་དུ་ཐལ་བར་བྱད། ། ཡེ ངབརྱ་པའྱི་་གྱ་ཧའདྲཱི དང་སས་ཏེ། དོ ཨཿ གཡེ ལུགས་ཁུམཔ་ཅིངས་ནགའི། །གྱངཤེང་ིར་བབགྲར་བརྲབ། །དཔེ ས་ས་ས །དུས་ །དཡིམྭ ལས་དན ། དའ 
རྒུས་བརཉད།།ཨནས་མས 1 ཛས མང་ལ པི །མཐེ་བོང ཡཐེབང་གཉི་གསཆམས་བྱ་བབས། །གུངསོ་གཉེ་གཔ།ཏཱ་མནན། །དྡོ་རྔརག་པ་འེ་ + 


དེལསོགས་བཞིོའ་ུལམོ་དབང་བླས་བཏོ། །དནསནམ་མཁབལ་པྭོད་བའི་བུདམེདབམས་འདལ་འིན་པནི་འདི་ལྟ་སེ། མི་འཆིངནི་དྲོངསོ་འཚི་མའོ། དས་པ རང་ 







'༠༠ །ཅཿ། ཧཾུབཅོངན་བཡས། །གལ་ཏེ་འགའ་ཡིས་འདས་བརན། །དམཆོགཔའིས་ཞིའོདག་སོདདོ། །རོ་ོའིཕྱ་དགཉོག་པོ། །ལཐེའུརངསརོས་བཅོསནསི། །མཐཛབསོ་ཕོའ་རོའིརབདས་རྱད། ྷབེམགབ་བགག་གརཿ། །བདགཉིདཆེབའིདམ་ 
༤ ཚུག །དྡེརམིག་འཛེན་བཅིངམནས་ནི། །ཁེས་ཏེ་གཔལ་བྟསསནནི། །དེཔམྱང ་ ཛ་ཡེས། །བསྲང་བདམ་བཅིངས་བནན་ སང་བདུམ་བཅིངས་མནནབདྲི། ཨཿ ཆག །སེམ་ཧུཅྭན་ཐམསཉདྲ་སང་བའོ། ༈གཞིགལལ་བླསབ་བའྱི་ཉིར། ། 
དུ ཛྗེཾམཛུཊམོ་ལ། །མཐེའྦརཱང་གིསནི་བྲས 7།།གཡུནིདེ་སར་གཡུང་བསྲབད། །བྲོཕོཡགཉམ་གཞུག་ཡིན་པཡི། ེ 

ྦ ལ་མཛ ཀྐ་ཁ་ གྲལ་ ཞ་ལབ། །བགིལབརགཞག་བར། །གལ་ང་ 
ཊོ ཡ་བ །སྐ་ག་མི་ ཡའགི་ནཱ་གནསཔ་ 


དགུགཔའེ་སིངཔའོ། བར་སྣངལ ! ། 
ག་ད་ས ཡུ སླ་ དུ ས་འ ། བས་ག བེ་ནནམས་། ། བང ནོ 











།ནས་འིད་སདཅེ་ས་གསུངས་ 





111, ༄༅། བཅོམས 

༄ མྱུམ་པའིདཀིལ་འ རཿ ས་ཇཉརབཅབ་བདག་ལ་བཀའ་སུར་གསོལ། དེནས་ཡཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྱལ་པ 
ཁུར་ཀོང་བ་ཏ་ཡ། སར་མི 

རཾ 





ཛནཆེན་པོག་ལ་བདེརཐལ་མོ་སྩརཏེའདྷི་སྐད་གསལོ། ། ་ཕ་འས་བདོགགྲོ་ 


ལག་ཛ་གསའ། དེནསྱ་ཕྲགནྲདོརས་ཡང་བཅོལ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་དཅེས་གསུལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་ 


ཁྱིར་ཀལ་སྔ་དྷ་སམ་ཡྭིཏི ཡྣ་ལཡསྤ་ དྲུངས་མ་ཡ ཨ་ས་ི་གན་ཏས་གས་ང་བ། ཉྭ དེནས་དྭསས་མ་ཐགྱཅུམརུཔས་བའེདམགད་ཕུགྱ་པདང་དྱལ་ལ་བོརཝསཿད་ཡང་་ 
ནཔོར་དངངོ། ིདསྱབ་དུངསེམས་དང་བརྗལག་་་་་་་་ིི་་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ རུ 
ཁ་མང གར དེ དན་མམ་བཀྲར།འ ག་པར་བ ལེ །དནསྱ་བརརུབསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 
ཨེན་མ 
གོ །ཀྱེ་བཟོད་ལྡནནྣས་སྲོག་གཅོད་པ་སུང་བའེ་བསླབཔ་དང་། དས་ཚེག་དངསྙེམ་པ་གཟུངབཿྱོས་ཤིག །རྡེ་ེའོབའྲོ་བགིགངུ་འཕར་བར་གྱུར་བས་ཁྱེད་ཀྱིརིགསརྣས་ས་མཁུས་ཤིངབཡྲེགས་ཏའེ། དེནས་ཁྲམེནམལ་སོགས་པ་གདོནམ་ཡུལ་ 


ས་བབ བྱོཡ་དྲེས་དོབ་བཟདཔ་དདརམངསོ། ༈ཨོཾ་མཏཱ་་ 


ཐམས་ཅདྲཐལ་ཅིགཅེས་བཀའསལན། ཕམེནམ་དཔགདོན་ལསོགས་པ་གདོནདེདག། 
ི་ོ བགམས ས་ཆ་འདི འད་གསུསསོ། ཨོཾ 
པྱོ་ཕགན་ཇྡོ་རེས་ཝ་མེནམ་ལ་སེགས་པ་གདོནམ་རུངས་པ་ཐམ 










(1 འོ དེ མལམོ་པཱནོནས། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་འདྲི་གདངེས་གསལ་ཏོ། [བཅོམ་ལནའདས་བདག་ཅག་ཤའཚལ་བཞི། ཇི་ཊ༢བྱི་བ ཉོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིསྱབགན་དོ་རེལ་འདྲི་སཏདརིས་བཀའ་ 


གནརྡོ །ཨྭ་སིངེ་ཆེན་པོབསྱེདཔ། ཐ ། ༈ ན་ ཆཱ 
༤སའིདམེནྷིས་མི་ངུསམ་ལ་དཱོཛཾ། དོནས་དའྱིཕགྱ་ཆབཅིང་བབ་ཤདདོ། །ཉིངགརདོར་ལག་དབགཉིས། ། ིནཏུ་དམ་བར་བཅིབས་ནསནི། །ཇྡེམཛུ་ ' །རང་གི་མཆཾ་ཐུང་བུད་པའབྱ། [ཁྱོདནམས་ཀྱིས་ཕྱགརྒྱདོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཏྱིཿ 
ཧྭ ལ་ཐོ་ཤིག གམས གགས་པ་མརུས་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་དགའཔའྱིས་ཐོས་ནས་མཆོངས་དལབས་ཏེ། རང་གི་གནས་སུ་དངང། །དེནས་བཅོཊ ཇེས། ར་བ 'གསོལ་ཏ། །བཅེམ་ལན་འདས་དབཤེན་གཤེགས 
' ཡཐམས་ཅདྭ་ཏས་མའུངས་པ་འདུལ་བལགས་པར་བཀའསལན། བཅོམ་ལྡན་འདུས་རིམསལསོགས་པནད་དྷེ།མས་ལ་ཅི་ལརབྱསི་བདག་ལ་བཀའ་སལ་ཆིག །དྲེན་ སྭ་ཀིས་བཀའ་གྩལ་པ། 
རྗེས་རིམས་ལ་སགས་པའིནད་གུགཔའི་སིངཔོ་སས་པ། ཨཾབངསམ་ཡ་ཨཱཡ་སརཔཱཱྷིོ་ྭཕཊ། དོནས་དྷམུསམ་བགདུརཡས་ལ་སྭགས་པའིན་རམས་ཐལསཿདརིརཔའིའིརེ་ 






། ཨོཾཛཾ་ཤཱ།, དེནས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཆེན་པྱོ་ལགུན་ོ་ 
དཱ ཏུ ཌཱ མོའི་ཅིལོལ་དུ་བྷདཏེ་ལཁོད་དོ། །དེནསྤ་ཁག་ད་རེསརིམས་ལ་སོ། 
པའིནདྡ་མས་ལ་བོས་ཏེ་འདྲེགདཅེས་གསུངསསོ། །ཅེངཐོད་ལནངག་སེམས་ཅན་གསེདཔ་ལས་ བསླབ་བ་གཟུང་བའི་སཱེམ་པ་ལོང་ཤིག །དེ་དག་གིས་གསོལ་བ། ས་འོད ཁོད །དནས་བགན་རེསརིམསལསོགས 

` _|གདཀཀ གཾ - ----~---~--~-¬-༢༠༠༨ ༤༧༠༨ ༠༨༡༡ ༡༡༤༡༡༤༤༤ འས༤༤་ ༤༤ ྫ ད ( 





༡༨ ༄༡ ༽ 





༈ །རྡོརྔ་ཐལ་མོདམ་བཅས་ཏེ། །མཛུབ་མོ་གཏིས་ཀ་བཀྲུག་ནྭས་ཀྱང་། །མཐེབོ་མཉཝཉྷེ་སྦྱརནསནི། །མནན་པདེི་ལིགཡུཡོགཔ། ཀུཿདེརིམས་ལས་ 






མྲ་བགྱརྭ་དུའངིད་དང་དལཔོ་ཆན་པོལ་སུགས་པངན་སངན་གནས་པནམསརི་རབ་ཇིཿརའྱིལའ དུ་བནཏྲའཛོད་ད། །དེནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའྱ་ གནནྡརེས་དནསོ། ངས 
མཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་འགྲོ་བདང་། དམ་ཚིག་དསཱོམ་པ་དངངན་སོང་ཐམས་ཏད་ལས་ཐར་བའི་ཕྱགརྒྱདངསྙང་བོཟུང་ཤིག །དེནས་དེ་ངག་གིས་མཐིན་གཅིགྱང་འདྲིསད་གསོལ་ཏོ། 


བདག་གོ བཅའགསཔརབཀའ་ོ་ལ།དནས་བོལོམསདམ་ཆནོལ གཞོམ་པར་བྱ ོཔའ་གམཔ་སོ། ོད་པ བམ དེམ པསོ། །ཨོ་ལ་་བགམ་ཕ། དཀ 


, ཐོང་ཤཾག ང་པ་བ དེནས་དྷནམས་དེབཞིན་དུབྱསིའེས་གསོལ་ཏྲེསརདོང་ངོ། །དོནས་བངརུབསེམས་དཔའཆེན་བྱོ་ལགནརོརེས། དེབཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅདལ་འདིསདཅེས་གསོལ།ཏོ། །བཅོམུ་ལཱན་འདས་རམས་ཤིས་བདག་སྲེབཔ་ 
4 ཐམས་ཅདབསལ་བ་དངལས་ཅྱིསྣིབཔ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྩདཔའི་སླདདུ་། ཉིད་ཀྱི་ཐྲགསཀནས་བྱངན་དེནས་བཅོལ་ལྡན་འདུས་གྲེམསུང་ སཱཅན་དྱལ་ལ་བ་ལ་སོགས་བདན་སངོདྲ་ནམས་ཐགས་ངད་ངེ་ ལྟརབུྱི་བདག་ལ་བཀའ་སྱལདུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤྲིས་བཀའ་་་ 
ཡུལཔ། ཨོཾ་ཀཱ་པ་ཡ་བཛཱསྭདཱ། དནསྭབུངྦརབས་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔྲ་ཡགནཿེས། གི་གོ བཤོ་ོབས་ད་བུག་པའི་ གསོ ཁསྤྲ་་སྣ་བཡ་་ིགོངན་ཛསམ་ཡའུཕ། དེནསདྭེ་སཱས་ 






གབལ་བཏབཔ་ལ་ལས ས་ལབསྟནན། དེ་འེདྷམས་ཉིས་་ 


།ཅན་ཐམས་ཅདལ་བོསནས་འདྲིགད་གསུངས་སོ།་ །ཀབཟོད་ཝནནམས་ད 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་སྡུག་བསྡལ་གྱིས་གཟི་ངབ་འདེལས་བཅྱཐཔང་གསོལ། 





ས་དོཐོས་དང་དགེ་འད་དང་ཡོདལ་སབསྭསཱ་མཚོའོ། །དེནསབགནདྫོང 
མལ དེནས་འྱི་ལག་ཆུང བབ གཏང །དེ་ = ¬ ཁལ ིལ་ག་ 
ཏོ ནིག ནས་ང ནྭི་ཁམསམ་ལུས་ཤིཔལུས་པལེདཔ དོ་དམ ང་ཡང ༽ གི ད་ གས་ན 


ྒ ཀྱི་གུབཔའི་རྡོརསལ་ཏེ། དབིན་གཤེ འུ འལ སིདསད་་ཡིབད་ིན་གཞིག་སམམས་་ 
ྩ ར་ག ཨགས དཔར་པ གསོས དེདས་བཤེན་གཤེགས་པ་བམས་འདྱབཀ 
པ་དངབ་ ཀ་ཤ བ་དམ་པཿ 
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༄༅།། ` །ཆེནཔོ་འདིབཤདདོ། །དེནས་རབཏ་བཤདབག། །དཀིལ་འཁརཆེནཔོ་ 


དག སཀྣེོོཾཔལྣོེོཔྣསཔཀ ྤྨྨཔྣེཔྨྣྨྣསྣསྣས༈༩པྣཔྣཔྣ¦༥༢༨(༨ལསལཔཁཔ༨༡‰༦‰༦‰ཙ„‰་{ས%ཀས ༡༡༡༡ ༡༡༨༨-༡༨-༢༧ ༡ ༠༠༤༨༤༡༡༡------"༡-༡ 
ཊཔ་སྟེ། །རྡོརྗེདབིཉས་དཔའདབ་ཡི། །དངོསྲ་གུབཐམས་ཅད་ངེད་བའིམཆོག །འཇིག་ཏེའ་གསུམ་ལསརལ་ཞེས་བ། །ཇོིདམཚིག་ལས་བུངབ། ༈སངསྦརས་བུངཆུཊ 

ཏཔ། །མ་རུངས་ཐམས་ཅདྨནམ་པར་འཇིག །དེལ་སཱགས་འདྲིས་བདབ་བི་བདྲབའོ། ཨིབ་མ་པཏིའ་ཧོ །བུ་དིཿི པག ཏི 

ཀུན་ྱི་གུ་ནྣམས་དང། །སྒོ་ཡིམུ་ཁུདནངརྣམས་སུ། །རོརྗེརིནཆེད་བརྱན་བྱབ། །དཀྱིལ་འཁོངཕྱིརིམ་སྲངབུང། །གེསརབ་ནིས་དེནང། 


བའ་ཧཾངཔོནིའདེ་ཡིནནོ། །ཨོཾ་བྲ་ཛཱལ་སྭའཱཾ་པདཱཔ་ཨཱ་ཀྣར་ཡུསར་ཏྭ་ཐཱགྷཾ་ཏཱཿཱཾམ་ཏཱབཛངས་ཡ་ཡྲད་ཛ། །སངས་རྒྱས་སུན་སྭཿརྡ་རྔེན། །འབ་རབསྙེརབས་གཞགཔའྲ། །དེབཞིན་རེནཆེན་འདགྲེར་བ། །པདྱུརོ་ངེ་ཀུནའེ་ཞིན། ས་ད རྨྣམ 
པའིསིངབོ་འདེ་ཡནནོ། །ཡས་བ་ལ་བ། ཨཾ་བྷཾྡཛལཾཱལྭཱཾ། སྟང པཛཛཱལམཱལཝྱིཧཱཾ། ཡོམཔྷཛཱལ་མཱ་ལཛྱུཾ་ཡཿ། དོརེ་ཤུགས་ཚིས་བརལ་ཞས་ནི། །སངས་རྒས་སུན་སྔརདེ་བཞིནདུ། [ཤེས་པསཆོག་བཞིན་བྲིབ། །རྡེེཤས་དཀྱིལ་ 





སྤོ་བཞི་པ། །རྟུབབས་བཞིས་ཀྱངརབཏ་བརྒྱན། །སྲནབུབཞི་དབལནཔསྟེ། །དྭ་ཤདཔྲེངབས་ཤེན་ཏུ་བརྱན། དཀྲེལ་འཁོད 
བུ དསྲིབ། ། ། །གུ་བཞི་ལནི་གྤོ་བཞིབ། །ཀབ་བརྒྱད་དང་ཏབབས་བཅས། །རྡོ་རྗེག་པའི་གཞས་མཆོགཏུ། །དགྱིལ་ཁ།འོརལྔཔི་སྭ་བརྱན་པ་་ 
སཱེ། དྡ་སྟར་དཀྱིལའཁོརསྲདབབ། །སྭདབྲ་བེས་པར་ ་ཐོན་གྱིས་དགང། དེལ་་ཚོན་ལ་པླབསང་ཞིའདིའོ། །ཨོཾ་བྲང་ཧྲི་སམ་སླརུ། དེནས་ད 


ནྲ་ཡིས་དག སུ་མ་སླུའུ། དེནས་དབུས་སུའདུག་ནསནི། །རྡོར་སུབ་དཔོན་མཉམ་བཞག་བས། །དོརྡ་སོནྡིམ་བཞི་པོ། ༈ཡདྡེ་ཉིས་སུནིདབེ་བརྱཊ། །དེ་ 
ལྷ་སྣནམས་དྱབ་པའེསགསནི་འདིའོ། །ཨོཾ་བྱཛདྨཊཱ་ཡས་མ་ཡ་པྲ་པེ་ཤ་ཡཛཱཾ།། གསེར་རམ་དབུལ་ལས་བྱས་པའམ། །ས་ཡདཧུ་ཧཱེ་ལེགས་བྲེས་པའཾ། །ཕ་གྲ་གྲུ་བཞེ་ ཿེ 






རྩཔས་པའི་སྟེང་། །སངས་ཅས་གཟུགསནིེ་གཞག་བྱབ། །དེལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སན་དང་ 
དམཚིག་ཕུགླུ་དནྣམཨཱ་ཡགད་ 


117 རང་ར དོ ར་ར རོང བོ་འོའོཛར་འཆའིསགསགོ་སསསམདགསསརཔ གོའོ གོ་འ རོ ་བོ་ོརོ་པྨཔྣསྣ་ པ་བ གག ༡ རར སླ ༡༡༢༠ ༽ 
ཤ། ཊབྲབའིཚོགས་ཅིམབསོར། །དལདེནམསྭའི་ཏིངབའདབཤདདོ། །ཨར་བཛཀར་ཡ། ཡོཛགབཅ་སྒོང་ ཨོཾབྲང་ཀློཁཱདཁདྷདི་ཕཊ། ཨོཾ་བཛཊོཏྟཿཱིསཱཱཡསམ་ཡྦཱཕཊ། དཀྱིལའཁའབྱིཉི་གྭནྣམས་སུ། །རྡོྫཾྱིཡ 

ˆ ཀྱི་རུལ་བཞིནདུ། །ཇིལྟངགོརིམས་བེན་དུནི། །གསངཔའིམཚོདཔ་ཀུནབི་ དྲུ དམས ར་ །ཕྲཾཕཊུ། ཨོཾ་བཛྔགལེ་ཨབིཿུརཾ་ཐཊ། ས་ག ཨོཾཛཛིནཱཏེབཤི་ཀུའུ་ཕཊ། ཛའ ཿ 
དམ་པའྱིའི་ལོལདུ། །དོང་ཡུགས་ཉིས་བྲདལནས་ཅང་། །དེལྲི་གནམས་ཏིདདུནི། །མཆོད་པའི་ལྟམོ་བཞིནམས་བཞག། །ནས་དནམསིས་ཡོད་འདེམསས། །ཨོཾ་བཛུདཱཔ་ཤཱཾཛཱཔཱར་ཏསུམཡཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་འབར ཌས་མ་ཡ་དཱཕཊ། ཨོཾ་བཛ་ཨཱུལོས། 

¿ བྷུཛཱཱངཊགམ་ཡེ་ཛཱཾཊ། ཨོཾ་ས ཛཊས་ཡྕེཿཱཕཊ། གྣེ་རྣམས་བཞི་ཡི་དབུས་སྲདེ། །ཝུགས་གྱལ་སོགས་གཞགབཧཀྱ།, །དཀྱིལ་འཁོརཕྱི་ཕོལ་གནས་རྣམས་ཡུ། །ཕྱི་ཡིརྡ་རྫའི་རིཔསརྣམསུསོ། །དེནས་དདུགགིཧངཔརམས་བཤད་དྟོ ཡིབ ། 
། ཨ་ཀུ་ཤས་ཧཱཀྩོདཱ་སཱ་ཀྟམས་སྦརསམ་ཡ་ ཐཛཾ་་ཤཱསྭ་ཏཱཀྲོཧྲཔ་པེ་ཤལསརསམ་ཡྭ་རྡཾཱ། ཨོཾབྤཿསོ་ཊ་མྭ་ཧོསོདུབྷྷྷ་བཅྡུསཇྦས་ཡ་ཡདྲཾག ཨོཾ་བྲཛཾསཱཐ་ཤ།མྭ་ཀྭོ་ངཨཱབ་ཤ་ཡ་སས་མ་ཡཛཾ་སཡ། དེནས་འདེལའཛིགཏེན་གསུམ་ལསནམ་པནརལ་བའི་དྱསིལ 
འཁོརཆན་པའོ ར་པར ཤདདོ། །དལ་དངཔོ ་ནོངིབདནོ་བདགཏིདོྲེོ ཆའིགབཅིཏ་གས་ ཤིག །ཞུགནནས་དེམཤིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅད་ལུག་སོལབ་བཏབས། བརོམ་ལུན་འདས་བདགའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསདྱ་ི་ོ་ | 
བོའི་དབངདུམཆེས་ཏེ། ཚན་གཅདཔའི་ཕིགས་བརྣམསའེཚར་གཅད་དོ། །བསྔུབའི་རེགས་པརྣམངི་བསྡུ་བའི་བེལྟར་བརྱིབ་བཅོམ་ལཱན་འདསརྣམསརྱིས་བདག་ལ་བཀའ་ཕྱལ་དུགསོལ་ཞེས་བྱསནས། ངོམེཁོ་ོཌཌིརཱའི་གརྱནང་གེ་སྟང་གརཔིྟ་བཔའིདུ་བཤག་སྟི། རྡ 


ངུ 







་ལསོགམངས་ལས་ས་ུས་ང་དམཚོགབཡས ང་ཅི རར  ཨཐགསུང་རས་དཔང་སེམགསངཔ་སགས་པསདེབས དན །དཆོག་འི་དྲོྗོར་ྲངགཅིག ྫོསོ་འདོན 
ང་ལ ལི ལང དེས་ན་གནས ཌྷཱ 


ཨ་ཁ བ་ས ་གིསཤས 
ཧཱ རསྫསིིི། ི་ོ རི་བ ང་ས 
གདོང་གཟོགས་བསཀོལ་ཏེ། དཅིལ་འཁོརཆེནཔོ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ ° ༢༢༥༠ ས་ག །འཇིགཏིན་གསུམ་པོམཐའ་དགལསམ ས་མེ །དེནས་ 
ཅང བ་བ ཞོནབཅས་བྱ་གུརཉོ། །དབའིནག།ཤིགས་པ་བཟས་ དིས ཆོས ང་ དྭྱབ་པྲནབགམས་དྲ་ = 
ས་ཞག རང་གིམཚནམ་དྡོརནོན་པོ་ཛྷིལ་བབཞེན་དུ་ཕུགས་འདིཝ་ལག་བ་གཉིས་སུ་སྦིནོ། །ཡོ་ཛཛཔཉི་འཛུཀ་མཀ་འོདབ་བ། དྲག རེ གིས སི 


ཅད་བདབ་ཱ་གདགས་པད་དབུས་པར་སྱུརོ། རར འེ 









2? 












~ ༤༡༨༨ ~~) ༡༨༤༨༤༨༧པམ༧ར༧་༨༩༩༨༩༤པ༡༤༡༡༡༨༧༨༨མ༤རམ༧་འ༠མར་༧ར༨༨༨༤༤༡༠༡ར༢༤༤༠༤༧།༧ར་འ༤ལ༤རཔ༤༨ེ༢རར༤༠༤༠༧ར༠༤༤༤༡༢༡༠༩པཔ༠༨པ༨༡༤༨༤པཟར༠-༤༧༢༡༤༤༨༡༤༨༤༥-༧༢མརས།༨༤༤༨༢༨-༩༤༤༡༤ར༨༤༧༤༤༠༤ ༨༠༦༢༢༤---༡༤༡༨༨༡༨༡༤པ༤༧༩༦༧༤༠༠༢༤༨༡༧༤པ༤༤༤༠༤༡-༨༡-༡༡༤༤༤༤༨༤༢སམ་ས༧་༢མར༧་༤༤༡-༡༩༠༤པ༡༤༨--༡༧༤༨༩-༩༤༤༡༡༤༠༠༠༤༧་༡༧ ༠༠༠༠-༨༡-༡༡ བབ ༤ ------------------ ------¬ 
119 ༄༅༅།  །གབལམིངགབཧུགས་བདེལ༡ེེས་བྱབ་འེས་དངསར་བརྱ་བའོ། །དོནས་ཡེ་ཤེས་ནགས་བྱེདདེ། །ནྡེོ་བོར་༡མ་བཞག་ནས། །འབར་བམང་བོའི་འོདཿནྲ་ཧི། །ཇྡངའ་དི་བསནི་སེང་གརབས་མ། །སླེབོ་ཀུན་ལ་འབེབས་པའཔེད། །དོ་རཁ་བོརཉམ་] 
༄ །བཞགནས། །དཔལ་བརྡརྡ་ངེའིནེ་ཆེན་ཡང་། །དེ་བཞེན་བུན་བསམ་བཱསནས། །སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་དབདྲ་བྲད། །ནྲོ་བྲོབརོསཉམ་བཞགནས། །འབརབའེཐེང་བམངཔ་ལི་འོད། །དོར་བླྷད་བགུལ་དུ་བསུམ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་བརབེད། །ཇྡོ་པེ་བོ་བོ་ཡཉས་ 

བཞགནས། །འབརཔའི་ཕེང་བམངཔལའོད། །དྡོརབམསཅད་པྱི་བོབཞག། །སྱེ་བོདེ་དག་ཐམས་ཅད་སྲུང་། །དེནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕགྲཧདྡ་ནམསྐ་ཀིསིངབི་འདེདག་ཡེནནོ། །ཛཱསཿཔཛྲཀྲོཧྷསཱཔེཤ་ཨཡཱ ཧོདྣབཛྲཀོདྟཱ་ཿཡཱན་ཡྤཾྲོ། -དྲ་དྙར་ཀྲོདྔནཱ་ཤཡ་ཕཊ། ཙཱ 
ཙཱ ཀར བཛྲ་རྩོང་རྭཀ། དེནས་ལྡ་ནམས་དྲགུགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅིལགྱར་བྲས་་པོ། །དཱོ་ཤེས་བབ་བཅིངས་ནསན། །ལགཔ་དྡོར་ལགས་གྲརབསམ། །ཁགནསམཛ་མ་བལ་དི། །ལྷརྣམསདགུག་པའིམཆོགཏུ་བྱུར། །རངགི་རྐངས་ཇིཡདབུས་སུནི། །རྡོརིལྕགསུ་ྲ 
ཐྲིས་ནས་སུ། །དཧེད་ཅེས་དི་རག་མནནན། །ལྕ་ནམསངེས་པཉིད་དུདགུག། །ད་གས་ཀུ་ཉིད་ཕུ་གྲར། །ལགས་པའ་ཱཾསེ་བཤགཱནས་སུ། །བསྒུལནུས་ཨུཊ།ལ་སྒོགས་པ། །བུདམེདཐམསཿདའགུགས་པབེད། །ྲང་སགས་གུཊགཔནི། །མུཇུབམཉིདྲདབཞིན་། ། 
རེས་མནན་ལཱཡི་གང་ཡིན་པ། །དནིའགགས་པའདམ་པའོ། །དོདནགི་སཱང་པོནི་འིད་ཡིནནི། །ཨོཾ་བྲང་ཀློད་སྲུ་ཀླར་ལྭ་འཱ་ཕཊ། ཨབྲང་ཀམ་ཨ་ས་ཤྭ་ཀོདཱ་ཨཱ་ཀླརཱ་ཡཛོ་པཊ། ཨེ་བྲུངགྲོ་དཱཧ་ཨྭ་གཱ་ཿཀརཡ་དཱཕཊ། བང་ཀྲོདསི་གྭཨཱཀ༔ ཡ་པི་ོ་བྲངས་མཡས་ནུ་སཱ་རྡ། 
ཐེ དེནས་ཕུགྱརནམ་པཞིའེཡེ་གེས་བླསབཔོ། །བརང་ཞིང་སུམ་པར་གནས་པ་ནེ། །རྡ་རྗེདབབ་པའེ་རུལ་ཁྱིསཞི། །ཁཱིཿམ་བྱིམ་ཁྱང་སྐད་ཅིག་གིས། །སྟེ་པོ་ཐམས་ཅད་འཕེབས་པའ་པྱེད། །རྡརྗཾདགཞེ་ལེགས་པར་སྭཾམ། །ཇྲིེསཁྱ་བ་པིལྡནཔས། །སསརྱས་ཞུཉགི་སྟེངཔོ་ཡིས། །། 


%;: [ཐམསཅདཀྱ་ཞིངེས་བབའགུགས། །རྲབབོམཉ་བཞུགནས། མ །དངབ་ུམོག་གིས། །ྱིབ་ཐམས་ཅད་གསད་བེད་ངིང་། གནོ །ཡིདྱིས་ཝུས་ལ་གོ་བགོབ། །འདུགགམཕའལྟ་ནམལ་ཏེ། ཀཆ 
ཅདབསྲུང་།།དེནསདེ་དག་གིྟིངཔོནི་འདིདག་ཡིནནོ། །ཨིཾ་བཛཀྲོང་ཀུཝས།པ་ཤས་རཱི་ཕཊ། ཨབས ཧྩོབ་གདན་འཛཛཾ་པཊ། ཨོཾ་བཛཀོྷོནྷི ཧནད་ཏཔ་ཙ་བྷིནཱ་ཤས་རཱཾཀ་རེཌ་བཱ་ཏ་ཕ ནའ ི་དོག་ཐམས་ 
ཱ ད་དན་འད་བམས་ དཔམར་བཞང་པའི་ཚགཆརབཤེས་དང་ ནྡོརེ་ཁ་བོཿམཉམ་བཞགནས། །བཛ་རཱི་ཤེས་བྲཝསཔ་ཡིས། །གང་དང་གཔལ་ཀུན་འུགས་པ། །ཧགྱ་མས་བཏབ་བརདྲེ་ཟུརཏོ། ཏབ རི རོ སོས ཁིགགངལསུ། 














ཨཱ རྣཇེའབརབས་དེ་མངོན་བཀུག། །རྡོ་རྲབོ་བོའི་ཉབའཛེནཟིང་། །ཇྡོརོའྱིལ་བས་བལས་བ་ཡིག་  མངནག་གསནཔ།།ད་ དེ་དངེིའཆབ་པའྱུར། ས་ཡ ཁསུམསནས་སུ། །སྙིད་གངདྡརྗེ་སྒེམ་པདབྱེད། , ། 
ཡཱ འདེལསཔར་དགས། །སེམས་ཅན་གཔལགང་གྲིསས། རུར ་པ་འི། ནི །གྱ་ཞིཤིན།ཿང་།། ཱ  །་མསཅད་ཿརྩ། དག་གི ཌི ཁྱིས ཞྭ ་ ས་ཁྲ ལེས་བདས་ ྱིི་ 
།དེནས་གསངབ་ཁྲོབོའྱི་ཕན།  །ཡན་ལག་གུན་ཧིཾ་ཕའཁྱུདནསའི་ ༤  ། ལོ ! སྲབཟུྐའས། 
ཨས །གང་ཡིནདེནེམངོནགྱམ་འགྱུར། ། ན་ག །ུཅུས་འག། གག ལས་ གཁསལ་འཇོག ི་འཕུར། གེས །དབངབ་གཉིསནི་སྤདནས་ཀྱངཇ། །ཡན་ལགཀྲནཱ་ཙཾད 





°~ ------------~--------------------------~-¬---- ླ 9 ༨༡༨---༠༤༤༤-༠༤༠༡༤༤༠༥© སས 

༄༅། །རིག་པ་དམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལེ། །འཇིགཉེན་གསུམ་ལས་རྒྱལ་ཞེས་བཤད། །ཐམས་ཅད་ཀྱངནི་གཞོད་བ་སེ། །དེ་བཞིན་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བྱེད། (རྡོར་མཛུབ་སོར་གཉིས་ལེགས་པར། བ་མ༡མ་བཞགད༥ མ་ཉམནས་ནི། {ཤིབ་ཐམས་ཅད་སློངབ་ 

སྟེ། །རྡསོང་བཞེས་བྱའོ། །རྔོརཱེགཉིས་ཀལེགས་པརནི། །རྡོརབཅྱིབས་བཅིངསཞས་གུ། །བཅཱོགསྟེ་གཙུགུ་བཞག་བཞི། །ཚོདདནད་མེད་འཕེལ་བའོ། །དྡོརྔ་བཅིངབ་དམ་བྱས་ཏེ། ལེཔོ་བསུ།སནས་ཤབ གཞུག །མཛུབ་མོ་དྲམ་པའ་བཀྲུགཞསསུ། 
ཁྱུར། །རྡོརྗཾཕྲག་རྷ་ | །གཅིགལ་གཅིགནེ་བརྡབས་ནནི 







¿)པ་རྐངཔརའགུགས་པའ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྐྱལ་བཅིངས་ ་ནསུསྲ། །གངགེ་གཟུགས་ལརྐང་གཡོན་པས། །ལེགས་པརམཉན་པའིསིམཡ་ཅནདེ། །ཟླབ་ཕྱེདགྱིས་གྲུབ་པརའུ་ རེ × 
ཙཱཾ།།གང་གི་ལུས་ལནཱཾ། །བབསནདེ་ཡང་རྡེབ་ར་དྱད། །རྡོརྫཕྱག་རྒྱགཉིས་བཅིངས་ཏེ། །བདག་གམ་བརོལ་གོ༧རྱ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ཧྱིས་པཉི་ཕབ་བྱས་ན། །ངེས་པཉིད་ཇུ་སྲངབམ་འཕྱུར། །རྡོརྔ་མཐོལ་དུ་བཅིངས་ནས་ཀྱང་། །ཡེདཉིས་ཁྲེས་ནས་དགབ་བྱབ། (མཐེ་བོ་ྡ 

རྗེངམ་པོ་སྟེ། །རྡོརྫ་རིགས་ཆེན་གྲུབ་པརའཁྱུར། །སེེམས་དཔའ་རོསྲརབྱ་སྟེ། །མཐེ་པོ་གཏིས་ཀས་གུང་སོ་མན། །མཐེའུཆུད་ྡརུ་མོནི། །ཞོ་དབས་ཅག་འཇན་པའ། །རོཿཡགྱ་ཧྭགཉིས་བཅིངས་ཏེ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་བཏུག་བཅི་སནསས། །གཡུབེང་ཙུར་གྲུ 
བྱས་པནི། །ལྔ་དགུག་པ་ཡི་དམ་བ་ཡིན། །རྡོརྫབཅེངབ་དམ་བྱས་ཏེ། །མཛུབམོ་གཉེས་བཀུག་འབུཏུ་མནན། །མཐེ་འོ་བཉིས་ཀ་སྦར་བ་ཡིས། དུས་ཨ་ཅརབབརསརོ །རྫོཿཡཾགྱ་ཧཱགཉིག་ལས། །མཐེའུརཱང་གཉིག་བཅི་སཞས་སུ། །རུབ་སྟོརམཛུཐོ་གཉིས་སྦེལ་ཏེ། 
བསྒུར་བམ་ཁའལ་སོོད་པའིའོ། །རྡོརྗེབཅིངས་པ་བསྡམས་ནས་སུ། །དོངྗསུང་བས་བཅེང་འའབྱ། །དེནེས་པའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །ཐམས་ཅད་བྱེད་པས་འདའ་བརདཀའ། །རེ་ཇེཕྱག་རྒྱ ] །གཡོ་ནཔའེདྡཿམཛུཿམོལ། །མཐེའུདུཡཡངྱུདཏེངརྟགཉུ་གཏོགས། | 










124 སྐོ་འཐགས་འྲོ། ༩ རོ ང་ིས་བསམལ་བཞ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀ་དམ་པོསྟའོ། །གུངཡོ་མ དབུག་པའིམཿ ཀྱ་འཇོམས་པའོ། གསེ་ནེཉིདག་རའའག 

ལོམ་དིལ་འཁེརའཇིག་པའོ། །གཡོནཔའིདྡོརྗམཛུབམོ་ལ། [བ་ག ལོ་ལོན །གངསཔའྱི་གམ་འ བའོ ནྱ 33 གངག །ཱོ་བཛ་ཅསབཅིར་ག ། ྲ 

± ཡི །གདོནས་ནདང་ཆན། ཉལ་དབདུ་ྱེ། །རྡོརྗེཅི་བཁུམ་ནསསུ།། །ལག་ངངསྟང་གར་ཤིན་ར་བསྔམས། །རྡོརམཛུབམོས་ིད་མཆན་ཁུང་། ི་ོ །བམོ་གིསྱཅ་མོཡས། ངི ཡད 

རག་བ འཕངས་པ་ནི། །ལྱུངབ་ རྡཇ་ཐལ་མོ་དམ་སུར་ཏེ། །མཛུཊམོ་གཉིག་བཝུགནས་ལུ། །མཐེབོརཔཏ་མཉམ་སྦར་བས། ཞན དན་པ ྡའྱུགྱརགཉིས་ནདད།།མཛུབ་མ་བ། །མཛུབ་མོ་གཏིས་ནི་སྦས་ནས་ཀྱང་༔ ། 
བབཤདཔ་ ིསིི བུབ་ཏེ། །གུངམོ ཉིས་གམ་སྦྱར་ཏེ། ཟུམ ག་ང་ཡ། །ེུསདཞནགཏེགས་པ་ཅཤས། སྒྲབ་པའི ཕྱག་རྒྱ 

དབུགས །ཚི་ྔ་སོསའགསཔ་པོ། །ུ་པ་བཀནཏེམ་དས། །བ་ ས་ འཛ ཟེ ་ ། 





















༣)? །༄༅། _ །ཁྲོབའི་བྷལ་བས་བྟལྟསནནི། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཕྱབཔར་བྱེད། །དོབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིརྡོ་རྗེདམ་ཚོ་གགི་རྟོག་བཆེནཔོའི་རྒྱལ་པོལས་འཇིགརྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའིདཀྱིལ་འཁོརཆེན་བའིཆོགྱརྱས་པ་རྡོགས་སྙོ། 
༧ པཔྷོཝཔ། རིནས་ཡངབཅོས་ལན་སམ་རབཞིནགཤེགས་པབར་འདདྲར་གྱུསའེདཔ་ེག་འབུརཔའིདང ་བས་ཞསྱ་བབའིཉཔརནལ་སོམས་པཔ་ལུགསདམལ་ངགརིགཔའདམ་པའགསུངས་སོ། །ཨོཾྦ པྲའོརི། དལཱ་ཏེ་ཨཱན་ཡ། གར་ 

སྭཉནྷརཱཾ་ཛཾ། དེནས་དེ་གསུངས་བཙམ་ཅྱིསྱ་བགན་དོ་ཇོའྲ་བགས་ཀནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱགན་རྡོ་རྔེདཉིད་ཕྱགན་རྡེརྗེདྲབ་བདག་གིས་ལུས་ཐམག་ཅད་འབར་པའི་སྐོནས། རྡོ་རྔ་དྲོཛོགསབབའིདམ་ཚིག་གིཕྱགརྒྱལེལྷ་མོ་ྣམས་སུ་ཛུརནསྱངསྟེ། འཇིག་རྟེན 
གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདངུ། དེ་བཞིན་གཤེགསྐ་པ་ཐམསཏད་ཀྲདོནྡ་བསྒྲབས་ནས། བཅོམ་ལུན་འདུས་དོརསེམས་དཔའི་བྱུན་མོ་གསང་བྱས་བའྲི་ཕིར། སྩ་དང་གསུང་ །གཟུགས་སུུ་གུ་ཞས། མ་བརྩསང་མཛད་ཡི་འཇིབཏིཤགྲ 
ལུསྣནམ་པརརལ་བའིདྱའིལ་འཁརཆེན་བོའི་ཚུལ་གྱིསཟ་བའིདིལ་འཁོརལ་འདུག་ནསཆེདད་བཛོད་པ་འདིཆེདད་བནོད་དོ། །ཨེམཁོས་སྦྱརས་ཐམས་ཅདཀི། ༈གསང་པའི་ཡེ་ཤེསླ་བན་མེད། །དབཤིན་གཤེགས་བབདེབའྱི་ིར། །བྱུན་མོིད་ཐངཔ ཞ། རི་ 
དནས་ཡུངྒ་ཡགན་དྲོརཔང་གི་རིགསྱ་འི་དམ་ཚིགགྱར་འདྱཀིལའཁོརྲོར་གསང་བའདམཆིག་ཧེསྱ་བབའདི་གསུངསསོ། །དེནས་རབྱང་བ་ཤདྱབབ། །རྡོོའིདཀིལ་འཁོར་དམཔ་ེ། །རྡོརདྲ་རིས་དཔའད་བསན། །ལ་པོའི་གསང་བཞེས་བཤད་ 
ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཛུནི། [དཀྱིལ་འབཾརཐྦམས་ཅདསདབེུ། །དཀྱིལ་ལབོར་ལྔ་ཡི་གནས་རྣམས་སུ། །གསང་བའི་ཕྱག་རྒྱགཞག་པརཊ། །རྡརྗདཀྱལ་ལཁོར་དབུས་སུནི། །བངས་ངྒྱས་སུ་རྣམས་གཞག་པརབྱ། །སངས་རྒྱས་ཁྲེའོདམཚིག་ཁྱང། 


ཌ༡༨༩ 






ཡཿ 








‹2$ [བས་བྲི། །ྡོརཾ་གས་གྱིས་བརལནས་ནི། ཁུགནནྡའི་དགྱིལ་འཁོརདར། པས་་ཅོ་མུསལ།།ནསགཞག་བཞི རྔི །ཇོ་དྫོརཾལགསླ་ཀུ་དཔ། །ཨ་ བཞིན་ 

ནོ། )རྡོརྗེ་ཤུགས་ཁྱིས་བརྒལནས་ནི། །དཀྱིལ་ལཁོརདམ་པ་གཉིས་པུ་ཡབ།་ །མཁོར་མོའི་བསན་གཞས་བཡི་ རཾི དིད །དཔོས་སྭ་དྲོངབི་བརྡ་བ། །དྲོར 

ཧཱ རླ་་གས་ ནས་ནི། {དཀྱིལ་འཁོརདམ་པ་གསུམ་པ་ཡང། པདི་དས་་གནས་ བཡི། རའི་ ཚུལ་བཞིནད། གཉདེའི་ས་མགཞག་ །རྡོེ་ཤུགས་” 

ས་བཅ་ལནསྡནི། །དཀྱིལ་འཁོན་བཤིབ་དམ་པར་ཡང་། །དོ་ཇིབ རྡོརཾཐམས་ཅད་གོཆ་མཆོག །དྡོ་རེམཆེབ་ཁུཚཱར་མཆོག །གླ་དངྱི་ཡི་ 

* །གཱནས་རྣམས་ལ། །ཚུལ་བཞེན་དུནིབྲེ་བརུབྱ། ‡; ཁྲ ཛྲའོདྡཾས་མ = ཏ། ཨོཾ་ཁཛདཿཱལོཾ་ཏཱིཏཌཡ་སར་ 
་ཉརས: 


ཁམ རྡོཛཾཿ ༣ཞེསྤྱ་བ་བའིདྱཀིལ་འཁོརར། ཛིཿ། ཨོཾཿ 





= ངོ་ (ཛིཿ། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨ། པར 


མ་ངོས རྡོ་རཛིཿཞེས་བབའིདྱཀིལ་ལཁོརརོ། དི། 





ཇབ ཧི ཨོཾ་བཛངསཿནམུཁཀམབངཌིལྭ་བཀྲོ་དེགརཱའཐུསནན་ཛིས། ཨོཾ་བཛྲན་བཛཀྲོཧེརམམ་ཧི། ཨབྲང་ཙཿཱཱོཾིནི་བ པ་ཡ ེ་བ་ཡ་ཧྷི། 5 5 དྡོརསིཞེསླབཱ་པའི་དརིལ་འཁོ་འོ། །དེནས་དྱའི 
༄༅ འཁོརྱིགུརཾཡསསུ། དིཿིགཔལ་སེགས་བ་གསུངབའིམཆོདཔའབིག་པའིཧིངཔྲོམས་ ་གསུངས་པ། ཨོཾ་བྲཛ་ཙཱཾའེ། ཛོ བ་ཨ། 3 ཆཾསྭྱསྱིགྭ་ རྣམས་སུ་སཾ སིསྭན་ཡིར་ འིཨིངཔ་ན་ས་བདབར་པོ། འ་པ དེས་ད 
2།ཇདུཏུ། བཛྲའོ་སཱདྟ། ་ེནཔའིཞིར་མསགྲསས། བཛྲཛཛ། བཛྲ་དུདྲཾ། བཛྲཐཐཾཿ ཐུཛྲ་ཨཕམཿ། དེནས་རྡོ་རྔའི་ི ིསའགཟུབ པའོ བ་པོ ཿང་འདེ་བཤད་ངོ། །དེནས་དལ་ཐོག གམཉིདདུཿཞེག་འཇིགཉེནགསུམ་ 
-ི། ལསླ་ནམ་པརྱ་ཧལ་བའདྱཀིལལུ་བོརཆེན་པོར་འཛྲུག་པའཚེག་བཞེན་དུགའུགསྟེ། མེ ྲ རབ རར དབཡེགེསཀྱི་ཕག་མས ཁིས་ངོ་ཇེའཚངང་མཆོདཔའི་པནགརྩིས་མཆོད་བརླ་བའོ། །དཱུལ་གནདཿ 

གང་ལནད་ཉབའི་གད། ཙཡེཤེསྱའེུགར་ ནམས་ཤིས་མཆོདཔའྱེཕགྱ་ཅའ་མེདསནི་འ དིཡིནནོ། །དེལ་དངཔོཏི་ུ་ཇིརདྲ་བིངས་སུ་བྲསས་པའིསྟིང་བཕོ་དྡོར་གུ་ལེན་ཅིང་ དེ་ག གས་བཅད་བ ལས་མ སན རྡོརསབ་པཔོན སྣས 


འེ གཉོགས་པཿབྱའ། ལིས བཞུགས་པ་རྣམས་ཕྱག་ག, མས་དག དབྱ རར ་ །དྲོམ་ཐོལོའི་མཛུབམོ་གཉིས། །དོརྲརཾ་མཛ འི ཤིནཱ་བཅིང་བརབ། །དེནས་གརྦ་གེཆོག 
༣ ¡°` ནྣ །རྡཛམདའནེའཿ སི ས་ག །བྱག་རྒྱ་ཆོག་བཞིན་བཀྲོལ་ཏ། ༥ འོབདགསཔརབ། འབྱ [མཆེདཱཔའི་ཆོ ་ 

















སིིངྱ་པཛྲ། ཨཱན། གཡ བྲི་ས 
ཧྲ 
གི བ་སེ ད་དང །ཉིན་ད་དགོསཔས ་ ཁི 
།མཛུཐ་ གཞུ ཏོ [གཱ་མ་ཡ་བཛྲ། བྲུདྲི་པ་བཛུ། ཐུ་ཧི་བཛྲ། རྡོ་རྲརོ་བོའིམ། 
ནསུ གོ ལ་ལི། །ལུང ི་འཁོལ་ ས་དང ཁའ །ཝུག་རྒའེཧ དཱ 


ཁས ངུ 
རུ སཔ པི ཡིུལ་བི འོ གར 
ལིསིྲོག་ཕྲ་ འ་མ་གཞགབར་ུ། མཆོདེབ་འོདའེ་ཆོའ ག་སཆོགས་བདངབྲའ། །ིགཞགཔརླ། སོས 


རར །དལ་གརྱིགུར་ིདེ་ 













± 





129 -------- ོད་གི་རོོ་ 

།པནིརྡིནམས་ཡིནནོ། །ཅྲིཾཏབཛ། རྣ་བ དབ བ། བླུ དྭེནསབཔོ་འིགསང་བའྱི་གྱར་འིལ་ཤེས་བྲསའཔོ། པ་ཡག ས་ཅི ཁིའི { རི 

° །པརའགྱུར། །མམཆརུསོ་ཡིས་བླབ་ །གངགིམིད། །གཔསེབཀའ་ལས་འདུསདའ། ཆིག 
འགོ །ད་་ེི།།དས ས་བབཅེང་ནའི། ཡིཿན་བག་པརྱེད། བས ༈ ཛབས ད་འཛ ་ ཤྲ ་ མུ 

༠ མནབ བདེས པའ་རིགསཅག། ཁྱིགསུངབའྱིཕགྱ་ཆའི་ཡེ་ཤེས་བླསཔ་བོ། དེལ་དཔཔོར་རེཞིག་པགྱར་ཆེན་པ ཅིངསབགདཔོ། །མཐེཝུརཱ་ངལྕ ཞས་ག །ད། ཀཀ ི་ རྩེས གི འིག ཆོ 
༈གཡོན་པ་མཛུབ་མོ་ཐད་ཀར་བུང་། དེ་བཞིན་ད་ཡང་བྱུར་ནསནི། །གཡོན་པའིདོ་རེརགཞ བཞུག སྦངས རེ ་ 

བསེས ཛོས ལའ. རྣ ་ ཁོག 


།ེ་ཞནབཀནབ། ཛཿ 
ཛུཐམ་བསྙེན་ པ་པ ི།།ེབཞིསཔ་བླང་ནསན། ག་བ ཾ ཡི 'རབདུ་བརྟན། ! 
¦པརབྱ། །མཛུབ་བསྙམས་པདཱཁ་འཇུས་བཞིན། དིན། །གཉས་ཀཟལ་ནི་ཆངཔར་། །ཨཛུཕགཉེས་འཁརལོཿ: 


ྦ 


འབཅིས་པའ། །མཛུབ་ ཆོ་བསྟམས་ཏྐེབཞས་དབྱུང་། །མཛོ་ཆོསགསུང་ད་མཁབདང། ། 


ན། །ཕགྱ་ཆཆེནཔོཡིན་པརབ་ཤུད། སིསཡ་གསཔའེདམཆོག་གྱི་ལགྱུབ་བཤདདོ། གསང་པའེ་རོར་ལྭསབུངབ 
བཱ ཨ་གྲུར། །མདའབངབའི་ ཞུས །སྙེངགཞསནི། ཧིས་འིདྱའི་ཕ་འོར་ུན་པད ; 
ྲ  ་ གན ཧི ནག ངེ ཝི 
རཿ སྭ་ཕའ། | ཌཱ  འཆོསྱ་ཀྱི་པུགྲ་དླརམས་བ རཏ 
ཀཀ ཉ}ནནནི རྩ 
སས ཁས་འབགས། པོམ གས་གནས དེནས་ཕགནདྡོལ་བོབོའིསལ་པོ་འཇིགེ་ ཤགས མཔརྱརལབས་རྡོརྲ་ མའེ སོགས །ཨཾ་སཱཏྨཿཛགོཏཱཀྲ་མྲོཾཿཐ། ངེནསཿནུཐ་ 
















ལི །དཀྱིལ་འཁོད་བཞི་ོན་མསུ་ཡང་། །ྟཏ་གསུམའས་སྱརལ་གཞོས། ། བུ བེ ུ་ནིྡསཅི་ 
སེམས་འ 


ས་ཤིག ེལ་དོ་ཞག་བྱགནཔབྲབནི།དརི་ུསདེབཞིན་གཤེ བཐམས་དཀྲིདྲོེརའ 
སསང  ་་ ག་མར ` སཾེེྲིྲད ཧམ 
| བ ་ གི བ་ 
ལློ ནར ། དོབ ཆོག །དྲ་སིད་པར་དུ་མཆེད་བ་དེས། ཕུ ག་འདི ན་ལ་འ ངེ ལ། །ལོ་བོ་པི དུ དཱུ 
རངབགི་ ཧཿ 








132 


ཁྱབ `` ོ་ 






ཇོ: 











3639 











་ཡང། །ྣལ་འབྱོན་ཅན་ 
བས་བ པ། ¡བན སཁདོན་མང། ཁ་པ རྨ ་བི་བཅས་ཅད་ལ ༽རཚ་ ལ་འབྱེཚབྱིས། ཡིསནི། །གྲངུགཔ་ཐམས་ཅདདས་འཇིག་ 





ཕྫོ 


82. 








ཨབྒསརབ། །དྡོརརཱ་ལས་ཁྱ་ཁུདནས་ནི། །གང་གི་མངེསམ་དེའཆིའོ། དད 
ནག་དྫོར་ྟ་བ་ཡིས། [བལྟས་བས་སུནིལོབས་བརའགྱུར། 3 - 
ལུ ཨུ ལ་བ ས་མན བས་ས 

༤ ` 





ར་  ་ - 


དཱ 
བྱ་བཞིརོས་ རརར 
དི་ཤགབཔ་བསར་ཅ་ ྲ༽ ཀྲག ¡ ལུལ བ་ན ོདྱ་ངཔསདམ་ ', 


།སྣནཝ་བྲབ་ཐང་ིག་མིནཱ། སོ འཇིགེན 


སི་་ ནྲི 





4 


༄ཚོས་ 





།ཚིག་འབུངབའྱིའིནྱ་སིག་བླརབས་ཞེས་ 
༈ ༈ཨོཾ་སརཏབྟ་གཏྟདྷ་ཐྡཱཾཐརཿ་མ་ྭ་ཛཱཀྲ་པའི་ 





བལཛན་ལྷགོམས་པརུགས་ཏེ་རབགི་རིག་བདམ་པ་འདེ་གྲསསསོ། །ཡོསཿཏྭཱ་གཏ་ཀམི་ཧརྦརོ། 


རས་མ འོང་བ སུམ དེན དེབས་བ་པད་།པསེ་ཡད་འཆེན་ 
སཱརོམ་ཧཱབུ་ཛཱཀརྨཕིངིཾསྣར་ཡས་མ་ཡེ་དཱུ། དེནས་ཡངྱ་ངྡརུབསེམས་དཔའཆེནཔོ་རྫོརསྙན་གིས་རབ་ ཡིད 


དྲམ་པའདིགསུངས་སོ། ཏགངསསཔོ་མང་ ཀ་མ ས་འ དེནསཡངྱཔནབསེམས 


རྱཾསརང་ 
ས་སི ་བཞིན་གཤེགས་བམས་ཅདསནྲ་དབབ་དང་། དབངདྲུ་བབ་དང་། ས་བ ཡེགས རར རི 


བྱས་ཏེ། སླར་ཡངབཙཾམ་ལན“༨ས་རྣམ་པརསྣང་མཛད་ཀྱི་རྔོ་་དངྱིཔསྱེདྲ 
གསབས ལདམང་བ་ད་ ད་ར འཇོད ད་པ་ལ ད་ཡ 





མས་དཔའ་སེམས་དབ་འཆེན་བྱོལ་ 
མ་སེམ་དཔའ་སེཡབདཔའེ་པོ་ལགནདོ །ཡོཾ་སྭཏྟཏ་ཨཱཏྭཁཱ་ཡ་གཧཱསམ་ཡ 
།བདམ་པ་འདིགསུངས་སོ། ྫིྫ ་ དྲ རུ དས་ཡདྱབཆུབ་ཕེམས་དཔའ་ 







།གནནརྡོ་རྗེསརང་གི་བིག་པ་དམ་པ་འདེ་གསུངས་་ 


འང་གི་སྭིངགནས་བསྙེདདེ། འཇིག་ 
མ་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ ད་ིགངས་ཆུས་ཁིད་འགུལ་དུ་ནམ་ 


མས་དཔའཆེན་པོོ་འགན་དྲོརས་རྡོརལས་ཁྱིདཝ་ཆོགགིཆོགྱརས་པའིལས 





 ཤད་དོ། གསེལ དོ དེས་བ ༢༡༡༢ །དི་བ་ཁའོདབུས་ཅྱ་གནས་སུནི། །སཔ་ ས་གས 





བནུ། མཆོད་བ བས་པས ཅེལ་འཁོར་ལ དྲུ 
མྲུ ཨོཾ་དཛྷཾཀུཧ ཏཛ་ཐཀྲེཾ 


བགམསམ་ཡ་ཙོ་ྤད། ད་ལ ཨོྭརྲི་སི་ས་ར་བ རར ཇི 
ཁ་མ འི་ཕགྱལསཤེསཁཔང། །ཡམས་ཤིངམཔཔྡོོམས། ༩ 
གྲྱ་བསན མིཟ་བརྩ་འིསྐྱ་རྦས་འགགུར། བོགས་པམི། འབང 
།ཁགའིཡབ་་བརང། །བསྲེག་བར་བསན་ངེས་པར་བསུང་། ས་སོ བྱེལ ད་པས སབ 











° ༄། ཁདིསྔངཏརིགཏལ་ལསཏོརྟཏིཏབཏསྟེཏ 
>” །དམརམ་པའབྲས་ པོརས། །རྣལ་ 
དམ་མ་བའབས་བུའའ་རུང། གོས པས ི་ 


ར་ག ཁུ གལ བྱ 


ཡམ་ཤེངདེ་དགཉེདྱ་ཀིསནི། ། 


ེལས་ཁངསེ་བ་ཡ། ནམ །ོ་མམཅཱ་ཧིས་འཆུགས་བརྱའུ། 
གློ ཧས ཁག །འདོདཔའིའཐབས་བུཁོསབྲེ བི ཀཱ ༣༣ 
།ཀུ་རསཱ་དཱ། ཨཿ ཛུཀ་ླརུབ་བཛ་ཕྱག་དཱ། ཨཾ་ཨཿ བཞག་ཡམ་ཤིངནི། ། ཤིནྱཾཏ་བས་ཨེ་སྔརལ། །བྲཛམ་ཏོག་བསེགྱ་བསན། །ངྡོང་བཀའ་བའིནྱབདབ་བྱ་ཞུབ། 
ཁྲོདཔལྡནཞིང་མེ་སྲརཏེ། 2 ཤད རི །ཡཆཤང་དྡ་། །ཕྱག་ནརྡོརྫོའིཕྲེངབ་བསྲེག  དམ་བཀའ་བཞིན་བནཔརའྱར། །ཡམ་ 






་ས།།སབསཅི་ེ་བམ་ག འགི བདན ± བབ་པ །མ་ ¡ 


1836 །ཆོས་གོབ་བཟེགས་ལས་སངསྦཆུས་ང། == ས་ས (ཅཾའཛུབ་ཤཾཀ་རཱས་སཱདྲཾ། ངོང བ་ར ། 
།ངོརིབྲསམས་པསད་ བང་བའི་འུཚུརཧིས། ངོ 


ཧཱ ལ་པ ོག། རཿ བྱ .ཡ༅་ གུར རན གཞུག ཕྱ དྲི 








ཙཿ ཿ་ཿ་ ཏས ཨུག དི ཞེས 





ྒ འགུར། །དེནས་བླམབཔའི་སིངཔོ་འདིབ 
བྱ། $ ྒ ུདདུལ་ 


རཀ ཨགས མས་རད དགའ 





བའིཆོགྱརས་བརྫོགཊ སྒྲོ 


[བྱག 
དཿ བ་ 
` ཾི དད 


ནམས མཆོར་ཝ།འདསཡིན། གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཊུའྡས་ཏེམ། ཅིན 










'“ [པྱོད སོའ་ི ག་། 


པཾ 
གི རར སག རང་བ ཞའ 









ི་ོ ནི འ་བཏབ་ དས ཱམབཅིད་བ་བཤད་དོ། །དྡོར་བཅོད་བདོས་བུས་ 


ཁ་ཆ ་ གོ ÷ ± རྨ 


རི རེ ་ གས ལྭསུ་ལཔསྭ་ནྲུག་བ ག་འ སགས བཅོམ་ལན་འདས 
གུ བ་པོ བོ རིགས་དྡནམས་འཇིགེ ཆལ་པའིདྲཀིལ་འུཁ་རཆེ་ ཐན 
ལ་ས་ཆེ ་གཔར་ཆོགས་པ་ ཚྫོགས་པའིས་སྦརུས་ཉིས་དེབཞིན་གཤེགས་ གས་པ སི 
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གཤེགས་བ་བཞས་ཅདྱ་ཅིགཙུག་ཏོན་མས་ལས་དཅོས་ལྡན་འདྲས་ཕགན་དོ་ངེད།བདོག་པམའི ཕེབ ༽ཧཱེཡས་ཐབས་ཅད པའ 
པ་ཡ དས་བ གས་བ་བམས་ཅདྱཡི་གྲར ༡༨ ` $÷ གུགས ཁྲ ༡༤༢ 1 ¬ 
བུམ གན བདམ་པའ་གསུང 
ཧྭ མཱ ས་བ མས་ད ཧཱ གསཔ ག་མ སེམས་དབའ་ཆེནཔྲོོྲགིས་རང གགས ཀ ས་བས་ ཤད་ད ང་གྱི་ཡའ། །ཨོ བུམ་པ མས་དབའ་ཆེན་པོ་དོ 
ཤཱ ཨྱུགི་རགི་ི། ་ ་ གུ ཁི ` བྷནརྟ་ཡ། ཅེ རི ངས་པས་ན 
་ ར ཡབ རོས དས སཡས་དབང་ །ལ་ཡག་འཚ ངང 
གདན ི་ང་གལ། དེ ཅརཊགིརིག་བའི་ཤིའ་པོ་དམ ཨོཾ་བྲདས་མཡ་ཏའིཁ་ཡ་སྔར་རིཕཊ། སཛྡ་ིསྱུ་རིགབྱམལབསཤིརོགཔདམ་པའདགསུ་མཐོ། །ཨོཾ་བཛཱཉྣརཌར་ཌུ་ཕཞུ། 









༄༅། །དེནསྡ་རྡོ་རེ་ཐུབབས་རཔ་གི་ཧིངབོ་ལུལཔ། ཨོཾ་བྲཛམོན་མ་དྭཔ་ཛཱིཔཊ། 
༄ རྡོར་ལ་རང་ཐ མཛ འཚལནས་ཕུལ་ལོ། ལ་རབ 
རཱ 


ས་དམཆོན་ཆསརང་ག་ ཉེ་བ ་ོ་བཛཾཧཱཏདམཀརྲ་ཕཊ། རནཔའྱི་མུ་ལཔ་ནུམས་སོ། 
(ཀོྷདཾཕཊ། དེནས་ཇོ་ྲབགཔརེ་རེཁོབས་རངགི་གིང་པོ་འདྲིཞུལ་ལོ། ། 


ཉཧནཾ་ཧན། ད་ 









སོ། །དེནས་རྡོ་ངོའྱཧིལ་པ་དྲོ་ཁོ་བོས་བཅོམ་ཝ་ མྔལནཁདས་ཙུགན ། 
ཁངས ཧུདཧ། ༈བ་བི་ཤ་ས་ཡ་བྱོམ་དཔ་བཡཏི་ བཿ ཨཱད་མབྲང རོ་ཡག དྲ རེ བྲོྲི་བོམངགིགཔོབད་ལུ། ཨབ 
བདས ་ ཕྐཊས་ངྲོ་བ་བོརརིསེརབོས་ར༨གིསིངཔོ་འི་ཕུལ་ལོ། །ཨོཾ་བྲད་ དདགུལ་ྲརུསཏོ། རྣ །བམས་ 
སོ སྲག ་ཚོགསཀེབདག་པས་བཅོམ་ལནའདུས་བུ ་དངལ་ཧིངཔོའདི ལ། །  ་ ༠ ` 
ཚི །བྱུའེ་ཤཡ་བ་ཤཾ་ཆཱཿཨཱར་ཡ་ཚྫུཾཕཊ། མགས གི 
སོ །དེནས་རྡོརྔ་ཐོ་ེ་རང་ཕོ་ 


དན ་ ཙགི་སེའཔོ་འདདཕུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཐུ་ལ་གཏཔཏི་མ་ཛཕ་ཨཱ་ཀླཔ། 
ཏིབ་ཤཱ་ཀུརྦཕཊ། དེ དེནསྣ་ནལ་བརྩ་ར ཅིས སྲི ཊུ སྱ 
སརང་ ༢༨ མ་སངས སུ་ཇོ་ཛཾཆུ་ ལེ ཧཱིང་ཕོཕུལབ། ་ཨོཾ། ལས ཧ་ལ ལྐ ཨི 
ཨ་ལ དལ་ཡ ས་ལ་ནི རྡོངའཇིགས་པའི་ཕོཉརན་པོས་རབགི་སིང་བོ་ཕུལ་བ། རྨ ་གས་་ག་གངཕྲལབ་། བའི་འ པཉ 





འགར 








༣༣ ༠༨༤ རྱ ་ 


ཤཿ ཅ༅། །རླསམ་སྲ། དེནས་རྡོར་གབ་དཔོན་ཡ། ༈མཉམ་པར་བཞུག་ལུ་ས་འུགནས། །དེང་སའི་མོ་བཞིནམས། །ཡིངཉྱིས་པཔནི་དྱབ་པརྩབ། { རས །དོ སའོ ོ་ོཛོ་འོོ་པོ་སོམོ་སྲོབསོ་ཤོོཤྱོལོསར་འརར་ 
` ླད གསེར མངནདཔ་ཡཅ། ར་འ །ཕ་གུཨྲ་བཞེའི་སྟེ ནི སཱ གཟུགས་གཞགཔའབ། །པཡས་ཨྱརྒྱས་ཐམསཅཧེ ཡཿ ཡོ་སྦར་བ བསམ་མམ སམས 
གནན །འཇིགཉེན་གསུམ་ལས་ཅལ་ཞེས་བུ། །དལ་སམས་ ཞི སད ་ སྭབཏྭཾཱཾ། པཔ གྕིངཔལྦ་གབས་ ། གུའ་ལཁྱོགབྲང་དསས། སད་ི་སོས་ 
ཧ་ས སོབ ཀདདྲིར་སཱར་ཡཛྡུཕཊ།ཨཾ་ཛི་ཤཱ་ྒོང་ཏད ཨབི་ཐྭརཱཔ་ཧཡ་སྲིད་ ོད འཇུག་གམཇིའནྭཾ་བུང་བའཱ། །སཿ ཕུལཡིདབལམསུནས། སསད སལ་དརབ། །དའནྡེ གས་འ 
- འའ ༣ བའམ ཅཱ རྫོར་གེགས་སྲིསབྒནལནས་ི། ཛའི ཤིནད [སགཟོགག་མས་ཇིབའི ཧ་ ས་ སུལ །དལདམཆེག་གི་ སིུདོ།།སོཛཿཱཾ། ཛར ཡོ་ག མཛས 
བས །རྔར་ལ་ཕིལ་པ་ལ་སེགས་པ། ་གཞག་རྱབ། ཧོ །ཡོ་ཿི། ཨ་བྲ ཨོད ཨབྲ་པྲག་ཏ། དྡོར་ཤུག་་ 


རྡོར་ཤུགས་ཏྱིས་བརྡལན་ ལནསནི། 
བརླལནས་ནི། འི. ས་ཡང ། གས་པ། །ཐམས བཞན གའི། བྱི བི ཨཾ ཨོཾཿ ཨོཾཛཨསྤོར། རྡོརི་ཤུག 





སཱཀྱས་བགལན། 












(ལ་བརོགསུམ་བའའི་བནི། ཡོབ་ལ་སོགས་བའོ། །དདག་གི གིས་སོ མོ་མ ཨོ བྫོ ཨོ་བཛཔོོ། ནྡོདབགསྱ་ཉོས་བླམལནསོ། །དྲ་ཅིལོ་འཁོརབའི 
གོ་གོ ག་བ ནྩོྫོ་ ཚོ 

















ཿ ོནིནཔའི་བཞིནདུ། །སཆཐམ་ ཧོ བྱབ བུ £: ༤ ་ དིདདྲ་གུག་བལ་སོགཡུ་པའི་ལས 

ནྭནབམ་ཏེ། ཇྡོངསཔ་དཔི་ ིརི་པའྱཾཤཱགྲྭ་ཧཅིངས་ ཁྲལ སྙེད་བརུ་བྱསྟེ། ཁྱིས་ ཤིག རད ྣིི་ ཤཱིཔོ་ 
་ རར ཛཾ ཨཛཿ་ཛག་ །དམཚེགདརིདས་སེགཔས། ངཱ ཞས ཕག སམས་བ བྱ །བ་ཅག་འས་ ། རའ ལཿ 
བཤད །དེནས་རྡོརའིཆུསདཔ་བསུུདཏེ། སྟེང་བདེ་ $$ ི ནས་གཡོབས་པས་དདེ་གཡེགས་། །ྷེ་ཡགཞུག་ོ། 5 ± 
















གི ི་ 

༥ ། །ཉེཅོའས་མེ་ཏོག་གཉོརཔོ། །ཨོཕྦཱིསཿིཏྟི་བ་ཧོ། དེནམགགག་མོ་ེིམའབཔཡད་ གདགས་པ སསི་འཛ པའི ནིདེལ་ ར་སི ོེ 
ཤིན། སེམས་ཅན་ལོག་པརྟ་ བདག་ཡདོདེ། །པད་ངི་ལཱརསསྦྱ་རས་བཅོ་ནུ་འདས མསྦ་ཊི་ཡེ་ཤེས་གདོནམི ་ཐ ཤཿ གན ཤི གང ད་ 
།གཞུན་ གུག་པ འད ཕམན་ཞིང་པོའཅནས་ུ པརབོའ། དེནསང། ནཚམཛན་སའང་པས་དཔའརོས་ གས ས་འ ༣ ` རར ་ གི སོ 

ཙཾ ཾེིྲ །དྡཾ་བཅི་ངབ་དམུ་བམ་ཏེ། ས་ཤ་ཞི། །མཛུབམོ་བྱགགནས་གཉི་གུས་བཀབ། ཡུ །ེསད སས ལམི་ དསད ུ ཁི་ གསམས 

འིབཙུན་པའོ། །རྡོརྱགྱརཱ་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། །མཐེཕོམཐའརུ་ 50 ་ ། ཆེན་པོདམ་པ་ལི། ། གྒ་ དགག་བ བས དྲ 
ི པོ 


ལཱི སགཔདས། ཀྐ 
ཌིཙ་ བོ མོསིན་ལག །སཾདམོའབཏུ་བསྣམས་ནུས་ན། ཛེ ནཛུལ་དུནི། (༢སྒྱ་རོས་ ཊེ གཔརླུལ། ལི དབག ནསནྲི། [སྙིང་གད་ པདྨ 
ཇི ལྟ 3: © ཏིས ས་ཡ མཱ བསམ ཏཱ ྒ རས་ 


རླ 


















ཊནསཧི། །གཡོནཔའོ་ོ་དས་མ་གྲསན། ། །དང་གཔ་དམ།དེ། །རྫོར་མྱཧཱ་ཞེསྱ་བཐ མི་བ 

", = ་ སནི་ཐམས་ཿ སབ དང །ཕུགཿ ྱོུདས་ཞོ་ གས །གེ་བིབདམ་བ 
ཏེ། གསོན་པའི རླས 7 ཅང རྫ འྱི་འགྱར་ནཔ ིཁི„ི རི །ལག་པའི། ་ ¡ ་ཡམ་མཁའ ཁུགས 
ལེ ལགཔ་བ ནུ ས་མ ཛའ རེ ལམ 


ཡོག འོོ ། ད་བས་ག་ ཁ། ། + འཕུགས། གྱད ཁག བཞ 













-” [ཧི རཿ ༈འཐང་ 
དྲ ངད་གསོད་པའོ། །ཚོཿ ཁུག་ཅིག 
; ་ཡངའི་ཐལས་ཅད་ཕོག 
ཟླ ལོ །བགེགས་བྱེད་མནེ་བར་བགེགས། བཞེགས། །འབོག 
རི པྱ བ་ག གཟགས ངས་སོ། ཁིན 
། བཛྲབསྟིེ་སྭ་ད། དན ༨༡༢ 
སེ ། བཟང བགང ཞིང ིརག་དམམ་འདགྲགངས་སོ། །ཞཿཔྱད་སའ། དེ 
















ས་རྡོ 






གར དག འེ བྱ ྨ གི ཐཾ པི 
ཁའིསིདའྲིགག་བདེད། ས་ས ཧཾ ་ཱ འོ བྱ དོ 
= ཛ་ ོནི་གད་བ་ལག གདོབ སོ་མ | 
5༣5 འི ངལ | 
ངར་བ །ཨིཿཛརོ།ཞ 





།ཐུངས་ས། །ཨོཾ་ཛཛར་ཀཀརྩསཱ་ཏྭ། དེར་ཡང 






2, དྲོ 


རླ ལྗ དྲེ ཁྲམས་ལགདམ་ 

ཨོཾ་ཛཨ་པ་འཛོཏཾ། ཆོགས་ཏིབ འིདམ་ིག་གྱིབྱརམས་གོ། དནུས་དྲོང་གུནརི་ 
ཱུ ༥ ལ་ཆ་་་ ོ་ 
ཡི་བ ཤཤ ་ སསག །ཅས་གཟགས་ི་གཞག་པྩབ།།བཇིཉན་གཙུ་འབྱཅལ་སོགས་ག །ར་ 











; ༄། 


།ཤྱོགས་རྣབས་ཐམས་ཅ་དདུ། །རིགས་ཧྱི་ཕག་ཆུའིབརྲབ། {དྲེ་བྱས་ལ་སོགས་པ། །བཞི་ཕོདྱི་ཕོགས་སུན་བཞག །དྲཅིལ་འཁོརདཔཤིན་གཙོ་བོད་པའུ། །དྡོརཔགྱརབི་བརྩ་པ། །དོལྱི་ཐོགསནམསུ་ཐམས་ཅདཾཱ། །དོགས་ྱིལ༔ ངོ 
ཀྲ རྫོ ག་ལཅོགས་པ། གིགས །འཇིགས་མ་དབལ་ པདད་སྒ་དབང་དང་། །ད་གགལནཔའིབ་ན་མབ་ས། ། །ཕི་ཡྲེ་གན་ཐསྭ་པགྲྭ་ཅའི། །དེནམ སཉིདི་བི་བརྩ་བ། [བྱིསི ཕལ་ཁ མས་ནི །ལསྲིང་ང་ ། 
པའི་རྣམས། ། །ཇི་བཞེན་པརནིཔཤད་པརབ། །དྒོནས་དོཇའ་དྲའིལ་ལཁོར་འདིར། བཞིན ག་ཅ བ་གིས འི་ས ཐོདབྱསཡས་ཨཱ་དུ་ཡདདམ་ཚོ་ གགྱིལགྱྭ་ཏྷ་( 
ཤྷཾ།དེནུག་མ་ཧཱ་ཤག །གསདབའཕེལ་བརམ་བྱེདཅིགཅེས་་ཤིག ནས་ལས སིད གིགས གས འོནཿིཡ། །གཔལ་བཟབ་དེངའིངམ་ཚིག་གྱི་བགྲ་རའི་དབངཔ་ དགུར དེས་ལས་ཐམ་ཿ 
ཝཾ དྭ་བདདོ། །དནས་གདོངགཡོགས་བགལནསདྱའིལ་ལཁརངིམ་བཞིན་བསུན་ཏེ། གགས ད་ཡིག གཏ ལས་བནབེདཔ་། ་ །ནུངམ་བུམོ་འདུབའོ། དལ་འ སྲ 
ཨོཾ་མརྦགམནི་སཇྦབྭ་ཏཱརཾངཱ་ཡ་ཧྭཱ་ཧཱཛཌིརཕཊ། ཁདལན་ཅིག་བླས་པས་བུད་མེདཐམས་ཅདདབདདྲུ་བ ནས ཡིན་བརམིའྱགུ་ང། །ཅི་དགའ་བརཐམས་ཅད་ཛུད་ ལྣེ། དེནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་བརྡ་ཤུགྲ་དཐགས་ཅ་དཔིདྱའི དམི་ཤསནས་ལས་ 
དམ་པ་ཐམས་ཅད་་ཏངྱ་ེད་པཤེས་བཅོམ་ལན་འདས་ཇྡོརའཆངབས་གསུབསསོ། །དེནས་དོ་ཆིག་གྱི་ཕགྱ་དབྲསབ་བརྩ༔ འོ །དཔགཟོབས་ང་ད་དང་ ± ་ 


¦ །ངོས་ཀྱི་མཛོད་པཱུ་པན་ཨདྲད། །སྤྱི་བོརབཞགནས་བཉིབ་བུ་བྱ། 












།ཐ༧ [འེ་དེ་མྔ་བསོ་ཡས། །ཁྱད་ཅ་གཟུམ་ ༣ནི་ིས་བས་ ཡ་གཡུམ། །ཟིག་པོདཔ་བའབའགུབ་པརའུར། །ཇྡོ་འརིགསའི་ཐམས་ཅདྱ་ཏི། །གཡོནབའྲི ཇ་གཙོབ་ཐའས། དུས་ཚགཅོགིཞི་བར 
བངབ། 2 བགེ །དེབཞིན་སྲོ་ཕྱི གརྒྱ་དད། །སེངགེའི་རྣ་བརབྱབསྟེ གབྱི་་པི་གྨནམས་སོ། འཛར །འོདནེ་ཡ | 
དང་༈ བསགས །ཁྲོབོའིད གྲངམས་ སྭ་སོ། །བཅུངཔའྱེ་ཕགྱ་དྲ་དབ་དང་། ལཁིདདས་བའ། །ཚོགས་རྣམས་ཕྱིནི་ད་ཚེག་གོ། 









ཧཱཾ རྐབྱ་ཡངདི་བ ནས་པུརབྱ། །མཿ ཁ་མྱསདཁབགདང། །དབང་ཡ་བསྣུལ་བས་ 
7 །ཅུབྷཏཱ་ཡངའི་བ བས་ག ལབ ། 
ཆ་ `÷ དྡ རྣ + ྒྷྣ ་ ཅྱི པ་བ 
རེདྲབིངས་ཀྱི་པིནོ་ཧིས་བླ་མས་ཞེས་བྱབའི། སོ ཡི ཁྱ ^ ངོས་ཀྲི བསའ 
བ་ཁིམ་ཆོགཔས། བདི ། ཨོཾ་ཏར་ཧར་ཛྲིཾཕཊ། ཨོ་པར་ས་ དམ་པ །ཨཾམརམ་རཱཕ། 





།བས་ཐ་གེཌོས་ེདམ་ཚོག་འདེགསུམས་སོ། །ཨོཾཙར་ཊ། དེནས་དེངས་ལས་སྦ་པ། ཨོར ཨོཾ་ཨཱ་བིཤ་ཀཱཔི་ཤཱ་ཛྲཾཕཊ། ཨིབྡ་བབུ་བཀྲ་ུཾཕཐ། .ཨོ་ཏྷནདྲཾཧཱཧཾཕཊ། རིགཔའིརྱལ་བོ་ནགས་ཀིའོ། །ཨོཾདམད་མྔ་དུལ། ཨོོ་མཱར་ཡསཱརཡཛཱ 
༈ ཨོཾ་ཛཱ་ཏལ་གཱཏ་ཡ་ཛཾཿཊ། ཨོ་བྷ་ཡ་བྷ་ཡ་ཧཱཾཕཊ། ཁོརྡ་མསཱྱིའོ། །ཨོཾདམདམ་ཛྲཾཡུ། ་ 1 ཤུཊ། ཨོད་ཡཛ་པྲ་ནཔའི། ཚོགས་མག་ཅིའོ། །ཨིཿཱ་ཕཊ། ཨོུ་གྲུཊ། ཨོཾཛཱལཛཱལནཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁཱད་ཁད་རཾཕཊ། ཕོཏརམསདོ། 
ཕབ ཨི་མ་རམ་རྦ་ཕཐ། ཨོཾ་ཧེཐྷི་ཕའ། ོཾ་སི་བྷེབྷ་ཛཱཾཡབ། ཐན་ལོནམཐ་ཀྱིའོ། །དེནས་ཡངཕུག་ནཇོརས་རྲོངའེརིགས་ཐམས་ཏདྱ རོས་ཅིདམ་ངོགགི་དའི་་འཁོལའདེ་གསུངསསོ། །དནསརབྱ་བཤདབཱ། །དམ་ཚགཆེན་པོའི་དྲགིལལཁེར་ 

ཁོརཡོ་བཞིན། །དཀིལ་འཁརམས་ཅདཔེ་བརྱུ། །སངས་རས་རོར་འཛིཊལ་སེགས། །ཐམས་ཅད་སབས་བརུགས་པའོ། །ཆོས་ཀིད་ཅེལ་འཁོརཚུལ་ལྟ་བུ། །ཧིངག་བམཚུནམ་ཡདདག་བཞག །ེནས་འི་འིཆོས་ཀིདམ་ཚིག་གི་དཅིལ་འཁོར་འདིན་ཆོག་་ 
ཞས་རྔོཇིའཆངབའྱི་ལགྣ་རེའིལྭུ་བཅིངས་བབ་ིངས་ཏེ་འིདྷགདགོས་ཤིཊ། །ཁེད་ཅིག་དམ་ཚིགམ་མཐོང་བདུང་། ལའི་རིགས་པ་མཐོང་་ལ་ཡངམ་སླ་ཤིགཅེས་བློབ་འདིལ་བུདཔལདུ་རུགཅིག །འདྷིསད་བོསནས་གངམ་ཞའི་ཉིངབྱོ་་ནལ། དིལ 
བུདེདཀོལ་འི། དེས་མ །དདབཞིན་ལས་ཁྲི་དྲོ་བོད། །དེ་བཞིནངས་པརམ་རུམས་བུད། ཏྡོ་རོབ་དབེན་བསི་ྭཿམེད། །རྔེར་ཐོགས་ད་ཡི་མཛའདང་། །གྲངག་ལྱ་བམས་དྲ་གུ་བ་ནི། །གལྟཏཧདཉིག་བས་ནའོ། ཀུས་གསེ་གསེགས་པ་འོལ་ལདིུ ཁའ་བསྟཏེ། ཆས 


བོ 8 བེ འལ དཱ $ ཌ་ 
ཉིདཿ་ཚོག་གྱི་ཕག་རུའི་ཕཤེས་ །སབྦ་རྭས་དྔོར་འཛིན་ལ་སོགས། །ཆོས་ཀྱིདཀིལ་འཁརདི་བཞིན། །ཐམས་ཅདམཉམ་པཉིདཔསམ་པ། །རྡོརཡིག་པ་དམཔ་མེ། །འབབ་འདིདགྱ་མུམ་བཞིན། བསལ་དིལ་བུའ། །སྡུག་བསྔལཐམས་ཅད་པ་དན་་ 












ཌོ 















པ་འ ༄། ་ ི་ས་ཁིདཝཚགའདམ་པོ། ཏས |ཨོཾ་ཛཛཧེས་ནྫོན་ཙལེབཾ་ཙ་ཕཊ། གོས་བ མོ གསོགས ངཱ 
རྷུ་ཡྭ། རིག་པའི་རྱལ་མོནམསུཀྱེལོ ‡:‡ ཏིས ཆབྱདག་ལེ། བིར་ཤཿ ིནཧཔིཌ་ཡ་ཕིཌ་ཡསྔར རི 
༥ ཧིཿ ཨོབ . འེ ༦ ༨ ཏམྒོལ་ཀར་པེ 2 ༠. 
ཚཾ། །་གངན་ཐེས ངི རཾ བོད་ག བོས མངེ 
[ཡམདཔཔེ་བའི་བའི་ཕ། དོནས་དྲོརེརསྱ་ཅིསར་གི་ལྭསྲ་ཀིདམཆེག་སྨྲས་པ། ཨོཾ་ཛཛཛ་ཨནེ་བྭ་ཀཡ་སངདྭཔཱ་བཛད་ཤའེ གོ དཱ ཡྲུམ་སརངགིཡསྭི་དམ་ཡོག་སྷུ་པ། ཨོཾ་ས 


[བརར དེནས་དོངབགོ་བསར་པགི་ལསྦ་འི་དམ་ཚོག་གྱམ་པ། སྣ རར ཀཱ ཨ་ཕས ཆུ་མ དྩམབཆ་ཱདི་གཡུ་ཡད 








།ཏུཐ་ཤད་ག དབ །ཡམ་ཡི་ཁདཔ །འོ་ཚུལཅིསཞི། དཿ [དཀྱིལའཁ་ཉོཊ་ཆོགཞི་ཐམས་ །དེདག་ཕོགས་སུརིམ་པརཡ 
གག སྲ་་ གཡིས དུངས ཡཱུ ཡལ་བ །ལམསདཔའ། 
ལོ་ག. འི་ག ལགགས་པའིལམབསས་འཆདཔའེལསལདམ་རིག 
དེབ ཚ་ ཧ་ཨ ཐ་ལ ི་ལལཡལ་ ཁང མཱ ཨནཱགས་ཀིགརྤསེ་མཆོདཔས་མཆོད་བརྡ་བའོ། རོ 
། པ་སོ ས་པ པས་མཆོད་པར་ 
།དང་ལུགཅནསས་ཅིན་ལས་བསས་ཅད་ །དེནས་གདོད་གཡོགས་པ་བཀྲོལ་ཏ། ཆོདཔའྱ སངསྦྱ་རས་རྡོ་རེ་འཛིན་སེགས་ཀྱི། །དམ་ཚོག་མཆོགནི་གཉེ 
སག ེསི་མེལ་ སལ ནི །ལྔགའོག་གོའིཿཾསཾངིཔེན་དུ། །གརྦཁི་མཆོད་ གོ 0 [རྡེརྔགརཨྱི་ཚུལ་བྱིསདི། །ཕྱགརྱེན་པོནདོར་བསྡུས་། 

















ཅ་ ཀྐ ཿོཤོའ་ོའ 
ཟེནཔོ། ་ ག་ས ིགཤིགེ་གེར། ཁི 




























རོ་རའི་ཁ་ཁུགསྲ་ 
ཤཱ།ྐ སས་མ ཞིལ པོ །ཁས་དའཡམགོན་པོ་མགོན་ལ་པ། བ་པའི་གནས རར ཨར སྲ 
ཤིའོ (ང་ས་ཡ གླ རར ཡེ ¦ ས་ྲོམསང་བིད་བཟོ། །འཇི་ ཉི རོ སས པ་བཏབ གའོ 
ཙཱ དོན་གོ་བ པཿ 
ིེ་ནསབོས་ཅང། ཁིལ པསུ་བགདཔར་གསེའ། ` ་ ཨེ ༡) 


།བཡིན་ནིི་བདག་གྱིའ། བ་་ གོོས་ནམ། །བ་ 


དེནསྤ་བྨ་རུབ་སེམས་ 
ངོ རར 
གྲུག 
གར་ལ རའ 








ཅཧིབམས་གཡུལ་བ་བས་ཏེ། ཡངྱསཱ་ ཡུྱེདཀྱིཿ མ་ལྡན་འ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཏཱི། །ཐབསའི་ཉིངངེ་བདགཉིདད། ` ÷ 
བྲསཅད་ལ་སེནསཅན་བཤས་ཅད་པམི་འཕེགསཔསན་པད་། ཏོན་པང་། ཁུག་བ་དམ་པ་དད། | | ི 


ཧི ¥ ི་ོ སྒ མི་གི 


གམཕཡ་གོགས་པ་སེམས་ ༄སལ་པདྨ་སི་ ཀ་ལག ཕིན བྱ་རཊ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཡྲལ། | འཇིག་རེན་ཨིཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམ་པ་ 
ཿའཁེརཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་བཅོཿ 


ཁ་པའྱི་ཤོགས་ཐམས་ཅདཀྱི་ཟུ་བའི་དྲཡེལ །ཞབདོནས་ཆེད་དབོད་པ་འདིཆེད་དའ་རོད་དོ། །ཨམའོས་སྱ་ཅུས་ 
ཧྱ གྲུ སད རཾ ་ 


པོཆེནཔོདམ་བསེ། ད་ས བོ་ལགས ཨད རར ་ ཞམ མ གྲོ་ག །དཀྱེ་ལ་གངོང་གྲནི་ཐམས་ཅད་ 


རས ྣ///”# `: 









166 །ཐོགས་པརབྲེ། །ཤོཕི་ཕྱོགས་ནིཁམསཏདངུ། །ཇྔོ་གཟལ་སོགསྐཚུ་ལྤད། །མཚོནམ་པླཔ་རཛིན་ཟིབ། སེམས་དཔའ 







 མགྟི་ཏ་བརརཱི། ཨོཾ་བཨྩཏཏད་ཨབ་ལ་ཀི་ཏེ་ཤརར་ 
ཝའི 1 ི་ * ། རོ 
ཤྭ ཁྲི ༤ི་་ ཊུ ༣ ཇི ཏཾ དྲ ་ཏི་ཧརསབ་སྦས ཡཾ ཡིས  ་ 
ཨེ་པ འཁྱོད དོནས་ཕྱདའཉི་ཕའི་པ། །གུན ཨཿ ཧི 
དཀཁ་ རར ཌན ± ་ རིཾིཾ 








ཡའན་པའ་ོགབཞིའུ། །དརམབ་ི་ 


ཐིཔོནི་འདིནམས་ཡེདནོ། 


སྩ 


ཛྲི། ཨོཾབདྣནཡཱརནཱ་ཐུ་ཛཡ་སརྦཏྟ 
སོ ` 


བར་གནས ཡ་མ་ི་གས །བཞི། } སྲོ 











༤༡༩༠ ༢༩༤༠༩༢༤༢༤༤༤༤༨༤༡༤༤༤-------------¬~ 
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བི ± - །བའཝ་ཡང་ 


རྨ །ལག་གཞས། ། £ དེབ སགར།།ཅིག་ཁ་པ་ ཁ་ན སཱུ ཁཱ་པེ་ཤཡ། །ཨོཾ་ཛནབླ་ཧྟགཿཤན་བ། 
ར་ཤ བྷཱ ས་ས །སུན་རབ་གཟིགས་དབང་དྲིས་ ང་རེད ཆོག་གིས་འདྲེན་པར །ངོརལ་སོགས་ཐམས། 
ག་ང གོ་ས སླིར ཀསཆིཔ་འོ་བབང་བས་། ག་བཞི རླ ལྱགས་སྦྲོག་མཆོག་གི་2ྱགརྒྱ་བཅིཡ༔ 







གགསླ། སྦར་དྲ་འབས་བིས་ཏ། གས ང་་་་ྲ གྲས 
པཾ 1 འའ སྨ ལམང་དགིས། །དལ་བརསང་ བརང སེ ག་གམ ཱ རཆ བས པམ = 


















ཚོ ཨ་ཨལོ་ཙྷུཏ་ཱོཏྱཧི། ཨོབ སློབ་ཛཾ། 
ཨ། །དྡངེཆོས་ཏིཏིཔའཛིན་གནས། ༈ལྱདཔྩ༔ཤསཾམསད་ 


169 ཧ་ ༥ རི ཤན ཟོ 
༄༅། དྭ །ཀྷནརས་གཟིགས་དངྲ་བི་ོི། །མོདདུ་བློལྱ་བ་ིས། །ཐམས་ཅོདའབབས་པའིདམ་པའོ། དད་ག ཉིང དིནས་ཡིནནོ། ! 
༨༢ (ཨོཾ་པདྨཱན་ཨཱ་པེ་ཤལ་སརྦས། བདག་ཏིདཀྱིས་ནི་བདགཉེདཏིད། །པྨལ་བཞིསེམས་དབུརམང། །བསྙེམས་ཏེདེ། །སྐད་ཅེག་གིས་ནི་གཟུགསམའབུར། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་བ 
ེ བི ི་པའི་གོ་འཕབའ་ཐབ། ; ཤ་རསགཟི་གས་དབང་གྲགཏ བདས [བདག་གིསས་བྱས་གྲུགསསིུ། །བ ལག་བ ཡུག དཔགཡེདཔའངམཉམ་པར་འབུར། ཧཿ ཛཱ འཛིན་གསུཝ། །ཧཱ་ཚོགས་ 
གཟུགས་ཀྱི་ཏིབའཛིན་དུ། །བདགཉེདྱིས་ནིབསྒོམས་ནའི། །གུན་པས་གཟིགསུ་དབང་མཉམ་པརའགྱར། ! ཧི་པོར་མསན་འདི་ལེོ། །བླབརལ། ཧྲབ་ཏཱལ་པྱད། བྷུབ་སྣའིཌྲ་ཀྲ་ཨ་བལོགིཏཱིར། དེནས་དྲརིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བམང་དཀྱི་ལ་ག་ 
རྒྱའི་ེ་ཤེག་བླག་བའོ། ། བྱ ོམསནའི། །སད་མ་ཁ་ པི 1 ླུབའི་དཀྱིལ་འཁོའི་དབུས་གནས་ཤིང། །པྱཔཔ་གནས་སེམས་དཔརནི། །བདགཉིདསྣའི་བདག་ཉིད་བཟོམ། །དནས་དགག་གིལསནིའོའེདག་ཡིནན། ༈ 
སསགས ཚདཔག་མེདདང་མཉམ་པར་འགྱུར། །དྡོརད་བཅིངས་ནནི། ན་དམ་གཟགས་དབངམཉམཔར་འགུར། །སཇསྦྱརཱས་དབཔཤིས་བཅེངས་ནོནི། ༈བདེ་བརགཤེགས་པས་དེ་དབང་བསྟར། །པྱདྨ་བཛྟའེ་ཏིང་འཛིན་འཐེབོ། །སྣཆོགག་ཀྱིས་ 


སང | ༡ ༅༽༽ ༨ 
ཅྩིས་ཚོགས་མཆོག །སྣཚོགསགཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་འིན་ཆེནདབངབསྒརའགུུན། །པདྨ་སེམས་དཔའི་ཏིཔའཇེནེ་གྱིས། །པདྨ་ཁྲོ་བོདབངཕྱུག་དཔལ། །རྡྗེའཛིགརྟེན་དབང་ཕྱག་ཡཾས། །པདྨ་འེདོ་པའི་ངེས་ཆུབ་མཆོག །གངས་རྒྱས་དབངགིས་ 








ཁེ 


- 


༡༠ །དཇྦསྱ་རསཉིད། །རྡོརྗེབདྨ་གྲུབ་མཆོཿ ༈ །འདོདབའི་པྱདརབའདོངཝན། །དགའ་ས་མོསྐདེ་ལེ གཉིལ པཧིགིབདི་མཆོག མཇོད་པརེ །གྲེལ་བས་ངོས 
གུབམ་ཆོག་འཐེབ་གོ ་ མི་ནི གསེ གཔ །ཿ བགགས ཕི ལགསཔ་ཡད། ± །བངྨཁུཛ་རརབཏུ་ 
སྒུབ] །སྒེག་མོ་དགའཞིང་ཕྲང་བཞོརཾ། །གླཐུས་གཱ་བབདེབྱ།པསཙིམ། །མེཏོག་མཛེས་ཤིངམེ་ཆརྟས། །ཇིནནི་མཆོཿ ! རྡ [མགུག གས། །པདྨ་ལུགས་བྗཾག་བཅེང་འཆེ། །ཇྲིལབུས་ཀུན་ 
ནས་འབེབས་བེད་དོ། སེྲྲི ེ་གསམས་པབཅདས་ཞསནི། ཡབོམྲཱེཏུས་པར་བ་། དམཆཾག } ཡས་པ ཆབ འི། མུ 
བི པསྱས་རགས་མངག ུགཆུན། །ནསད་པབ་ཅད། དེང ྲག དགང ། བག་ཡངས རུ 
ཟེད།།མང་པ་འ་མོུ་བས །རབྱང་བཤད་བབ། །སེམས་པཕའྱི་ གྱྱ་ཧྲ་ཁད་པ་རྡ། པག ས་ །གུངཨཾ་མཉམ་པརབཝཱ་མསནས་ནི། །ཨམལ་ཅ་བ། ག་ུའ། ལསྐམ་བབཔ་པས། སངས །མཛུབ་ 







2 








1༩ཿ [ངངངུ་གཞུག །གཡོན་བའི་མཛུབམཐེབ་བཟླས་བརྱ། །སེར་གུནཆུཉྙེས།ཁབྱཱད། བོ་མ གསོགས །འགྱིང་བཅས་གརྱྱེད་བསྐོརཞསི། །ལྕིབོར་བཞགཔ་བདྡུརན། བསོམ མ་ལམ 








ེ་བ། །བསྐོར་ཏེ་བརྡའེ་ཧྙིང་གསནེ། །བཤགནས་བསུའཔའདབའོ། །རྡོརེ་ཐལ་མོ་དམ་བྱས་ལ། སནི། །ཁརབཤག་བླང་ ། ། 
ཕྱིརབཀུགསྟེ། །རང་གི་མཐེངངྦྱབམནན་པ། །བལྣའེཁཱརུམཞེས་ཀྱངབཤད། །རྡོརདུྱི་ཊིུལ་གྱིསནི། །རོརྲེཐལ་ལོ་ལས་བྱདཔ། །མཆོདཔ ཉི དདངཆགམནེ་གདཔསངཅབོ། །རྡོཿཔསྣམས་བ་དབ་བྱས་ལ། །མཛུཐམོ་བེ 
ཤྭ །། ˆ | ཏིན་ཡནི་ཕིནཔརཔ་དད། །པཛྣའི་ཐལ་མུ་མཉམ་སྤྱལ། (སཾ སྦིས གར རད་དཔན། དམ | །མཐེབ་མཛུབ་ལ། གསངང།ར། །རྡརྗཾདབབ་པ ཨེ 


པདའི་ཐལ་མོམཉམ་སྤྱརལ། །ཀྲེན་འགམ་ཐེའ་རུང་གཉིས་བརདུ། ོ་གཏསྱ་ཅ་ སིི སུ ཐྡིཤཾཀྲ ཅུ ཐ་བིའསྦིའས། ༤ །ལས་ཏྱི་ཕྱགངྱྱ་ 
དཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དམ་ བཿ (འཇུལ་བཞེས་བ་བའི་དཀིལ རྨུ སེབ 
བྱ ནན་པ་ནི ་་་ ཛེན་ལ་ཧཱཾམ་ ཁ་བབསྡསད་གཡོ།ང གས་ལ རདགསུངས་སོ། ཚན་ག ༈ ག་ས་ས 








174 །རྣནམ་ཡིནནོ། ཤྲིཊ སོཙཾཧ་བེ་འི་བདྡཾ། ཨོ་བཛ། ཨོཾ་སོམའི་པདྟོོ། ཨོ་བླཱའིཧི་ཨེ་ཀེད་ཤ་བཀྲའོའིདིགཡི་ཨཱ༔། བིལ་བ གྱུསས་ངའེ་ཨེ་ལྲེཔ་བཤྤིདིམྲེཔྭ་ཙྲཿཾ། དེ་བཤིན་དིལ་འཁོར་གསུམ་བར་ཡང་། །དྡོད་ཤུགས་ཧྱིས 
།བརྒལནས་ཀང་། །དཡི་དྲབས་སུ་པྱདམངོས། །པྨ་ འི་ཡགྱ་ར་གཞག་བརྡ་བ། །དེ་བཞིནྱ་ཡོགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདྲད། །ལྟག་འོག་དོ་རིམས་ཇི་བཞེན་པར། །ཕརའི་མཚནམརྦ་ན་བ་མི། །བྱདལའི་གནས་བརྲི། །དེ་ལདེ་དག་གི་ཧིངབོནི་འདྲིན་ས་ཡི་ 
'ར །ྟིཏ། ོད ཨོ་ཊི ཨོ་བདྨ་ཛཀྲཤཁདཏི། ལཱལ་ཀཏྟ་ཡིདངྱསདཱ། །ཨཾ་པརུརཝཱ་སེནཕྲདས་བ་བེབླདབ་རཾ། དེབཞིནདྱིལ་ལ་བར་བཞི་པརནི། །རྡོར་ཤུགས་ཉིས་བལ་ནས་ཀུང། །བྷངའི་དབསསུ་བདནི། །འཐར་བའི་པེདབས 
བྷ དྲི། །དེཡྱིཡོགསྣ་ནམསུ་ཐམས་ཅདད། །ལག་འོག་གོ་རིམས་ཇི་བཞན་པར། །པཛོའིདབུས་ན་གཞས་པཡི། །པྲུཐའམཚན་མ་ཝཱན་པརྡ་བི། །དེལ་དེདག་གིསྙིངབོནི་དྲིནམས་ཡིནཞནོ། །0ི་ཨོ་བླ འིཏིཾཤརྕཱིཔཡ་སངཏྷ་ཐཱ་གྲཱཾན་ཏན་ཏཧཱཾ། ཨོ ¥ 
ཝི །ལེཤ་ཡ་པྱད་ཀབཙ་བནྷཏརྡ་ཀ་ནཱད། -ཧམ། ཨ་མཧྤ་པ་ཧྷཾི་པཾ༔་སཏཱི་ི་ྲི་ཤཱརཱ་བདྟ་རིབི་ཤཱཔ་ཡ་སརྦངཱའཱ་ཁཱང་འཧཱཾཕཾུ། ཨ་བྷ་ ཐ་མ རྡརེ་གུགས་ཉིས་བརྡལནཊྲི། །སཔསྦྱརསམཆོད་པ་རྣམསྲ་བིབ། །པྨད་ལཱགསྱ་ཀུལ་སགསྦྱ་ར། །མདོརན་པདའི་ ¡ 
[༣ཚུནམ་ཅན། །དེནསད་དགཁིལགྱསན་འདྡེ་ནམསསོ། །ཨོཾཔདརཏྭཾ་ཐཛཧོ། །ཨོཾ་པྷསྣ་འིཏེཀྲེ་ཛཾརཾ། ཨོཔྨདིཏེ་བཱང་གི །ཨོཾ་བྷིཿ་པཱངཧྲོ། ༈ཨོདཱཔ་པྲད་ྲིདཾ། ཨོཾ་བྷཐུང་ཛཾ། ཨོཾ་བྷད་ཀུལ་སུནདརེ། རྭམསཱ་ལོཀྱེ་བཛཱ་ཨཾརཾ། ཨོཾ་པྷ་ གནེ་དཾ། 
མཆོདཔ་རྣམས་སོ། །ཨོཾ་པླ་ཨྭཾ་ཀུ་ཤ་ཨཱཀྫར་ཡ་ཨ་དྭབླཀཱ་ལ་ན། ཧཾ་ཛྲ་ཤཾ་ཁས་མ་ཕེ་ཚངཿ། ་ཨོཾ་ཨ་མོ་གྭ་པ་ཤྭ་ལྩོངས་མཡེ་པབཤཡ་སྔརསྔའ་ས་མ་ཡྲ་རོཾ། ཨོཾ་པྷ་དཱོག་ལེབ། ཨོཾ་ཕྱཾདགནྷརྷ་དཱ་ཛྲི་ཧཱཾ་ཡཱ་པཾཤཱ་ཡ། ས་མཾ་ཤནམུ་ཀི་ས། དེནས་ཕྱག་ངྱའེདཀྱིལ་འཁོན 


3 
2 
¿5 


“3 ཅཿ་ཆང་ར འདྲིསདང་ཁདཉིས་གས། ཤད ཤོབ །།ཧོདསེམགཡན་དབལ་བར་ལུང་ངའ། ཆོ་ཅིག་ཏུས། 
ཅ་ ༥ བལོ་པ་རང་ཀརང་ མཐོང ཡིརརི་་་བལ་པལ་ངའི་རེའ 


ཨྲབ་པརྱཀའོ། ེིེ་ པའི 
'ཱི རི ངོ 


འའའ པོ ཤོག 
པང་བ་འམ་ར ཏར་རབཞགཔ 
བསྒུབས་ཕྱུར་བརཡང་། །མངོག་གིདངོས་གྲབ་ཐོབ་པར 





476 སི ཊཾ རཱོ 
ཱ སི་དེན་ནོས་བའ་ལེ་སནི་ེ།ནཏེ། ལསིན་་ཅིག་བཅུགཏེ། ིགབྱམགསེ། ཚོགས དབདྱ་ག་ཡགྱ་ཧཆེ། ། བསམསན་ནི། །གཅིག་ཏུ་གྱུརལས་སྟོང་དུའཁྱུར། § །སེངམངབྱརདར་བངས སྭ ཞི) 
ཉེ ག་ཏ་བ ཞད གསཔ དབའགྱུར། [མུ་ཏིག་འབུམབུ་བརབཅུག་ལ། །དགིཉི་ཅིས་ ། ¡ སིཿཛཱལས་ང ས་སང དུ གླ ཅབ ཅིགཏྱ་གུཔལས་ སུབས ། དྲ ག་མཆོག 
རནཆནཐམས་ཅདྲ་པསནི། །གདག་ཏིངཡིས་ནི་བམ་ན་ཡད། [།ཨ་ས་ོངུར། བགི འི ཏམས རར ་ ཨཾ་བྷདས་བཊ་པ། ཨོ་པྲདཿ 
ངེ ཧུ དསྡ་སས་དགའབའསེ་ཤསནི ནིའདེ་ཡེནཏེ། སྣ་ཆོགས་དབང་ གསུག་མུར། །བདགཉེད་ | །བླདབངས་ཏེ་མདུན་གནས་པ། གེད ་ ! པ་བཅས 
བདགཏདིཿ དམཞདི། །ངུ་ །བུད་མྭེདཐམས་ཅད་དགའ་བར་འགྱུར། །བ་ སསན །པྱད པས ÷ དབས  པྟརས། (འཇིག ཕུས ལས 
རར ཀྐ རཾིཾིྲ་ ཏས [ ཨཱཾ གཡས་པ །ཨོཾ་ཡོ་གཔྩོཿ། ་ 
ཏིད་མདུན་དཔད་གཙང། །སགྱར་པྲདདཉེདྱཀྱིས། [ེསི་འཆེབ་སྐད་ཅིག་གོ། །པྱད་བཟུང་ནས་བརྟན་བ་བ། སྡས ཁཿ ་ཱ 


མེ 
ནནཏན་བོནར་གི། རྨ ང་ག 
ཉད་ཀིས། } །ག་ཡྱ། ། འོག །ཏིདལིདན་ཕུག་རྒྱ་ 





ཞིལ་ཚིོ 
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ད། ལསམཐས་ིཿདུང། །བཅུགཉིའལ་བྱིལདག་བུར། །ཕདྨ་རྡོར་འདོན་པ་དེ། །གསང་བའི་གྱ་ཞབར་བཤད། མ་མ མཛཿསོས་མཛུ་མོརབགཟུང་ལ། 
སཞསབའའི་འཞིནཏེ། ! །མཐེཔོ་གཉིསབཤམས་བཅུགདས་ཡང། མཛུབ་གཉིསརྩེ་བཀུག་ཅེ་ཡོ་ནི། ད་མན ར་་ ཅི ཾིེ་ 
ཨ ཅི ཀི གསིག བྱབ །།ངབམམ་པ་དམ་ལསལ། ད་གཅིག །པཞིནཔྣ་བཕེར། མྱུང །མཛཿས་པཿ་ཡན་པས་ཕུར། །ཅ །དབ་ས་པདཔ་བས་ལ། །མཐེཔོགསོནབདངང གཞུག དུ ཁུང་ 
༢ [བདབ མཾ །དེལས་ཐམས་ཅང་ ཅདྱསམཞག་བུང་། པམ བགས་ཁྱ་། ཐམའོ་བུ་བྲག ་བཿབས་བ་དར་པས་པ། བེའ་ཡང་བྱལ་བུར་། 
ཝི སྙེ བུ། གོས་པ  མཐེ་བཏིགི་གཟརབུ། ཧུ ཡས དཱ དད །དེནས་རབྱཧུ 


ག་ ¡(ཛཿཧཱཿཱཱ་དད ། ད་མ གྲགའའང་ པོ 
སུརནི། །གཙུག་ཡུད་དབུས་ནད་བ ས་གས །དེ་བཞིན་ནོ་རེབས་མས་པ་ལས། །མཐེ་པོ་བླད་འདྲན་བྱས་ལ། ! མམ ེ་ཱམས་པལས། བལས། །པ ཱ ྫ །མཉམ་པད་ 











བུའ་ཁ་བལོར་བ། །ནོས་བ་སྦིན་བ་དབའིནནོ། དདེ་བཞིན་རྫོར་བསླམས་པ་ལས། ཤག ངིལ ད་ལོ 
་མཁར་ལར་ཡ། །ཐཐེ་ ཅིསརི། །མཐེབ་གཉིས་ངོས་ཀྱིས་བཙིརཔ་སི། །པདདྨ་ 
ནྣང་དུ་བསྲམསབྱས་ལ། 





ཏྱས་ཕྱི་རབ ཏམ །དེལས་ཁྲ་དུཔ་་ཅིས་ 
དྲི རུ ག་པ 


ན+ྫྤྫྤྫླླྫླྫླྫ 


ཅྱེངོས་སྷཔལ། །་བགཉསཅས་མདོདནས 5 ོ་ 


པ་ཡ ༧༦ 
སངབའེ་བརུརརེ། ཁྲ ག་པའི 


།དེ་ཁྲད་བརནི་བཅིང་བརྩབ། ་།དོནས་བཏདགས་ངབའི་ མཅཙགྱས་འདེལྐ་།། པཱགྲཔཱ་%། ཤཱརཿྔཱདཱཿ། ཨཱ ཀཱབཿ། པཱཿཧཱཏྟ་ཿའཛཱ། 


ནི། །མུངསོ་གཉོགནོཙོ་བཱཿོབཏུག ེབཞིན་དོབྲསམས་པ་ལས། 


ཀ་ར །མཁེ་བོ་གཉིཿ 


ཇེ 6 

དས ག་ས་ས ཊམ 
།བླ་སེལ་སོགས་པ། །དེ་དག་གཞན: སལ སུ 
དལ་སགས་པ། དག་ག ཀེ་ཆོས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 














ཝ༔། ༦༠ ཨབ ཨོཾཛྟནཔྨཔཝ་སྭཾཾ ཨོཏཱཔདཱཱེ། ཨོའི ཨོ་ཛཱན་པདྙྲརྲཾ། ཨོཾ་ཛཱན་བརྡཱ་པེཛྲཾ། བྲེ ཐྲ སྨི སྨྲ ད་ག ི་ོ ཨོཾཏཱཛ་པཾ 
> ། དེནས་ཆོས་ཀྱིདྲའིལ་འཁར་འདིངདྲགུག་པ་ལ་སེགས་ ས་པའི་ཆོ་གྱརས་བརྱབས་ནས་ཐིལ་པ་བཞིན་དུ་བྱཇུགནས་འདི་སྐད་འུྱདྱྱི། བར་ལ 
གྷ ` ་ ག་ས་ག་ལ  ིགཔཁསནས་བུང།།བང་པ་ཇན་་ནི ག་ང ངྲི རི 


9 ཨ་ཤུ །དེམ་ཐགཏུ་མ་ཁལཔ་ལང་། །འཇིགཏེག་དབང་གིཏིཔའངོན་གིས། །ཅེལ་པྲདབྲམས་ནས་ཀང། ༈ཐུབ་པརྦབུརནྷཔཱ་བུར་ཡང། ནམ་མཁའ་ལ །གཙུགཏུབངྡབ། དྲགས 
ཀྱད བརྡའང། །དེདག་ ིངཔི་འདིནགསསོ། །ཨོ་བ ཨི བོ དཱ་སྣཾ་ཐིཊ་ཀཱ་བེ་ཤཾ། ཨཾབྷཏདབ་ོཔཨབ་ཤ། ཨོང ཤ། ནམ་སཁའའམ༔ 
མ་ ཞིངས་ཏཅམ རི ག་གས དག་གི ཧཾ ཨོབས སཔ ཁྱོད སཿ ཁེ དུམ་མཁའའ ཨནྱི་ཤགསགཞག། 


ཆེ 
སཁ 


མཔངའྱཧུར། །ན་མཁེལའམནྱིལ་ །སགཞནདུ། །ཕདྨ་འདབ་ 
ིརས་ཤིགབྷམབགནས་པང་ ངོག་ དེ བད ལ་གོང ས་དང སས ནྣ 


'*ཿ[ཧངའགུར། དེཡནེདག་ནཕོོནདས་པོ། །མོོ་ཀ མཾ ཨྱོན མབ ོགཆ་ྱོོ།།ཁདོགད་་སྭ་ོགས་པའོ། །ད་ས་དལ་གཡས་བཅུ་ཧོ། །གཟུགས་ནམས་བམས་ 
ྲ་ད། ཨོཾ་བླངརས་ཕནཙུཕག། ཕགྲརུཆབཅིངས་བླདའི། །ཁ་དོག་དྲིབསྣ་ནམས་སྣ་ཚོགས་བའི། །དྲའིཀྲས་དེལག་བསུ་བཟུངན་ནི། །ག 
ཀྲག ཆར=ེ ཛ་བ །ཞམ་མཁལ ` སུག དབས་བླསསན་ 
ལྷ ཟེ རྨད གཟུགས་མུའེའཛུར་དོ། །པརའིབདག་དྱའིཔསནམསའེ། ། ོསུ་ནསཅ །དེལདོན་ས་ལཁལ་ལྭགཞིབ། ། ལ་ འར ིྲ་ླ་བ་བབ མ་ས 
ཝག བཞབ ཨོཾ བཱ ་ `: ཏྲ རི པྲི །གཔམངྱད་བའུདམངོག་ ལྒ །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཟན ྲབིནཔགཔལིནཔ། ད་གདངས །ཆུསིངཅལ་ལའལ་ 
(ཨི། །ཕྱགརྱཆནཔོབསྒྲབ་པརབྱ། ༼དེནས་རབ་ཏབཤདབྱབ། ཀྱིག ཀིར །ཆོས་ཀྱི་ཁཚར་བརྟན་བྱས་ལ། ་ག། བསབ དད་མོས 






རོ 













183 ༤༨ ` ༢༣༥ ལི 5 ༡༨༡༡ ཨཿ བཀའ་འ ངད! | ཏེག ནིའད་ི་ར༣། འ༧༩-༽༣མ༡༨༨༨ 
།ཀྱི་དམ་ཚེགརོག་པའྱིརལ་པོ་ཆེན་པོ་ལས་ཡ་ཤེསི་དྲིལ་འཁོརྱགིཆོགྲ་ཧས་པོགས་སྟོ། །།དེནས་ཡདབཅམ་ལན་འདས་ཏྱིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅེཆོག་ཀིལསའིདམ་ཚིག་འྱབད་བདྱནྱ་གིས་བླརབས་པའི་པླད་ཞེས་བབའི ཏདདེ་ 
༠ ར། ཡིད་ག ེལལ་བཆེན་པོལག་ དེ ཨོཾ་སརྦཏ་ཐཱ་གཏུ་ཀརྨ་ཀཱཧཾ། དེནསྔ་ཡགནྡ་དྔོངས་རངགི་རགས་ཤིལས་འབུངབ་རངགིརིག་པ་དམ་པ་འདེ་གསུངས་སོ། །ཨོརྷཾཧི། དནསྤ་བངདབ་སྤམས་དཔའ་རྡོར་སིངབསའ་རིག་དམ་པ་ ནི 
གསུངས་སོ། །ཨོཾརྭཀྲམས་མ་ཡེ་དཱུ། དེནསྤ་བངྡརབ་སེམས་དཔའ་དྡོངསན་ཧིས་རང་གི་ི་ དམ་པ་འདེ་གསུངསསོ། །ཨོཾ་བླད ཀརྨཾརིཾ། དེནས་བངདུབསེམས་དཔའ་དོངེག ་བའིད་གསུདས་དོ། །ཨོཾ་ཕྲིཐཀཾརཾཱཾ། ཏེནསྭ་བདྨརུབསེམས་ 
ཤུ དཔའ་འཐགས་པ་ཏུན་ངས་གཟིགསཏྱི་དབངབས་ཏིདཀལས་ཧྱི་དཀིལ་འཁབ་འིདབ་ཤངདོ། །ངེནས་རབྱ་ བཤུདྱ་བབ། །ལུས ཏེརལ་ལཁོརམུཔ་ལེ། །ཇྡད་ིམསདཔའདབནི། །བྱཿཁིལ་གཞེས་བུ་བསེ། །དིལའཁོངཆེནཔའིརུལདུན།།དིལ་འཁོརཐུམས་ 
ཚི རསདབས་ག། །སངས་རྒྱས་ཕྱོགས་ཀུན་བླུབ་ཡེ། །མཚོནམ་འཛིན་པརྡ་བམས་ཅད་པེ། །དེལ་དངུག་གིརིགུཔའི་ཉེངབནི་འིདྷས་སོ། ཨོབ བཀྲ་ཤྱའ ཨཾཏྣགཏིཤཱར་ཨྭ་ིའ་ཱ་ཀབྱིརའཾ།ཨྭོདདཀྲ་བུར་ཛནལཱཛཱསམ་ཕྲཱཾ། ཨོཾ་ཨ་། 
ྟོཀྲ་བརྗར། ཨ་དཀར ཨ་བྲ ཨོཾ་པིཊིསརཁྱརརཀ་སམ་པཙ ཨཔ ཨ་ྙདཀརྦར ཅའ ཨ་བརུབཅེ། ཨ་ཀ ཨོ་དང ཨོ་ླདྲི། ཨོཕདྲ། 
སླབས ས་པྱདཀནབྱའ།ཨོཾ་པྷདཀྲརཏ་བརྗེའ།སོ་ལྗདཔཏར།ཀྲམསས་ལྦེའཱ། ཨོཾ་མཐཿ༔ གི ིཔྲདདྷསཀྲམཀརྲ། ཨོ་བྲདགམཐའི་གྲསྲཱ།ཨཾཏི་བཕ། ཨོཾཨྷབིཿཀྭཝཱཛད། ཨེཾ་ཏཾྱཱཾ། འིལ 











*༠༢ |ཨོདེ་བཱཛཚཱཾས།། ཨོཾ་བུྲེ་བུཛེ་ཚཱཿ། ཨོཾ་ཨཱལོཀེུ་ཛེཛཾི། ཨཾ ཨོཾཏཾཡ ཛཾ དུ སསོགག་ོརིཌཝབའ། ཨོཾ་ཕངཱ་ཤྲཾཀ་ལ་བརེ་ཛཱིཕཊ ཨོཾ པེ དེནས་ལྭསྭ་ཀིདྱཧིལ་འཁཔའདིདུག། འཁར་བ 
མ་དདཔལ་བད པྱར སབླགོས་ཤིག། དེ དེན 
སིབ 


སྲས སིི 
ཤེས་བསླབ་བརྩ་བསྟེ ང་ཕུག་ག ་གཞག་བམསནུས་ཡུང། ། སཿ ༣ ༣༨༩༠༣༣ནཉ༣༠འ། 

སྙིག་པཐུམས་ཅདུབཤགས་ནནི། ༢ སྨྲ ༩ ༨༡༡༦༦༦༧༩༦༦ང ་ གཔུ་ཐམས་ཅདབཤགས་ནའི། གྱས འཕམས། ༈མདོངནགབཡངཿ་བ་ཡི། །ལསི 
ཕྱུགརྒྱལེགས་བཅིཔས་ལ། །ལསྐ་ནགས་ཐགས་ཅད་བཤགས་ནདི། །ལས་ནམས་ཀུནལསྦ་ར་པར་འདྲག །དལ་དདགགི་གོང་པོནི་འདྡནམས་ཡིནནོ། །ཨི་མབན་ཤིཏནཿླད། ཨཾ སྐམ་ཡ་པྨད། ཨོཾསྤངྭཔ་པྭཾཔཱ་ཌ་ཤཌདཱམཔྱད། 
ཨཾསདཔྱད་མཱབ་རངེ་གྩོངཀ་ཀྲམཔདད། དེནས་སྤིབ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཟདཔར་འླགརབའིལ་ཤེས་བསཔ་བོ། །འནདང་གྱིགྱར་ར། །ཤིནཏཱ་མཉམ་གཞུག་བསོམས་བས་ལ།་ བ་བ ས་བརྗོདན། །ལསརྣུམས་གུན་ལས་དག་པརའགུར། | 
འཇིགཏནདབངགི།ིངའཾཛེན་ཅིས། །ལསཀི་དམ་ཚག་བཅིངས་ནནི། །བདྡ་ངཱབདྱ་ཊཤས་བོདན། །ལས་ནམས་གུནལས་དགཔར་འཕུར། །འཇིགཏྟེན་དབངཔརསྟེམས་ཞུགས་ལ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བསྒེམསནསནི། །ཏིནྟིྟིརྟིཤེས་བརྗོདན། །ལས་རྣམས་ཀུན་་ 




















༨ ༩༠༽ ཟླ་༥༢༢ད་༨ཊལ༥༧ཐབབབ་པ་༥༠པཔ པན ལལན་ལ་མ་ལ་ལ་ལ་བ་ས་ས ལྕམསསས་་པོས་ 
1ཐ5 !༄༅།  །ལས་དགབརའཁུར། །འི།ཏནདབངཔའི་ཉིའཛོན་ཅེས། ལསྭ་ཀྱི་ཕུགྱ་བབ་ཅིདས་ནས་ཀང། །དི་ཏི་ཤེས་བཅོདོན། །ལསྐ་དྩོབས་གུན་ལས་དགཔརའབྱུར། ེལདེད་གིངི་འདནམས་སོ། [སབ་ས 
ཡུ་པཱདཱ། ཤུ་གས་ཊཱ་པླད། དྲེནས་དེ་བཞིན་ག། ཅདལ་འཛོནཔལན་ཤས་བྲཔོ། །འཇིགརྟེནདབངགི་ཕྱག་རྒྱཆེ། [འབཏུ་མཉམ་པུར་གཞག་བཅིངཔ་ལ། །ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོ་ཞེས་བརྗོདན། མཆོདཔ་བནས་རདའ ཅེུད། །འཇིགཏེན་དད་ 
པོའཏཔའཛིན་གིས། །དམ་ངོགམཆོགནི་བཅེཔསནས་ཀྱང། བུཛཧཱགེས་བརྗདར། །སུཔྦརས་ཐམས་ཅདཔེས་མཆོདའྱ་བུར། ། ས་གོསྭའུགས་ལ། །ཆོས་ཀྱི་པདྨ་བསྒམག་ནསཀུང། } དེ །བབསྱངས་བམསཅད 
དེས་མཆོདའྱུརུར། །པྱཔའེཡས་ཀྱི་བུགྱརནི།  གདམཉམ་བར་གཞུག་བཅི སལ། རུ །ཧེཞས་བཅདན། མྱ་་ས་ཡདསང་དོ། ེལ་དགགི་ེབཔིའདོནམས། [ཨོཾ་ཀཱན་པདྨ། ཨོཾ་ཛཱཏཱརཔདྨ། 
ར་པདྨ། ཨོཾབར་རྭ་ཀཱ་ཡཔྨད། „ དེནཱས་དོ། །འཇིག་རྟེན ངཿ གཆརར། །མཉམ་པར་བཞག་པས་བཅེབསནསདེ། །ཇྷི་རྟིའི་ ས་བྗརོདད། ། འིག པ་ར ད་ས ྩི་ །དམ་] 
ཚིགཅིསྱ་བ་བཅིངས་ནས་ཀང་། །ཧྱི་ིདི་ཐི་ཐེས་བརདོན། ཤས་བླམཔ་། །ང གཏའ །འཇིགཏེན་དབང་པོའི་མཉས་གཞག་པར། མ་པ་བཞི ཞེས་བཇོདན། །བླ་ད་བོ་བོར་བྲག་བབར་འབུར། །པདྨུ་ཆེན་ ¦ 
མེས དེནས་ལས་གསངབའྱི་ཕགྱརའི་ཡཤེས་། 


ནས་ཀྱ 
པོདག་བཡེ། 1 སྦིསིསེ་སྨི་ཞེས་པ་ྗོདན། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབཔར་འགྱུར། '།དེལདདག་གེ་ཧྭངཔོན་འདི་ནམས་སོ། །ཨོདྲིཿཨིདྱ། 


186 ངི ༡ ཏན་དང མཐུགས་པ། །སཱ་འད། 


། །བུདམེདྲ་གན་དངཅ་བེདཅིང། །ཨཧོས་བཞེས་པ སྦྱརས་ཐཕས་ཅདདེས་མཚོདའྱཡར། །འབེགཏེནདབདཔོར་སེམས་འུགས་ལ། །བ་མེད་འུནདང་པ་བེད་ཅིང་། །བཱི་ཡཔི་ཡ་ཞེས་བརྗོང་ན། ། 
།བ་ཨྦཆུས་བཅོས་ཝུག་འདུས་ད ོན་དབངཔོར་ཧོ་རྲས་ཞུ་ས་ལ། གཏོས ར། །ས་མངུས་བཟག་ གྷ རི ོ་ཧོཝ་གཡལ། །ི་ དཀུནདངཙེཁྱེདཅིང་། །ུ་འཕུབ་ 
ཨ ཁེས་བྔརོདོན། སས འོ །པེལདེདགགིསེངཔོནི་འདྲི་ནསསསོ། དང་ཡིད ཨོ ་ས་བཅ་། ཨོག རྩ ཨཔཏོསཛ་གསལ། །བདིདྲདེ་ དྨ་ཐལ་་། 
£ སྟརཏེ། །དམྲ་ཚེག་ཁུགངུ་རྡོརྨདགོངས། །ལཕཀྱི་དཀི ནི། །གནསརམས་གུནགཞུག་པརྱལ། ནས་པ རགསྤ་ཀི་ ོསྱིགྱི་ེསཐབ་བཅོད་བར། ལས་ཅི་ལགཅ་ཤཉིས་བུསལ། ར་མོ །དེ་བཞིནགཤེགས 
༧ གསུས། ངེ །དནས་ཡངབཅོས་ཝ གྱི ¡ བརས་གཞསྣ་འབ པའིཡཧོམསཔུརའགསནསཿག 
ར་པོའདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ཛཛཛདྷཔ་ ནསྱ གན་དྫརས་ཇང་ མ་པ་འདེགསུངས་ས། །ཨོཾ་བཛི། དྲནསྤ་བངྲ་རུབ་སེམས། ` དྲ ཨུ དེནསྱ་བདྲརུབེམས་དཔའྲ་རྫོང་སན 
¡ཕྱག་རྒྱའདེགསུངས་སོ། །ཨཿརཔདྨ རེགས་འརྣམསསམནའརྗེསཚོག་སྱསརཔགི སས་ག་་གསུང་ ཱཾ ཨ་མས ཏི་ སུ སྐཔ་་མོངམགས་པལ།་ས་ གསྭསིནབང་ཡགྱ་འགྱརབཞི་པའི་རཅིལ་འཁོརའི་ 


















༢༠7 ༄༅། །གྲསུངསསོ། ནར བཤད་བ །ཤུགྱནདིམཆོག་ཅིལ་འཁོདོ། ེདབྱིངས་དངའདྲབ་དང། །དཀེལ་འཁོརཆེནཔརའད་བརླག། །ཕགྱུརའི་དིལ་འཁོར། །སདསརྒྱས་གཟུགསནི་གཞག་བརབ། 

༄ །ཐཿས་ཅདདུ། །དོངེཔྷཿཡ་སོགསྲ་བི། །དེནས་དྱཉིལ་འཁོཔ་འདེརདྲགུག་པ་ལ་སགས་པའི་ཚོགྱངས་བརྲ་བས་ནས། ཇིལབབཞིནདབྱརགསེ། ཨ་བ པའ བླུས །ཁོགང་ཐུག་བསལབར་འྱབ་བདང། 

བ,ཧུ་བྱསནས་སེམས་ཅནདམྱལ་བར་ལྲུང་ངེ་ཞེས་བསྙ་ཞིག ྡག་པ་ལགགས་པའ ལགབསཔ བཟུ་ནུས་ཡང། ། །བསྙིམས་ཏེལགས་པརབསམ་པརྦ་། ། ྱརདུ་དངོས་གྲབཐབ་པབའགུར། །གཉམ་པངབཞ་ 

རཾ; པཱས་གཙུག་ཐུདདྲས །སཱཱས་གྲུགགས་ནི་ཡབ་བཞག་ལ། །འགྲོ་ཞིངཛོར་འྱབིངབསྟནན། །འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདདབངང་བྱེད། བན་ོའི་གཟགས། ར་བཞིན དྱ ། : ཅཆིཿ&ིཾ དག 
སོགསང་གེལས་འདུད། །བྱད་པྱདཆེནཔ ཡིགཟུགས། །པདྨ་མྭགམ་ཉིད་དདི། ` ་ །བསྐརནས་དབབལ་སོགས་དྲེ་བུད། བད ྲྲདི་ ཨག 

ཧྲུང། ཨ་གནྫ་པཱ་། སྭངདྷཡ་ངྡི། པྲཿཝ་ཀཊཏླཐ་ག་ཏབཤཾ་ཀུརུསྙདདལོཀྲེ་བབས་ ཤསམ་ཡ་ཏ། [ཨ་པདྨཕདྨ་མཱར་ཡ་སརྦ་དྲཏྲཐཀ།ན ནང །! ཀཱའརོཐཱ་བལ་ལི་ལུལལ་ལེ 

ཆགས་ནས་དགོས་བཟམས་ཅདན། །བླགཔ་པརྱ་བྭ་ཧེ་དམ་ཆོག་འིད། །བསབ་པརདཀའཔའྱིཕགྱ་དཡང། ¡(བང་ས འའ གེད ཡིན་ནོ། དཔ དཕ། ། ག་ཞེས 








ཨཿ །བཞིན་གྲཤེགས་པ་ཐམས་༠དྲཀིདེ།བོནཉིདོབསྣས གས་པ་བམག་ཅད་ཉེ་ཆོསྦ་འིདམཚོག་ལསརྟོག་པའིལ་བོཆིོ་འོངམ་བུགསམ་བཛོག ༈བམཔོ་བྷནཱ་པ། དེནས་མ་དེཊཞིད་གཤེགས་པ་ཐམས་༢ 
` ཐགས ཞིཞག་ཞིག་པ་ཟས་ཅར འཛབ ག་གི ཁྱུཔ་ཇུབསེམས་ བྱངོ་ལསོག་པའུ་མང་ོ མུགས མབས །ཞས་མཁའིཧིངཔོསེམས་ཅནདོ། །སས་མ་ལེ་གོ་ཆོགག། 


རིན་ཆན་ཆེབའ་རིའེན་མཆོག །རྔརེཆན་འལ་ག་འཚལ། །དངངབླས་བིཔ་ིནཆེནི། ཆེ །གགས་ི་གགབཆ། མ་ས ེེནམདགྲན། འཤེེྭ་ཁྲོ་ཡཔ་འཚོལ། །ནཱམ་པ།ཁའནམ་མ་ཁལ་ལས་བུངཔ། །ནམམ་ཁལ་ཤུནྭཔའོངཆེ་བ། ། 
ཙཾ ནམ་མཱ་ཁའིངྱའི་ཨྱིཡོགས་ཀུནཙི། ར་ཞར་ཚོགའི་མདལག་འཚལ། །རིནཆེན་མཛོདའེཆེན་འབུང་། །སཱ་ལྭ་རཱས་མཛོད་ཐཱདད་གཤེགསརབ། ས་པ་ཡོད །འཚལ། །རིན་ཆེན་རིནོ་མཚོགའེནཆེན་ག། 
དབཞིན་གཤེགས་པ་ཤུན་རིནཆེན།  གེསེནདམ་བནམ་མཁའ། །མཐའམཏས་འད་ལ་གའརལའོ། སི་ སཱ་པཅེ། །མ །མཇཿཐུངི་འབ་ཇས་མཇད། སྩིན་པྱོད།ཁྱོདལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །ཆོས་ཤུ་ཆེན 


ཉོ ད 
ནིརམ་དགེ་མཆོག །དཔ་འདའོརནཆིནདབཞྲིན་གཤེགས། །དབབྱསརརེན་པ་འཇིགཉེན་དོན། །དོན་སྦི་བོབལ་བྲ།འཚལ་ལོ། །སྙིནཔའབཏུན ོམཆོགསརམཛདཔ། །སེམས་ཅན་གྲནདེན་བཉིདདན། །དྲནརེནདོནནི་ཁོད་ 
ྱག་འཚལ། བལོ་གོའོཆོ། ཕིགས གོ ད་འ །སཔསྦྱ་ཆས་ཀུན་ཏེ་ཏོད་བག་འཚལ། ། ས་བརིནེཆེན་ཆེ། །དེབཞིན་གཤེག་ས་པ་འདེཌེསེ། །དེབཞིནགཤིགས་པད་“ 







[ཏཾ 


འོཆིནྲ་ཀྲབ་ཁ།་བ་ངེང་ཡག་འཚ ། ཞཆེན་བུང་བ་རིནཆེན་འབུང། །འོར་བྲ་དྲོར་དོར་ྐན་ཏཿ | 
ཏཱ ¥ འེ་ཆེན་ཡུཿ 'ཁྱེད་ཕྱ་གའཚ ང པའར་བདགཉིད་ཀྱུག མཆོག་འདི 
སབས ང་པོས་དེ་ཞིན་གཤེགས་བཟས། ཅདཀྱི་བཀལའིདི་འོནན གསལ་ཐམསཿ བིང 
ཐམསཅང་་པ་དག་ གདམ་ག ལ་འ ོད མ་དཱརཱཾ། དེནས་བརྲ 









;: 


་ ཤེ 


£: ར་ས གས་ས དེའི་ས 


གགས ག་ཡིག 
ཅི ཌྲ ག་བ 16 


པདྨའཛོན་ཁྱབཔ། ཁིད གྲུ །ལྟག 





ཧང་ 


སར ་ 





པཛཱ་ཀྲཱ 
ས་བ 









སས སརྦཏྟཏཱ་ག ཆོཾ རྱ 
དིལ་དའདིད་ཡའ་ནད་ མོང་བ་ཚོལ། 





འ ཅ་པ ལོ་སི ཨ་བསམ་པ་ད་ 





ཉ་ག་ཐསས་ ཙས 
ར་།་བསམ་ཅནཔ རེས་བ གཡོགས་པ ཉག་ཧྐའི་འདེ་ཡིན 
× ཆུ ད་ས ཤོས 
ག། 
ཙིག ཆཅིམསནསྐའི། །ག་ སམ 


གི་ཧྭ 


་ 















ཞི་བཅིངས་ ཀོ་ཡོལ ཆི རར ཏ་ར 

















་༤-”-¬-~-~-¬----~¬------------༢༨༤༨༤༤པ༥༠༤༨༤༥༤པ༤༢༤༨༨༤--༨༡-------¬------==------------. 

ཡོ རན ༡་གངལ་བབས་པ་བདག་ཉིདྱ་རྱིས། རི སི གཏནནི་གན་ཡོ །སཱཀྱི་ཡགྱཆབཅོངསནཊ སྱ་ཀྲད། །གང་ཚལག་གཉིསཕནཚུནདུ། །བབསནས་དམ་ཚེག ངཱ 

ྱ མདག དམསསོ། ལས་སོ །། ཨོ །།ཨ་བཱ་བར། ཱ 7 ི་ ཨོཾམཌོརྷཱཱས་ཕྕགཧེ། ཨོཾ་བནསམ་ཡ་བངདྭ་ཐ་སྣཱདཱ། ཕ་ལ དི ཁུ ཧྲ 
དག་གི དེ སས ་ ལས འེ བ་ཤ ཞུང དེཊ་པརདགས་གྱུན་པ། །དེདངེས་པ 

-ཤཾ༨ ༣ ་ 


ཡ ཆེ དེད་ཤེས་ ཨཾ ཞིའི 

ཁིལ - ཛ་ལ རར ་ ོ་ོུ འ་ 1 ཛི རྭ. སྐ ་ 
བབ 

པ་ལགས ཐེ ས་ལས་ སྐ བཿ རེ ི་ོ ' ས་པས་འ ༤ ་མཡཔོདདྲ་ཡ། པརན་ཞངག། ཨཿ མཛ སེགས ཀ 







རོ 





- 


ཤེ 


ེ་བགཔརར་ལོ། །དཐོགསསནི་མས་པལ། །གཏེརནཱམ། 


ཱ 


ཞདོུལ་བེད་ཅིང། ག་བ ཚི ངིར 


རོ 


རབ 















པཔ ནར འེ ༢༢༧མནུར་ 
འེ ཧི སིའུ ྨ 
ཝ་ 


ལིས རོ 





འི དེནསྱ་བངྲབསེཡད། ཉས ཱོ མཱུ གྲི ་ འཆེན ཞྲ་གིག་ལང་གྱི་བགྲྭ་མཁདི། རོ 
༩ ཏ་ྟ་ིྲཛཡཛཱཾ། ེ་མ་ས་ག་ དཔ་རིན་པོལཐགས་བཞམ་མཁའི་ཧིབཔསའ་ 
རུ་ུལ་བཞེནདུ་ ཤའོ ཤཀ ས་ ར་རིགས བཞེསབ་ཤདདེ། རེ འཛུ ཏེ་ དཾའ་ོོཐམས་ད་དྲ། ¦ ་ [ 
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མསྭ་ངི་ཙཱབ་བཤིནདྭ་བསསཁཔི་ཐོབམ་ནུམས བོེི་ད་བབོབྱབའོ།། ོས་ུལི་གལམངསསིུ དངངས་བྲས་ ཅོན ཏའ བབྱོ་ 
༩༥ དས་ོ་ུགསང། ལས་འདས སིང ནཱ ༈མཁུལལདོངེངནཆེན་འི། །བདག་ཉིདའཞིདཝལ་བརམང། །བཞ ི་ 

གི ངུ སི ལ་མི ཁི ` ཏ་མ ན་གསང མ་པ་འ ཟུ 
ཚི ཆུ །དེལ་ དིན མབས 


ཡུསཱཾ། སམ་ཡརདཱ་ཨ་ཏྟིའྱིཔཱནཱཾ། དྷར མཱཾ། ཀརརླ་སྙིྦི། །ུསཁི་ལག སི །གབསཡ་རི རའ 
བྱུང་ཁའའོབ། །མཉམ་བར་བཞག་པས་རྡོར་ཡི། [།རིན་ཆེན་ སི : མ་ལ ནིས པི ནྲ །བ 2 ÷ 
རྒིས་བ བ་བརའཕུར། །ཕ་མཉར་བཞུག་པས་དངི། ཨཆནགྲན།རབྱ་ མསནས་བུང། ལས་ལ །ལང་ གཆབ་ཅིངནམ་ི། ། 





ང ཨོཾ་བྲཛརྡ་སྷ་བེའྱིརཱཔ། ཨོཾ་བྲཛརྩད་ཨྭཱའི་ཁསྟིཏང་ནྭསཾ་སཱན། ཕྱག  ལས་ལེགས་ འ་པ  ་ འའ སཱ ཁེས 


དར  ཚཌ་ 









ཧུ ཧོ སོ།སོ སོ ོད །བཿྲོ་སིན་ལགཡབེའུརུ་ཤ་མག། །ཕོངམོ་བྱརངབ་བསནསནི། །ཧཱོར་བཞག་པྲ་བབཿ་ཆོག་ 


3སནསྱ་ཏད། ༈ ཞག་བ་དབངཐོབཔོ། །རྡོའིཞཆེནྲ་རུལྱ་བྲསལ། ུ་གཏི་ངསམེབ་སད།།ཉི 
ལའ སླུ སེ མནས་དངསབན་ལཞ་གབའི། གོར ་ུ ་ རུ མཛུ བལ ཞི ཡན རི ཅུ་བའྱསགཙའི། 
[ྱད། ། ཡལ་བརན། །བ བ་སོ ཙྭ བརབགག་བ ང ¡ ན། 
༧ 1 ་ ཆི །བཞུགན་དབ་དི་བསབ ཟི ཆབ་་ནས་ན། །མ གཉིས་བ ་ ཊེ -- ། ལྲེ 


འགྱུར། 
རྣམས )ཞོརབུཉདཏུཿ བསི། །ལངོ།བལཆོག་དཛན་བའབར། ཛོས རྡི ཤལ 
སར ླྭཾཏ{ཏ{ཾ་ླྲདྲ་ 


¦མཐུབམོས་མཛུཿ ཀིབ །དེཉིད་དགའབརརབྩཾཿ ཏིས 





རོ ¬ །རུཊམོ་སྲིན་ལགཅེནངུ་འཔྡྲེང། (དེདགཔ: 





ྩ ག་ད་ས རྩ སི་ལ་ན གོང་ས 
ཧྭ ` ས་མ སྒགཡུ་་པྲསག ལེས གྲག་པ རར 


ཀལ 


དསས སྟག ÷ འསེམས་དཔའ་ཆེནཔདེ 


རྡོེལལ་གྲི་སྩན་བད5། (རྡོརེ་ལའོབལོ་ཚུལཇུ་བ། །དེཏིདེ། 
།མ་གཉིསནརབུའ་མཆིབ། །དུསསུབཔུནས་ 


ཕྲཊདབཆོག་པ། 






ླ་་: 


ཁལ སབ ླ་ 













༧༠6 །སརྦ་ཧཱ་ཏྷགཏན་དཛྔ་གངྟ། རེ = ལྐ 
རད ་ཱ བབབྲགམསཞསཡུད། །ནོར་བསགས་པཞི་གསོལ་པརབྱ།. 


ལཱ ལས །ཡོ་ོ་ ཞསམཁཁ་ཏིང་ལགས་སེས སེཞསཔ ཡཏ ཐཔ་པབཞགཔསབྲམབནས་ཅང། ། ད་ གི །དེལ་དེད་ 
ཝཾ རརར ཀིག འུ ` །གྲིགིབམཛ དེབ ཀུ 
མསནས།་ 


གྲག་པ བ་འབད པ་བཞུག་ 
ཤ་གྷཧཾ རྷ་འཾདཱ། ཨིརྣ་གརྙོཏཾཆཨཱ་ རྡུརཧི་པོཕགུརྒྱཆེ། 
སནས་ཡང། །གངཆེདའི་ ཐབུར་པ། བྱ །དེར་འཕདྦ་འིངརབྱལཔ། ཞིད ིིས་ལོ། སནས་ཁྱང། པཔ ཁུ ཁིཡི་ཐཱ། རོད་འཕོག། རྒ 
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ཿརྔོད་འབྲབ། མཉམ་བཞུགཔས་བཅིབསནསཀི 
ཛཾ མྲ ཆི །ནམམཁའིཤོགས་བམ་ཕྱོགས་གཞནདུ། `` 
མི རཾིེཾེཾེིེཾི པ་ དེག སསང ཤེས་པ གམ་པ ་ 
ཡི མཉམ་ུད། [གས་མཆོག་ལ ཡད །གཞེལའི་མ་ིསཔབཞིན།།དེཿ ངབ བསུ རྫ །ཐམས་ཅད་འྲཐབ་པརངེས་པར་འབུར། རོ སས 
£ ཁྲིག ཉེན ན་བ གར་འ གོ ཀལ མུ - 
ས་འ བཅསལ སི མོ །ཨ་ར་ཨྲངི་ཧྲི་ཀཀར་མ་། གསམདབན་ལག་ྱི་འར་ཤསཅེན་པགགགཔ། དེབ 
རྟོག་པའི ས་ས འཁོ་གཞག་ད་འི། །དནས་ཆག་དི་གག་ །དེནས་ཡངབཅོམ། ཨའདས་ཀྱིས་དེབཞིན་གཤེགས་བ་འམས་ཅད་ིདབ། 


བཔབའི་རིག་བ བདུས་པ་འདེགྲསཔས་སོ། ལི དས 





གསུངསསོ། །ཊ 
གས ོ། ི་ོ 


ཞིན་དུ །སྭ་སྱུརས་སྣུ་གཟུགསཔ།ཞག་པརྲ་པ། །སེམས་ 
ཨམ གམ ཨཾ 


ཨོམཊི་དྣ་ཨཱཀྲ། ཀྲམས་མལེ་པོ། 
བྲུ ཨོ ཨཾ 
| ལོ། ཨོཾ་མཊིའྷ་མཱེ་སྭཏེ༔ 








[ཀབུ་ཛཱཡ། 





ཨཱ ཨོཾ་ཌིཧཱ་ཱིི་བཱཛཱཡ སོཾ ཨིག ྣ 
ིོ་ སཿ 






| ཨོཾ་མིརྷ་ཨཱལོཀེ་ཕཱ་ཛཱཡ། སོཾལཌིདྡ་ཀྷབཱ་ཛཱས། སཾ་ནི 


ཟེ ་ཐོ། ཨོཾ་མཌིརྟལཤྲཙཱཾ། ཨོཾ་མཌིརྟ་ཇྲོཊཾཾ། 
]འདྲི་ཙོདཅིས་སུལལངམ་ཧྩཱ་ཤིག །ཁྱོདལསྦ་བྷི་གོབ་བབ་ ཨ་ཀས ནར 
ས་མི །འ སཾ ུ་ྔསཁས་ཁདམངོད། མས 


¬ རི ཁ་སོ ི་གྱརབཙ་དས་ནསི། །སཔ མས་ཅདུམངོད 




















།མ་ཁའིསིངཔས་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབབ་ཞེསྱབབའི་ཉིངཔོ་འདིགསུངས་སོ། །ཨོཾ་བྲཛམ རར རོ  ་ རཔ [དཀྱིལ་འཁོརཆེནཔོདམྲ་བ་སྟེ། ¡དཔོས་ཁུབཉྱིནྡི་ 
མཁའ །ཇི་བཞན་རྡའྲི་བིབ དེསཡ་སེཤེས་གསང་ྱ་གྱུའི་ེཤསབླུམབབརྦབརོ། །གཟུགས་ལ་སེག ྱ། ལ་དཔང 
ཝཾ ་གྱབཞའཤས་དྲ ཕེ ལེ ་ཱ སྱོབ ཕུ སོ་བ ་ 


གསུབ ལ་ཁ གས །བ་པཆེན་པ་ོ་འྲ། 
གིས ` རཆ 1 ་ 


== །ཅེ་འདོན་ཆའིདལ། །ཞི་བདམབ་མཆོག་གུརཔ། །གངཉྱངས་ཏདའ 











ཤབ བདོདཆགས་ང་ོདྲེིས་དག སྲི 
དལཆགས་པའིཆོས་འདའེ། །ཐེགཔཆལབྲཐབ་པརྱཿར། །དནས་དམ་ཆོག་གྱེལགྱུརདམཔའིདངོས་ཐངནིའིཡིནཏེ། ཏིང་ 
` ཞི་ལན་ཁབྱ་བསྭའ གས་མི་འ ས་ཆོས་འ 'དམཔ་འདབསྲལབྱི་རདཔཤདདེ། འདོད་ཆགས དདགཅེག། །ཏབརྱརཔཚུལ་ིི། 





= 
༤༧ 






དེལ་ཁོབརམ སའམམ་བྱདདབ་དངོསྲོ་ཐབ་འ བྒགོ་འདོདབཔོའོཆ ཧོ 
་ ནི སམས་བ  ་ཞོ་པའ་ མྱཡང། འོ ཨཔ ལེས ོང ི་ ཞི དཡིས་མི་ཆགས་བ། ོ་གག་ ངཱ འོོ་ཆགམཞིོ། །ལོ །སྨུཞོང་དགེང སེི་ ཁོ 
ཨྱ ཅིཆོག་རུམ་བའྱིརདདོ། བསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པྲོལ་གན ་ ÷` ་ 
4 བྷ ` ས་ར །མབསས་ཞཁའ་གནད་ལྱལ། ས་སསར །བ་ཨཤིིཚལ་དུགུ།། །མཆདབན་པབཞིཡགའི ི་ོ གོའོ 
མིསསེལསྦའི་དངོས རྩ ཛང ་ །འདིནི་པྲདའིིགས་ཀྱི་ལས བ་གནང ལི ཁྲ ནི་འདི་ཡིནནོ། །ས་སྦྱརས་ 
ཡྱི ས་བ བུ་གིས དེ ད་བ ་ གཡིབ 












མ་ཡ །དསཔིི རེ 





མདོད །དེནས་བརྡར་པསེམས་ད མས་པ 
སང་སྦྱཅངས་ག་ སས་བ སྒམསའ 


།རདགི་ཡུས་ལཇིཉྟ་ར་ཤེས ངཱ ཊབ་སའི་སདཤསས། །དེལ་འདིནིནྡརེའིརིགསི་ཡེ་ཤེསིདོསྲ་བཀྱི་དདད་ 





ལ་ིཞི་པརིགས་ྱི །ཇིཉྟ་རཿནི་སྣ་པགུཿཅིང་། །མ་ཐོངབརབུཿར་དེའདྲཝར། 
ྐེ - གང་ག ལས །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཏོགས་པར 


པ་བོ །ཡེ་ཤེསྱིཧྲེ་ ཨེགས ཡེ གེགས །བསསཅད་འས ར། །དེལ་འི གསིགས སེ 
ཕྱགརུཉིད། = རར །དེལྟ་བུའིདབྱིབསགྱརཔ་ཡི། ཡ་ག 


ར་ན གཡང་འགུགས 


ེས་བཅོམ་ལན 






སེ ༽ ་ 
འ མཐོང། !! 
ེ ་བའའམཔི་ོགས་།ཞདད། དཿ ྣ་ཚ 










ག་ས 





བརྡ་ཤེས། } །དྡ་དསེམས་དཔའྱི་ཁགྱརཆེ། །རཔཿ 
བོར་ཞུཤ། །མིག་གྲིནས་ཤེས་བྱསདནསྲ་ཡང་། །གངལ་པཅུང་བདྲས་བསམསན། 
བརལུགསནས་ནི། མིག་ཤེས ཡད །བཅོས་ལྡན་རྡེརེསེགས་དཔས་གསུངས། 








།ྱིས་གསུབསསོ། ིལ་འདེབཞིན་གཤགས་པའིགསྱིདམང ེོིདི་བི 
སག ནཔའིདེཁོནཉིདྱེ་ཅེས་གསུངས་སོ། །དལལི་ 
@ ་ིག་བིདམཆགི་བོཏད་ད་སྲ་ྱི་ད །སངྦཤུདེས་བརྗོདན། །བདག་གམ་ཡངན་གཞན་དག་གིས། 
















ཁོ ¿$$ ཡི་འ 
མས་ཅད་འསབའྱསརཏ། །འང་ ༣༢༥ < འིརུད་དོ། །།དེནསུ་བྱངརུང་འེམས་དཔའ[ 
ཧཱ ཛད གས་ས བ། བགངས མས་འདི འི་མ གས གཤེལ གསི ཛའི ཤཅི། །ས་སྱུསྣ་ཡ རྒས་ཕྱགརྒ་བཅིཕས་ནས་ནི། །མངས་ 
ནུམོ །དལ་ཁ་ མས་དབའི་ཐུག། ན་༣ི། {ཤིན བན་དངོས་ 
སྱུས་བསྲབ།་།ས་དབཁིར ༤ པིའི རེར །དམ་ཚག་གིནི་མཆོག་བཅིངས། ཨ་ལུ བཅད་དེ ཧཾ མབ ཐཿ 





ཊིརིགསྭ་ཀི་དངོས་བང་ྱི་ཆུད་དོ། །འཇིང། 


།ཧོེ་ལོཿཧོས། ཙིག འིཞ་ཅ། ། བཟབ གསོག དི་ག་ལ ལས་འག སེ དོ 
ར་ཐ །ཉིརཾམ་དུནི་དོས་གྲུབ་ཐོབ། ཆི མཐནཔའཾསེནས་དཔའེནོལ ་ྒ་ 


བཟམས་ཅད་ལ་པའི་ །ཕྱག་རྒྱཐམས་ཅདབ་ཅེངས་ མངུན་དུ་ཡང། སུ གག །དེནས་དེམ་ཐག་འབུབ རྩ ྲ གགཀིགས་། 
- ང་ད །གྱམཐམས་ང་ ྱི་ག་ དའ དོ་བདག ས་བསྒཾམ བླམསགས་ཅུང། གྱ བམས་ཅ་ དི བའིམཇོགནི་ཀུན་བསུབས་པའོ། ཞས ོས་ལྡན་ས་ 

ཀུ ཟེས །དེལའཾ ྲླྲེཾེཾྲིྲ །རབ་མཉམ་བཞག་བས་སྒཾམྱྱེད་ཅིང་། །ཕྱག་རྒྱཐ་མསུ་ཅད་བཅིནས་ནདི། །དེམ་ཐགཏུ་འགུབ་བརའཆུར། །ཞེས་བཅོམ་ལནའདས 
་ ལོ དེ་ཡི་བ ཁིས གནུར བ་བ གྲུབཏྱཾ། །པདྨ་ཆེན་པོའིནགས་ལ་གནས། གདིབ ཉིད བ་སོ མ་པ་བ །ཞེས་བཅོམ་ལུནའདས , 
རས་གཟིགས་ཀྱི་དབངཔོས་གསུམསསོ། །དེལ་ སིི །ནཾར་བུརིན མདིལ །བདགཏིདཏིད་ཏིས་བླགམསནནི། །ཧོརབུཆནཔོའིརགས་མཆོདན། །གུན་ལས་འབུང་པའི་དངོས་གུབ་འབོབ། 























གསར་འ 


ཕེ ༨ ས་གང་ཝབང་་བྱབ །ཞེས་དཅོམ་ལྡན་ 
ཡབ ཀར འལ་ ` །རིགས་ཐམས་ཅདིབུྲར ཀ། 
།ྱིེས་ཟབྱ་ཅིཆ ཚས ག་ར ན་སོ པའྱ་དའི་དཔས་བའི 
ངསྱྱརསྱ་བརུབྱཾ། དེ །དེནས་བ་བས་མསདཔ །ངསུསྔ་ེས་སུན་ཐརཤཱན། །སཔ་ ཧི པར་པ 


་ཕཾ གསུངཔའིདསྭ་མཔཀི་རྒྱུད་དེ། ཇི་ལྟརཡུལ་དང་ལཱནའགྱུར་ནས། །སངསརྒྱས་ཐམས་ཅདསཉེསྱ་པེད་ཅེས། ཁུ། །སུང་མ་བམས་ཅདཔཉམ་པར། ད་བ འག མས་ཁ 
ིནྡེྫོརའིརིགཊ བགགས འིདཔས་བྱ། 1སྭཏསརྱས་པ་ཀངི་བསྔངབ་དང། སྒེ དའི་སུད་ པའྱི དབས ལོ རན 
སོ །དལའདིནཔ# ཕྱ་འིགིས་སེན་པརཔའྲ་རསལམད། །ཆགས་པ་ཀུནདུ་བལྟ་བདང། ! 







རར 


གསད་པ རི ་ ཚེ་སཱཿ་ཧིས་གསུངས་སོ། །དེལ་འདྲིནིན 















229 སམ ས་བོ ཕོ མགོ་མ ཆོོ གོ་ས ལན 
པཿ མསུ་ཅདྱ་ཊིསཉས་བརྩ་བ་བའེ་བ དེནསྱ་བདླརུབསེ་མས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་ཡགན་དྲོང་སདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐས་ཅདྱའི་རིགས་ཀི་དབངདྱ་བབའི་དངོས་བབ་ཀྱི་ཆུད་ དེལ་དྲིདིདཔཞིནང ཤེགསཔའི་ 
སཿ | དེ་ལུརམ་དགུ་བདྱོསི་པ། རར ི་བཅམ་ཁྲི་བ། །སེབ་སཱ་ཅན་ཞུན་སིདོད་དབཅོན། །འདིནིགས་ཧུས་དཔད་ཅིད། །ཅེས་སབསྦུ་རས་བཅོལ་ཁན་ ལོ། དེལ ཞག་ཤེགས་པ་ 


སོ འདྲདསན་བདབའེབདགཉིད་ཀིས། །ས་ཏཏཱཾ་ཞེས་སིང་། །དྡོརསེམས་དབའབསསཔས༔ གི ཞབས་གསོ ` 


་ེ །སཡཧས་བཀའའིསམས་ཅནནམས། སི ག་ྦསབསུདབབའེང་འེའིན། དར ཚརརོེོ ི་དདདུ་ 


ཁྲི 








ག་ད དེ ་ུཔའཆཔོགདེབཞགགསབསསད ཅགས ལེ་ལག གེམདངན་་ 
ས ར་ ཨ་པ དཔོ དྲ་བ ཆང དྲ ་ 
ཉི རྨ ས་ཙ དད་བ ཡལཡ་ཡ། `` ༠ ༽་ གསིགས ོ་བ་ིར་དེ། སིང འབགཔ སས 


སྩི །ཁིགགིསཞི་སངསྦརས་ལི།  2ནཾིཾིླླླླ]ླ༡ྣ༡ྒར 












པཿ །ྲེ་གགཔ་་ས་ིས་ཅིས 


གག ཤད་ས་དས་བཅ་ི་ི་ས་ྣབསཅིསཡགམསོལགསོ། ཀོདྡེཤས་ཡདདེབཞིནག་ཤེ 
„„ །འསུས་པ་ལས་བརྟག་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐབས་ཀྱེ་ཆོ་གརྒྱས་བའི་རྨུད་རྔོགས་སྩོ།། །དེནསྱ་བདྲར་སེམས་དབ 





མཿ །། །ནསཀང་། ས་བྷལས་ནས་ཁང། །བདག་གྱིརུང་མཁམ་གཞན་རམ། །སྣགཔའི་དཔེས་གུབ་ཐོབ་པལའགུར། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་པྲདའེ་འདོདབས་གྲས་ས་སོ། །དེལ་འདིནི་ཞོར་བའི་རིགས་དམ་པའི་དཔོ་གུབ་གསད་པའྱི་རུདདེ། དབད 
ོང ད་ག །ས་མཀན་ཉིད་་པའོ།པན་མཔྡྲ་བུ་ཕུར།།ཅསབཅོ་ལན་དསབབབཤདཔས་གྲས་ལ་སོ། །རིགསདམ་བཟམསཁང་ིད་སོགའགས་བའི་ོ་གྱུམབའྱིདདེ། དན 
ཨཾ།བསམས་པའཿ རིས་དེབཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཿངཀིད་ ཡེ་ཤསྲ་ཕཱབྱཀྱི་ཧཱདའདགསུངསས། །དེལ་འདིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་རིགས་ཀི་དམག་གིདོས་གུབ་གསངཔའི་རུད་དེ། སྲམ་ཡྭཞེས་བཇོད་ཅིང། །བུདིདཀུནལ་ཆགས། 
ཤཱ བྷུས་ཁ། །སེེམས་ཅན་ོན་ཅིས་ཡི་སོན། །པེསཔརསངསྒ་སདེས་མཉསསོ། །ཞེས་བཅེམ་ལུན་འདུནནམ་པགུང་མཛད་ཀིས་གསུངས་པ། ། ཞིདབཞིན་གཤེགས་པའི་དགེས་ཊིདམ་ཆོག་གི་དབས་བུབ་གས་བའྱ་ནུདད། འདེང་ཆས་ལནི་བརམ 
ཾ །མེདཁུནདཿཿབེད་པ། །དོངནམས་ཀྱི་གསཔདམ་ཚིག །འདེན་བྲས་ཤ་འྭགུབཔལ་བྱུར། །ཞེས་བཅེམ་ལཚུ་དས་ནམ་པར་བང་མཛོད་ཀྱིས་གསུམ་སོ། །དལ་འ ཀྱི་དམཿ 

ལུས་དང་པགལ་དམ་དྭགས་པ། །འཇིགཏེཧནམ་པར་སཱངས་ནས་ནི། །དམ་བའྲི་དོསྔ་བའསྦྱིན་བའ། །ཞེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཡསནོ་པརྡ་སུལ་བས་གསུབས་སོ། །དེལ་བདིའིཔདའརིག 
ཏིབ་དདཆགས་དག །མུ་ཧེགས་ཚལ་འྱོར་མ་དག་ལ། །དག་པའིབདག་ཉིདདམ་ཆེ་ 


༦ 





རྨ སིཧ། །བུད 
སྣོ་མ་གསུངབའྱིདདེ། གསོདཔ་འཇེགཉེན་ཐུམས་༢ 
གཞེ། །བསྲུ་ནདོས་གུབ་ཐོབ་བཕའཁུར། །ཞེས་བཅོམ་ལྡ་འད་གུནདུ་སུནརས་གཟིགས་ཀྱི་དབངབོས་གསུམསསོ། །དེལ་འདིནིནརབུའིའིགས་ྱིདམཚིཿ 








ད དཱ 
མཚོག་གིདངས་གུབགསང་པའྱཅུད་དེ། ། ། 


གགདོསྦྲ་གུབགསཔཔའའི 


ལ་སེབོ་ཆོལ་གསལ། ཐསྔམ་དྱོདོ་སྦ་གྱསཆོགྱངས་པོའྱི་རུད་དེ། དེནས་བང། 
ཅད རར སོ ད་ས ཆོསྐའམརབགདི་གདུགཔའདི། ར་ཏསག 


ཧི ྲསས། ཐོད ༨ གས་ཤཱའིརྒྱདདེ། ཆགས་ ཤེད 
ཅཅ པའ ཤུག བི སིི 
སསོ། 5 5 ཁི་དསུབ་གསཔྱ་ུདདེ། ནི། །དྲས་ི་ 


བའ རབུའིརིགསྱ་ཅིཆོས་ཁིདངོས་ག གསབ གཡང མངས། །དེབ་ཐས་ 






















ད འཛིན་ཅིས། ། ན་འཐ་ཀུ་བ། 
0 པི ས་བི་ ཤག - ཀ་ར ན་འདས 
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བདེརཞིཐུགས་ནས་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་ལ་རིཉིདདུ་སཱ། །འདྲེ་ཁབ་བ་ཡེ་བཙུུ། | །ཀུན་གཏོད་ཐས་ནི་བ ་ ད་པའདངོས་གྲུབ་༡ 

གསམ ཕྱགརནི། །ཚུལརྣམས་ལ་ཡདདསྐད་བརྔོད། _།སངསརྒྱསརྣམསཤིཉམ་མད་པའི། །གསང་བའདག་གྱུཿ 

ཐེབ་པརའཁྱུར། །ཞེས་སཔཨརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱིས་གསུཿསསོ། བ་མོ གཏོང་བ དགགགས་ཞེས། ་ྱི་་། ! ཁད་བརོ།། །འང [ྱེལ་ལྭ་འོཔལེགས་པརབིབརབ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའིརགསྣནམསནི། །ཐམས་ཅད་འིནིམཚོག་འཚལ་ཏེ། །དཀྱིལ་འཁེརདུནིཞུགསནས་ཀྱང་། སེལ་བ ཤི །མུརཏསམ་ཡ་ཛཱོ། །འཛྲསཏཱ་ཨཱད་དིཏོུ། ཞེས་བརྔད་ཉྟདཕོཛི་བླས་ཏེ། །བླསཔསན་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་གུཔ། 
དེ་ཉིད་བྲསལ་བའི་ཚུལ་གིས་ནི། །མགུནས་མུར་དུ་འགྲུབ་པརའགྱུར། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྡོརསེམས་དབས་གསུངས་སོ། ལའ དི་ཛོརའི་རིགསྲ་ཀི་དཀིལ་འ།ཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ལི་དངོས་གུབ་ག སངབའྱིརདདེ། མས་གསུམནམ་རྱལ་འད་བརྡནི། །དྲོང་གས 
ཀུནམས་ཊིདི། །དཀིལ་འཁོར་བམསཅདའདྲེག་པར་ཡུང་། །མ་འས་པས་ལེགས་པརྨ་བི་བརྩར། །དེརཞུགས་ནསནྲི་གྱུར་བ་བསང་། །དཔོས་བུབ་གསུལ་བ་འདེབས་བྱེད་ཅིང་།  ྡ་ སསན ཞེས ཡོ 
ལནའདས་རྡོརྗྲི་གིས་གསུངས་སོ། །དེལ་འདིནི་པདའིརིགསྦ་ཀི་དྲ་ཀིལ་ལ་བརམས་ཅད་ལིདངོས་གུབ་གསངབའྱི་རུདདེ། པྱའིའིགསནི་ཐམས་ཅདྱི། །འགྲོ་བ་འཇུལ་བའེཚུལ་ངུ་ི། ལ་བོརྲ་བརབ། །དེཿཞུགསནས་ནི་བརྗོདྱ་པབ། ༈ 


༤༨༦༡ ༨༨ 


འདུདཆགས་ཆོས་ཏེ་པྲ༔ཆེ། །ཆབ་པསཔ་དགནིམུར་དངོས་ཐུབ །དེ་སྐད་ལུགནག་དཀྱིལ་གཁོར།།ཀུནགིདེས་ཞདས་ཐུབཔོབ། དོད ལའདནིནའ་གསྱིདལཁར་བསས་ཅད་ིད་ས་ 












235 [ལྱོདདཉྱོས་དམ་ཚོག་བདག་མིནནོ། །ཞེས་བསྲུལ་མླུརདུཆགས་གྱརན། །རབུ་ཡངྡནིའགྲུབ་བསའ་གྱུར། །ཞེས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྡོརྔདམཚིག་གེས་གསུབས་སོ། དེ་དེ འིགས་ིོས་ི་ཡག་ཞགདད་བེོལབ་ད་ད བུབཀྱི་ཧུང་།ི། ཏོགས་པསམས་༨ཡའ༩གས ། 

1 གི་མིང །ཞེས་ནེ་བགྲུལནམྱུར་བར་ཡད། །རྗེས་སུཚགསནས་འགྲུབ་པའ་འབུར། །ཞས་བོས་ལན་འདམནོགཅིས་གྲས དས་འདི་ཞིན་བབའིརགསི་ལསྭ་ཀྱི་གྱས་གསདཔ་ ད་ད ཁསཞིུད་ 
ཨཾ ཛལ བདག་ལ་འབུབ་མངོདདངམ། །དྲོངཿནྱོ་ཧིས་བྱསལ་ཆུ་པབར། རེས་ཨུཆགསནས་འགྲུབ་པའའགུར། །ཞེས་བཅོས་ ༡ སས ༈རིགཔ་ཐམས་ཅདྭཀྱི་ཡུགྱ་ཧའིགསང་བའིདངོས་ཇབྱའི གྱམས་བའི་ཅུང་དོ། །དེ་ 
རྫ ོ་ེི གས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིདམ་ཚིག་གས དེ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་འདི་ནི་དེབཞིན་གཤེགས་བཐམས་ཅད་འི་དག་ཚིག་གསངབའི་དུས་གུབ་ཀྱི་རྨུད་དེ། རུ རྟགས་ཐནཱརྣམས་ཕན་གདགས་ 


རཾ དག །སངདསྱ་ཧས་བྲརུནམ་མབྲག་པར། ། ཤེས་ན་གཏྭ་གུབ་པརའགུར། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ན་ག།ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་དམཚོག་གིས་གསུངས་ས། །ེལ་འདིནང་བཤན་གཤེགས་པའིརབས་ཀིདམཚག་གསང་བའི་དངོས་ 
གུབ་ཁྱིརདདེ། གེམས་ཅན་གན་གི་ཡིདལ་ཁུག། དི །སེམས་ཅཤྲ་ནྲ་ིཡབརའི། །དམ་ཚིག་མཆོག་གི་བདོད་པའིམཆོག །ཅེས་བཅོམ་ཡན་འདསདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྱིས་གྲསུངསས། །འདེནིསཔས་རུས་ཐམས་ 
ཅདི། ། ང་བཟིམངོགསེ་ད་ཆ་བར། །དད་ལ་ཤེསནས་དབསནབ།།བྱབ་དཀར་བཡང་གའ་པརའགུར། །ཞས་བཅོམ་ལ་འདསདྲའཛནཔས་གསུངས་སོ། །་སིགསཀེད་ཆག་གསང་བརནྲ་ལའྱིར་དེ། ཆགས་པདགསའ། 





239 [ ལྷ ༧ ཁོ 1 ༽ེ་ པོ ་་རཔསྣསྣ༽ས་ཁསས། ལང་༢༧༠༡༡༤༤ ༤༤ ༤༠ ༥༦༠༡༡༤༡༡༠༠༡ ༧༡༤ ༡༠༤༤ ༡༡ ༡༨-༢༡༤༤༡༠-༤༤༡༤༡༤-༡བ༦༧©|®'©-༡༨༡ ༡ ༡༡༡༡ ༅༠ རལོིོིརྤ0པས༥ྤྲཀྲཔཔྲཔཀཔཀྲྨཔྨེཔོལོལོྣོཔྣཔ"པྣ ༨ ངོ 9 
ཨཾ ༦ །ཆརགསབལ་ཅྱི། །སེམས་ཅནད་ནོསེ་ཡིདྱོབདནས། །མ་སེགས་ལ་བརྱབས་བེ། །ལ་བ་དན་པའི་གཅོངརོང་ཐུང། །ཐེགབཆེལ་དགོད་པའྱི་ལིར། །གསོདབའེེབ་ཚོག་མཆོག་ཡིནི།།དེ་ཐར་ཤེསན་འགབ་གགུར། །ཞེས་བཅོས་ལུ༣འདས | 
པག ༄ རེ་ཛནབས་གྱས་གསོ། ༣ སུ ་བུནུས། །་སེགས་ུ་འར་ུས་པེ་ མུ་སྙེགས་ཅནརྣམས་གཞོམ་པའི་ུུཾ། །འབད་བེལས་ཐམས་ཅདའཔྱང་། །ཡི་གཙང་ཞེས་ནིརི་ཕྱིར་བརྗད། རྔོད། །ེས་པདད་ ཁསསགིང་བབར། །ཞེས་བཅོམ་ལུན་ 
ཙ །འདས་དོང་སཱན་ཅིས་གསུངས་སྲོ། །དལའདནརཔའིརིགས་ིདམཚིགགསངབའི་དཔས་བབྱྱ་ུདད། ` བུདམེད་ཆགསྤ་ཕིརརིནཆནཝས། །རྟགཏུལེགས་བརབསག་པརབ། ད་བ་དརིའཞེས། །བསྒམས་ནས་དེནིགབཔལ་ཡུག །ཞེས 
ཤཿ བཅོམ་ལྭན་འདསི་༥་བཀའབཞིནདུ་མཛུ ས་གྭསངམདོ། ¿ །འུས་ཐུམས་ཅད་འིདམ་ཚིག་གསངཔའི་དཔོས་གུབཏིཆོགྱངས་པའྱི་ནདདོ། ། ད་པ པབས་མསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནྱོ་ུགནནིགདེབཞིན་གཤགས་བཟམས་ཅད་མཆོདའིདོ གྲུབ་གསང་ 
བའྱི་ནདའདིགྲསངས་སོ། །དེལ་འདྲེན་ གཤེགས་པའའིགས་ཀི་མཆདཞིདངས་ཐབ་གསངབའི་ དདེ། བདམདཆགསྐ་ནམས་ཡོདས་བསར་ལ། ་།ཀུནནས་གཙས་བའི་བདེ་བནི། །གངསྱརས་མཆོད་ིརྡ་ཕུལ་ན་ཡང། །མཆོད་པའིད་སྲ་གུབཐོབ་པར་ཡུར། །ཞེ 
སུངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའ ཁས་ལས་གས་པའོ། ན་གཤེགསཔའི་རིགས་ཁྱི་མཆོདཔའིད སྤྲ་གུབ་གསུངཔའི་དུདད། འབདགས་པལྟཏེ་སྐྱོབན། །བབགའ་སྦ་བ བདབདེ། །ཕུག་བཞི་པས་ནི་མཆོདཔའི་ཕིར། །ཡུལན་མུརདྭཱ་གུབ་པལ་ལྱག །ཞེས 
།བཅོ་ད།དས་དྲརམཔསགསུ་ས་སོ། བོ རབས་ཆད སགས ག་བཅིདས་ནག་ནི། །སྐྱེ་བོ་བུད་མེདའབུདནས་ནེ། །ལུདཔར། | །ཡུལ་ནདེནིའགུབ་པརབྱབར། ཞེས་བཅོལ་རནའ་སའེ ་ིས་ 


















༧༣ ༄༅། །དདོས་གྱུབ་ཐོབ་པར་འགུར། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་འཕགས་པ་ཤུནོད་སཱནརས་གཟིགསྐ་འི་དབང་པོས་ ངྲས་སོ། །དེ་ལ་འདིནིནར་བུའི་ར་ ཆར པོ །གསང་པའི་ཚུལ 
བ་འ ་ ་ ་ ་ ་་ „.་ རོ 
ཨ་བམས།ཅད་ཙིརིགས་བསེད་བའིགས། སུམས་སོ། ི་གམས་ཅད ང་བའྱིདདདེ། མདོར་ནིའཛིན་ 
འ སཱ ིས། །སྭངས་རྒྱས་ཉིད་བུའགྲབའགྱུར་ན། །མྱུར་ བདའ གས་ང་ ་ གས་འ གྱི ཞེསྱ་བའོ། །རྡིདོ་ སིི 
རཿ ད། །ནམ་མ་པའ་བུང་རབཚ་ེ་ འདེ། །ཞུནྱད་བརཔཔོ་ཡནབདགཉིད། །དདཔཡའཡབ་སབ། བ་ང སཔ ། ཡ་དང །བསནཕིར་ེ་ས་དབའ །དྲང་མཉུམ་པར་ཏས་གགན། 
བྭ། །སེམས་དཔའྱི་ཟིནབྲརབས་ཚུལ་ཡིས་ནི། །ནོ་རཾསེམས་དབུའཉིད་དུ་གུར། རི སྲ ཞདབདེབཞིན་གྲགས། ཉཉིཊས་འབ་ སཿ གས་ལུ་སུགས །སངསྱཆུས་འབཆོག་བཞིན། གི 
གཤེགས། །བམས་ཅདྱ་ལིནི་རིགས་གུ་འགུར། །ཞེས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཐོག་མ་དདབམ་མེ ས་དེ དེ དད །དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཕིགསཉིདོདེ། པཔ །དཾཉཾ 














༩ །ཅོམབཅོ། དས་དེབཞིནག་ཤེགས་པཐམས་ཅད་ཀིའཁོའོ་ཕོས་གསུངས་སོ། ། །གས་ཐམས་ཅདབླདཔའི་གསང་པའ་དངས་བ་འིཆོགྱ གེིྲི གནེས་དེ་བཞེན་གཤེགསཔ་པམས། 
སེ ི་ སོ ིས་ཀྱདུདའདས་པསོ། ། །ལ་རིིའབགི།ག་གེགསཔའརིགས་ཏིལཁ་ ྲརཾེིཾིེིགིང ཤགས མཱས་དབའ་ཐུགས་ལ་གནས། ། མྲ 
- ི་ོ ༈སྭངས་རྒྱས་བུངཆུབརབཏུ་བསྒྲད། །ཅེས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། དའ རདཾེིི རྔོདབའྲིདངོས་གྲབ་གསང་བའི་ངླུདདེ། རབྲཉོགསཔི་དྲས། 
ྭ གྲུ་འའྱི་ཚུལ་ཡྱིས་ལྕགས་ཀྱུཡེན ཝགས ཁ་ཡིན་ལ། ] ུསབརགུར་ཅི་ལགསཞེས་བྱ། དས སཔ ང་རིན་ཆེན་གསུངས། །གའི་བ རས ང་བར་གསུངས། འཛ་ཞདལབགས་ 
ཝཾ ༣༥ཟིས་མཇོས་དྲག་གོིུ ཡིན། །དྭཀིལའ བོ་ལ ཡུ ལེ གས་བ འཞས་པ། ཁྱབཟང་ལུ། ཁུ ཡྱིག་གཚ་ཡིན །འདིགས་ེད་ནལ་ཅིསམཆེབསེ། ཁཱ 
] “༦༢ལྔན་སེམསཏྟ་པཔ། སེམས་དཔའ་གུན། མཱཧནམུརདུཊ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམག་ཅདྱ་ཏི་ ཞམས་གསུསསོ། 
ིསས་སལསགད། ཟ་ །དེནས་བངརུབསེམ དངན སར ྣི་ ི་གསུངས་སོ། །དལ་བིི་ཤིནསདགྲ། 



















༄།། །རྣམཔ་གུནྱ་སི་མཆོག་ལན་པར། །འཛུ་བད་དྲེའི་འབྲུ་པེད་ཅེས། །བཅོམ་ལཱན་འདུསྡ་ཚོས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །དེལ་འདྲིི་ཞར་བུའེ་རིགས་ཀྱི་ཚོས་དམ་པའི་དཔོས་ཁུབ་ཀྱི་རྒྱུདདེ། དོན་ཀུན་གུབབའི་སྙུར་ཡད་ནི། །བསྒེམས་ས་མདུནདུང་བཞིན་ཏེ 
༦ །རྣམ་བའི་མཚོག་ཀུན་ལུན་པ་ཡི། ་།ཕུནསུམཆོགས་དོནདེས་འཐོབདོ། །ཞེས་བཅོམ་ལཱནའདས་དྡོ་ཞེར་བུས་གསུངས་སོ། ༈རགོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་ཆོསདས་པའིདངོས་བུབྱི་ཆོ་གས་པའི་རྱུདདེ། ད་ནཔསེལཔསཆེན་པང་་སསི། 
༩ །བཐམས་རུང་ཀི་རིགས་ི་ཚོསི་དམཚོག་གི་དཔོསྲ་གབྱི་རྨུདའདི་གསུངས་སོ། །དེལ་འདྲན་དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདི་ཚོཀི་དམཚིག་གིདངོས་གུང་ཀྱི་རྒྱདདེ། སངཧངྱས་རྗེས་སུ་དྲཀཁཕྱརལ། [རྔྗེཕྲ་མོ་ཚུལ་བྱིས་ནི། །བཛྲ་བཛྲ་ཤཾས་བརྗོདན། །གདསརྒྱ 
དག་གུབ་ཐོབ་པརའྱཧུན། །ཞེས་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱནའདསིས་གསུངས་སོ། །དེལ་འདྲིའིདབཞིན་གཤེགསཔའིརིགསྦཀི་ཆོས་ཀྱི་དམཚིགགྲིང་སྲ་གུབ་ཀྱི་དུདད། དྡོརེསེམས་དཔའིཏིང་འཛིནད། །དྲོརལམོ་སྒོམ་བྱེདཅིང། ༈བཛང་སྭང་ཞེས་བརྗོདན། །དྡོར་ 
ཌཱ སེ་མས་དཔའ་ཉིདའ་ཁུབ་བོ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡནའདུས་རྡེརྗ་སེམས་དཔུས་གསུངསསོ། །དལའདིནིརོངའིའི ཉང་མ་ཆོག་གི་དཔསྤ་གབྱཀི་རྨུདདེ། ཁམས་གསུམནས་ཅལ་ཆུལུགསསུ། །དྲནྱ་བེད་མཐནདདེ་བཞི་ནཏ། །དྷཾཱཞེས་བཛྫོདན། །དངོས་གུབབླ། 
༢ །མེད་ཐོབཔརའྱགུར། །ཞེས་བཅོམ་ལུནའདས་རྡོདདུ་གིས་གསུངསསོ། །དེལ་འདིནི་པྲདའི་དིགསྐ་སི་ཆོས་གྱིདམཅིག་གིདཔོས་གུབྱསྱིནུདད། འཚང་འཇུལ་བའིགཟུགས་ཀྱིསཧི། །དེ་ྡེལ་ནྲོ་གོསྱ་བེདཅིང་། ༈ཧིདྱང་སིདད་ཞེས་བོདན། །དངོས་གུབདམ་པ་འབཔན་ 
།འཇུར། བྱུང པ་སེ དེས་སོ །དེལ་འདིནིནོར་བུའི་རེལསའི་ཆོས་ཀི་དམཚ་གགི་དངོསྲ་གབྱཀྱི་རུད་དེ། དོོ་གབཔ་ཡི་གཟུགསའིསནི། །ནྲ་ཇྲིཕམོ་བྷསཾམཉནས་ཀྱང། །ིད་དསིདྱང་ཞེས་བརྗོདཞ། །དྲ་གི་དངེས་པབ་མཆོགཝབ་འབུལ། 













2 ཞེས་བཅོམ་ལན་དས་དོར་བུའི་ཆོས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གས་ཐམས་ཅད་ིས་ལིདམ་ཚགས་ུབཆོགྱས་པྱདདད། 


དནས་བྡརབསེས་དཔའཆེནཔྱལགཞདྡསད་བཞིད་གཤེགས་པཐམས་ཅདྱའདམ་པའོས་ཅུ་ེ་ཤེས་ཅདསྲ་གསྱྱདའདེ་ 
གསམས  །ད་བཁའིནི་བཞིནག ཤེགས་བཟམས་ཅད་ཅ དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེ ས་ཁེཤེས་ི་དངསུབཀྱི་རུདདེ། དའའར་ད་གེར། །ཏིང་འཛན་ཡེ་ཤེསའྱབུངབསེ། །༥ེས་བཟས་ཆོས་རྣམསཧདི། ་།སྐྱེ་བམེདཔན་དཔོངས་པསྟེ། །ཕྱགརྱའདིཡི་ཚུལིསརྡི།། 
མས་ཏེ་དེནས་ཀྱང། །ཡི་གེ་གུནྩསི་ཡེ་ཤེསནི། །བདེ་གཤེགས་སྐད་ཅིག་གིས་འགྱུར་ཞེས། །ཅས་ལུན་འད་འཕགས་བྲངམ་པའཔབམ་དཔྡ། 

དགཞིན་གཤིགས་བླནདེཤད་ཅི། །མདྩོས་འདོནི་དད་པ་ཡེས། དད 


གས་བཐམས་ཅདྱ་ཉིས་གསུམས་སོ། །དེལ་འདིནི་དེ་བཞིནགཤེགས་པའིརགསྭ་ལིདམཔའི་ཆོསི་ 
ཅངས་སམ་བཁགས་གྱུརན། །དངེས་གྲུབ་བླ་མེདཝོབ་ཕར་འགྱུར། |ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འ ས་ྫོདསེམས་དཔས་གསངསསོ། །དེལ་འདིནྲི་རའིརིགས་ཅིདམ་ 

སྡིག་པའི་སེམས་ཅན་ཕན་དོན་ཏུ། །སཱིག་ཅནསིག་ལྩོ པབདུང། །བངསྦྱས་བཀའནིབླ་པའྲིར། སདཔྱ་བསནའྭགུའཔརའྱབས། །ཤེས་བཅོམལནའདས་དོརའདེན་ཅིས་གསུངསསོ། །དེ་ལའདའི་འ་ 

ས་གས སིངེ། ས་བ །འཛོདཆགས་དང་བཞིན་དག་པ་དཤེས། །དམ་བའིདོན་དུད་གངསནས་ཀང་། །ཐོགམཐམརའདི་བྲགསསན། །ཆོསི བ་བ་དང „།ཞེས་བཅོམ་ལྡནའདས་འཕགས་པ་པུནརས་གཟིགས་་ 
ཀྱིདབངཔས་གསུངསས། །དེལ་འདྲིནི་རོརུའ་རིགསྤཀྱི་ཆོས་མཁྱེནཔའིདངོས་གུབ་ྱི་རྒུདདེ། རར ཕརྱ་སྙིན། །བསམ་པ་ཐམས་ཆའ་རོགས་བེད་ཅིད། །ཆོས་བྷམམས་འདིནི་ོརབསི། [རིགསྱཀི་དཔོསྲ་གུད་ཐོབཔཔའགུར། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་ 











2:༧༠ །ཕཱ་མོའིཡེ་ཤེས་ཀྱིདདོས་གྲབཏི: ཆུད་འདི་གསུགསོ། །ཀལ་ིདབཞིན་གཤེགསཔ་རའས་ིོ་ིཤེས་ིད་ོགབྱིདད། མོའི་ཚུལ། ༥ གི་སྭོརནནི། །རྣོམ་བའེ༣ྤཆོག་ཏུནལན་པ་ཡི། །མངོན་ཤེས་ལྔི་ཐོབ་བདའགྱར། རེ 
÷ ད་ལ་བ བཞིན་ བཞིནཤེགསཔའི་རགས་་བམི་ེ་ཤསཅན་་མིེ རགདས་ཕུས། ་ུ སསཾིཾེིེཾེཾེིྲ །དེ་དགུ་གསང་བས་བུགྱཧའཐུབ། ¡` 
ས་ཧྲི་ཕ་མོའི་དཔས་གུབ་ཀྱི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུདདེ། ཅཱ གོམ ས་ག ས་པ ¡ ་ྒ ། ་བབམསཅླམ་པར་ཤེད། །ཅེས་བ གཙོགས དུ 

སི འི ན་དགའི ཕུ 


རེའི 





ཅེས་བཅོམ་ལཱན་འད 
ཧཱ ངསགྱས་ྣང་ སགས ལོའི་འགས དེ། བླ ཆེནཔོའིཏལ་འཛིན་གནས། །དོརྦལོའི་ཙུལ་གིསའི། ། 
ས་འ དྲི གྭ ྭ  ཛཚཨ 
།ཤྱིན་ཅདས་ཡྦྱརས་དམསྲ ཉིས །རྟོགབ་ཡུན་ལས་བླསབ་པར་བ། ས་ན་བ 





གོ །དེནསྱ་བང་ཇུབསེ་མས་དབའསེམས་དཔ ནུ་གཤེགུས་བ་ཐ ཁི 
ཅྱིར་སོམ་བར་ཕྱརཕན། = །དཀར་ཕྱོ་ཆག་པརདེསམ་ཐོན། །པོཌི་བོ་ཝཱནཱསདསྦ་རསཉི། །རྤན་དིབདགགིས་ཐབ་འགུར 








༄༅། བྱིན་ནོ གིགས གནས་དཔའཕྲ་བདེ་བཞིནཏེ། །ཇི་ཧད་དཛོས་བོ་ཡོད་འགུརབ། གདིག །མཁའྱརུག་ཁྲགོ་བབམ་འོད་ཡདཏཧ། །མཐོད 


པཔ །ཞེསབཅྔ་འུའ་དེསལས་དས་གཟམ་སོ། འིན ་་དེ། གསག་པི་གསོ་ག་ཤི་།མཁབསཤུམམབའི་ 


= % ཇི 


¦; 






@ཾ མ་ག །མིག་བར་ཨ། །དོ་་་ཿ་ི། །མཐོདནས་འཇིགས་པརམ་གྲུར་ལ། །ཧགཅི་བྱས་གདི། ། ཞེས་བ 
གས་ཏ ཨི་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་དཔོས་གུབ་ཀྱི་རུདདེ། གངཆྱསཱའམདམར་པདབ །དཀརའམ་སེརབལམ་སྣ་ཚོགས་ཉྱི། ཉིལལཁརོམཐོང་བར་ུར འན ལབ །ཞེས་བཅོམ་ལཱནའདས་དྡོརེ་བླརས་གསུམས་ས། 
ཆི སྩི ༽། མཁལལསཆེན་འབད། །གསེརལ་སེགས་བར་འདྲ་བརནི། འི་ཚ གསའ དཔྲས་གསུངས་སོ 


ངས་སོ། 
གརྒྱསཔའི་རྐྱདད། དིནས་སབདབ་ས མས་དབའ་ཆེནཔྱོ་ཕགན་དོངེས་དེ་བཞིན་གཤེ མ་མོམར་སིག ་ འདེགསུསས། ལུ གགས པའི་རིགས དམ་པའི་དངོསྤ་གུབ 
༦༦ ་ ˆ །གཙོཡོ་བསས་ཅ་མཆོདེངསད། །སངསརྒྱས་དངསྤ་གུབ་ཐོབ་བ་པལྱ་ཧུར། །ཞེས་སྱརས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱིསགསུ་སསོ། པའིརིགས་ིདམ་ 







250 བའི་དགོས་གུབ་ཀྱི་དུདདེ། འདོད་ཆགས་བདག་ཅེས་སྒམ་བྱེད་ཅིད་། །གས་བའིམཆོདཔའབྱ་བས། །དོེ་འདོད་པའི་གཟིཅན་ཉམ། ༈ །དངོས་གུབ་དམཔ་ཐོབ་བརའགར། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རྡོར་བཞདཔས་གསུངསསོ། །དེལ་འདིཊརྔརའི་ཕིགསཏ 

ལམདམ་པའིདངེས་བྱིརདེ །ཐོབ་བདག་ཅས་སྒེམ་བྱེད་ཅིང། །གསང་བའིམ་ཆད་པའབྱ་བས་པ། ༼ཁམས་གསུམ་རྣ་མརྒྱལ་འདྲུབ་ཕི། །དངོས་གྱབདམ་པ་ཐོབ་ཕནའ་བྱུན། ཚི གན་དེངེག་གསུངས་སོ། སའི 

ཆོས་ཀི་རིགས་ཀིལས་དམ་བའི་དཔོསྤ་གབྱའི་དུདདེ།  དསབའིཡདམནི། །འཚ །འདོདཔདམཔར་ནས་ེད་ཅིང། །དབུས་དབྲལན་པའིཡ་གེ་ཡིས། །སངྦསངུས་མངོནཔརམཛོདཊནེ། །དོསྦྱ་བསད་ཡོབཔརའཝུར། །ཞེས་བཅོལུན་འདས་འཕགས་པ་ 

¡ : ནནསསགཡགས་ དམངས་གསུལ་། །དེ་ལ་འདིན་དོར་བུའི་རིགས་ཀི་ལས་དམ་པ་ཡིང་པོས་ཐུབཀྱི་རུ་དདེ། ྫོ་བསམཞགལ། །བསམ་བ་ རི །གྱ་ག་ལ་རྟག་དུཔ་རཱཞ་བྲས་ན། །དབང་བྱས་རབནི་བོབཔར་འགུར། །ཞེས་ 

ཱེ རྗདབངརན་བྲོལས་གྲསངམ་སོ། །རིགས་བམུག་ཅདཀི་ལསདམ་པའིངདཔོས་ཕུལ་ཀི་ཆོགྲམས་པའྱི་དདདེ། །དནསྱབདྲནབསེམས་དབའ་ཆེན མས་ད ིལསྭའདམརག་གིགསཔ བའིདཔྭ་ཐུབ་ཀྱི་ངུད་འདི་ 
བཅོ ཡུན རིགསྭ་ཏི་དམ་ཚིག་གསཔ་བའི་དཔོས་གུབ་ཀྱི་མུདདེ། འདོདལ་སོསས་པའི་བདེབ་ཉུན། །ཏོག་ཏབདག་གི་སིཔ་ལ་གནས། 

ཚིག་སྟེ། །དེབཞིདགཤེགས་པའིཏིབ ནངུ། །བསྒོམས་ནས་ས་ཡ་ཆུས་མཆོད་ནནཾ། །དངོས་ཐུ །དངོས་གུབ་དམ་པ་ཐོའ་པར་འགྱུར། ག་ས མགནས། ཐེམས ངེ  ནད་འཞིནགཤིགས 






བང 











ཿཿཿ །འཕོགས་པྱའགཤརིསགསུངསོ། །དེལ་འདནདྡོརའིགས་ིལག་ཀཆོསདོ་དཔོས་ུབ་ཀྱིདདོད། །སལ་གདདས་གདབསཏེ། །དེའིམེག་གིཚོགས་སཞི། །གྱང་མོའཕེནསོ་བྱགསྒགཔང། །ཐུདདདམཆོགནིའདེན་པར་འྱུར་ །ཡེས་བཅོས་ 
ཨིད འགར པམ། །འདོ་གས་དགས་ེའཅིར ད་ལས་འ །པཅཿསནའ སིི བཱ 


།ལྡན་འགས་རྡེས་མས་དཔས་གསུངས་སོ། །དེལ་འདིན་པྲའིརགསཀིལས་ཀི་ཆོསཏིདཀིདཔ། 
× །སྷདཛིན་པས་གྲསས་སོ། དེ་ལ མའིརིགས་སྱིལསི་ཆས་ཉིདཀིདཔས་གུབྱཀི་ུད་དེ། དྡོངནེ་ཆེན་ཏིཔ་འཛིན་གནས། །ལག་པ་གཏིས་ཁྱས་ནོརབུ་བཟུང། །ཇཱཤེས་བ་བའི་ཚུལ་གིསནི། །བུདམེད་ཞུནལ་འདུད་བེདདོ། །ཞེས་པ ¡ 
¦ གིས་གསུངས་སྟོ། །རིགས་ཐམས་ཅདྱཀིལས་ཀྱི་དཔོས་གུབི་ཆོ་གྱརས་པའྱི་རུད་དོ། །དནས་བདྲུརབསེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕུག་ནདོངེས་དེབཞིན་བ། ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭལིལས་ཀྱི་དགོས་པའི་དསྡ་གུབྱཀྱི་ནུད་འདི་གསུངས་སོ། །དེལ་འདིནིདེབཞིནགཤེགས་པའི་རིགསཀུ་ 
ལསྱ པདགས་པའིདས་གུབ་ཀྱི་དུད་ད། མཆོདཔའིལས་ཀྱི་ཆོགར་སྣར། །གུང་དངགང་གི་དགེས་བསམས་པ། །དེ་དངེའི་གསོལ་བཏབསེ། །མཁས་པས་ཕྱག་རྒྱ་བསྒུབ་པར་བྱ། །ཞེས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྡོརྗེདབྱིངས་ཀྱིས་གསུམས་སོ། དེལ་འདནིེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའིརིགསྦཀི་ལས་ཀི་དགོས་པའིདངོས་གུབྱྱི་རྒྱུདདེ། རྡོརྫ་སེམས་དཔའིཏིབའཛེན་ཁིས། །གསང་བའི་མཚེདཔའི་ཆོག་སྩད། དགོས་པ་གདཞིག་སྨུས་པ་དེ། །མུརདུདངོས་གྲུབ་བོབཔརའགྱུར། །ཞེས་བཅོམ་ལུན་འདས་རྡོརྔེཆོས་ཀྱིས་གསུངསསོ། དེལ 
[འདིནིནྡརེའི་རིགས་ཀ་ལས་ཀེ་དགོས་པའི་དཔོ་ཐུབ་ཀུདད། ཁོབོའིཏིང་འདོན་ཞུགས་ས་ཀྱང། །དིགས་ཀྱི་གསད་བའི་མཆོདཆེན་བས། །མ་ཁས་པས་ཆུ་བད་གངབསམས་པ། །དེནྲ་གརཊད་ས་བུབའྱལར། །ཞེས་བཅོས་ལནབས་དོམཐོ་བོས་གསུམས་སོ། །དེལ་ 


ེ༦༦ཆི་ 
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ལོ་ལོ @2& % 










སོ 


བསྲོམས་ན་འགྲུཔཔར་འགྱུར་ངོན 


འཉིན། །གང་ཞིན་ཤ་བཤིན། 


༈ིནིཕཛཱའིརིགསཀྱིལས་ཀྱི་དགོས་པའིདངས་གུ་ 


རབཡེ ིའིགསིལས་ཅིད་ 
ཧི་བོག་གསུངས་སོ། གས་ཐམས་ཅུ་ཅི་ལས་ 


ཅས་སག་སདེབཞདགགེགསབ 


ལ་འྱེ་སྲ་ད་ 
རད 


༈ ལམ་འ 





འ 


རི 


བྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་ཕར་བྱ། མགས ྲིེཾྲཾྲི 


འབ ལཿ འེ ཨོ རོ ཡིད་མ ཆ་འ དགོངབ་གངབསམས 


ལ་ཁར དགམ 
པ་བ ཛིའི པས །དྔཕམའི་ཙུལ་ཅིསནི། །སསྨ་ཐོས་ཕ་གྱར་བ 


པུ གས ཡས་ེ་་ཇར་། །བདག་ཅེསྱ་བབའི་དྷཧལ་ཙཾས། ! ། 
འཁྱརསྱི་དུདད། སེམས་དཔ་འདི་བཤིན་ཕྱག་རྒྱ་ 
ད་དེ། ཆོསཀྱིསཱགྱཧའི་ཛུལ་ 













ཟིགསྱ་གིལསྭ་ཀསིགགིས་བླ་ས་པའེནལའབོར 
5༢ །ྱིསནི། །རྡེཕྲ་མོ་བཧྲོམས་བྱས་ལ། གགྱི་ཕཀྱྭ་ཧས་དེདག་ཡུན། །སེམས་དབའ་ཆེན་པོའིཏིའེང་རིན། །ཅེས་བཅོཿ ས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ཕོས་གསུངས་སོ། དྲ དའི ི 
གིརུདད། སར ཛམ ཡས། །བཅོམ་ལནའ་སཞེས་བྲ་སམསནས་ཀང། ས་ས །ཞེས་བཅོམ་ལུནའ་ ངོ „ ེས་བསས་ཅདྱིཿཀྱརབ་ འེ 
ས་བྱི །དེབས་ཡབབཅོམ་མ དམད སན སྤ་གབྱནམས། །ང ེ་ོ་་ི་་གགག་ས དཿ རིན ཤི 
¡ ད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ུྩསི་གསང། གཡོ་དྲགས །མདྭའདེལེགས་བུར་བཤད་པསན། །ལེགས་སྡོརརེརསེམས་དཔའ་ཁོད། ༈ནྡོརིརིཊཆེགྭ་བོད་ལེགསསོ། །དྲོངརོས་ཁུད་གས་བ་སེ། འའ གུ ི་ོ 
ུ་སཔཔམས་ཁིདཁནཏི་བས་པལམ་བཏགཔབམས་ཅད གསང་བྱ ཇགས དམུབསམས་བའྱ་པ། བས་པ་དྲུ་། ཡུག དམས བའཆེ་་གོ ཛིག །དེལ་འདིནི་ 
ཅཆ ལ་ཡ ད། 
དྨ་གསབལལ། གང དེིེིགས་ཏ། །སེམས་ན་ལ་པཞ་དགོ། །དེབཞིས་ཆོག་བགད་པར། །དནས་ཡང་དྲབསནས་དབའྱ་གུནངོདེབཞིནག་ཀགསབ་བམགཁར་ི་ེགསཔལང་ཅ་གྱངས་ སང དག་པས 










25༠ {ཉདཱཅིགམས་དབའ་དོརམའྱིལགྱ་ཧ་ བབཞི་ནེ་ཉབ་བིནཔ་ཅིངས་ཤིདབྲལལ་ཏེདྡོརིཆོག་འཅུམབྲབས་པར་བའོ། །དེནས་མཐརམཚོག་ཐེགཐག་པལ་མི་བསོ་བརྱ་ར་འདསམཞིགཔ་བརབཀོལཏེ། རྷིས་བའའི། 
བཅི་སནས་བྲཊས་པརེད་བའོ། །དེནས་ཕུགྱ་ཆའབར་ཤི་འབབལ་འབའ་ཞིངཏདཔརྱ་སབརའྱརརོ། །དེནས་གྱར་བཅིདས་བཞིནདནམ་མ་ཁའལ་ལིངབདའབུར་པ། ྲ་ི་ མིསད་བདུ་ཡས་ཐུས་ཅདྱ་ཀངེཔསའར། 
 ཐགཏྱཱ་ཕཱགྱ་བམས་ཅུྱ་ཡྲ་ཁབ་ཡས་ཐམས་ཅདདི་ལྟ་བབཞིན་བེད་པརའྱགརར། དན ་ ¡ྫ འདོདནདི། ཅམས་ཏེ། ཏིངཔའཛན་དོགངལ་དགའབ་འྷ་ེ་མའྲིན་ཕའྱརྱསིུལ་ 

ཤཱ དཔ ིའི་བར་བྲམམ་། མས་ལས་བ དཔ་ད ལ་ཀངམི་ཞི་གབའྭསམས་པརཤུགསུཏེའཐག་བདྱབའོ། །དྷེནསནམ་ལ་པས་པ་དདད་བཞིན་གཤེགས་པལ་སོགས་པའི་དདོ་གུབ་ཐམས་ཅདམ་ གཅདམང་ཡུམ། གརརོ། རྩ 
པད་འགུརཞེས་བཅོ་མལུནའདྲས་ཛོརསམས་དབས་གསུངས་སོ། །ཅིསེ་ལས་བླསབཔ ཞིདྱཐབ་གཅིག་གི་བད་ བླ་བསལ། དེསཁངརམཚོ ནུ་གཅི་གཟོག་ཐྱ།བྲབས་བརུ་ཤའོ ! །སལས་བམས་ རསས བང 
ཞེསཅོས་ལཱན་འབས་དྡོརའཛིན་པས་གསུངས་སོ། བས ལ་ལས་བ ད་པབཞིུ་ཞ་བབགེགག་བདུུབ་ན། ཧེ ཧཱ ཾཱས་ག་ཆུབཅིདབལ་སགས་པས་བྱས་ཡཔན་བུན་རོ། ཐགཔ མཛོམས ག་སོ 
ཁ་དང གདོན་གིས་མ་ཟིནཔྨ་ནམས་དྡོ་དང། ལྕགས་ཁྱུ་དང་ མདའ་དང ལག་པ་དང། རིནཔོཆེདང་། ཉིམ་དབ རྒྱལ་མཚན་དག་ ¡= པ་དང རལ་བྲི་དག་ འཁརལོ་ད་། ལྕེ་དག མ་དང ག་ཆདང། མཅེབདང་། ཁཚུར་གྱི་ 
















286 ཤེས་སཱོ་བདདད་ཆོ་གྱརས་པ་རོགས་ རོ། ཤ ཐོ བྲ འོདཔ་བ (འབུམ་བླབས་པའབའོ། ཧཡོ། །དེའི་མཐའམཚན་ཐོག་ཐགང་བཟས་བྱབས་ལདྲ 
ཆདསེགས ིབགསཔགས་ན། རྩ རོ གཔ དེ ་ ཞིགས ཱ གས་པེས་ལ། དེསདེ་འཞིན་དུམཆོད་པྱབསནས་ཟ་ 
བགཅིགཏ་འདོད་པ་ཀུནལ་ལངས་སྩོད་ཅིང་ཅིདགའབ་བཞིན་དྲ་བསས་བྱསསང་ ` ་ མགགས་ལམདྱརརསནས་ར ཡ་་བལ་བགྱ་གབཅམས་ལྱལགྱར་འཅིས་པདས་དྲ་ 

ཞེས་བུ་པའྱི་ས་བུང་གེ་བརདུ་བཟླས་པར་བྱའོ། །དེནས་ནམ་ལངས་པ་དངྡལལྟ་  མས།པརཅསང། །སོ་གས་པ་ལཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་མྱངན་དཱ་གནས་ནས་བཀའ་ནདཔརའྱ། རརོ། །དེནས་ཟིག།འཛིནོ་གེས་འདིགད་བབླམ་བརྦབའོ། །གང་གིཆོངས་ཁྱད་ 

ཚུར་ཤོག་འདྲེ་བོས་ཤིག  སབ་ད་ལི་མས་ལཔོ འབ་ས ྲགིེིེཾེཾེིངང་ མདི །གས་འདམ་ཅེདགར་བཀའ་རལ་ཅངབསརྟཏ། སུམའོངས་ ; 
ནས་ཀྱང་ཕན་གདགས་པ་དད། ཆད་པས་གཅུདཔ་རྣ་མས་བྱེདཅིཔཉྷ་རྫས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལེང ཨཧོ་ལེ་བརནས་ང་ུརདགའ་པིནདའཅིབབམས་ཅདས་དབངཔབ་མད་ས་གས་དམེདཐུམས་ངད་ྲབརཁཞས། ཉབརཔདྱ་ཀུདད་ལ་ 
ཙགི་་ནས་ཁི་སིཡཏ་གསུམའས བརས དགའ་བ ཡ་ད བི ད་མི ག་པ་ན ག་བཞན ། 








༠༠ དོ་ིཞབས་གཟུངས་སོ 






།དནུས་ལཐནསདཔར་འདོདན་སངམན་ཅིགབཅོད ྩ །རྡརིའི་རིགས དིི་ིོ་བད་ོགསཔོགས་ོ སབྫོགསཅོ་བུད་ཆག་ 
པས །ལྕ་བ་བའེམ་ཐད་མཚ་ ེམ་བོལ་བདས་བོ་བཁམས་་ །དེཞས་བཅོས་ལནའདས་ རི ` པའིསབ 


རྟ དཱུ 

བླསཔ་པརའ་ ཅེ 
རང ་ །ཅིསྟེ་ཕྱག་རྒྱ ཡགརྱསྒུབལ རརཟ་ འི་བྡ་སའགར་བས་པར་འོ། སྲ གི 
±: བས་བ དེས་ད ས་དམ + ་ $® ས་པཞིའཡག་ 
















ཱ་ས་ལ་པ་ 








ཁོ་ན གནམ་བཞི་བསལའྱབས་བབས་བར་འོ། །དགས་དབཞིནདརས་ལ་བཅོས་ུཞ་བད་ནཐམས་ཅད་བབབ་འིདིལ་གཡའ་བཤའི་ 
།དནབཞམ་ལབས་བད་བ ིནབལས་ཅད བབྲར་ེལས་དབའདུམ་སཁབ་པ་ོནས་དབང་བྲ་ ཡིན་བ་མཛོད་དོ། 
( ཐཾ ས་ས ན་འགས་ཛྡོརའཛིན་པས་གསུངས་སོ། །ཅིསེ་ཁྭགླརབླ་གཱ་བབའ་འདོདན་ཐདདེབཤོནངཆོས་ཉིད་ཇེལའིརལཛོའི ལག ེའ ཤད 
རག ཆར ག་པ་ཡི ཁ་སུ སུ ཞི 
ཛཱ མ་ས ཅོམ་ལཱན་འདས་ནམམ། ོ བོ ;ད ཝཱ 'ཱེ ཊུ ཅི མེ ཡཱ 
ཨུནམ་མཁའྷཉིད་པོས་དེན་ཐམ་ས་ཅདབྲ་མབབརབྱསར་རོ། །དེཞས་ལ། ཀ་པ འགོས་ལོ །དོི་ 


ས་ས 


ཞིའིཚུལ་དུབིས་ལ། དེནས་དེ་བཞིནདུབསབལླ་ཟ་བའིམཔ་རམཚན་ ། 
༼དབངབསྒུར་བདེས་སྟེད་གསུམངྩེ 


གཟགཔབྤཊས་བའྲང། ། 
སདནས་རིགས་ཐསས་ཅད་ཀི་ 














ཿཿཿ །ཐུན་རདུ་བསྒུབ་པའི་ཕོ་བྱདདཆོགརྱས་བཞིའདི་ཞེན་ཏེ། དེལདང་པོདེངཔོ་བནས་ཅདྱ་སིྱོ་བདདཔམོ་གྱོ་ཆས་པའ་འདོ། 
གུ རྱ  ་ ཁ་དཔདོིངབས་དྱ་ིོ་ད་ཆོགསཔརབཤད། །ིཔོ་ུབའའ། 


གསམ ུ་ཐཔའ་གྱུརཅིག་ཅེས་བརྔོད་ལ་ྙིངབ་ཅ བླག 
ཕྱག་རྱཔམས་ཅད་བདགལ་དགུའབར་ཇུར་ཅིག་ཅས་སྣས་ལ: བཅིག ཕའོ ཅི ཞིདདས་དདེ་ >` ོ 
% ཧུ ཝིུ།ཅན་རདག་པས་ཅདནཆའིགཔས་ ± རི ༽ིཾ བཅའ རཏ 
༧ ས་ནད དུ། སགས་དང། ཕྱགྱ་ཧད། རིག་པ་ཐམས་ ནན ་་  ་ ག་གང གྱབ གནངས རིག 
སེམས པའབྱཝམས་ཞེ་བླམཔརྦ་འབའབབ་རའྱསར་རོས་བཅོ་ བ་འ 


སིི # གོ 





སས པགས གས ༤ ` 





གུ གཏེ་མདགསཔདབྱགྱིངསལརསིཏདེིནསགཏར ཞར། དོ་ངིབྟཝ་བསབལབན། ཅྷིསྟེ་དྲོར་ཆུབ་ཡརབར ཉེན་གཏེར་སྲོད་པར་ཤེས་བརྩབའོ། 
༩ སྤེལསདཔ་ས་གྲསངསསོ། མཐོན ཡིནཏེ། གྱ་ཧཱ་གང་སྲབ་ བྱེད་བཛྲ་སིངྱཤེས་བརྗོད་ 
ྲ ང་ 585 བཞོས ེ་ུ་དགའབཞིདསག་ོདཔཡདཔམབང་། བཅོས་དང མང ུམོ། །ད གིང ཤྲ ཇི སྒ་ོ་ི་་ས། ཙཿ 


ཤྲུ སི །ཾཉཾེྣྣ༤༣༡ རྩ ཿ དབད་ཤུང། ས་བབ 
ཧད རི གསལ་ཤི འབས་ཐ་དབ། ཨགས འཚ ཞོར་ཐུདང། འད རི 


ད་ཁང ཡྲིས སྩཾས་གྱདཅིདགོང་། སྐྱེས་བྱཏྲགའླ བཿ སཱ བད 
པྱོད་བ་དང་ཝཱན་བ་དད། བསལ སས བདད ན་བ་དང་། བ་འ གཞབ དག ཧེ ིའི་༥ ཐས ང་ ` འཁ གཅུ 


















2༠༢ །དེ་བཞི ཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྟེ་དོརདངོས་གུབཀྱིས་གསུབས་སོ། དཿ 'འཕུམ་པ་ཡེན་ཏེ། ཕྱགཧྱྱ་སྒྲབ་པ: ་གའཛིཅེས་བྲདཔའབུབབདད། ྡོརག་འཛིནྱ་ཡིསལ།པོར་ཡེག་སྦྱར་པར་འབྱ ཧཱ ཡད་བཟམས་ 
ས་གས ས་གང གསོས་དད། ོད་པ ཡི། བཾ དཤ་ མིག ུ་ིབདབནབ་དང། དྡོར་གཔའི་ གྲས 

4 དེ་བཞིནགཤེགས་བ་ཐམས་ཅདདང། དྡངིསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདམ་ཐང་ཞིངབ རར ་་ ས་གསུངས་སོ། ཅར ་ 

4 བུགཏ་ྱརིིད་དབདགཏི་ིསྔཕགྱཆབབསནསམས་དཔའི་གྲ་ ས་སུ་གྱུ་ གས་པར་མ 


ཅིག་གཅིག་གྲིས་ 
དཔའ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོངནསྣ་རམ་པའིམཆོ་ གུབམས་ སཅདདཔ་ཝན་པའི དག་གའགསན་འམ་ཆོད་ན་ཡདག་པ། རར ་ །" 
དུ པདཔ ས་ད དེ་བདང། ཡིདབདེང དྲ རར  ་ དྲར རི 
པིབ མས་པ་དེ ཆེ ོ་ ཁདབ་ཐམས་ཧ་ཀདས་ 







༄༅༔ 
རྗོད་པ་ཙམ་རྱིས་དབདཀྱག་ཆེ 


དབདདད། རིན་པོ་རེའི་དབད་དད་། དུང། ལསྭ་ཅིདབད་ནམས་སོ། རི ་གཤེགས་བ་ཐམ་ 


ཞཔོ་ལ་སཾགས་པ་འཇི་ ན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་བདག་པོ་འཁོར་ 
རྟན་གསུམ་པོ་ཐམུསུ་ཅདཀྱི་བདག་པོ་རྡོརྔའཛིན་པརའགུརཏེ། ཞམམཁའལ་འགྲོ་ཞིཔ་རཇེ་ དག་གོ གས་པའཇིགཉེགསུམས་པ སྨམ་འོས་ནས་ལྷ་མཇུཧསཔ་ལ་སཾགས་པ་སམསུ་ཅན་ཐ། 
པཾ་ཛམས་ཅདྭའྲི་ྡོྗཡཤེས་བ་བའི་གཟུག་ 


མས་ཅདྭ་རི 
པྲུ སུ་དཔྲ་ཝན་བས་འདི་གཏེན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདལ་པཀའ་སམ་ཅིང་རྡོརསེ་མས་དཔའབཅས་པ་འིདཔཞེན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདམཐོནས་མཉེས་པའད་ཅིབ་ལོ་སྟངདུ་འཚོ་བརྩ་ེད་བར་འཅོམ་ལན་འདས 
སཿ །དལ་འདིནེ་དབངཐམས་ཅད་ཀེདངོས་གབ། ཕྱགརྒྱ་བསྨྲབ་པ་ནད་པཞིན་གཤེག མ་པྲ་བམས་ཅད་འི་དབངཔསཱརཔའི་རིན་པོ་ཆེའིདམ་ཚིབ་གྲི་ཡུག་རྒས་དབངའབ 


ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་རལ་པརའྱསུརརོ། རལས་ ཅིབ་ཞི་ྡ་་་ལས་དམ་ངིས་ ཐམས་ཅདྱི་ རེ་ག 


།ཐུབ་དདོ། དོོ་བབདམ་བནྣམས་སོ། །དེལ་བདནེ་འཇིགཉེན་གསུམ་ལས་ནུས་བརྩརལ་བའེཔོ་ཐབ་སེན་ཏེ། །བཟས་གསུམ་ནམ་བརྩོརལ་པའྱིགྲབཅིབས་ལདབྱགཆེན་པོ་དངབ་གསོན་པས་མནའ 
ནྣག་གཟུགས་དེ་སྐདའབྱིན་པ་དང་ཛཱོཞེས་བྱ་བར་བརོད་ འའ ཏྲི ོ་གཔསནཏེ། གས་ས ‡ླྲླྲླྷྣླཾ ་་ 


དཔྱས་རལ་བླསབང་རྲ་བད། 
འཛེནཔར་འགནརོ། །རིན་པོ་ཆེའི་དཔང་འབན་ར 
ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔ་ འ་པ ག་ག་མས་ཅད་ིདབ་བགིས་པ། 


བ་བདྲ་བའོ། ཛི 


¡ 







༣ 
` 


མ་བས ཆང 






ཀྱིར སྭ་ཐམས་ ཀྱི་ཚོག དེ 
པ་ ར་ལ གསབར་སབཔའ་ལྱདཔིསཔ་ ཆོ་ལན་འདམ་དབཞིས་གཤེ་གས་པ་བསས་ཅདྱིརི ེཆེས་གྲས་ཨ།། སབས ཱ ུ་ཡོདི་དཔོ་གབ་ ོག་ུག་བངོགས་ཉེ། ས་ོག་་བས། 
ཀ ངིའི བཤདཔརྦ་བའོ་ཞེས་བཅོཿ འཇིེ་འཇགསཐལཡིག །བྱག་རུའི་ བས་ས །དེ་ཡི་ཐབས་ནི་བྲགམ་པསེ། ༼ཅོས་གུབ་གུན་གྱིམཚེག་ ། 
' །ཐབས་ནྱེ་བགྱ་ཧཱཧེ། ཀག ་ ཞུ རོ སྲས ེ ཨོས་གུབ་ཐོབ་མི་འུ། །ཧྫོས་པ་མེད། ཅིས །དངོས་གུངཀུན་གྱི་མཆོ་གཏུ་འགྱར། དེལའདིནདིག་པ་ཐམས་ཅད་འི་དངོས་ ། 
རྒྱུག །ད་ལ་འདིཞྲི་ས་ སི ཟིད བུལ སྦུ རྱཆེབ། སྤྲ་གབུན་ཅིམཆོག་ཐབཔོ། རྟོག་བ་ཐམས་ཅདཀྱི་དངོས་གྲབ་ཀྱི་རྒྱད་དོ། ག་ིམངོྱ་འྱུར། དང་ཁ ་བཐམས་ཅ་ལིདས་ 
ཐུབའི་རྱདདེ། 3 ་ །ི་ོསག་པཡོདི ལེ ཅདྱའིབབོདནམས་ཀྱིདངསབུབ་ཤྲི་དུད་དེ། མཆོད་པ་ནམ་བཞི་བསནས་ནི། 
བས་བཅོ དྲ ÷ ་ 


།བསོདནགས་ཆེན་པོ་ཐོབ་འྱགུརཏེ། །དཔདནམས་མེདྱང། 
དེ། དམཚིག་གསངབ་བསུངསནནི། །བསོདནསས་ཆེན་བོ་ཐོབ་འབུརཏེ། །བསད་ནམས་མེདྱ་ཁྲད་པུརཔརདི། །དམ་ག་བསུངསན་མུན་ 









པ་ སྩུག ྱུགའིནི་ཐུགསྱི་བོདནམས་ིས་བ་ི་དད། སུདསྦྱརས་མཚན་ལསོགས་བརྗོདན། ། 
བསོདནམས་ ཡིདཔས་གབ་ིདདེ། བསོད་ནམས བསོདནམསྐདདནུ་་པེ་ཆོག ྦ་སོདནམས་ཐོབའྱགུརཏེ། །མི་ ྱ་འིནྡོ་ོགསན། །སྐྱ་རསཏི དད་དོ། །དེ་ནས་ཌྟོག 
རྱུད་བཤད་པར་བྱའོཞས་པཅོ མ་ལན་འཕས་དེ་འཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཅདྱ་ལིས་གཟུངས་སོ། $ ་ རརརམ་ར་་ | 













ལག ཐསུས་ཅྱའིཤེསའབིཔ་ུབའ་ ཀི 
,¿ ། རང་གི་ཁ་ནས་གཞནན རར །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་པང་ཆུབསེམས་དབའཆེན་པོ་འཇམ་པའེདཔལ་ཆིས་གསུངསསོ། 
ཏིང་འཛ ༢ ་ །དས་ཞི་ཕྱག་རྒྱ་སྨུར་འགྲུབ་པར། །ྦྲལས་ྱས་ུྱགབ་པར་འྱལར། །ཞེས་བཅོམ་ལུཤ གཤས དེལ་འདའ་ལགསི་ཤེ། བའྲི་རེས་འབུངབ ། 






ྭཀདངོསགུཔྱའིཚོགྱརས་པའྱིརུདདོ། །དེ་ 





ཏིཔའིཛནཾ་ཆིགནིརབ་ཧོས་བ། །དེ་བསམསཞྱི་མུརབ་ཡང། །སཱགས་ 
ས་དེབ གི ཡང ཐ་བ དེས ངོག འ་པ པ་མེད ྲ་བི་ 





ལོ 


ག་བཟམས་ཅདའི་ཚོགས་ཀྱི་དཔོས་ཟུབྱ་ཀྱི་རཱདབཤད་ བ་བཟོ་ཞེས་བཅོས་ལྷན་འདྲས་ཡགན་དྲོངས་གསུངས་པོ། ། རྫ ད་པཾད་ དགོ་ཁོནརྙ་ཝང་བོ་ཐགས་ཅད་ཚོགས་ི་དབོས་གུ་ྱི་རྱུད་ད། མཆོད་བྲ་བཟུས་ཅདའབྱའསན། དག་པ་ཡེ་ནི་ཆོས་ 
རྣམས་ཀྱི། ༼ཡལ་འཛན་ཏེ། བི 'གརྒུའེཚ གམ་སོ། དེབ འཁོརལོ་མངབོར་ཞུགས་པདང། །ཧིལ་འབོ་མང་པའ་བས་པའྲི་ཡོབ། ! རྒ 
ཌཾ ཆེནབོ་ཐེབ་པརའྱགུར། མ་མ ས་རུལ། ེ་བཞན་དམ་པའི་ཆསབའ་གས་དང། ` ་ །དེ་ཡ་འདི་ 

' ༥ བའིཛོགསཀྱི་ངངོས་གྲབ་ཀྱི་རྒྱད་དེ། མའིགརབུཏཱདཱཌས་པ་དང་། ངའིཕལིར་ྙིུལ་ཡིར། ༈ 
ཌའ༽རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔེའེགཔྱོ་ཕགན་དོངེས་རིགས་ཐམས་ཅདི་མཚནལླ་བུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ 

གྱུགསདརྲ། རྣ ོ་ རིར 


་  ་ ྲིསཾེིེི གོ 
མེད། །སྙིངལས་སྣ་ཚོགས་བྱང༢སི། །སྣ་ཚོགས་བཡི་གཟུགས་འགྱུངཏེ། །ཁགས་ཏུ་ཙིནེ 





ས་ས ད་བཅོལལགསམསདཔའ་ཏེ། 


ྩ ་ །སྒུ་དད་གསུང་དང་ 
།དགཉི་ྱི་རལཔིན།།དོརིདད་གལས། །དྲོརེས་ཡདཔ་སདགྲ་ལར། །སི་ོ་མཡནཡས་ཉིན། གས་གད་ང་། 


།ཚོགས་རྫོགས་བསུན 





སམས ` ཡཤེསྦ་ུལ་ཏེ་མཉམ་པ་ ད 













རནེིེིངིེིྲིི ེལས་ནུས་ཐབསཅད་འ། ིེིྲིུག་ ཆ་ རྒ ུགཏདགའབག་བྲས་ཞི་ 
 ་ སཔ གབ ག་པའི གས་ཡིན ཡིནཏེ། ་ ཏོག་པ་ཡིལ་ཤེས་ཁས། །དྲེ་ི 
ཧས ་ པ། དབལ་བ ལི ས་འ 











4༩། ༄༅། །འབྱུརཏེ། །ཏིང་འཛིན་བྱསཔ་བ་ཧངལ་གནས། །དེ་ཕིརསང་པོ་ཞེས་བོདདྲོ། དེས་ཏག་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིའགྱ་་བའིེཤེས་ཤྱིརད། ཇིྟརྦཧལ་བའྱ་ཁགྲ་མབ་ཅོག །ཧ་སསཞི་འདའམིའེདབཞིཤ དྱ 
> ས་བཟོ དནསཉིག་བ་བམག་ཅརེགས་འ ་འ་ འདུའབདྱབ་བམ་ཞིག་ཞིང་། །དབེ་བརོདཀའལ་གསང་བཉིད། །གས རུ སེབ་ི་བཞིད། །བདགཏ་ཆེནཔོབ་ུགས 
ཤཾ ཅིས། །མཇུ་ ཀིད. མརཾགཔ་ནི་གཞོམ་བ་དག། དི } ཏོགས ིང་བིག་པད་པོ་བ གྲུབ་སྟེ། ། གསག ་་་ ་ 


| །མཐངཞིང་ཐོས 


།དནས་རྟོག་བཟམས་ཅད་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདུད་ །བོནར་ཧིང་པོའི་ཡེ་ཤེས་སེ་བའྱེ་རུད་ཡིན་ཏེ། སྐེངཔོ་བཏླས་ཏེ་བདག་ག 
་ །དེལ་འདིནྱི་ཕྱགྱ་པའི་ཡེ་ཤེ་ ` ་ ཨུ གས་འ གྱརའའས། །འཇི་ །འཇེབ འི ། ཤིན་དུ་ུཿ བ་འི སགས་ེེ་ཤོསཁབངབའྱི་ཆུཾ། 
ཡན་ཅིག་ཙམ་ཡངསགས་བརོདན། །འདས་དངའབུའདང་བུང་ ལ་གླའཛུའ་བ། རྔ མེ དེ 
ཀྱིཀ་འ་ རརར་འར་ཚིས་ཙ་ ཤཱ ཀིག 


ལྲ་བའིཆགཞིཤིནུ་ཏུ་གསལ། །ཏིང་འཛིནཡེ་ཤེསཏེངཔོ་ཡིས། ཤེསསེདཔོ་ཡིས། །ཟློས་བཔོན་མསྲ་གབ་པར་འྱབར། །ཞེས་བས་ལ་ནམ་དེཤིགགཤིགས་བབཟགདན་ཅ་ས མགྲོ དལ་འདིོརབའི་ཐིགསི་གསང་བའིྲས༔ 
།འྱི་རུདདེ། ཤིནཱཡོས་ུགས་་ཚིག་གིས། རྟག་ཏུ་འཇུདལབ་ ཅིབ ཅུད པ་མི ་བཅོན་ལན་འདནདེབདན་གཤེགས། ཐམས་ཅཀི་རྡེརས་ཡསཱངས་སྭོ རདའའདནིདེ 
འིའི་གུས་ཁིགསངབའིསེམས་ཀྱི་ལགྱཅླགབཔའྱིརདདེ། མས་ས ྱེ་གཡས།།ར མ་པས ¡ ན་རམ དུ །ཞེས་བཅོམ་ལུན་འདསའདོདཔས་གསུངས་ 
ཅེ ༩ྲ སས སསན ། ལིག ཡ་ ུ་པའཐོབ་བདབྱསར། །ཞེས་བཅོན། 


4 པ་ཐམས་ཅཏི་དྫོར་ཤེས་ཐབས་གསུབས་སོ། ། མསྱྲི་ཡགྱ་མསཔ་པའི ཧ་ཨ རི ཞྭིས་ནི་ ར་བབ་གབི།འ་གས་ཤོད། གསོ་ཡང། །་དོནཿགས། འུ 
བ ལུ་བ ཞད རྫ ་ སི ར་བ ཁུབ དདྱལ་པོ། ། དྲུ 
༼ོལ་ ནན་འགཱནམ་མ་ཁའི་ཧིང་པོས་གསུངས་སོ། །དེལ་འདྲནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་འིདིགས པའི་ད ཞ ིགང་པམས་ངི། ཀླ པ་པ །སགཔགཔོནས།ྱོན། [ཐམས 














་ུ མཱ དོ ཡེས ངོ ལན ངུ ཀའ གྲདི་བའིརེ་མོ་མཆོད 
 མཆག་བྱ་ར་བདདེ་དགནི། །དང་གིསཞ་ཅགབདདུཔ། ། ༈ཡདན་སྦུམོ་བའངའཏ། ངསྦྱརསི 
གཞིགས་བླ་ ཇད་པརགསེའ། སའ གཤེགས་པ་ཐནབ་ཅད་གཅིདྱབ་འདསནས་རོབ་གྲབ། དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པ་ཐ་ 
(པའི) །ཆོསྤ་སིལ་བོབལོརཊཏུ་བསྐོར། ༽གས་ཞིགསུངས་བདྱ་ རྨ ཞཱིང་ཐམས་ཅདད ཅག་ཤདཔརགམ་པ། 

















ངེ ན་བ།ཤཤབབ་པ་བའརྲས་ར གཅབ།ཏ་ ་ི ` ཌེ ི མ་ལྟ ཆང་ 
ཅདྨ་ནམ་པར་སུངམཛདྲ་ཤིས་དེ་ཞིན་གྲ་ཤེགས་བུ་ཐམག་ཅད་ཀི་སུ་དང། གྲས་དང། ཐུགས་ནྡོ་རེར་བདགཉིདྱདུ་གུར་བར་ྲའེན་ནས་ཕུག ད་སགསུས་པ། [ཅི་བ བང་པད། དེང ུསོ། གཞན 

ནོམ རམ དེབཞིན་ག ྲྲྲརར་རཤནཤནཤནརནར༥པ་ ¥ དཔའཆ ཏཱ གཔ ཀག་བ་བམ་གད ང་སོ ནབ་འདི་གས་བུས་སོ། །མདརོན་སངསྦ་རས་ཐམས་ 
ཅད་ི། །སྣུ་གསང་ཐུགསཀིརྡརནི། །ཞུགདག་སེམས་ཅན་པྲམ་ཅད་ལ། །ཕར་བའིནི་བསྒབ་པརབ།།དེནས་འདི་གྲས་སལཐག། ལིན ཁམས་ཐམས་ཁད་་ཀིཛུལ་ཤདཏ་མོ་དངསཉལ་པའ་འཇིགཉེནཅི་ཁམས་ཐམས་བདན། དེ་བཞིན་ 












་ ཐོབས བས་ཤིག 


. 280 གགས མས་ཆི་བ་པོ་བས་འ 
སཅདདད། ལྟུ ན་པ་ན གསུམ་པ་མ འདག ཁ་ཁ ཤུགཆེཤ 

 ་ ཆ = ཨུ རོ = 

བཏིང་བྱོ་བངྙརུ། བཱ ེ ¦ | [༣ནས་་འདྲིགདཅེས་གས། །བཅོམ་ལྗནའདས 









༣ཉོས་ལྷརའདསཀྩིས། ལྟའིབདག་ 








་ །ཡིདྱི་སྲརཐཏ་ 
ནས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀྱིསམ་ 


རི གམསྤ་སྔ་བ་ཤས་འི། 


ང་འི 
སྩག ཟོགཁོ་མས། >» གས་བརླགབླམསཤིག ༈དེ་དག་ 
སོ སྭཔསྐན། །བྱུངརུབས་མས་ནོབ་ 


ཐོ༣༥འཇིགཏེན་དང་མཐུན་བརྩ་་བ ་ 


གས་ནཆལ་པོ།ང་ ། 


།། དུགཔ་ི་དཿའྱསོ །སགས་བྷོནནས། ཁ་པོ་ལྲའ་མདབ་ཡངདག་རྡརོགསཔའྱིརབྱིན་བརླསབས་ཤིག །དེནསདདགགིསའདིསྐདཅེས་གསལཏོ། 


ཉིདཕདདག་བརྡ་རོགས་བར་སཔས་རྒས་བད་འྱག་དདོ། 


དི་གཟུགས་མིན་གཟུགས།་ 
ི །དེནས་བཅོས་ལནཱ ས་འོད གལ་བརམ་པཅིད། ཿོ་ི་ག་ས ལའ ཡཧོ 


༈བཅེམ་ལྔ་ 
གསསུ་བཅདབ་འདིག་སུངས་སོ། ། 


གགིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས བདག་ཅག་གིས་ཇོ་ཚི་ཐོགས་སོ། །དེནས་ཡང་ 


[སསསདཔའ། འྡརབྟརནྱབས་ལ། ༈སངས་རས་སྭུའདི་བདག་ཧལས་ཤིག 


པཕམ་པརྦ་བསུནས། 


ས་ཞི ལི 


བླཱནཱེདབ་ཡང་དྭག་པར་ཛོ་གྲས་པའིསངསྤྱ་ཧ་སྭ༔ སྐེམ 
།ཅདལ་ཕན་པརམཛདཔ། ས་་ཨ་ིཏིག་པསྱགས་པས་ རེ་ས ར་ ི་ོ ག་མེད 








ལན་འདས་པདག་གིས་བསལ་བརསིདུཝསོ 





ཞག གས་བ དས 


འི་ས 


བཟེདབ་ཐམས་ 


།ནགིནཆེཧཱབྱོདལ་ྱ་ »» དྐ 







ཡ་། 


ལཱན་འདས་ཀྱིསད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལབ་དང་། དེབཞིན་གུཤེགས་པ་དཔའཿགསཔ་བ་ པན འི སྲལ 
ཐམས་ཅདྱ་ཏི་དེ་ཁོན་ཉིདབསས་བཞེསྱ་བབཐེག་པ་ཆེན་པོའིམདྩོད་ཉེབརབསསས་པ་ད་ཅས་པ་རྡོགས་པྟོ།། །།རྒྱནའདེལ་འགྱུཌབྱངཡི་ དནའང་། པ༔ཏྭ་ཐ་ཀརཝྷརདང་། བོད་ཀྱེ་ལ 


།དྡྡེབསྣམས་བྱགཆྱཆེ། །དམ་ཆོག་ཆེན་པོ་བ་རིང་བཆེ། །ཁུཧུཾ་མེནཔོ་ཕྱག་རྱེ། །རྡོངྲ་ཁཚུརཁྱོད་ཕག་འཚ 
དདཔའབྱ་རྲར་བསེམས་དཔའུན། [བྱུང་ཞིང་ཡདདག་འབྱུང་འགྱུར་བས། [སངས་རྒྱས་བྱཇཆུབ: 





དེ་ཤིན་ག་ཤེགསཔཡལ་བཞང། 





།བརྗོདདེམཚོདདེབཉི་སུདབ། [གསར་ཤོགམ་ཐུས་སེད། །ཆརུང་སེམསའི་ 


གའཚལ། །རདོརོ་འེའེ་བོད་ཕག་འཚལ། །དྡོརིརོས་ཁོད་ཡག་འཚལ་ལོ། རྡོར 





རདཔའཔངར་བསེལསདཔའཡན། 
ནི་ཏད་ཤག་འཚལ། ག་འཚལ་ཞིང། །མཚན་མཆོག་གིས་ནིཁོདབསོདཔ་འི། །བསོདནམས་གང་ཡིནདགུན་ཀང་། །སངས་རས་པངྦ་རུ་བོབཔར་ཤོག །མཛུནཔྱར་ར་བྱཿ་དདམ་པ་ནི། །རཔ་དད་པསནི་ལན་རཾགཙཝ། །གང་གིས་ལེགས 
པར་བརོདཔ་ནི། །གུན་ཀངསངསྨ་ནསཉིདུ་ལྕགར། །ཞེས་སངསྦ་རྭས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་གསུམས་སོ། །དེནས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པྲོལགཞ་དོརལདེ་བཞིན་གཤེགཿ 
རྡོི་ཐེག་པླ་ཐུན་མེད། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་གུན་སེགསང། །ཐེག་པཆེན་པོ་ས་ོ་འྱས་བའེ། །མདོའདིལེགས་པརའ་ཤད་པས་ན། །དྡོརསེམས་དབལྲ་བོད་ལེགས་སོ། །དྲོརེརིནཆེན་ཁོདལགསུ་སོ། །རྡོ་ར་ཆོས་ཁདལེགས་པ་སྟེ། [རྡོརྔལས་ནིཿྱདོ་ལགས་སྭོ། །བཅེཿ། 
ཱུ ས་དཔར་བཅས་པརཇགི་ཐགས་ལྔའགསཔ་ཐམས་ཅདངཅེས་གིངམཊསནས་བཅོ་ག་དམ་རསེཕསདཔས་གྲགསཔ་ལམངོནབརདཅེསཔར་བརོ རེལ་བཞག 
(བའི 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིགྱོང་འྲངས་ཏ། གསུང་གིགྱུང་ལེགས་སོའེསྱ་བ་དིི་ཉིཤོ། 






རློལ བྲོ་པ བོདྡོསདྲད། གསང་བྲ་ན་ལོ་འྩརོརི།པོའྱིར་དོ་པོསོ། ་ཨོོ་མའངཔོ་ལྱོལ་གའངོལ་པོ། །བཞིད་ཤེགས་པོབམས་ཅད་ལྱ་ཡོག་འཚོལ་པོ། །དེཔའིདགྲ་ཤིགསོ་བོས་པོའོབསོའ་ལ 
དོ བ་ིཁ་འག་ོ་གཏད། བོད་དང གསང་བ ལ་ཿཤཔའྱིརདདོརཅི་ལོ། ས་ལ་བཔོལ་ཡགའཚལ་མོ། །དེབཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པན་པརདུད་ ཧྲ 











།འིརོངནཞི་མི་ག |མཡུས་ཊབ་པའི་སྙེསམ ྨ །རྡོཇསེམས་དཔའརྒྱཝ 
དེསྦར་པོརོཿ་འཆད། །ཝཱ༔ ! (བཛོ་ོད་འིབཅུསངསནས། །ནུལ་འ དྲ ོད པི | 
ཐོ་ཆེ། ` །ཐུབབའི་དབངུ་བྱག་ལ་གསོལ་འདེབས། ལིབ །ཆོག་སཚོགས་ཡང་དག་འབྱད། ༈ གྱ རྨྲི | །གསུངས་ཤིགགྱསཔ་ཤིགྲ་མ་ནངོ། །སིགསྦིདའིའཁར བ་ 
ཧཱཾ གསུབབ་མཉེན་ཆིངདགོངས་བཤདམ་ཟེན། རའ ་་པའེམཆོགཔར་གསུངས། £ དེས་ད ±: ཡཱ ཧ་མ སུ པའི་དགའ ཇིན 
ཚི རོཧེ། །དྲོ་ལ་འོརྣས་ཚགས་བདག །གཟངཔའིསེངོ་དམིལ་འཁོར་ཆ། །ཆོས་ཅྱརུལནིམབབེདཔ། ལསདམས་ཅི། ། པཱ ་ ཞི་བར་བརྗོད། ཁུག ར་རི 
ལེ རྒྱད རེ ཏངྱཅིས་ལགས། ཨུང །དྡོམ་ རང་བཞིན བི དྲ ཞིག བིས ས་གཞི པ་ད ཌྷ 
ཅིསྱའིརནག ཨ་ན `` །རྡྗེར་ཞེས་གསུངས་བ། །ཅི་ཕིར་རྡོརེན་བངོད་པར་བཅིད། 













མི་ག གོ ༈ 







ཉི་རནརིགས་སུ་བརྗོད། །རིགས་བདག་རང་བཤོིའ་འདི་ཅི་ཞིག ༈ཅིཡྱི་ཕིདཞཾསེལས་དཔར་བརྗོད། །ཇྔོགས་བའྱི་པརྲརུབ་རམ་བྱུ། ཅྱི་ཤོནེནོ་རེ་མས་དཔའ་ལགས། གིས་མ 
་ དིབ ༽རྡོ་མ་ལམ་གབཞོད་འེ། །གསུངས་ཤིག་ཅིཡིན་བཇྗོདཔ་གསུངས། ི་ོ མཱ སོ ¦ 
ཆེ། །ཇོརིསུངབ་བཛརཆེ། །གསུངས་ཤིག་ཅི་ཡིན་བརྗོད་པར་གསུངས། །སེམསདཔལའདིརྣམས་གཔ་ ཿ 
་ ྲུབཅིཡིནབོད། ལ་དཔག ད། རས །ཐོག་མ་ཐམ་མེད་འདི་ཅི། །གསང་པའེདབངབུགཅེནཔ་ ༈དང་པ་ག།༨ ཤིག་བུདུགཞི་གཔ། 
ཛཾ །བུནཏུ་བཟང།  །  ་ བྱཱ བང ཆོས འབུང་བངིཚུར་རཿབརུའྱགུར། 
` །ཞྷནམ་ཨཱ་བཅམ་ཅི་ལྟེནུབ ཤིསན་བཅི། །ཅི ཁཿ ཅི་བ 
ཅི། - །གྲེདགསྲམ་འདིག = འཁམ 





£ སྐདུགའགིདརབབཟཔཉོད། དགངི་ལྭབ། །ཅི་ཕྱིཕིརྲ 
ཆསིན་བདོ། །ཅི་ཡིརོསངས་རས་བཛོད་བརྡ་བ། གུ བཅོམ་, 
ཅཡིནབཛད། །ཅྱིཡིར་ཤེསའབ་བྗོད་པརྦ་བ། ་ ཕུནེ། ༈རྲུ་ 

ེ མ་ང ༨ ། ་ འི་ཡི །རགྲ་དབ་འཇིག་དང་། །བེགབཟེན་པ་ིཡིད་བཛྲོད། །དམ འབྱུགས 


ྱོནྡལ་འབྱར་ 







༢༩༡༡ 
ོ 





དྷ ཐེཀའིཉུབ། མ་པ རི ིམའཁོ་ཅིནིལརཕོཇི་བང། | 
བའ ཐུགས ལི ། །ཕྱ་གཆྱཉེ་བའིཔ༔ སི ཉས གས། ། ུ་དས་ང་ཉྱ། དྲ - , ༤ ༥ 
¬ ཇ 
ིག་པ་འཛིན་པ་དྲང་། །ིཤེག་ཡདག། རར བཛད གས་ལས 

།བྱབའིཆོགཇི་ལྟ་བུ། །ཡུདན་གཞནདག་ཉིདལརྡི 


གསང་བ་ཅུནནས་བཏས་པ་གྲསུངས། །བདུག་ཉདལནིདབང་བསུརཔར། 
༈ །རྡོརྲཾཕེཤེས་དིལྟ་བུ། །གཞན་འངདགོངསཔཇིཏ་བ། (སྙོད གུ ཞུ ཨགས །བཞུ་ིག ལ་ཁ ནི་བི ཅི། བར་ནས 
















།བ་ཆ་ོ་ཅད།།གཏམཀཞུ་ག་ུརཔསདགགཙ ཆོད། །དི་ལྟརུད་མད་ལྟན་ཙིགདཀྱིལ་འ་བརོམཚོདོ། །དཔཔོ་གབདམ་པ་མཆོགོ་དི་ཉརའྱ་ཡུར། །གཞན་ཡངརྫརིགས་འླབང་ུན་ལག་ཞོང། །མཆོག་ཏཱེ་བཟད་དག་པའི་ 
༡ སས ་ཅིགསམཐོ་དར རཾ $ །བསྐུད་དངདྲག་པ པས་ག ུའཕུར། ། དྷ ས་འཛ ་། - 
སག་མ པབརའག། །འགལ་བ་དེནིཇི་ལྟར་ཕུང་བ་ཡིད། །ཞ་ཡང་ནོབབུཌིའོ་ | །སྙུག་ཅིདབརྟན་ལ་དག་ཅིངོ་མཐོའོ་འགྲེ ག་སོ །ག 
དས ་ གཟིང། ཏི་སེ སསར ཤསབ ནཱས་བསས་ ལཱ གསུམ ས་སང ་ །གཞན་ཡང་ 
ག་ །དག།འདོད་འཕུགས་ང་མི ༦༥ རི གས 





ཧྱེ་མྭགརབཱོདཞི་དཿ རྣལ་འབྱོརའགྱར། །ཁེ་མགོན་ 
ཅི་ལ དཔ ་། མིཤེས་ཀུན་དུ་ཧོང་མཛད་པ། རལྷ་འ.འའགའཚ་ ±` རར ་ 
ས་སངསྦ་ཆུས་རལ་པོཆ། དུ དེབཞིན་གཤེགས་པ་དེཉིདནི། [ཏིངཔེའཛྡོན་ལས་བཞེངས་ནས་ཉང། | གྱིའི མས་དག ལལ 















292 །གོརིེས་བཞིནདུ་འཇུགེད་བའི། ༈གཅིག་པ་དསེནས་ཅྱབ་བེ།  བགཔོ་མཆགགབ། ཚོ 
| སེམས་ཅནལ་པྱབ་དཤོད། །སོ་འྱར ཾ ཱ 

ཞི །དབང་ ༨ སང ` = 
ར་ལ སོ ཁོས 
× སེ རྫོགས་པཱའི་བཔརྲབཕུཐ། །སྙུག་བསྔལབྱབརའིགེས་པའི 





༩ > ཨཱ །ྩོལཞེསརྲི་གསོལ་བ་བཏུད། ང་ང ས་ཡི ེབ་འས་པ། རེ 
ཙྭ ༧ མཚེ འི ནུ སི་ར སན ་ 
༼ ཐེས ཅཅ ར༽༽་ 










ཤསམངུསཐནས་ཅིས། །འི །་སགསཆེནཔོ་བཛོད་པན། །དོརདྲ་འིངས་ནི་ཤིནཏབ 
།ནོརདུ་ནིཊ་ཆེན་དབང་བསར་ཡིག ་ ཁུ །བྐསཔ་དངསལེདགྲས་ཁངི། །ག། 


༧༦ ༥༥ གུ ས་ཁྲ 


ྒ ོ ་ སླ དེ ་ 


་ིི་དང་གས། ` །ཐུཔདེནྣཡ་སྣངམཛ་ དཱ 
སས་བ ོས་ ¢ 

















༠༠ །པ་སྟེ། །དེ་ཡིན་འདིདེཏོགས་དརབཛོད། ོགབ་ེདཔ་འཆོས་ནསསཅི། ས་ཉིད ཅསནཔ་ངོ་། །ཟདག་མེད་དངོས་པ་ཡོདཔཡིན། །རོསནམས། ལེདཅིང་ོག་བ་མེད། །འྭནཱཾ་ཉིད་ཡང་དག་ཅུགས། །ཆོས་དང་ལོངས་སྱད་རྫོགས་ 
་ིང་ ཏོ 'འ མས ་་ སས ཡི་ད སྱ ཀྲ 
+ སྐབབས་འཞིགཏོག་ན། བྱནིསེམས་བ རིས 


རྟོག། པཾ ས། སག་ལ 
འཛ ཁིས་ཕྱྲུབ་པ། །དོཚོ་སྦྲུབ་པ ཡིནོ ཡིས །ཅིམ་འདིནྱིནདཾ་མ། །རྱད་ =» ལཁོརབྱཏདྲང། 
དག་མེད་དབ། །གཟུ་དང་ མ་ ་ རབྱུ་དགའབའེས་སླབ་བ ཤྱ. ྒ ཅ་ 


ཆགས་ཞེས་བསེ། །ཅིམསཱམ་ལསྱ་བུངབའི། ། ས་ཞེས ། པཕྱིམ་ལགཔ། ཡཱ ` ་་ 
བཤད; + ± བན སབ ད་ [རྒྱན་དོན་ཡད་དག་བྱུངབ་ཡིན། 





༄༅། །སབསྦ་ཧྲསཀུན་ཅིགས་ཆེནའི། །རྱུད་ ཡིན། །དྡོརྔཾའ་ཆང་དྲག། ཡིག །ཨྭཿསྭ་རྒསགཟུགས་ཏྱཾས་མི་འདུཿ །གེསས་ཅ རྨོ ལོ་གི་སོ་ཤིག་བརྨོཁོསིས། །བྡེགོ་པའ་ལོ ལོ ཁ་ 
བྲ ཤཅསགངའེཞི། །རདདོསངདྱ་བངབ ན། །དེང་ བ་ལདིལུས།།སྡ བག །རྡརཤི་པའདིའིཞིབ། གཡད པགས 1 ་ 
སཱཚོགས་ །བུགས་ཅནནྣ། ཡྲིྲ་ི་ 


@ འཆང) ། ཟྲི  ་ 
སེ 
ཡེ དེ 










ཞིགཕྱིར། ་ ཚེརབརྲོད། །དུས་གསུམ་ 


ཱ །ུཾམོངསགདུག་ལང་རདདབངོས། ཡེ ཧུ གུག་འཉེས་གཞས་ཤིར། ༈ ་ཱ ར་བ 
ྱ་མས་དེབའུ། །ཅི་མཐཱྱ་ཡོགས་ཉིཐ་མི་ཤིགས་པ། །བངསམ བསྙུནཔའི་ཚོགས། །དེནསསངསྤ་རས་གན་་ནཱ། །གསངཆ་ . །བྱགནཏྟག་ཏུབསྣམས་པསན། །དེའི་ཕྱགནརོརྡཾདབརྗོད། 
མ་པའི་ག །དྡོངིགྱུཏག་པོ་གནོདསེནོ་ཆེ། །དྡོརགདེད་་ཱཧུབཏཱཾ། མག་པ ས་ས ] ཛོད ཿཿཿཱག་ོདི། །འངྱབཏིད་རྭཧཾ། །ཅེདཔ 
བའི་ད དུ པ མ་དེ དེ ཀི །གསོདང འ་བ ཛི རའི ] ས་རིམ །སྲ་ 











ཨཱ བསམས །ར་ ུབསམདུསབུལཐགས་བཟད། །ཟ་ །་ཞུས་ཡངདད་ཡལ། །ཆེན་པོ་གནས་བ།པཞིགན་གནས། །མས་ུ་ལ་གནསལ ༈ །རྱ་བཞེདསེམས་ལྔོད་ཁུལ་ལོ། [རོསུནཱ་མག་ཐམ་ས་ཿད་གཟུགས་ཅན་ིན། 
བའ ཧཱ གས་ས ཞད ུགཀས་ཡུ་ །ྡོ་གིདཔ་རྲ་བཛནསས། ༈ །རིགསྭནྲི་རམ་པ་བྱརརགྲསཿཔ་ཏེ། །ནདོངབྱས་ནནས་པ་ཝེ། དད །ཆོས་དབལས་དངྡམཔ་ཝུ།། 
ཌཾ གང །མཆོག་དངད་ ཌཿ པས་འ །ལ  མན་སས་སཔས། །འ་ ཡི། །རིགམ་ཞི་དམནབསིནཔནབོང། །ལམ། ཡོ །ལ སི །བྱངརུབསེམཨ་ལ་འཇུག་པ་ཆོས། །དེབས་རྡོར་ 
ཌྷ རིབ གག བ་གིས རས ཅི་ཞིག །བྱངྨ་རབསཨས་ནྱི་རལ་པོ་ཆ། ། སྦཀངྭ་ཝ་པ་ཡིནུ། །ཅི་སྱི་ཕི་རན་སམསུ་དཔར་བརྗེད། །སེམས་ 
ཞིནམཁས་པ་དང་། ད་གཞན རུབ་སེནག་བཟའ་དང་། པེ །དེ་ས་ཡསདཔའ་འཇས །ཡང་གསུངས་པ། ཨམ །སེམསདབའརི་ཡིན་པིས་པ་བརྡོད། །སེམས་དབའ་མཁས་པ་ 


དི་བདའ་འཅིཡིནབཛོ། ་་་་ །དེནདཡི་སེམས་དཔའ་བརྲོད། །ཆས་སམ་ཡངན་ཆོས་མིནདང་། །ལེགས་ངས་ཉེས་འརྭུགསུ་པ་ལ། །མི་ཤེས་མུན་པས་བསབས་གྱུན་ཅེང། །ཆོས་ལ་ཧོནམེས་པདགཏིད་འཇིན། །' 
སཟསིྲཾྲགིཾིཾཾཾིིི་ །མིགེསསུནཔ་ལ་ཆགག་པ། །ད་ིམབརབཝདཔརྩབ། །སེལགདཔ་ལམཁསཔ་གངཤིག་ཡིན། རས་ལས་འསས། 





ཡ་ འིག ་ྦ ། སཾ ་ དཱ ་ ྨ གླ ་ྲྲདོ་གཔཅིའ། ཁོས རི་མ 


` 
ལིེ། །གེསི་འྱ་དོ་རེད པཾ ས་ཉི བད་མ །ཡེ་ཤེ ནས་དཔར་་ 
ཅྱི གིག རཱ ལ་པོ། 

ཏི ༥ ༧. - ང་ཀ ཡས་པ  ༢༠ཟ༣༣ ཟི ཕི ྲ་ྲ་ྲ' ངུ 


རྱ 
དགད་དབབང འདིའི །དེ་ ཤས པོ།. 1 གས་འ ཀླ གངཐཔ། སེ རབ །བྱདུརུ་བ་དཱོད་པ་རྗེས་ཆགས་པ། གསཔར་ག།་་༤ རྡོརྔའགས་འཅེཡིད་ 















སུ་པད་བརྗོད། །སེམས་ཅན་དགུ་བ་ྲུ དཅིང། དི [སེམཨྲཿཅན་ 
` འོ ྡྗནརྗགའིཡི་ིན། །བྱདཆུབ་སེམས་་ 









ཁའོ་གལ་བཏ། ི་ོ དགར་བ 
རར བས བ་འོ 
` ཅའོ རོ་བ ¦ 
ག་ག ! ཡི ངལ རོ '  ལུབཔཨྱབམས་བཞི། ༨ 














=¬ 
ཇ 
° 


རི 


[ 


3 ཛེ ༦ 


གིག དག ཞི 


དཔའིགདོན་ཆེནཔ། ། 
ཧ།་ོ་སྦྱབ་སའོ ུནཀྱིས་དྨ པ་་ ཞི་བྙེད་བ་ལས། 





དགུང །དེཉིད་ཡེ་ཤེས་ 
།རྡ་རྔེལཾགས་པཔཡ 


གས་ཉིདལས། 
ཕེསདའྱརབཔོའགས ཡང།  ེ་ི །བརྩོན་འགྲུས་བརོལ་ཕྱིན་བཏིད། ་ བརོད་འ་གས་འདབ 
` འུ སྡ །གེམས་དབལ་བིེནམས་གཔལསྤ་ུང་ 


ཏཱ 
།གིཿསས་ལམ་བསབ་གེ། །པླས་ིས་ྲརྲསས། ་ 





ད་དཔ 
ོང སས དི 


7༥༢༥ 








། སལས་ཨུདཔ་ཚགསགངེ། ཡ་ཙིམ་མསདཔའདགཏ རྨོ འོ 


འགིག + ྲདིེིེིེིེྲི་ དད 


ཁིག དདཔཞྲི། བབས་ = 
ཞདབཞིན་བུཚ་ཉིད། །ཤེསའབ་ཐབས་སུ་ཐགས་ངསེ། གས་སོ པཟགཔོཚགསྲས་བཤད། ༣ ྲ 








ཊཾ ཞིས 
བའ རླ ངོའི 

ཱེ །སྭ། བུ ། 
ཇན་པོ་སྟེ། །ཐེགས་ཐམ་མེདཔརབཤད། ར་ཉན 


ནེ 







{ །ལསུ་ཀྱེའིགས: 


ད འ་རིགས།ཆབཔ་ི།།བ ྡརགའི་བྗདའཆན། 
ས་པའི་ག ནྲ 





དཔིཞིད་བཡམ་འཇིགས་བདང། [གཞམས རད ཱུ 
| གམ་ཐམ་སེདའའིརི། སར ཐཾ 
།དདེཾཆེན་རས་ཏྭ་ཡུབ་པའི་ཟིར། །སཔཿརས་བཏྦརཱབྲ་་ནམེད། །དྡོརེཉེམཉདཔ་འལ་པོའ། 







།ཆ། །།ྐདགའ།སབཤད། །རབབི་བ།།དས་ོནམཆོགྲ། ང་མས །སྭསྱ་རྒྱས་སྐྱེད་བྱེད་བཟང་པོ་ཡི། ། ཤོ་ི། །རྡོརརབ་བཟདིད་ཅོས་བཤད། །ྡོསབདག་ཇི་ལ་བུ། །གསུལ་བའཕ །གཏུལ་བྱའཝགས་པའིཉྩེས | 

༄ ཨཆོགཉིད། །དེའི་རྡོང་སིང་པོར་འཇྔོད། །ྡོརྗསེབཔོ་བདྲ་གབོར་བཤད། །ཅི་ཕི་ྱིའོན་གུན་དུ་བཐ ས་དཔའགནས་ལྡན་པའི། །འབྲོབ་བྲིདཔའི་སྩེ་གནས་གང་། །དེ་ཀུནཏགཏུ་བཟང་བསན། །གནངུབཟངཔོར་བརྗོདཔར། 

ྡོད་བ་གང། འཆད །ྡ་མས་དཔའྱངལ་པོཆེ། དིམས །དབའསདི་ སྒལ ལྭ བ་ཉ ། དེགཔའི་རྲལ། 
བསྡལ་བྲ་གངས་མེད་འདས་ནགདི། ། 

མས་མ ཁ་འ སོ། ༼མ་བོ་མ་པསང་དཡས། དལས། །འགག་དེ་བཏདདོད། ནས 


ནས། ¡ ་ 







== 


 ་ བ་རབ དཾ 
གན ༈རཾསནྣམསའགགཡརའགྱུདབ་ཡེད། མཔ་ཤིགཔ། དྲ རྒྱསརགསཆེན་ཡིན། 

བསེམས་དཔའ་བརྗོད། ། ནཱ་ཤིནཏུ་བརྟན། དེལནཏིདགད་ 
དབས་ས ངང། སས་མ གསམས ང་རང ས་གསང དམས སླས སོས ངས་ད མས་ད ༽། ། ིམ་་ བདབ བི 


གསཞེས་ཀྱ། ། བཅེམ། 











3༠6 ནིང །ལས་དངཉོན་མངས་དེབཞིན་སྱེ། །དེ ་ྒི །སིཾ་མཐནོགོསིཚོས་རུམས་གད། །དབཅོམབས་ནབཅོམ་ལྡན་བརྗོད། །དོ་ཡི་བཅོམ་པ་ནི་ཕིནབ་ཇོད། །བཅོས རོ 
ོམ་སམས་ཤིངས་། ། སིི ཁོ ཏབ །དེབཅོམབསན་པོ་ུདཛོད། །་བོཔ ཞུ །བཅོདེཅོས་པ་་། འདོད 

དུ ཇོད བར སཏཾ། །སབངོ་དམན། ¡ ལོ་ན ཞེས ི་ོ ཞམ ཞསང ལས་གསལ 
བསེ་ཤེསཞེས་ས་འོད། རོ ཐའ སེམ གབསལ་ལས་བ་ 

ཕའལྱུན། །ཤེས་བལརོལྱ་ ིཞེསབཤུད། ཧཞེས་ོཊའིཡིག་བཛོད། ཀི་གཔ་འདོའ དེ་གི ངའེ། །གེསར། ་ གདི ཁུ 


པཔམཆོག ལི ཞེས་པར སི དེབས ཞིགས བདང་། མོ ོད གོས 















། །བརྩབ། { །ཤཱསུརབྱའིནདེས་སེམས་པ། །རྣལ་འབོརནུལ་འཁོའདོད་སེམས་ པསུངདུ་ིདོས་ལས་གད། ེུཔའར་བདོདབཅོད། ] ལོཆེ། །ཐམས་ཆད་རིག་ཅིདཐམས་ཅད་སྟེར 
དཾིིཾིཾི །དེ་བཞིན་དནི་འཛིགཏེན་གསུམ། [ཁམས་གསུམན། ། །བཤིན་མརར་ཏནའ་ བས་སྨོ་ཡིན། བསད 
@ མ་ཞིག དུ་བརྗེད་པདྱ། ° ཁུཔོ་ཡངམེད། །ཆོསྤ་ཁངཡོདཔལ་ཡའི་ཏེ། ས་། 
རར །རོག་པསཉམས་པ གས སཾ ་ འུ ཅུ གིངོ ཊུ གས འག ཨུ 
ཞེསྱད། བད ལ་ས པར ་ ¡ ་་ལབཤུ།། སྲིའི སུཀདུབསླགས། སུ གསང་ག ་ོ་ 


བཏར 
རླས བོ་མ གྱོ་སམོས་པོ།། །རང་བུདངཉིད་ཁོན་ཡིན། །འདོད་པཞེས་བརོས་ཆེནཏེ། །དག་བ་བཙལ་བྲབབའྱིལིར། །གྲབབ་འཛོན་ོསན་མསཞེསབ་བའི། ་། 1 








30 ྨདདགབར་ཟེད། །དེབས་དནྱིརལ་པོརེ། །འིཏེནགསུམ ཇིུ་པདེབཞིན་གཟུནས། །ེབིཊ་གྱུགས་མེདརས།བླསགས། ཧོ་བོིདདདཅེར་སེད་པའི། །ངགོ་ཧངཕོ་འབདག་པར་བཤད། །ཁམས་གསུམ་པ་ལེ་དོཊེ། 
ཤྭ 


ཅྱིག །འི་འབས་དྱུནདོ། | །ཁམས་གསུམ་ཅྱིཀིརྦྱསམས་པ། །སྙཾདདངམཚནམསེད་བཤད་རཾང་། །སཱོ 
ཡི། [ཚེ ཡིན། །པད་ 
སྨ མུ འ་ དུ གི་མ ལིའི ངོ ཉི །ད་ིགས། ཅར ངང 





བཟང་པོ་ཉིད། གིའོ རྭ རྔ ལིལ སྲེལ དདེ་ཡི་རྟག་ གཏིདཏུག་ལ་ 
གཏ མཛད ཤུམ འ་ཝ་ས། འེ གདད་ེ་གས་བན། དུ་བརོ།འཡདམ འི་འ 
། བོ་མ །ག་ འའའ ་ུ་མགས། ། གབས སསསིིཾི་ བ་དཔག 












༧༠ ༅། །བྱུརཿིབ། །ཐེག་པ་ཀུནལས་རེསྦ་རལ་བ། །ལདདགྲ་སུརཔའིགམས་ཅནནེ། །ཐེག་པརེནཔོཞེས་སུ་བསུན། །མྤབ་དཔ་སྐནམས་འཇུགཔ་ད། །ཆོ་གསྟན་མསནལ་འབོརངོམཚོརནམས། །ཅཆེཤེས་པ་པེགཆེན་ཏེ། །སངས་ཅུམ་ཀཱནིངོ་ ] 
༄ །སཆརམཆོག །ནམམ་ཁའི་དྲནི་་ཞིག་ཡིན། །སྭ་ཏེདྱཀའིཅི་ཡིན་འཇེད། །འབྱུང་བཡེདིངཛས་ཁངམེད། །སྒྱེབམེདིབའཚི་བམེད། མནུས་བྱག་པ་ད །ོགསྐ །ནམ་མཁའ་ཞེས་པའིསྒ་རུ་བསྟན། །ཡང་དཔཡདདུ་ལྷེ་བ་དང་།  །དེ་བཞེནཉེན་ལོསུ་ཀུན 
ཙི འདགཉིད། །གངས་མེདདཔག་མེད་དང་བལ་བ། །དེནི་སཏིད་བཛྲོདབརབུ། །འབབངཔ་ཆནཔོ་གཔལས་བུང་། །འགེག་པ་ཅི་ལིན་གབགིས་བེད། །མརིགཱཧོནམེངས་ལ་སེགས་ལས། །འབྱུངབཆེནཔོ་ཡངདག་འབུང་། ༼སབོན་ཏུན་ཝྔན་གུན་གཞིནི། །ཕྱི་དངནངགེ་། 
3 ཉིད་འདོད། །གནསནི་ཡེངས་སྱུ་གུརཔ་དང་། །ཀུན་གཞིས་འེནི་འབྱུང་ཞིང་། །རྟོག་བཐམས་ཅདདང་བྲལ་བ། _!འབྱབབཆེན་པོ་ལེ བེ །རྟོག་བཆེན་པོའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཏུ་གསངཞིང་སྤས་པརྣལ་འཕྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱད། .དྡཚཱེ་མེ་ལས་ཤིནཏྟ་གསངབ་སུག་ 
„ ཡོའི་ཛཾགསཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པསྟེ། ཇུག་ུལས་སེམས་བའབཇུདུག་གི་བཤད་བཞེས་བྱབབཤད་པའིདཔ་ཛོགསསྟ།།_ །ཅི་ཡྱི་ཧི་ྭ་ཡགར་ཛྲོད། །གངགས་ཕྱག་བྱབཿ ེ ཤར། །འཐོབ་སྡིག་ཅན་ཐན། 
2“ །ཅདད་པ། །རྟགཧྱརསདི་བཏབ་པརའགུར། །ཅྱིིར་སཱགས་སུ་བརྔོདཔརྱཧ། །གསང་སཱགསྦ་རུམསནི་འབྲོད་འེདཅིང། །གཏུག་པ་ཐམས་ཅད་སློདཔ་ྱབེད། །ཉོནམངས་སགསྐུརམས་འདོམས་འདཅིང། །སུབས་ཆས་རེས་ནི་ །ཧིྱིརཞེནཕིགསཱགས་བཛོད། 

དདཆགསལན་བནམས་འདུལ་ཞིང། །ཉོན་མོངསནམས་ཀངནམ་པར་འབུལ། །མརིག་པདྲི་ཟོག་བེདཔ། །ངནིའིག་སཱགས་ལེགས་པབབརྗོད། །གཟུས་སྔགསརྣམསེ་ཅི་ཡིན་བརྗེད། །ཙེསརྣམས་ཏྱིའིརྟེའབྱིདརིེ། །སྲིད་བའིཕྱོགས་ཞིརབ་འཇོམས་བྱེད། 
























316 སྭངསྦྱརས་ཚོསྣན་ སས་ཐབྱདི་ དོ། །དགེག་ལྟ་ཏེན་ཕྱིན་བའ །འབཡིན། །བྱགྲ ཞིཨཚན་ ས་པསྦྱ་རས་ཀུན་དདབརུལ་ཐུགས་ལྡན། 
ཿ བྱ ྱ་་ུནྱིགས་ཡཏི། །ངོ ཡིན བགམ དྲྱི །ཐགས་ཧི་མཛན 


!ི 
བ འེ ཛོ གོ གི ། 
གྲུཝསསུགས་ཀིའིམཚན ངཱ ® ཡ་ ་ ཊཱ རིས ཅི ཆིགས 


ལོའ 
འཛེསེདཔའི་གནས་གཙངམ། ཀིག གྲ བན མདུ 
གིང བོ་ནི ས་བ ངབ ད་ས གྱིས་བ བད །བ་ ÷ི ཡེ །ིདབགོངཅལཉེས། །ཞིག་ཐགས་པིཉོརབྲཐར། ཅུ །བྱ་འགཆེནཔགསབས 












༦ 
༤ 







།དུན་དཡེདདིམ་ག།ཡེངས་པས། །རི་ བཱ དྲེ 
དེད གི ཁུས སད ེ་པན། ། ནནྦྫྲླློློ་ ` ་ སེ | ོ གོ ྭ 
ཤྱ ཐེ ཁཝ །སྙལ་བཟང་ མ་པ་དང ཞེང་། །དམ་བཅའབདང་བཀྲཤཤ ཞ [དངབ ྨ །ཡེ་གྲ་ནི་ ཡིན་བརྗོད། །སྲུག་བསྙལ་འ 'སཤང་འཇམས་ །སཱིདཔ །གདུག་པ་ 
3 = ག་ད ག་བ ན་བ ༈གདུགདང་ ང་ལ བདབ་དགའ་བྱཝགྲས་པརྱ་པེད། །པཿཧི་འཛོལསྦ་བེྲས་ཡིནཏེ། ༈ ˆ ིལཚིོ་ 
ཤྲ ༼ ཅུ ས་ཆ །གགེའི་ གས་འབད །ཉས་པརབྱསཔ་འ བདང ་སལསསཅ མསཔའིམ་ཆོག །མཆོདཔའྲི་ཕིརབྗོད་པརྱཔ། ༈ ད་པས་མཆོདཔ་སྟེ། 
མ་རོ གབ མ་བ | །རགངུ་རིག་པ་འཛནཔའིམཆག དཔི 


།གངངུ་གཱསདབྱཿ 
ཆོདཔ་ཡིན། །༥དིནེསངས་ཏྭས་ཀུནཿ གིན །གས་བའིམདཔདོཌམ་སའི། འདགསནེདང་མསན་སས །སངུས་ཆསཀན་སི་རངསེན་དང། ༼ 
ག་ད །ཆོ ཞདམཆོག་ཤེསཏེདཀྱང། །ཞུགས་བ་གང་དདགཔ་ཡིན་བ། །དེནེདམ་ཚོག་ཤེས་པ་ཡིན། །།དཆ་ཚ དཔ་ཡང་། །དམཆག་ཤེསཔ་ཡིནཔར 














པ་ བཛ །གས་བ་བསསེདའདམ་པ་ཡི། 9ངརུཊ་སེལས་དངམཛུངས་བཟ་ྱགར། རཱ །གསངཔའིདུམ་ཆོག་ལ། །ཅིྤྱིརིརནདཀིལ་འཁེབ་ུུ། 
1 རར རྲེ ྲ ཡར །ྣལའྱངརཟགཔ་བླསབ་པ་ དདབའ་སྱི་བའ 
ཏ །མཛན་མོཆགྱསགིནཔ། །འགོམ་པ་དའི་བ་ཞིད། །བའ་བཟསྔ་འིམྱིཧ། །དེ་བཞེན་སྙནམ་ལྷ་ཡི་ཁྲེབ། ། ཅཆ་་ ཁབསང། ཞ་པད ཀཾ [ལྟ་ཡེ་ཕྱག་མཚན 











ས་འ ནྒོ 





3༣༢ །པའི། །འིགསྡུགས། 










ཤཱ །རྣལཊཧྱརཔ་ཡིཾས་གཟུགས་ 
` སི ས་རི དུག རུགས ། །བགེགས་བཅིང་ 


ལེ ནེགསུངབ་པ་འོད། །ཡགས་ིབ་བཅངབཡིན། ་བསིན།།ལེཏཱ་ལ་ཆན་ཤརཡགས། 

བཞི་བན་བརའུར། །དགའ་བཅེ་ནཔོཇྷིལ་བུ། །རབྱང་གུས་བཅས་ཕུག་དགྲང། ར་པ བརྗ  །དེང་བཅ་་འབར་ད ། །བོདདད་བཅས་བསྲ་པགྲ་བུའོ རྲེ བ་དཔན་སྐལཆེནི། ། 
ཤྭ མཆོག་ཏུ རྱའེདཀྱིལ་འ།ཁོར་དུ། །ངེ་བཞིནཧུནིབཅིངབརབྱ། རཿ སེན ཀྲི ཛར པཔ ་ པ་བ 
པཱ ྲ་ 


དག་དང་། །བསྲེགཁྱ་རྨྱིན་སྲེ (འཛིན་གྱི། །སྙིང་པོ་གསངབ་ཀུན་ 
གྲོ་ཡོས དད་ང་བན་ཤེས་ཤོང། །དཔའི འབས 


མཆོད ཟདིཾིཾེིེིངིངོ དགདང་ བཟེག 
རྩ ་ ཛཿ :- །རྡོར ཡོ །དང་པོར་ཇི་བྲེདཚོ་གས་བརད། །ཟྲ་བའམ་ཡདཞཟླ་བརྲེད། ˆ ± རེ དབའཤིང་བཏག་པ བཅོན རཾ 












315 )༄༅། 








།འཛིན་སྒྲ་བ་ ཞྣམ་གསུམསོ། ཇིཧེ རེཅན་གི་ཡིན། ནམཔ་གྲསུམཅེས་པ་ཡིན། ཞེ 
་ ལལ ོ་ ག་ 





བུརིགས་ཅནབཟདཔོ་ལ། །ྣ་ལ་འཛྱོརབཞི་བོ་ཉྱ་པའོ། །དི་སེ་བདའྱབུངདགཔ་ལ །རྣལ་འཾནབཞིནི་༢བུ་བསྒྲད། །ཇིསྟེ་ལསཀྱི་པད་བཞིན་བཟང་། །ལས 
ཤིད ཤེ ཅི པལ ད་ | །དཔཔོརརེ་ཞིགྷ་རལ་འབོརཆེས། ཆེནཔོ 
གྲཏསྟེ། ཐིག ལཾ 


སས བ་བ །པདགཏིདོཆེ 'བསྙལ་བརྩབ། ༈ཨོཾ་སངཏྭཐཱ་ཧྭཏྭ་ཐཱངཔྭསྦནཱཡ། །ྭཏརུཏ་ 
། སྤན་ ཏག ཏདྲཛགྲངཱ་སྭིཏི བི སག ང་ས གུནྱིཔ་ཕྱག་བྱསཏེ། །དྡོརའེག་ པྱ བདི རི ལ་ྲ་གིསི་མག ཨོཾ་སྭརྦཏཱགཏཱུཛཱ་ ཚ་ན སྔ་བ་གང་ 
་ ངི ༣༤ `; གསན གྲུས ཏེ། །སསྱསདགདི་བབག་ཅདལ། ྩ་ ཡྲིན །དོགསམ གསས །སཱགས་འདི་ཡཾསནཾ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། སི གཏབ ༩ 
ཿ བྟ ད་ཨ རི 
ལཱལ། སྒན་་ལུ ར་བ་བ བསལ་ལས སངས ། བགད ས་གཞྱི་པགྱབས་ཏྲེ། །བདག་ སླསྐུ་གུ། རྩབ མ་ཏ | = 









ཡིསནི། །མེ་ཏོགམཆོདབསརབམཆོད་ཅིང། ཕྱག་ན 
སའ ཧགས །ཤྱོགསརྣམས་ཀུནཱ་ྲོའ་ྱ། ཚའ 


དོ 





རཾ རྱ གདདག་སོསཀྱི་ཤིབབཐངབོ། །ཐུབཔའིདའངཔྱགརྣམས་ལ་དབུལ། ། 
རི དར །ཕྱགརྒྱ་རབཅས་རབ་བསྒལནསནི། །ཕྱཾགསརྣམས་ཀན་དུ་ཧཱོབརབྲ།། 
༢ སངཏུ་གཏ ུས་མུ་དྭགཊས་ཡ་ཡེ། སྭ །ཤྱོགསརམས་ཀུནད་དབུལ་བརྡབའོ། ༈ ཨཾ་སྦཧཏྣ་ཱ་གཏྱརདད་ཧཱ་ཨལ་ཀཱརཱ་ཛམི་གྭསསུ་ངྭསཱརས་པ་ 
ཟླ གུ ཁམས ། སོན ཤོ གི་མག་མོག ། །ཨོཾསརྦཏཐཱག་ཏཏཱཁཱ་སྱརཏིཀྲིཌ་བཊོབ་ཨྭནུ ཱྭར་ཌས་མ་ལེ་ཙཾ། གོས་དངྱ་ཧན་སོགས་འཔད་། 
` བཡི། རས །རྡརེསུགསནྲི་བརྗེདྱ་ཞིང། །ངས་ཆས་ཀལ་དངམ་བརླབ། །ཨོཾྟཏགཏ་སྲ། 





ཏུརྩཔ་སག་སྲམུ་ 
ཨ་ལོ་ཀཱ་ར་བ སྭ་པུ་ཛཱམི་གྭ་ས་མུདྲཱསཱརས་མ་ཡེ་ཤ ོཆེན་བཟང་བོ་ཆེ་བའབ་རདང་། ། འི་ཤིངལས་བྱུངབ་དང¡ ¦ 
ཤཉིམ་ལསོགས་འད། །ཕྱགས་རྣས་གུ་དུད་བརཔ། །མོཾ་སཁྦཏ་ཐཱ་གཏཱལོ་ཀཔཱ་ཛཱཾ་གྷ་སགུ་ཧཱ་པཱར མུ པཱི་ཧ་སྭགྷཱ་དྭཱསརཾཏསམ་ཡེཙཱཾ། སེམ་ །གཅན་ཀུནགྱི་སུགབསྔལ་ཆེ། སཔ ། ེ་བམུདབའིསོརབ་ཡེས། བསེམནན་བཅེན་རྲབ ངང 
ཆ་འི་སམས་བྱསེདནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་བདན་འི་ཕིར། །སངསྦྱརས་ཀྲན་ལ་དབལྱ་བཤིང། །ཕྱོགསརྣམས་ཀུནཏུ་ཧཱོ་བདྱ། ཨོཾཿཏྭ་གཏ་བཏ་བང་ས་དྭས་མེ ཡོ་ཙཱཾ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེལེགས་དང་། །འབྱུང་པོའ །འབྱུངཔོ་ཀུན་ལ་ 





318 |བྱམསཔ་དག། །དུད་འགྲོ་ཀུན་ལམི་འཇིགས་ཕྦྱིན། །དན་འགྲོ་ཐམས་ཅདཞིའ ང ས་དཔསིངྡརེ་བ ངྭསམས་དང་། །དགའབཚངས་ ཧཱ འི་གསནི་བཅ་བཞིང། །ས་སརྒས་ཀནལ་དབབལ་བུརྩབ། །ཨ་སྤཔཏགཏ་ཨནྙ་ 
རམ་དཱ་ཙྭཏཱརཔཔབྲིའརྭ་ཛཱམེ་ག་སམུངཱསཱཏསམ་ཡེ་ར། ུམས་ཅནདད། དམག་སལ གྲི ཤེབ། །ཅས་པས་དབུལ་ཞིངད་བརྩབ། །ཡ་ཨཿ་ཏྭ་གཏུམ་ཏབརདྷཏབདན 
ཨས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརྲ་རུབ་དང། །སཱལ་ལར་བཅཏུ་གནས་བར་ཤོག །ཅགས་སགསཏས་ མ་གས 
མེ་ད འཇིགས་དཔ་འཁོན་ གབསལ་ཡས། །བུབས ལེང ཇིགས་ དོ ཞྱིང་བ། །བཟམ་དཔལ་བའིནལབཟོར་ཅས། །ཟ སྦྲབ་པརབྱ། །ཨཾསརྦཏབཱ་ག་ཏཱ་ཨནུ། ཏཱཾ 
སུམཡེེའུ། འཁརཔམབདྲགབ་རྲ ུ་ཡས། །ལཾ་གསངལེའངཀས་པ དབནའགསས་ཅན་ཐཤས་ཅདདི།།དེཉམབྱ་བདབ་དཤེག སྲག ིགིཀཾཾཾཾ གགས 
སལཱ་དཆགས་སེགས། །ཉེན་ཡོས་ § བ་བཛར་ུརཅིག། དབེན ཡས་ན ཌ་ ཕནཔར་ཤོག །ཨོཾ་སྦརཏྭའཱ་གཏ་ཨནྟུ་་རམ་ཛཱས་ཁཱ ་ མུྦྱ་ཆས་སེང། ངཱ 
ཤིསརབཆེ། གབ ཤས་བབྱསརབས་དགཅིདཔའི། །སངསཆསསེམས་ཅདགྱ་གར་། །ཨོ་སབཏྲགགཏ་ཨཏར་དསྷརམསསྟརཏན་མཏྭ་བའསི་ྲོ མ་ཡ སྟོང་གསུམཅིནི་ 


རཱོ 




















་།།བདག་ཉི 







རུུྲཀ་ གླས $ 
ཏུ ་ ཌ་པི་ང་སས་ས།།ར་བས་བ་འཆས དང་བ བི 
ཅོང་ རར ཤེན ི་ོ མ་དད་པ ལ་ཚ སཾ $ མཱ 
་ དད ་ 


ཤུ 


320 ¡ མངོནབའབྱང་ཆུབཆེན་པོ་ཡེ། ཱགསནི་བསསུངཔའི།།རོསདཔ་འོས་ཐཱཔ་པའད མེ 
ོ་ འགྲ །ཧྙདགུརུནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཟླ་བའིདྱི་ ད་མ རར ཚཇཅི 'ཤིས། །ིསམྱུ་ི། སོད > ་ 








× །ལོག 1 །ཇྲིསདྱསོ་བརལི་འགུརབའི། །  བདནལ་འབུ་ཆནཔབ་བྱས། གས་པའགས་ངྱསྐ པའི། ། བཁཡཆོགཅིང་ 
དྱྭབད་དཔལ་བྲེའོ། །དེནས་རྡོརའི་རིགས་བླཟུས་པ། །ཕྱ་གནདྡོརཾ་རང་བདག་ཉིད། །བྱངཆུབ་ པཔ 
རོ རག ཀས་ སད  ]}ྣ༡ན3ན3་་ 
བའི་ད (༨ སང མ 
ནཿ །རནཆེན་ རྡོདནམ་པར་བསྒོམ། །རིནཆེནཙེའོ་ྡོཛྔརེ། ཌེ བུས་ ་ླིང་མས། ། །རིགས་ལྔ་ཡི་ེ་བླཟས་པ་འདེ། །གསང་བཟི་་པལྡ་དོཔ་ཅ། དད དགས་གཞུམས་ས་གསསསེ། ར་་་ ངོན་བ། །དོབཤིན་གཤེགས་ 


༢ ༄། །པའིའིགསབྔསས་པའི། །སངྡས་རས་བདག་ཏདབྲག་ཤིས་འཛིན། །སེངགྲསམཅིི་འདགཏེནབདིར། །སངསྦཆུས་གཟུགས་མུན སསདོ་ཡྲེ་བགས་དབུསས། །རིག་བའེལི་གྲེནས་བར་བྲཔ་ 

¥ བདག་མེད་ཅིང་། །ཆོས་དང་གབཟག་སྟོད་པཏིད། །མདསྦྱ་པས་དེ་དག་གི་གཟུགས་ནི་ གསགས །ལུསཧེསངསརྒྱས་ཞེ། བརབ་ནམ། །ས་བུས་ེི་གས །ཕུང་པོདངའི་སྦྱེ་མཆེད་བམས། ཡཱ །འེསསི་ 

. ཾི རྐསྲ་མེད། ། བྱས་ཞད། བསམས་ན །བཔོལ་ི་ུག་ས་བདོ སས་བ དབའ །གནས་དཔ་གགས་ཡག་ལ་གུཔ། །དེཉིའྱདརབབ་ག་ལེདའཛིག བས་ནས ཉེ འི 
ཁིགཔའིལི་གྲེནས་པརབྲ་སོལ། །དངོས་མེདངེསྱ་བརྡོརེད། །བཿ ༣༣༠༥ གི £ །གབནིགཚོས་དཔཆོས་ཉིདགོང་། ༣ 


ཞཿ །གདཞག་དཏད་འཇུརཿ 
།གསལ་སགས་བའིཆོས་ཆེན་པ། །འླ་བང་ཆེ། དཱ ཕྲའི བའི་ནྱ་ཡེལ། །པཱམོའི་འྱད་ཤེས། སསད སུག 
བྱབཡདམཡིན། །ཆཤས་དེའི་རྡམ་ཧེན། །ཆགས་འས་རད་འིན། ཤག ཞས་བ་ཤད། ག་ད གཟུགས་སོགསཆོསརྣབས་ཐནཊཿདནེ། །སེང་བཉེདཞནྣས་བར་བསྒམ། །༣བཏ 








།རྡོརྗརིརཱཇན་རི རསང 


བད ཉ་མཁའ ཆས། །ཏོགཔདཅནས་གབ། ཆཱ ཌྱགས་། 
གས་བ །དཔོསཿ ཅཅ `÷ ་ །བ་ཤལ་ོུང་ཆོན། རབ ི་ཁྱེ 
གཡས དགཞིག ཆའ མད །མཁ་ལཅུ་དསསང་ མིགགིདབང་ོ { ས་ - ་ ་ ཙཱ དྲལ ཐབས 


322 དགའབབླམ་བཔརབུ། དེ 












རྒ འཛིན་པ་སཁས། །བླབས་བའི་སདཔ་ ར དབསུཔའགུར། ། 
སྒྲི ། །ཆོས་ཀྱི་སྙེང་པོར་བསམ་པའྱ། ! སབ །། སེ ས་གས 
ཤློ རར སཡ་ཡ་་ ཡོ ཚོ 














པསམདོ་བྲསཔས་ལ། ཤུ པ་དག་བདབས་བ་། །སྣངསྦྱརབ་བདགཉིད་དབའ་བདབལ། 


པྲྲབེད་བའི་ བཞི་པོད་པས་སྩོར། །སངསརྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས 





མུ ཇིས 5 འདིའཡི་དགའ། །དེབཞིན་ཕ་རོལ་དགའ་བྲ ་ར པ་པ་ལསན་༤པ༨༢༥ 
ཁེ ས་ཕག ༤ བྱ། །ཉེན་འདརསིདགའ། །དབཞིནཔརོལ་དགའ་བབི། དོ ༢ རར 
ནན ་ ཅས་ བང་བ ¦ 
ི་ོ ཉིད་ཤེས། མ་འ ཆོང་ག བ་ལ རྒ ་ 


་ 
ོན་ ནམས 















ལ་སོ 
མཆོག་ཡིནན། །ཡངན་ཀུནཤས་བཟངབ་ཡི། སུ 
ཡངན་གིབཀིག་གཞུན་དག་གམ། $ ་ ཁུར རག བོ ར་་ སྲ ཛྭ དུ 
ཀད་སཞ་འཛོད་པགོ། མ་རོ ག་འགང་འོང་འ་ོ་ཅད་ྲགོ།་གོངས།དབྱང་བ་གགགཞོནིར་ཡིན འས 


ཁོའ ལས་མི ང་བ་ག རསས་་ བོ གཔོ་བརྗོདལ །བྲག་ཤིསྣསིག་བའཇོམས་བིད 
ཤེས མཆདི་ུགཔའ་མཆོདདམབའི $ ་ །གབཞིག་གིནི་ཐོགམ་རུ། གསཔ བགགསྱའང་པར་ འཇོཝས་པ་ཡི། །གྲསང་ཕུགས་ཚ། ད་ ད་མི ཁའམ ད་ཚག དབ 
དད ས་གཡོས དང་བ ེི་ གིས ཁི བ་ས 
ཡངྒནྨྦ་བ་བ་དཱན་པོ་ཡིན། །ཟླ་སང་ཡོདཔ འབུཔ 


ཤཿ ། ༄༅། །བྲེས་པསྲབ། །ཚོངདཔོན་ཡངན་དེདདཔོནརྱང། །ཛོནཅིདགལ་རྭྱཏྲ་བ །ཡངན་གཞནཤི་འགའ་ཞིག་ཡོན། །ོྡི་གཞནཱནི་དམ་པརྦ་སར། །ཐལ་བ་ཡིས་ 
༄ །ཡངདགཝན། །ཡངནལྱོབདདངཝན་པ། །གལ 


ས་བྱཅིཞིན། གོ་དགོ གྲིས་བྱ། ཤུ རིླམར 
བྱེདངྱེ་ཧལ་པོ། བྱ །ཡངན་འབུམ་དངལདག་ལུན། །རྣོངམས་འུང ི་ོ 
€ཾ །གུང་གཏོངམ་དབ། ཏ་པ གས་ཏ ི་སཔོ། །མུ་གས་ ཡྱོ ཞཊ་འགའཞིག་ནི་ལོ་སྲ་བངརང་། ྲ མཱ དོག བྱ་ར་འན་ 
3 ཏ་པ །བཅུལས་ཞུངབརསི་བྱའོ། །གཞོས་ཏྱི་རྣམ་པ་གུན་དངའི། །དབའིན་ ནུམས་བཟས་ཅདྱ། །ར རྩ དམོ་དང། །དབཞིནཕན་སྤུལ་ཚོག། །ཧ 
*8ཾ)།ཁྱིདཅག་རྣམཔ། །ྲབ་བརིརབ།ལྭ་འུགས་བཅུམ། །རངཉིདཱ་བུས་བྱས་ 






ཉས་ཡནལགླ་གཞུས། ། ོན་ཅྱིད། །རྣམ་བརདཔེན་པ་ ་ 
དར ་ གསགས གས་པ གིགས ྱྩ་ 








3ཿཿ །པརའགྱར། །རྡོདང་གསེགམ་རུས་པ་རྔལག །ཐལ་བླལན་ཡིན་ནི་གཙོང་བཅས། །རླུབ་ཅིངར་བྱ་ཁབལ་སོགས། །དོའྤའིརས་གཞིནམ་པརྭསང། །ཤིནཟདིབའོད་བཟབསུམ། །ཚོདདཔ་ཝུན་ཞིངགསེགས་མེདུ། །འདོམ་གང་ཡང་ནྲ་བུགང་ 
དི ཀླ །དདང་གསེགསརསཔར་ = ཁོ རགཔོལདཔ། །ལ་པའིཕོབངོར འོས ཡལ་བ ོ དྲའི ངོ སུབ་པརྱ། ། 
 །དྲོམ་གབཡངན་ཁྲུག་ཛྲཾམ། །སྨྲས་གྲདངབཞི་དཔལྡན་པ་རྲ། །སྦངས་ཏེདཾནས་གནས་ཀྱིནི། །དབུས་སུ་ཕུརབུ་གཟུཤས་བརཏྱ། །དྡོངྔཾཕུརབུའིསཱག གས་དང དཱ པོ 
4 བྱསིད་པས་བཅག། །བགེ་གསཿ །ཡི་ཤགྲར་ཡིས། །བགེགསྲ་ནམས་གྲནཏུ་བཅེང་བརྩ་བ། །ཨེ་དང་གཤིནཇོརུ་དང་དི། ། ༢༨༥༥ = 
ཙམ་དུ། །བླ་་ནསྐན་ཡཔདག་བཅམ། 'པའམནི་གསུམ་པ་ཡེ། །ཉལཉེས་པརམི་འག་རརོ། དནནི། གས དབ ག་དགོ 
དཙསྭངཱ། །བཛྲལ་ལྟའི་རཱམ ལིསནཚས་བྱརདནས། ཁའིཐོགས་ངརྩོས། །ཚེས་དགུ་ ཡ་ནི བ་གསུམ ་ ཞི །ཉལཉེས་པརསི་འབུ་རརོ། ཡེ 
$ །དཉིདལནི་ཡོངས་རྫོགས་བྱ། །རྣལ་འབྲོཆེནབོ་དག་བྱའིཕྱིར། ར་ར ་ སས བ་ག སྲི ཅིས་དགས། 








ྱ།ྣྗ༩ྗ༩ཚརཅ ་ ངི ་ ལེ 
༩ ཅ་ཅ ་ གྱབ གསོག་ཆས ཁི་ར ང་གག་བཅུར། གོ 
པའིགཔཞིག་བྱགབ་པའྱཔིར། །གཔནིགམཆོདབ་ཡང་དག་བཅུམ། །གལ་ཏེསིུས་སའཆན་ཅིས། ཁཟའབ་དགནིརབྱཏ་བ། ག་ར །ཡངནདཀར་གསུམ་བཟའ་བར་བྱ། །ཉ་ྩལ་བྗོབ་རོན། །ིནིབརོང་ ནཾ །ཏིནི 

















བྱགརྒྱ་ཡེས། །བགེ་གསརྣོམས་ཐམས་ཅད་དགུག་པརཧུ། །རྡ་རྲེཞ་ མས་ཐམས་ཅ ཡིས། །པགགས་ནམས་ཐམས་རད་གུནད 
བའཚང་འཇམེད། །རངགླིནམ་རོག་ལུསྱ་བུང་བཀགས། གས འག་ེལ། བཞ ས་དོང གགས་པ སལ །ཐབས་ཅདྡོིརབབདིནྲ་བུ། །དགད་ 

4 (གིས ས་གང །ྡོང་ལགཆུ་ལགྱར་ཡིས། །བཀེགསྣ་ནམས་ཐམསཅད་བཀ་བར་ཀྲ །ཇོང་དབབཔའི་ཕག་ ངོས ང་གཡས །རྡོརབྲངབ་བའི་ཕུག་ཆུཡིས། །བགེགས་ 
རྣམས་ཐམསཅདབྲང་བརྩབ། །དྲོའབརཔའི་ཕགྱ་ར་ཡྲིག། །བ། ས་རམས་ཐམས་དྲ་བ་། །ཅརསཔ་ྱིཕགྱུརཡས། །བགགས། ཅད (ཇོ ཅད་པན་གྱཏཡིས། །བགེགསྤ་རམས་ཐམས་ཅད་བྲ།ང་བར 
བྱ །རྔོ་རྗེཁ་ཁོརལོའཡགྱས་ཡིས། །བགེགསྐ་མསྦ་འམསུཿད་ གྱར་ཡིས། །བགེགས་ནམས་ཐམ་ བྱ། །རྔོབབཌྷཾ་ཕྱགརྒྱཡིས། །བགེགསརྣམས་ཐམས་ཅད་གཏུབ་བར་ རྩ ཇིས 


ཁྱགྱ་ར་ཡིག། །པགེགསྐ་ནབས་ཐམས་ཅདདབུག་པརྩང། སྤལ གས་། ལ་ངོ་་ ས་ཐམས་ཅདབགྲེག་པརྲ་བ། ར་ས །སྔན་ག་བབ་་གོམས་ས། །རརསད་བུའྱི་ཕཱགྱ་མསེས། ། 


སེ །བགབསྣནམས་ངས་འཇོམས་བཡྲེནི། དཔན་ིཡསབབཔོ། ྔ འགགས་རམས་ཟྲོག་པརེད་པའེམཆོག རླ ཨདམ་པབཤད་འྱ །རགངུ་རྔ་བྲ་བྲོ་བོདང། དསམསདབའྱ་ལགབདང། ། ང་ཡགསརུའི 



















༢༣ ༄༅། །བགེགུས་རམས་ཐམས་ ངི །བགེགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདནམུ་བརབ་མ།། ། ཡིག། །བགེགས་ནམ ྭ ་ལས། 
རྨེ  }ནྣནྣིནངོཇགཨཨ 

@ཾ དྲུལ་བར་བུ །རྔོརྩེས་པེདྲ་པ་གྱ་ར་ཡེས། བསྣ ཡས་བབས་དད་ རང་ར ཛེངེསོབ ག་བ གས་བཅད ི་ོ །བགེགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་གསད་པརྱལ། །དྡོར 

¿ དཱཿཧཿགཧ་ཡི། །བགགས་ནུམས་ཐམ་་༢དའཆེ་བན་བུ། དབ་པའ་ུགྱ་ར་ཡབ། །བགགས་ནས་ཐསས་ཅད་བངདག་བླམཔ། །ངེརངས་ངདབས་གྱུ་ཡེས། །གདགབམས་ཅདྱངས་བདབྱབ། ཛྫགྱིུྷསིས། 





གགུས་རུམས་ཐམས་ཅ ང་ལ་བླསར། ། །དྲཾུ་ཕྱི་ཕགྱ་ད་འིག དྭམུལ་གཡང། །དྲུ་སེནིརབྲན་བས། །བགགས་ནོམས་འམས་ཅད་བསག་བརླུད། ¦ །བགགསྣ་རམས་ཐམ། 
` བྱཅལ་བརབེང །ཇྡོ་དྲ་མཛད་འགྱ་ཧཱ་ཡིས། །བགགས་ནོམས་ཐས བ་ས རྣམས་ཐམསཅད་གཟུང་འརབ། །ནྡོངོམཆ་ གགགྐམས་བས ཅོད ས་སི 
རྒྱར དགགིག། དབས་ས འདིག : འི །བགགསྣ་ནམས་ཐགས་ང གཞིགཔ་བ། ྱེད་པ་ཡིག། ཁྲ་གབག་འགོད་། །ིས་མཛུང་ཅ་ཡིས། ། 












ཿ །བེ་གས་སའམས་ཅདཔ་པརྦབ།།ནོ་འགས་བོདགླཡབ། །བགགས་མས་བས་པདགུསཔརྦ།།ནྲྗམདུག་ཡབ། །བདེགས་རགས་ནགོལབར་།ཆོོཞོོགབའ་དཀའདང། ཆོས་བ 

དཔ །དྡོད་འཇིགས་བེདྱ་ླྱར་ཡིས། །དྡོང་ སུ གང་ངོ ༣ མསཅད་དགུས་བརླ། མྭ་བ། །མཆོགྱང་གསུངཔ་དམ་བའིམཆོག །དྡ་ཅན་པོའི་གསངྱཧཱདལས། དེ སོས 
ཧག དཔག་པ དོབ ང་ར རར 
4 །ཟཱས། ཏྱེདྲས་གཡགནྱརནའ རགས་ད །བདནགསངང་དིཔ པོ ་ཡིན། །ཞི་བདུད་ྤིཿག་བ་ད་ ྲདེི་ོ 


། གཅུང། །ལ་རམས་བཟསཿ ིགནན་པ།ུ་ཡིས། །ཐམ 
ཐཱ རཱ དབགགས། ནད ྲས་ 
ག་ད པཔ ང་བ་དག སྦྲབ་བའདཅལ་འཁོརཅདཔ་མོ། ཏར དད་པ ད་ག 





ཉུ 


ར 


° ༄ 

9 །སྐགཆོག་བཞིན། །སོན་དུཐགདུངྱ་བ་བཡིན། ཅུ་ིལཱིསཔྭ། །ཟུསཔོ་ལནིཞིབའོ། །གཔགིག་འཐུགས་པར་དཔ་འི། - བྱ། །དེ་བཞིན་པདྨའིརྣམ་བ་གཞུན། །མངོན་ ལགས ། ! 
སྷིག་པ་ཝམས་ཅད་རབ་གཞོན་ཕིར། །ཟུམ་པོརཔཔས་ལྔནབ་ཡིན། །རིནརནྷན་རིགསྱ་ཧུས་ལ། །ཚ་འཐམ་བདབ་ལྲེབ་བདཔ། ི་ོ གོ །གཡད་ 
དབྲཝན་པའེ། །ཅི་འདོད་གཟུགས་ལ་གཔའ་ངར། ཁའ །རིགས་དཔལ་ཁའབྱུངཕྲལགསྱཡུ། །ཀའཅང་ཅང་། ཛྫུས་དངཔུཊཞི་ 
;འགྲུབ་པ་ལ། །ཐབ་བུངབུདམེདཡན་ལགམཚུཔག། །ཡངན་ཇྲཿམོངདཤུ་གྲབྱི། །དཀྱིལ་འཁོ་ཡང་དག་དྲི་བརབ། །ཅིལ་ལའ་པརཏི། མ་ལ དངོསྣ་གཟབ་ཟབ་ཝན་འུང་། །ཐམས་ 
ཌཾ ཅདཐུནཚོགས་དེ་ལརའགུར། ཅི རིག བསྐ བབསོབ་རྱའུ། །ཡུས _ །ཐབ་ཁཐཏི་ཤུའོ། །དྱིལ་ལབོར་ཆོགྲ་ཁམས་ཅདལ། ས་ཐོ མ་ིས། །བཀླག་ལས་གོལ་བར་བཙུར། །ཐབ་ ' 


ཁྲུང་བསྐན་བ་བཤདབརྩག ྱསཅྲ་ུ། །དཔུས་ི [དབུས་ཉི་འཁོར་ཕྤོད་བུང་བ ཉམ་བ་སྟེ། གས་བྲིས་པ། །རྟབབསྲ། 
བ་བ གྱལ ས་དོ་གོ་ོབ། །གོ་བའི་དགདང་པཔྐ་གསན། །ླ་མ་ཅད་ྩ། བ་བ གི གྱིག གོས གིབསེགས་སས་པ། སྒྲེ 


€ 












ཆི 








*ཿ །ཐླགས་ཕྱག་རྙུཆེན་པོནྲི། །ཤརཆཅི་ཕྱོགསཅི་ཚ་རབྲི། །ཅྩེ་གསུམ་ཟླ་བཕྱེདཔདབ། །རལ་ཧྲི ུམཆོག་མཛསྤྱཅལ་མཚན། འདས་བདུབ །ལོཡི་ཕྱོགས་སུ་བྲི་བརཀུ། ༈འཁོ་མསློདུང་དང་དབབུག་ཏོ་དྲང། །རཱབབས་གང་བོ་དངནི་ཐག ། 
ཐཱ་གྱརན་ཏཱབི་བརྩབ། །དབྱ་་་བུཁདན་དང། བདོར བདག །ཕྱིམ་བྱ་འཐབམོ་ལ་བྱོགས་ག ། ད 8 © །དེ་ཡི་དམཆཾགལ་པོར་ལོལ། །སངསྦྱརས་ཕཀྱ་ཧ་ཡ་བདགྲའི། །དྲབུསྤཀི་གནས་སུ་ཅོད་བན་ 
ཏེ །ཕྱིཿལྔརྗརེས་ཉེབརས། །ཇྡོ་ ་ གསརརུ། པ་བགསགས་པ། ད་ད ། བ་དོར་དདེ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམསམད་བའོ། །ག་བསྱ་རས་ངོར་ཐབས་ཆ༽་ 

ཙཱ རྣམས། ར་ཐག ཧྲ རེམས ས་པས མ་པ་མ ། མཆོད། ཱྲ་ལ་བས་ལམ་ལགྱ་པགག། གསགས 


2 ལྡན་པ། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རཏཏུ་སྤས པཡོས་དཔངབ བཞིནགཤེགས། །ཡ 
ལེ དཔུགདབ་ན གྲ །དབུངཔ་དཿ ¦ འས མཿ ངི ་ ནིསཔ་དག་བརྩམ། །ཨེ་ནའོའདེབབདོཅནོ་པོ། །འདོདར་ ཁ་ས ཕི ་ 
རི དཕྱུག་བདག་གྲུབ་མཛོད། ས་ བཾ ཨན ་འཛི། གའ ངས་ས །ལྭབྲིག་པ་པདུནདི་སཱང་བརྱ་བ། །མཚནམ་ལངས་པརརབྱ་བུརནས། 














སྤུང 
ཡཔ་ང་ཡང་དྲུ་བན་བརྩབ། 


།འདོཆགསྡ་ངས་ ད་ནས 





སྦང ཤ ཡངངགྱ་བགས། །ཁེལ་ 
བསྙེནཔརྱ་ཱ། ཨངྱཡི་ཡེ། ཡན་ལག་འ ི་ ས་འ ཡ་ག ཁུ 
སྒྱལ །གངྱིར་དོང་ཿཿ ཡ་འཛིན། །ྦྱིན་ཕྲག་ལག་ཀི 


རྡོ་རབོ་ད་མངོནོ། 
ང། །གཡོནཔ་ 


དྱ #ཆ@་ྡ 


ན་བརྟནཔ་དང། 


གབ། །ཚུལ་བྲིམས་འཏུལ་ཐུགས་ཡངཿ དགྱད་གས། ཡམཿ 
ཁབ གསླ་བཡིསནི་འགགས་པརབཤད། ཆོག་བཞིན། ཤུར་ 
གྭ་ཐག་ 


ད། 
།ྱངརྨཔ་ཀིན་སེམསརྱིག་བརྒྱ 
གྱ 
ཞིགས ང་ལག གོ འམ 


ཅི་བ །གསདས་རགསད་ཊད ༢ 


པ་བྭ་ུགཔབབ་སིན། ཌཱི དྲ བར 
ཅི་བ ལ་ གམ་ས་དསོད་གསས་བརའ། །རའདག་བ་ 


༡༨ -༽ 
























| ནམས་ཙིདི སིི བཱ 


ངུ ་ སྲ ་ དྲི 


ས་ནུམས་མ་དྲགབར་ུ། ཧུ་ 


ཀུ་པ དེྲིཆགས་ཟམམརདཔིས། །རྦཁས་པ་ཡིབའནི་ཨེ་སྤརཏེ། ་ 


བུ བས་བ གིལ ་ 


ས་ས གོ , །རོ་རྡེ་བཀའ་བཞིནབྱེད་ཕརའགྲུར། །ཧྲི་ཛྲ་ཾ་ཀརཱ་ཡ་གྭཱ་པཾ། ཨོཾ 
།ཡུངསུཀ། མས གྲབ སུ ི་་ ཚིད ། ས་ངོ བས་པས སག 
།ཨཾདལུ་ཨང་པ ཧཏཡེ་སྭཱདཱ། ཟུ སླམས ཨོ སྭཧཱ སཱཏྭ། .སཾསཱསྟིགཱཧཱ། ཨཾ 


ཿསྭ་ཧཱ། ཐོབུ་བ་ 


།ཡེ་ག་ཛཿ 







[༩༢༢ 





= དཔོ་ཆས་། བ་ཡི 


༢38 


ཟླ 


4 







བཱུ 
ཱ ` ་ 


གླ །ཡ་གེགསལ་རང། 


ག་འཚ 











_།གདདཔ་ལ་ཡངཡི་གཏཾ། །ནི་བ་བབ་ཟངབོཔ། ཨི 


ཛ་ལ །ཨགས་དདགས་འ། ཨཧི་གསང་བོའིདྲག་ 
ཡ་ལ ིབཟོག་པལ།། ༈ཧཱ ཚོགས་གགས་ བསབ 
ཨུགས་འགྲ། ། ྲི་ུ་ ཨི་གུ ངན་སོང ཡུ དངུབསཆན་དགགིས རཿ འོ་ 


ལབབདདདའིལ་འབརཿ 
ཆ་ཞོད། །གེས་རབ། ་ 


ས་ས་ས 


ས་གསང །ད་དས་བབ་ཐབས་ཆན་ །ཐམས་ཅདལ་ 

བཟ །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའཚུལ་ཡ་གན གའ མ་པ ས་ །རོ་རས 
་ཀ (པ 

སྲེག་ཆོག་བཝནས་ཅང། ཇན < ཱཾ དཔོ་བཅུདལས་ཐུབ། །སངས་རྒྱས་མཆོདཔ་ 


ལིིགཡི་གསང་བའོ། ཟཔ 
དག་བརོམ། །དམ་ 








པ། མི བ་ས 











པ རགཔ ི་ོ ལག་ཤུབས འོ གང་འདོད ཧི ས་རབ བཤད། ཞོབ བརྡི །དཔོལ་འོ་ད་ཏནཔའོསིའྱས་བརོ། །ཅིལ་འཁོརོོརོ། 
རྣ འཐུར། དགུག ཞི རི་འ དསད ལ་ཏེ གུ མུ བི ླུདག་པསབབདོན། ཨ་ཤུ་རེ རི 

རཱ སངས མའཕྲུལ་བཤད། སེག 

ཐཱ ཧཱ བདུག་ སྐ ཀྐ དེ་བ །བགིསྱ་ངས་པ བརྩ འགམིནཞེས་བ་ ཡུ ཡནཔ། སྭ ཏིད་པོན། 


།དེནག ཞིན།  ་ ཆེ ཧེད །མཚུནཉི 
ཀ་ ར དང་ཁ །དདིབདུད་ཀདུ། དོ ད་དང ག་ཁ ཐུ རེ 


གླ 









` 


5 རྡོང 








| །དེནས་དེ་ཡི་རངརིགས་གསུང་། 
།ད་དད་པངབསྣནས་པའབྱརན། མངས རཾིྲི 


དསོར། །ཀབ་བྱརདྱ་ཡེས་ཏ་བར་མཛོས། །དྲོང་ཀ་བའི་མཐན་གནས་པའི། །ཧྱིལ་འབོབ་ཐཡིས སར དལ 6 





།ཐེག་པཅེམཆོག་སས་པའི་མཆོག །བྲརུབསེམས་ འཆེན་བྲོའབསཆནཔ། །ྲུ་པལང་པལོ་མཆོད་པཆེ། ོས་གེུནབོམ་ལསེ། །རམེསསུ་དབུའ་ 
གར ས་ས ལ་བ 
ཆོནཆེན་བབསྦུངྲ་ཝུན་བའེ། །སྲདབུ་ལག་པགིམས་པར་ ཨའ པྲ གས་ས ཞུཿགྲ་རེས་བུ་ཡྭ། 


ད་མ ཀམ་པ ཏུབབས་བཞས་ 






ཐབ ༼།ྲགས་ཅདས་པསྤྱརས་ཅོདབུན་ལཱན 


༨༨ 





པའལ་སོགས་དགཀོད། དྲ ་ 


རར ང་ང 
ེ 


།པྲལ་མོ་བཞིརྩ་ཤཾ། 








ྒ ཁད དགུའཆེནཔོ། ། 
ཛས ༨ གས འའ གེ་ཛཕེགས་པཤ། 


བོ པི ས་ས 
ངརོ་ ་ ` 
སྡོག རར ཐསཅུད་བྱསངབ་གནདཅི་ སྙིན །ལས་དཔབུཚཱརཤིནཱ 

མོནི། ཨོཾ་ ས་སང ད། མ་དཔལ འདེ རམས 






ར་འ ཀིྫིྫིོྫོ 


དབཔའོ། རྐ་འ ཱ 


ཀོཧཾཧཾཔཾ། དབུས་བྱེལབོབལཿ ཞྲིང 
དྲ པཿ རི 























ཐུ! 


གཱ རག་བ རལག རི སྐལ 
ངི ལུ་བ 


༢༢༠ ཨ་དང ར་ན བ། །རིནཆེན་ཆེན་པོ་ཊལ་བཅིབག། བཉིམ་དྲ་བཤིན་གཤེགས། འཿ བའི འར ཐབ་བའ་གྲུ འེ 2ི ན་བྱང 
=$ (པ རྒད་བས་གྲགས རོ མོ ན་སངསྱ་རསར། ཝེ་པལ་བུའི་བདད་ཊིའླི་ཀ 
ཁའིདིགས་པཇོགགོ། ས་ཙ ལྲི ཞིན ཛན །མངེའ་ོལམ་ན་འཛ། མས མ་པར་བ །རིནཆེནརན་པ་རེགས་ལསབ 
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¡ 








༨ ༤༨ ཉོར 
།དེནསསྙིངའོནི་པཱ ་ །ད་ཤུགསཅས་སོངནབི། རོའ དསད 






ན་དག །ཧུནཱནྣམསཏྦམས་ཅད་ 


ད་ཤསོགས་ུག གམ་། ངེ དམས ར་པ་བ ། ལཾ རསཤམས་ 
ུལ་ སྲུག ཁོ ཐམས་ཅད བསླ་བལྡན། པ་ག 
སས ིོ་ རརཅཅེེི སང ཅུ ཀི་ོརདཅིལ་འ འཁོར་བ - རའ ; 
སུབས ཐམས་ཅད །རྙིན་ཆེན་བླད་ཡངདགྲའི། དུ ད་བཞིན 


ཅ་། ད།་འ ད་བཞི པབ སྲིས + 








མཆོག་དམ་ག མི་རེ ོད |] 





34 ལེགས་བརཿརྫན། །ལསིརིནརཱནངམ་ 
༦ །ཆུ་མརཛན། །དནས་ཡུན་ 








དབརིད། ནཅལལོོ་ གསཆེནམཆོག་བུ་ས། ྱི་ཡགསནམས་ཐམས་རད། །ལ 
སུང འར །ཡེ་གེཏྟཾནེ་བརྔོད་པའ། ཉིདཀི། །ཕྱག་ཆྭ་གམཚུན་ཡདུདགྲི། །ད་ 
ཙཾ །རྫོགས་པོ། རྨུ་གསང་ ་ དྲད བྷ ངུ 

ཌན ! གསམ བརགས 

^ རྙིནཿནཱསརོན གསུ་ཐོགས། །རིནརན་ལས་ཐུངདནོའིནྲཔནུ། 


བྲ 
།ལསམཔལ་པོརལོའིི་ལལབོརདུ། 

ར་ད ཉོང་། །ནུ་ཀྱི་པདྨའེ་དྱེལ་ལོ་བོ་ཡ། །པདྨའེརིཤས་ཆན་བཟང་བི། །དགའ་བཅེ ཤྲལས་དྱ་ཙཱལ་ང་དྲ་ལ་ 

བོམལོ་ལ། ག་བ །པྨབཟངཔོ་འདབམ་བྱརད། །འདཔམ་བྱཿདབ་ཡེད་འངཔ། ཏམས ག་ན །པྱ་འི་བ་་བསག་འོའ་ 


.%„ 


སྭཧིརན་ཆེན་བ་གྲའི། །ལསཏྲོ ཏེ 
རར དོ་ 
ཌི །བྱཔལ། །བྱགམཆོགམཔཀིྱགངྱས་ དཱ 
ཤནས་ བུར ། དར་བ 
མཿ །དིལ་འཁོརྦལནི་ཡང་གྲབི། །དབས་སྱིལ་བའེལ་བོ 


༧“ 











་ུ མུཊྱ་བགནིྱ་ [ །བླའདུབམ་ འཇུདལ་ག། དའེ་གུ་དྭུས་སུ སྱ 
གྲུ །ལྕེ་ལ་ད ཧལ ༨ ར་འ ལས ཆའ །ཕྱནའཿཤེས་རབ་ཕཿ ངོ རི ཊེ རླ 


སྲུ ག་ག ` ༤ དདའི་བགམ་ན་ན ཐཾ 







ི་ོ 


ི་ོ །ག་ོམར་ོ། ཇོས བོམ 


ཌི 
དགུནདཔདགུནསཱདྱ་པཾ། །གཡས་པ་དྲ་ནིགཡོན་པ་ཡིན། །རངབ་དགལ་ལང་དགགནས། །འོག་གའཔབར་ཿ 
རག ཆི མ་ག 
།པའ་དཔའཡངད་ི །བའསེམས་དབལ་ཐགས་བདང། །མདའ་ ཁུ་བ 





དི མ་ཨ 










སབའིདགལསྣ་བུད །ཊཀྱིབྱངགིཆཿི ༨ །ྡོགབ་ཅིསསོངནས་བུང། །ལི བུསསུ་སེམས་དབའཆ། །བླངལ་སོགས་དགོད་བརྱབ། །ཤལྲ་དགྲ་བགནིླའ་གཉིས་པའི། །ཕག་རྱམཚོད་ཆའདྡོན་པའི་མཆོག །ཆེན་བོསྣ་ཚོགས་རབསྐེརབ། །བབྐྲའས་ནི་བང་ 
ཕིན་མདུནཱ་གནས་པ། །བདྣའིསྲིནཔོ་གནོད་ཅུན་དང་། །བཛཾཊཁརྡུར་ཡང་དགདྲི། །གཡས་དངགཡནོདང་ ཱ 
ེིལོགསྣ་མས་བམསཅ རི པྱལ་པོ། ཁིལ འཁོཆེཿ ལཞིམཚོགསང་འ ཆ་ལས བཅག་པ ༢ ང་ སི ་ 


འེ ི 
འཝམག་དབ །ལག་དཆོག་མ་ཡདདགྲ་ཀི ྒགསོ་དདཔདིད།།གརམ་འདི་ཡ་ ག་ སམ ཁུ ཁི་ར པེ 
བོ 


ས་སངས རྲི མད 
ཅབིབས་བཡའིཆར་། །དཔ 
རྫང ` 


ཿཔོེ། །སངསྦརསམ་ཛདཔ་ཡང་དགྲལ། །དེ རྦ རྩ 





352 



























ང་གིདཅིལ་འབར་ངོགསནསའི། །ཇོད་ 
དཔཐགསས་དད་ ་ 


དྲེང | །ཟླུབཕྱེདཔ 
དགབ །བུལབ་བརངཔ།་དི། ༣ །འདྭག་པའྲི་ཐཱབྲཡུསཆེན་བརོམས། 3 ཾ 


རག ནཔོ་ཚད་ཐ་པ་ ¡ ཁི་ར 
ཡམས ༩ ཁྱབ་བདག ག་ས རེ 









གོགས 


བལ 


བུངངོ། །འདུྟ་ེ 


༈འཆོདཔའྱིག་མོལང་དགྲའི། 






ཁརམཆོགཏཱརཛེས་བདེད ང་བར་བ 













360 ཤབ 
ནི། ཨོཾ་བཛཱདྷཱཔེདྲཾ། སྔོས་དང་ །ཐམཊཅད་ཤཱཀྱཾརཝན་བརྲབ། །དྡོངལཀྱན་གྲར་པཱསནས། །ཇོ་ 
རྩར | གད །རྡ་རི་ཐུགས་ཉྱི་ཕགྱ་ར་ཡེཕ། 
ལྷ། ཐམས་ཅདའཤམ་ཀསྱ་ཀང། །དོངའིནལའྱོ་ཧེས་སིྷགུརེ། །དཔནིའྱ་སུདབམེདཔ་བྱགུ་ག །དྲོང་ཕུ་དཀལ་བ་ཡིས། ། གསུཔརམི་བའོ། །་ 
4 སླུབ་པབིརྣལའཐོར་གོཆ་ཡིག། ` །ཛྡདསིམས་དབའྱལགླ་རཆེས། །དྲུའིལ་ འགཔར་བའོ། །ཟུགཔནསདུའི་བལཔ དན ོརིདགཞི་དུག་པར་པ། །དྡོང་ཝཱགསྲ་ཀུཀུན་བཅྲིསནས། །སོརཔོ་ 
ིབ ༡ གས་ཡ། །རུདལས་དྭག དོ ཐུལ །དརའིདགསའ་ནལ། ད་གས དེནི བ་ས །ནན་བནི་དགུག་ རྱ །བླབཕགས་ུའིཕུགྱརནི། པའི 
གསམནས་༤གོད། རེས །བག་ཤིས་ཇོརྱིལགསྦྱལ་ཡིས། །བཛྲངབསེསསདཔའསཏྭ་དངབ༔ །བང་མཆོག་ུགསུའི་རོར་བ་ཡིས། གདང མ་བགསྱ་ཡགྱརལ། མ་ག རི 













། ྱིགསྱུབཡས། དཔ དྲས ཀུའིབྱོརབ་ཡིས། གཅགས བོགས ང་དགོས ང་བཞིན 
 ་ ག་གི་ག ` རད ཚ ༈ །དམུགཔའྱི་འབྱ་སནག་དི། སྲ་ས་་་ ད་བའྲི་ ྲརཾ་མས་ཡངདགླསཔ། །བདད་ 
@ ཉིད་དབུལ་བལུསོ ། གཱ བདག ི །བྭག་ུ་བཅེད་པ་ཡ ས་མ པ་གས 
ག་ལ གྱིང བསན ་ 5 ག་གས །ཡུགྱ་ཆབ ང་ ད་ག 
བསད ` ༈རད་ཀྱིབས་བྱས་བས་དིགླ་བུ་གས། །ཇོལ་རབ 
བཐཝསཅདར་སར་པ། 


རར ་ ཁྱ་ཚོག་འཞིན་ཅབསདེས། རྡོང ི་ི་ 








།ཆོའཕུལ་རྨད་བྱུང་ ` སྣ་ 


བུ གས་ 
ས་བ ངོ་མ 
རཾ དསས 


ཕགས ཕོ་པ། །ཏྱང་དུཀུན་ ཅཅ རས 


བད ཁུ །དྱཡིལཁཔ འགྱུར། ། 
སྐྱརས་སྲས། འ་འ 






ཆུཞུགསསདཔ་བཞིག། ཤུད 1 ར་ཆུ །མ་རུབ་གེམཧ། 


=` དང ཤེགབཟབཔོ་བབ 


།མབཐེབ་ ཐ་བརའཆུར། (ཧཱཾ 


སྣས ནྒོ །གཏས་རྱ། 





ཅད་བཙུ་བརབ། ས་ས 
གཅདལ། །ལས། དཔ ཤད མནད གས་གཞི ཞས །དབ རབ ཛཾ 
རེ གུ ར་ང་ 


།འརྔ་འཆེན་དང། ང་གས 
ཡུམས་དགི། མཿ 


་ 


ལ་ 


ཤར་གྱིསྒནུཡི་གེ་ཛ། {ཏེ 
མཛངས ྭལ་དང། ། 








རྡ ` 





: 





༄༅། ཤགང་བ་ལ་ཞེས་པའི། 
སོཉོསོརཐོད། ྲ ོ་ 


'¡ 2 བཅརབས། བ་པ 
བྱ མ། ད་ཅི ས་བ ཞབ 
19 སུ འན་བྲགཔ། །དུ་ 

ཕབདོགཔསྲིནསོ། དེ་བཞིན སཱུ གང་ག 


པའང ་ 


ཅ 
ཞས་ཅེན་རིན། །ནམ་མ་ཁའི་གཟུགས་སྭུཏགྱཏྱརན །ཆོག་ཅིདིངས་སུ་གར་བཉིད། ས་ག 


།ཡནཾ་ྱཡས།ཁས་འི་མངོག། ་ 


 ། ག་ཡིལབང་གད་ད། ཆེ 





རཾ ག་ཁ སས པ་ 


དུབ ཐ་ོགས་བདིསཏ། །ལ 


རེ པགས 
བ་མར སྐལགཱན་ཐ་ ཛུག །མཛི་དཔཔོལ་འདདང 


དོ་བཟའདོད་ངམ་འྲགུབ། །གངས་རྱགྱ་པངྨརུབ་ཡོངཊསུདང།། །འཛམས་མེད། 


སབས་པས་ཐོངབ་ བ་ན 
ལ་ལུ 


1 


གགྲསམཞི་སོཁསས་གཟུང་། ། ་ ཀོ 


རི ་ ་ 





།གང་དགལན་བདུནོ་བླསབསནནི། ཤན 


དོ 














ཧེ ཉོག གསའད་འི ༨ བིནཔ་ཡངའི དངང འདོད་པའོ 
་ 
སི 


རར །གདང་བའི་རྒྱུདལ 









༠༠༩ ། །ོ་བཤད། །དོཉོདོའིསོས་བྔའོདོཔརྩོལ། །དོའིསོབོད་འོའ་རོད། 

ཏབཤད། བ་དཔོན་ ཅོབོ་ཛི 

རང་་་ ང་བ་འ 
ཡ་ 


ླ མཛོགགྲསཔ། །དདནས་བཅམསྟཏེ་གྲབར་བྱི གསོ ལྭ ཐུ ཞ་ ཅུང 
།པདྨའིརིགསཆེན་དག་པལ། 

འར དྲ་ནཔ་། །བདདིེ་གགང་། དང་ འྫརཊ་སེམསདྲི་བལེད་པ། །དམ་པཔདུག་གིསུབྱཔདབྱི་སནས། གསའ 
ང། །མགལ ད་། །ག་ུལ་བླམལ བྱུ དཔ གསུམ་ཡིན་བ་དབུགས་དྲུ ` ར 
བའྱུད་ལམའབཊབཤད། །རྷེས་བུ་ཅོགཡོས། །།ག་ཉིདྱོ་པ། ོང་དོད་་་ ཡེད། །ངྲྲཾ་ཐོབ 









*ཿ །བརྱ་། །ལོང་མ་དོོཔ་དཔོདམེས། །དེ་ཞིན་གསང་བཆེན་པོའོགྲ ཁངབརནཔོར་གཞུག བཾ 
མུ ངར་བ ར་གོ 
/: །འཇུཊ། དིང རྒ ལ་ག 


ཟ་.ྲ་«ོ 2 ་ ཁས ཐིམ 7 


རླ 


མོ་ཡིས། །ཇྡོངའྱི་ཕུགསནིརབབླསུལྱ་བ། །དམཚིག་བདགཉིདཆེན་པོ་ཡིས། །ས རྲབ། །སྐམ་ཕྱར། དེནས་མཆོདབཤུགྱརཌཔཅས། །སྣོསོདཔ་ ུས་གཅོད་བུགུརབཅས། སུ །ཉ་དབེ་ཏོགཔགསརོགས། །ཕྱགུདཀནི་ཐམས་ 
རྡོརོབ་མམན་བྱག་གྲཔ། བཛད འགྱོགས་པ ཡེ་ཤེས་བན་མེད། །དེནས་དལ་དབབཔ་ 

སག ངད ་ ་ུ བད བྱད དཔ་ད བྱ ར་ར ་ གྲ དྲ་བ །དངི་ག་ 
་ པསདསཾི་ རག .„ ཆོག་ཐུ། དི འི རྡོ་ངདནབྱག ༢ ྲིས་ ཀུ 


ཀཀ ་ 
སཿ ({({({{( ཆི སས ཅཉ > ་ ་ གདབ 






ངགིཆོགྲབམས་ཅདྱཡིག། །འཁོའོལོཆོན་པོ་བྷཉབྱུར་བ 
།ཡི་ཤེས་དག་བཛུ་འཕུལེ། །དྡོ་ངའི་ཐུགས་འིཿ དཱ 
།ཐེ་ཤེས་བཟུགས་བཀུན་དུབཤ་ 


༢༤ 
ལྒ 













རསསེི་་ ས་ 
བྱདསྣར། } | 
རཤ ཐས གས་གང 













ཛ་པ དུ ང་གོ སོས འུ 


མཿ ༽ 8 ༣༡ སནསས། 
ཨཿ སྐྱིལའ རེ །ཡན་བས་གརྦ་འཞི། །གཡས་བསྲ་བུརར་ ཉག །དྲཔབར་ཡོབ། བ་མོས དག །འེ་ཕ་བ་ོ་ 
ནས། །རལ་ཧྲིངིམ་མེད་སྣངབས། བརག སས ས་བཅོ །དེནས་སྱྱི་གཙུགཁ་དགཏུ། པས 


ུས་ ་ སཉིགབ་ོགསོ། བང པ།  ་ ཱུ དཾ ྷ གའུ 
ངྲོ་ ངཱ 





་ 





ཅུལཐུགས་སྒོརབའདི་ཡིགཞི། ` བབོམ་པདུར་འཛིད། །ཇྙིལ་རབིགས་དེབཞིན་ལ་བོརཡོ། །ཇིལརདགདཔ་དེབཞིནའྱཔུར། 
༡ །རྣ་ད་གསུངས་བ་དགོངས་པ་བདིད། འི་གོ | ་ སོ གསང། །ལཁརཔིནམཔ་ཝཱ་རས ཤད། །གས་བཅམ་པྱདྱག མྲ 
¦ དམེད འབངྣ་རམས་ བར ཅུ ཤབ ཁདེཉིདརིག 

* འབྱུང དྲའི 5 ཟྲི ལི ། ཛོ ་ །བཞིན་གསུང་བར་བ [འི་མི་གཉྱདེ་ཉདརི ལྲས ེསཇིཏལའྱགར། ཨརབགགས་བསདྲོ་ 
༦ བོ་ག རྡ །རིགཔའིབླམམ་པ་བསན་བད། 8 ི་ དབཊང་དག་ལྡན། རི་པ 56 ཁས་ སེ པ་བོྲི་འདོ། ཞེས་འ བསམྱ་པ། པཔ ་ 








འས 
£ 
།ྟག6ུབྟ རུང་ དྲ 
ངོ 





ཐ་། ླ 





གོ རད་ མཁལ་མ་གཞནྱིཡོགོས་དགྲར། ཇྡོ་ལམོའི་ཧོརབ་ཡེས། །ཉིང་གའི་ྡོར་ཱའ་ཆུབཅིམས། །ཤིནོསཉམ་བརབ་ཞགངས་བསོམ། །ངོརྗལསོའི་ཕོར་བ་ལེག། །གརིམས་ཇི་ 





།གརིམས་ཇི་ལྕ་བ་བཞིནུ། 
པི ཞིདབྱགས་པརྩ། ཝནཔ། །ག་སྔརོས་གྲསགསྲས་ནམ་བརབོ། །ཇྡ་རབྱས བའི སེ་བུ ཨུ་ཧངྣབཾ་ཤ། ཟླུ་བའི་དཀྲིཡལབའ་དབུས་སུ་ 
ལྒེ ངུ དད ་ ཨ་ྟཏྷཱབབེ་ཤ། དུངས །མབ་ ་ཱ ཨོས དབྲག མམས 
ཨཱ ལོ འཁ ་ སེམས་དཔའ་པང་བདགཏི གར་ཟཱཔའི་དྲངས་སྲུཀི། ཟ་བའི་དྲའིལ །མངསྦརས་གྲཟགས་། 
ཨབ །ཏྭཐགཏཱཧཾ། རྡོངིནལ་འབུརྦརཱམ་བླགོམ་པ། སྲི འའ 


4 


།ཨཾ་མཱཁ་ལཱཔ། 


ཏིག ། དྲ ་ །རརི་ཕཾ་མོ་ ་ཝ མོ 
མ་ སམས དས བས་པ འའ ཐསྭ་སུ་བསྤོམ་པརྲབ། །ཝ་ཡི་གཞས་ཀྱཿ ི- ཐ 
རོན པོ བ་ག་ག་སུ། | །རཏྣཾཱདྲི། ལྕེལ་པདྨའེགཟུགས་ད ༈ཤིནཏུམཉམ་ །ུ་འཁྱའོར། 





སེ ས་ པེ ལ་མ ས་ 
སླ ་བདགགིགནས། །གཡུས་ །སྭ་བྲསྲིད་གསུམའཊ 
།སྔུ་གབལྡལ་ཐམ་ཅདགཱ་ཡ་བདང་། [།ཉེས་བཟམས་ཅད 





ྲེིཾེཾེིང་ མ་ 











༈རྐངསརྒྱས་ཤྱ་ 
དབཤུད་བལ། 


ཛིརིན་གསུམ། ༈ གངཤིགགཞུསགྲེས་བཔ་ོ་ེམ། 
།ཉེས་བཐམས་ཅད་བད་བསན། གང །པཉིད་མང་ཉིད་བྱུང་བའོ། 0 


ནི་དྱཾརལ་བའིདཔུལ་པཔ། 





བཞདོ། །ུནིཏོནབངམཔ་ཡོས་པཔཤད  །ྲེསཔརཤོལབསཚངས་པར་ཤད། །བངིགཏེན་གྲསཅི་ལས་ག ཞའ 
།འཟེས་བཆིལེདལམ་བསྟུནཔས། ། །ངནི་ཡིདགལ་ཏེ། ཇ 








སྲ། 


མོ་པ ང་ཡི་ག ཕོས།།ངེ་གུསཡ་དབུཉི། ། དོའ ། བབནལ་དཀའཐན། སམ་ན ང་བ་ས དེ 
པློ ཁས ས་ཨ གི དི གྲི །སེམསཅཝ་འདོ་པས་འདོདཔ་དང། རེ ཱིརསིཤེསྔ་རོངསྱ་གུརབ།།དབཤིན་ 
སལ་བྷ།པས་པ སང ནས་བཅགསེག་པའིནལ་ནངའ་ 

བཱ ཆུ ད་གས ༈ ི་ོ ཨུགས །་ ་བའི་བདག ཡི་ད བ་ 


རེམ ཟེ ཡེ་གེཏ། ར འརིལ།༡༡༡༨༢༽༨ །ཡིད་བིཿ 
བླམ་པས་ཁ ངི བས ཝེ ཐས་མ། ་ དགས ཊུ །ཨ ཕན ། 







. །བསའེནཱགརཝའེགས་བཏསྟེ། , །དེ་བས་ངིགསད་ 
སེེ སག བཟང་བ གཞང 


ཊེ ་ དིབ །གཞུན་ཡ 

སེ འཁ ཀཀ ོ་ ཧཾ ླ ཆི ཡུ 
། །སེམསཅཿ་ སས ཡངགསུངས་ག ས་བཟང་སཔོ། དེ་ཡི་ད པང །གསང་བ་ བ་སབ་པ། 

མས་ས མིསྱ་བདཔ། །ཤེསརབ་ལས་འཇོམསཉོན་ཡོབས་པ། །ེ་བས་ཤེས་ ད། རགསནི་ 













ཆོགྲ་་པ་ཡིན། གས་ས གཿ ི པྱུ རི { 


པའང ཅང 















་ 






་ བརླབ །ཐིདགསུམ་ལཞིཅགས་པར་ཕུར། ། གམ་པོ་ཏོར། །དནོཿལབོའ་བླས་བོབ་ཡོན། ཇོག འདོད་པེའདོཆགསྐརལའྱགུརགད། །གསང་བཅེན་པོའ་བརན་པར་བཟབ་བ་ཕིན། །འདོད་པརྱ་དབ་ 
འིའདདཆགསཞེསབ་ཤདདོ། རཿ ་ ་ ་དེབ་ཅགས། མེ །བགངབཅུང་ཟད་བཟའཔརྩལ། །ཐམས་ཅདདག་པའི་བྱ། ལྔལུགས་ཀིས། །ུར་དུདངས་གཔ་མཆོག་ཐོབ་ 
།གཅིབ་ ད་ཨ ལལ བིིནུ་ གའཐུངས། །ལའྱབོརརབྱཿབླསཔཔརའྱཆུག །ས་སྦྱ་རས་ཀུནཧི་ཡ་ཤེས་གང་། །བཱ་ག་ཡི་ནླིས་ནུ་ 
རབ ་ །བུ མག ལན་ དས དགན་ཆགྲེ། དམིད དིགས་ལསོནལ་འུ བུ། གབུག་ཏདཡིནཏེ །དིལ་འཁོར་གསང་བ་བྟརྱི་བསྐ། སྐང 
པང འགས་ཨལ གས་ས བོས དལ་ལས མུས་པར་འཇུར་བ་ཡིནུ། །དགེ་བྲ་ཐམས་ཅད་་ 
ཐེ ། །ལེས་ ྲ་ཀན་སསནུས། །དགེ་བལནདུ་ འཇུག །ཆོས །ཆོས་མིའི་གུན་ཏུ་སོད་མྱི་བུ།བྱ་མིན་གང་ 
ས་ཡེདངེ། གྲིག ལོ་ལས རེགཔཆེན་མའི་བའ་བ། ོལ་བས་བས་ཡྱིང་གས ཨང་བའི་ཚོགས་ཆེན་པོའིམ ྩ ་ 









སེསོསཆི་ུ་བེནཔསདགོཔརམཔརའེལ་བཞས་བ་བྲམ་པརབཤདཔ་གསུམ་པྔ་གས་པོ། ། །ོགཔ་ཐམས་ཧུད་བསྫས་པའིཆྱུདཀི་རྒྱལ་པོཆ ཅར ་ གསང་བའི་ 
མཆོགྱཏ་གསུངབ་ཡང་ཇོགས་སོ། ; །སསྦྱ་རཱས་དྱ་པྲདབ་སེ འཐམས་ཅདཔ་ཏུགའ གས་བྲེགས་བཅེསལ། འཛ རདྱཐཱའརིག་པའྱི་རུད། །མདོར་ཝ་སནས་ 
པཿ དྷར་ས། ན་ཏ གིན ཧི ལཔོ་གསངའ 


[ལའ ཀབ གསང། །ཡེ །ཡེ་ཤེས་དཐ་བ ཡའིམདོདབགོ། ཟག་བཅས 
ཨྱརས་ཐམས་ཅདའྱབུངབདང། ། 


་་བཤདྱཔཾ། །དོབཉིད་ཏྱིསླ་ད།། །ས དི 
ལྣངམཛད། ང་། འི་བདག ཁག སི བྱ གྲ 
སློག གནས་དང །བད སྙེམས་དཔའ་མཆོགཅནྫ་ཡིས། ཟའམ དབང་ལྱུ་གད་ གངང་ འོདྲ་བུང། གསོས 
པོ ི་ལ་ །སངྦྦྱརས་ཧིདིམངོནཏོགས་བཤད། བཅ་ིས། །རི་མདོནཔརག་བབ་ཤད། ི་ོ - རཱ །བརོཕ་ཕྱིནདུག་ཨྱོད་པ་མཆོག 


















པས 
ཡ་ །བསམ་པ་ཁྲམ། 


„ ར་ད །ཆོས་ཀྱི་ཕེ་ཤེས་བནམེད། །ལྔ་བོདེདག་གསང་ཞེསྱ་བ། 


།རྣམ་པར་སྣུངམངདབླནཡེད། སང་ས 
།སསྭ་རས་ཐསས་ཅདཏེད། ི་ཐུགས་ཀར་བའུ་ 


་ང 
བས གྱས གི སྭ་བིན། །དབང་བསྐུར་ཙམ་གི་ 


སྟྱང་པོར་ཡ་དནིདེ་དག་གསུ 


རག་ཀརསུགས། ། གིན་གཤེ ་ 


།མཁའ་མཛཔས་བཅོདལམ་ཡང་དགྱ་ཐུང། ངན་འ 
ད་ཚག །གསང་པའ གླུབ ཅུ་བཝབས་ཤིལས། 















༈ ྭ་ཧལ་པོ་ཆེ། །ཆོསནིམངོནསུམྱ་ཐཱརམཛངཔ། །སུག་པོའི་གནས་ནས་གཤེགསནསནི། །ཨསྦྱརསྨ་ན་ངེགས་ཚོགསཆེ། །རཱལ་འབོརདང་བཅས་བདྲགཉིདཆེ། །ཇོའི་དབང་པོའིགནས་སུ་གཤེགས། །དེནས་ངོ་བོཏདྨསཱ་འ 
བ་སོག་པར་ལྕཐ། །ཨངཧཧྦས་རལོལསཆེནཔོ། ཅི ཌ་ེཁབངསཞས། ཛ་ལ ོུམ་པོ་ནུས་མཛདཔ་འཞིན། རྫི སུག །གས། ས་ད པཔ 
ཉིའི གཾ །སངས་རས་ཐམས་ཅདབདགཉིདཆེ། །ས་ཚོགས་རལ་འབྱོར་བདུག་ཉེདཆེ། །འབཔལོ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པརའགྱུར། །ཁུགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅདདུ། ཏི་བཞིནོན་གྲི་རེས་འྲབཔསནས། །ས་སྦྱརས་་ 
༣ །རོལ་བ་ཡོབདག་ཝྡན། །ཨཔྦ་རྨས་སྣོནཔ་བཞགས་པའའགུར། །དུས་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཇེས་མྡྲ ནུག །ཨངསྦ་རཱས་ཏིའིཊལ་འབྱོར་བརོད། །ཱ་བཛསྭའ། བང བཛདཱཊ། །ཨཿཔཛ་ཀླར། བླསལ་པྲ་གངས་མེདགསུམཐོནོདུ། །བཅོམ་ཝནྱ་བ་ 
ཨཱ ང། འར བུད 






༡ །རླུབ་མཇདཔ་གང།__ །རྣལ་འ སེམས་ངཔའ་བཞིའ་བཅས་བའི། །ྡོརིའི་ཧྱིལ་འཁོ་རསང་བརཔྱསི། །ྱངརུ་བཅེན་བོཆོས་ཀྱིམཆོག །བྱདརུབ་སེམསནིཚཱལཆེན་གོ། ! 
པནི། །ཉོནད་བཅོམ་ལྡན་སུངཔ་གང། །དྡོརིདཆེནོ་སོང་ཡིས། །ཟུབ་ཡིནི་དིལ་འབེརྟ་སང། །ཐེག་པཆེན་པོའ་འནོཔརྟཏོགས། །ཆོས་ཅི་མཆོགནི་རབ་ཏོ་གས་པ། །དྲོརཆོསི་སྦོར་བ་ཡིས། །ཟ་བ་ཡེ་ནི་དཀི་ལ་འཁོསང་། །ཞེམསཿན་ཡིན་ིང་གལབུ 
ད། །སངསྦྱརས་མཛདཔ་རབ་ཏ་འཇུག །བརྫོནའྲ་བོས་དཔ་ལན་ལས་ཆེན་པོ། ཟླ་བ་ཡིནིདིལ་ལ །བྱངཆུབསེམདདི་གསངཆེན་པོ། །བསོདནམས་ཚོགས་དང་ཤེས་རབ་དག ཁྱངངུབ་ོང་བརབ་སྔོརབ། རྱལཔ་བཞིནིབ་བག། གོ 

















མ° ཆ བལ་འར་་རེབ་ བང་དུབ སྟིངཡོམངོན་རྟོགས་ད་ ཁར་ལོད རི ཤཱི 

ངཱ སྒ གྭ ངྱ་རསལུྱི་དབངབླས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁརལོས་བཅུལ་པ་དང། །རལཔོབ་ཞིཉི 

རྩེབ རུ ངས་དངཤི། རད ཕྱ །རྒྱལ་ཆེན་རྫོབ། ི སིམ སད། གི 
ངལ་བ །སཱརཡམས་ཅདུ་གཡོས་བསནས། །ཡོགསྣ་མས་ཐུམ་ 








་ ས་འ མངས སུར རོ 


ངེམ ཧེ ོད ཁ་གྲངས སས འ་འ ཁོ་ར = 
ངཱ ཅ་ཅ ལི དོས ་། ས་ལ་ད གསར་བེ།  ་ བད གྱུ 


ངང་དེ་ལགཏིདེ་པེ། །ཆོག་ཙི་སབཝུན་པརུར། །མཐུས་མཆོག་ཅུ་བསྟན་པ་ཡི། །སངསྤྱ་ཏུས་ཐམས་ཅདྱལོགས་བཞི་རུ། །མི་ ད་ང ༢ 















བོ 
ཌི མོས་མོ ཐོ ཁོ་ོ་ོ 
ཝཾ ཅས ༣ ྱིོ་་འག་བཅུགས། མངོ མ་་ཁའྱབཔྱུ། གདི རསྦནསལམས་ཅདབཏནམཇདམལ། ཁུ ` །དག་པའིའོས། 
ཱངསྱས་ཐམས་ཅད་བརྟནམ །སངསྦྱ་རསམ་ཛད་པའོནྱོརལ་པོ། །དན་ཨད་གྲུབ་པ༔ ཐམས་ཏང་བ། 
ི་བསྐྱོད་རྔརེ་སེམསདཔའ་སྟེ གི་ོག་གོ་འ་འོ།  ་ ང་སངས དྲ་ཅས་གཏནཔ་གཔའི གོ ་ཡོ་ 







ཅཐ་ཐམས་ ས་བ མཛད་ཡང་ མ་པ 
སུ སིི ནོབ པྲས ཨ་ཅོ སཔུ། ཡཿ པོ་རོ། །སྣ་བཛྲ་སྭཱ ཛད ྣདཛུད་ང་དགྲལན། ཤར་ཡི 8 ཨལས་ 














གོ ངོ ག་བཟོ ོད །ོ་ུ་ཅིོས གཞ དོ དོམ 
3༠༠ །དཔགམེདདྡིརམཔ་བཞི། །སོསོརརིག་བན ོ་སོིགབམོཕ་གས། ཅི ཅཅ ཆོས་ཅན །མངསྦཅས་ཅིནིམ་འཕུལ་གཞེན། །བོདདམེདཔའཇོས་ གྱ 
3 དྲ ད། །གངུག་བའུདིངངེན་བྱེད་བ། །ཊྱིཿམིཊྡོག་གཙུཛུར་ཡ 

ˆ ༨ ཡོམ དུ ཡོ ་ དུ ྡརལས། ཇོང བྔྨ་་ 






(འ། ཡོད། '༽ 
;:༽ ཅར 
ཡོ བི སབབའེ། 
མུ འའ 


།ཕྱོརབ་ཡང། 


རགསང་དེས་ སཱ འ་འ 





ུ། །གཟུམ་ ¦ །འདདཔའིའདགྱསིསམ་གོསོཔ། །ཞེ་ཏོག་བསམ་གཏན་པའོའིཊ། །ཀུན་ཿམཛུངས་པབྲ་ཝི 
མ་བཅདོ་འབུས།པལོལིན། ། གོས་པ། །མཱེ་ཏོག་པ རབ་. འ སུ །ཐམ་མ་བ་ཡ། 


བྱའག་ཤེསལ་ བཱ ¡$± སྤྱོན་ལམ་སྣད་བཅེནབོ་ཡིག་ (ཨ་ཚེལ་པ། ། 
ཕྩམོ་ཡེ་ཤེས་པ་རོལ་ཕྱིན།  །བདུདནྣམས་ཐྲམས་ཅད་ཕ ÷ (ཛགས་བའྱི་བངནུ་བཅེ། ་ །ཆོསྤ་ཀིལབོརལོ་བླསོརམཛ་ སྭ་ཀི་འང་བཞིནམཆོག །ཇྡོརའྷིལ་མོ་ཡངདཡུང་། ། 
ཡི 5 ྡོདལསལ། ནྡོརྗསེགམོ།དྡོརྲཕེངཔམ། བྱ ཤད རོས ནོང ར་ར རྡོནྲཾཡ། རྡོརམཿམེམ། ས། ། ངོཇཾ། 


།བྱང་ནུབསྐྱོད་པལ་ཏོདོལ། གས་རར་བླ་གུགས། 


དད སལ རུ ཛྲ 

@ །ཡེཤེསྲམ། རྡོརེའི་ཐུཊཱཨཱ། རྡོརྤལསམ། །རྣམ་པ་བཞིདནི་བབཏུ་འཇུག །གཨུས་ཅདད་། པའི་བབས་ང་པ། གས 

- །ལ་འདོདམད་བ། ། བཤག ཅད་ལ །རབྭཱ་འོད་གསུལ་བཔོདནསའི། དོ དལ་བཞེས་བརབྲང་ མི ཡིན ་ 
ལམ་དང ནོ དཀིསྙིངཔོ་ནིཏཱཾཏིོ། །རྡོརྡེཕའོལ ། །བ་ོ། གསཔ ཡིས ྔྲ ཤི་ཡ ༈ །དྡ་ཨལོ་དེག།། 












° ངུ 











396 ®; ཟླ་བཞད་པརབར། དབུས་ཉི་སངས་རྒས་སངསྦྱརས་བཞི། ཁཁལ་ལུ་དང 
ཙབ དུགཔའིོས་ཁིནལཆེན་པོ། ས་དམ རཔ 

ཨཱལོ་ཀཱི། ཨི་རོ་ཡང་ཏ། 5 །བཛ་ཝུག། རྫོག 

ག་ད །སྒོ་སྲུཧ་བཞི་བཞི་ 


་མགངས་ས་འ་སསུབ་ག། 
ག་གམ - 








ར་ 7 །རའེའཞིང་ “ཡང་རྡོ་རེནེ། །གྲང་ 


བྲ 


དེ ` ་ །གསང་བའི རི་། ི་ོ མ་ 


།ཡངདགྱུང། །ུངླརབས་ཡས་ལསུ་ནདུ་ཐུད། 
།ཉིདཆེ། །ྷིན་བ་ཉྱོད་པུ 
རི །ཞམ་མཁའེམ ཏོ 


ག་ད 


ཨཾ 


རྨ 


སམད་ས་འུངལོསསུསད །ཆོས་དྲ་ལོས། 


ཛའ ཨ་བྲ 


།གསངཌེན། 
ཀི སེ ཁྱད་པ ཡབ 1 ་ ར་ 


འའ དྲ་སྐས་དད། ་ བཿ 










དད རི 
ཇྙིཉུ་རནི་བ 


ྷངཔཞི་དག་ 
















རེ 








ོས་དཔའའི་བོདཟཝུབས། །ཧཿྱི་ཕོགས་ཡ༨དག་བཞུགས། ཇྡོེདེནརནམརོག །ལོ་ཡསྭ་ཡོགསྣས་ལདདུག་བྱུགས། །རམཔོའཇིགཏེནདབང་ཕུགམགོན། །ཟུྱཡོགས་ཨ་ཡངདག་བཟུགས། 
ལུ ཁང འས སི ཁས །ཀུནམཁྱེན་ཡེ་ཤེས་རྣམའབྱོརཚེ། ཟླ་བ་གངབ་བཞིནཐུདི། མཁ ན་མད། གི་བ དསས ། 
ཤོདལ་བིུཞནས་འྱབུང་བབྲའ གུབ །དང་པོའི་ཐུགསནིནལའྱབོརཆེ། །བུངསེཕས་ཤིན་ཏྲ་ཏིད་དཀའབ། །ཁིམ་ 

འཕརྩ་བྲས། །སངསྦ་ཆས་བངནུབ་ཐོབབྱགུར་བ། མད མ་ངོ འིབ ཡིད། ཁེ ༈ིནཏུ་བརྟན་བརརབའཇུགན། །སངས་རྒྱས་བྱངཧཱབ་ 















ཉོད །བོབའྱབརདེལ་ཐེོམམེད། །ཐིག་བཆེནཔམངོན་པརབསུས། །སངྱསྦཱརས་བཏནུབ་ཤོནཧཱ་གསང། །ཐར་པ་མཆོགྱ།་བསུན་པ་ཉིདུ། །སྟོན་དུགཞུངམཛོགསཉནཔརབ། །བལ་པ་བྱརྲཕགདགཅ། མངོན་པར་བ 
ཞིའདིག་རྟེནདུ། །བསྒུབས་ཀྱཔ & 


།ཧཱརུབསེམས་ སད ། བཉིད་པདི། [སབཞིནམི་ད། ཉིདའྲཐཡིའགྱུར། (ཇིལྟརདུསགསུམགཤེག 
དཀོདམངོག་གྲས། སྱ འདདྱབས་ཏེ། བ་མེ འིམརོག །་ །ཁྱིམ་པ་དངནིའབཏུ་བྱུག ་ོག་ནེགཉིགཔོ་དིསབླབཅུ། ཛི གབ །གཡསཞིནད་བཤདྱང། དོ 
འཐ །དཀོན: སྦྱན ་ བལ་བ དངའཁྲཾག་པ་དང་། ཤདརྣམབན་སཱང་། །ཁྱིམ་ ཕ་ལ་གནསནཔ། །དེ༧་རིག་བའྱིར། 
ཟོ ས་ཁ 
ངཿ (པར ༣འང་ 
བྱི། །སངསྦྱརཱསྭ་བམེདའམས་ཅདལ། །གསོལ་བ་གདབཅིངརབ་བྱཏདནས། །ཞབས་ལ་མཉམ་བཞག་ཕྱག་ཏྱའོ། །ཇི་སྐདགཞུང་རྐཆེལས་གསུངས། །ཕྱག་རྒྱབཞིནིསྩོཿ །ྒྱུད་གཞན་དགནིཐམསཅད་ཊྱི། །རྡོར 7 
























ཐཱ ༅༅། སོ་སོ་འི རོ ་ འུཡཱ་ཨཱཱ གབ ས་ ཨོཾ་སྦརཏཐཱག་ ི་ོ 
ཏ་ཝཱིསཏཐཱགཏྲཿཧ བར་ཏ་ྟ། ༡ 
གཙངམ་བའདུགནསནི། །མཁས་བྲས་ཡུན 


བཞིནསིངགརབཞག་བསནས། ་ 
དྲན་བསནས། །སམས་ཅན་རུན་ པཔ པས ཞོ གོ 
ང་བརབ། སནཔཧདིིངབཡས། སྟུ ངཿ ལ་ ༥ མབྱ་ཨུས་ཆསདབ་ི ༢ ེང་ ཐ་དཔོན་ཡ་ 


བཅུབཤད། །སྡོམ་པ་གསུམ་ལརབཅུ་གནས། རི ༈ །གཉིས་པྱ་ཆུདལས་གསུཐབ་ཡིས། །བཤགས་ 











ྭཏྨཾཏྭ་ཱཛ བརྟ ཡ་ཨྭ། 
༥ ཧ་ས ཁྱ ད་ 
དབིན ས་པུག་ུ། 













༢༠།།པཁསོ་པསའོྲ་བས་བའོ། །ཤསཞོ་ལནགས་བྗཔོ། །ླབ་པཔོསཞ་རོགྱབ།།སོ་མཔལཞོགས་གཏམ་པ། །ཀོསོ་ནོ་དངཔོརདབདད། །གཏིས་པརོ་གཟབཔདང།།གམ་པོྲ་འེལཡོདཔ། །གཡངམའིགོསོིགསུམ་པོ 
ཐ། །ལན་གསུམ་དུནི་བརྡེ་བརྱ་པ། །གཔལ་ཁནམ་ཐོ་མེད། །ཐམསཅདབཟའའཞིང་བསྟན་བརབྱ། །ག་་མབོཔགས། །བཟའ་བཟིན་པ་རམ་པན་སྤང། །ྲིངཔ་དེངམི་གཙང་ཉིད། །བཟ འོ [གཞུནལ་གཞོད་ 
ཉབ །ུས་ཀིཡིར་ཡདྱ་བབམིན། །འབྲིག་པ་བཅན་དང་ཡང་དགྲལན། །མྱིས་གློམ་པས་སཱངབརྱ་བ། །ཡིད་གཟུངས་མཁས་ཤིང་གསུལ་བདང། །ཐེགུ་བཆེ༔ བཿ ། ༈ཤེས 

4 ཧྷཾཔཔ་གས། །ུག་པ་ངནི་བསམ་པ་དང་ །ཡང་དང་ཡངྱ་གསོལ་བ་གདབ། ཏད་དཔ་ཐོགས་དང་བརམ་ལ། །སེམས་སྒམས་མའའ་གས་བྱ། །སནཅངབདེན་ཕུ་ཱ་བཡིས། །ཞེསངའཇོམས་བེདབམས་པ་བླས། །ཚོས་དང་གང་ 
ཊྲ ༽` །ནམ་ །དདང་ མིའི 






༣༩ 






།འདུས་བྱས་དྲ་ནིའབུལ་པཙན། །བློ་ལན་བྟཏན་བས་བྟཏག་པརྦ་པ། །འདུས་བས་ཀུན་ལ་རོངས་སྱི་བ། །འཚོ་བའྲེསོགགྲི་ཕྲི་བས་ཤོ། །ཧུངྦཱནབསེམསའནི་དོརསྱི་བ། མཾས། །ནས་ཡབདོ་བར 
བྱུངརླུབ་སེམས་གང་དདོན། ། ཤེག་དབའིལ་བའིས་བུག སྨོ་མ །བ་མཐང་སྦྱརས་གྱུན་དངམཉམ། །སྦྱོར་བཅོདབརམྱི་ཤིང། །ཆོ་གྲ་སའོ་བཝ་དད་བ། །ཕའབྱ་ིནྲད་ཀཱ་ཐོད་པལ། །གོརིམས་བཞིནདུ་བས་བ་པརྲ་བུ། ༈ | 
གེམོ་ཅནམནིངནྡོལནཔས། ཁྱངབབསས་རྫོད་བརུད། བཞངས །ོ་་ཏ་སོ་སྱིབ། །ཅིམ་ཡའམ་པྱབངཔའབྱབ། །འས་པ་ཐམས་ཅོདྷནམ་པའ་ང། །བདོུངམ་དགལ་ཡང། ངཿ 

















༢༨༨ -༽ 












402 


་བརཡྱི་བའོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དཔ་བེལ་པའིཟས། །ནམ་ཡངཉེ་བསལོངས་མི་སྤྱོད། །ཐན་ཡུལ་དང་དམུནམ་ཡི། །དྲི་ཡངམནམ་པར་ཡི་བྱའོ།༽ ིོ་མནིདགས་ཅི་ནང། །ག་དགིང་ཡིདའོང་དབེན་བའམ། ཆུབའིའགམ། བའི་མ ཨོཾསཚལ།། 
བྲ །ལྷ་ཁངགཙངམ་ཉམས་དགཀའའམ། ༈བངཔ་གཙངམ་དཔེན་འའམ། །ག ། །ཨངཨ་རྒྱག་ལ་དམིགས་སེལ་ ལསཅིས་ནི། །ག ངམི་ོགས་དཔལན གཏུ། །དེའ 
% པའི་མཚ ཆོགབསུན་པཏི། གྲས་ད།བྱཅས། ནད་ ཤི བས་ས ་ཱ རར ་ 
ེ རྒྱཡངདདག་བྱཅུ། མདན 
ཚི དང །དའི་ངོགསནསདས་ད། &ྫ&ཾ དནསྱ་ཅོགསའལ་ཁམས་ཅདྱད། ཉིག གབལ་སགསསན །ིམའ་ོགཞི་ཞོ 
བྱ་བྲེདཔ། །རིག་འྱིཆུཆེནུ་ ཅིརམས་དང། །ཡུགྱཛདགཱ་ཡང་ཡོངས་གསེལ་བའི། རར །ཨོ་སྦརྦ་ཏླ་ག་ཏོཔ མཱ ཀཀ དག་ག སྭ 
སྔར་ཏླཱག་ཏ་གནྩཾཔཱངལི་ཐ་སམྦད་སརཊས་ མ་ཡེ་དཱཾ། གང་ངུངྱལ་ཆཾན་མེ་ཏོགདང། །བདུག་བ་དང་ནྲིདི་ཡིཚོགས། །དེ་བཞིན་ཀུནདུ་ཡངདག་སྦྱར། འོ །མ དཔའི་ཕུནང་ ནདང། །ཕྱགརྒྱ 








ར་ངོ 


ཆེན་སྡོབ་བསྩེདཔ་ཡིས། །ཏིན་སེའིངནི་བཏགསནསྭསུ། །རྟོག་པའི་དཀྱིལའཁོན་བསམ་བཟ། ཨདོག་དཀིལ་ལབརིབཞིན་པར། །ཇིལྟརའོས་ཤིང་འཚམ་པརུ། །ད་ ག་པ་ལ་སོགས་ལས་རྣམསནི། །ཐནས་ཅདནཉམ་པར་གཞག་པར། 
།ཅི་ནུས་པརནིཉིནའེཞིང། །དོརའི་སྦོབབའདེ་ཡིས་ནི། །མཚམས་མདྭལ་པོ་བདཔ་ཡང། ལོ་གཅིགནནིབསུབྱུར། ༢ སགབརྡ་གབབཚོགས་དབ་ །མཆོགའགྱུརདོང་སེམས་དབརའྱགར། །རྒྱད་གཞན་བྱིནིཆོ་གདང་། །མདྒོས་དབྱཾཿཿ 
ངཱ ག་པད མྱགས །ོམ་བའངདོབརསྱི་བཞིང། །ཁནཱམ་ཐོརྔུལཙུ་མ་ཡད། །འགྱོད་པའཱིུབྱབ་ཡིན། །གནས་ནི་ཡངདག་བརྟག་བརབྱ། །ཚེདམ་ཡ་སོགས་དང་བྲལ་བ། རྫ མནི་དགེན་པའམ། །ལཱཁ 
ཚལ་དུང་ནི། །ཆུ་ཡེའྲགམ་དཔའབོག་དགོནཔར། ། དངུ་ཕྲོགསནི་གཙངམ་ྱུར། །གསེགམ་ཙོསོ་བྲོང་བ་དང་། བདང །དོབ་དགྲི་བསལ་བརླ། །ཤིནཏུལྲགས་བརདགྱ་བསེ། །གང་ིསྷནམས་ཡོངསསུ་འཛྲིག །གལ 
དགས ༣ །མངསྱས་ཚུམས་ཅདྱ་ཡ་པཆེ།།ཆོས་ 2 ཨིདག་པ་ངགངྲས་བཅན། ༈ སཱི་བའྡལནྭ་གུར་པ། །སངསྤ་ཆས་ཉེས་བར་ ླ་ཆས་ཧིས་ར་ཛན་སི གྱུ ཞི ༈ ཌི་་ལདམ་ིིམ་བ། །རྒྱཆུཿ 
་ཨལས་སོགས་པ་བ ཨ་ཡོ་བཱད་ཐམས་ཅ་ནི། །ཅོག་མཆོག་ དྱ་ཐཾ 
ད་བཞི ། (ད་ཨ ། བརབ ཨཅིལ་འཁེརབཏགཔྱབ། །ཇིཉ་ཨོཾ་ཤིད་པོ། ིཉརྡ་ས་ནིའྱའརཿ། །དེ་བཞི་ན་ལ་འབྱོརཆེན་པོསྱབ། གལ ི་གའ་ ཡི བས་ལ འི །ཚོག་དགན་ཅིས ནོ་ 
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ཤྭ 



















༡༠༠ བསེག བྱའི ་ཅན་དག་གཤེགས། དནསདིལའབོད་གནས་དན། །ས ཉས་བདངམ་པའིའི་རུ་ཕིས། །རགཏལེགས་བརརག་ཆག ག་ཡིན ཉིན་ད དུན་བྱནདདང་། །མ་དདའོམའབབུས་་ 
ཆ དཔོན་ཟས་ནིདཀར་གསུམ་བཟའ། །མདནཔཱ མའ ངི བབ གཅིས སྲ །དཀྱིལ་འབོརོམཆོགཀྱི་རལ་ཆེནཔོ། 
གངས་ས །བཅོལ་ལ་ནིབཙུ་མསནས་ཨུ། །གཉིས་པའིཉལ་ཇོགས་པར་བ། ། ཡ། པས །བཅོསནི་ུ། ༦ ༈ ་ལ་རོ་ག་ྱི་ཆེཔོ། 

ལ་ཀུན་དུ་བྲི། །ཡངན་བཅུ་བཞིལ་བརྩམགཏེ། །ཉིན་ག་གཉིས་བདམངདདགབྲི། ་ སི ཡི་བ་ཤགབཅལ། །ཚུལཆེནཔོངང་མཚུ་ བཅིཡའཁོད་ཤེས་བབཅནགེསྲབི། བ་མ ར་འ 
།བརམྱ་གུར་པར། །ཀལ་ཏེ་ཀུནནྣས་མི་བཟའ་བར། །བཅྩོན་འྭགུས་ཆེན་པོ་བསུམ་པརྱ་བྱ། དང་བཅས་པ ས་བ = ལྐ ག་པའོ ཤ་བ  དོནམསེའི 
ཅྩལན བྱ། །སྭངས་རྒྱས་རྔ་ མ 

ཀྱ་བ་ཡིན། བཅགས དད །རིག་པའི་བརྣལ་ཞུགས་བྱད་བ་ཡེས། །ཕྱོགས་བཅུ་རནི་ཕྱག་བྱསནས། [བདག་ 




















བག་ཤིིས་པའི། །ཉིནཞག་དག་པ་གང་ཡིནཔ། །དེལ་དྡོརྨབདཔོནའི། སྐལ་བཅེན་པོས་དྲའིལའཁོའོབརྩམ། 
སེམས་ནི་ཡོ་བསྭས་འཇིན་པེད་པ། །ལུསནི་དངཔོརྱབས་ནསས། ཁ་ཤགས་ལསོགས་པའིལསྐ་ནམསནི། །ཐམས་ཅདྲ་མོཿ 













_ །ཏིདེ་ཨདི་ོ་བབྱསད། དེ སེ་བས་ུང་བཅས། །བདག་གིདཆོ་བའཔ འབྲས་བུ་ཡོད ཚོགགིས། །དེ་ཤྲིསིད་པརསཉམ་པརའྱུར། །བངྡནུབསེམས་དཔའ་ཅ་གཅིག་པའི། །སེམསྦའོསེརམི་ 
འེ ཅི བདག ད། །དེང་བདགཉིམ པཔ ་སྱས་སམ་བན་ལཛི ས་དཔའ་ཆེ ཞོ །དེལྟབ 
བ་དབྲལནབས། །ཉོནས་དངས་ུ་འབུ་མ་ཤས། ས་པས ི་ོ ཡིས། །ཆེགནིའདྷསད་བཇོད་པརྱ་བུ། །ཡུནལག་ཧུན་ེས་བབབྱཏདདེ། །སངསྱངས་གུནལ་གསོ 





གས་པ་འི། ཞེ མོ །ལབབ་ བོ 
གག་ པདགལ་དགོངསསུ་གསོལ། རར འཛོལ། རད ་ གས་ཏེ། སཏ།།ང་བ་དབ་དགལ་ོལ། ཞིག་འ 


ཡི = : མས མགོག ས་བོ །དཀའཐུཿ 2: མོས་བ ས་དང་ཆེན་པོན། ནར ཧཱ ཁར ཅུས 











༢༠༠ ། ཤིས་འབང་ནིས་བསསལ་བ་བསས། །ཨཅྫཿསཀུན་ རོ ༨ = -~----------------------5-ོ བྲ ཀོག་པ དསལ་ཤི་ 
༦ ¬ །ཨྱངསུནལྦ་པགྲ་བས་ཤིང། །ཅི་འདོད་པནི་བཀའནོདབ། །ངེས་པརླབབའི་དགིལ་འཁོརདུ། །རངསེམསསོ་ །བངསེམས་ཡདག་བྱེདནསནི། །དབུསས་ཟ་བ་བཏྟག་པརྱ། །དུནསར་ 
ཤས་བཏུག ླ་པའི་དབསདར་ཞི། །རང་འཿའི་གྲགས་སུ་ས མངསྱ་རམ་གཟུགསནར་ བཞིན་ཉིད བང །རེསཔ་གགཔར་། སབས  གམང་མམསཐམསད།དྲོ་ཆསའྱོབབ་བར། 










༈ །མཆག་སད བླ་ད་གས་ས་བབསགསས། །དངའི་གདུན་པ་འབུགནས་ནི། །སྱངསྭ་ཀི་ནིཾཿམའྲགལྱ་བ། །སེམས་དཔའ་བཀིནྱི་པངནས་སུ། །ཨྱོགས་རམས་བྱན ས་ས་ས ཆོས་ཉིདྱི་སནི་བཏན་ཊསཞག། །ཡོགསཔཞྲི་ན་དད་ 
རཱུ ག་ག ས་ཨ སན །བདགཉིད་ཡངདག་དིན་ཡིས་བླནབས། ཁྱོགས །སེས་དཔའ་བཞའྱིངནས། ཐུབ །ལབ་ལེལབོརལོ་དང་བཅས །དིལའཁོར མས་ཅདབྟཀ་བརླ། །སེམས་དཔའ་ 


ལ་ཨར་བཅས། །སྤ་སུང་ནམསན་བསམ་པརྨ་པ། །འཁརལོའི་དཀྱིལ་འཁོ་དདག་པནི། །སྙིང་པོཆེན་པོ་བརྟག་པརྱབ། །དང་གིལརའོ་ཡང་དག་བཞུགས། །འཔོར་ལོ་ལྔ་དང་ཡངདགལྡན། །ཊུས་ཆེནོས་པཨྒྱསཐམས་ཅད་ཤུ། །ཨཚན་ནེངས་སུ་ 
ཨུ་པ ངས་ནས སནས་ཁུད། ནལེ། འཐད རོ་བ ཏའོ །སི་ཡ་རསསམཛདབགས་དྲབས་ནུ། ཁབྲ་དབསེམི་བླམལ་བརབ།།ཟུབའ་དལའཁོརབ་པའ 
།མགོན་པོའི་སྭིཔག་ནས་གཟུང་བྱ། །ཐེཾམས་དབའ་ཀུན་གྱི་སྙན་སུ་དུཾ། །བཀའ་ནིརྲིམ་བཞིནནོད་བཅབ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིདཔངབབླུར་གྱིས། །མངཔདགཉེདནི་དབངབསྙུ་བྱ། །གསེལ་བ་བཏབབས་གསན་པདུ། །བདག་ནྱི་རལ་པོའི་ད 


# 















བགོགསྐན་མས་བསསཿད་པང་བདྱབ། །ཇྲོརོམདུངཐུངྱཕགྱར་ཡིས། །བཤོགསྣུར་མསཐམོསཅདདྲབ བདོ དོདབབཔའསགྱར་ཡས། ཁབཤེགས་ནམས་བམས་ཅདབྱལ་བརུབ། ནཏཔོ་ 
པར། །བགེགསནིའགའ་ཡང་ཡོད་མེནའེས། །སི བཞུར །ངསེམས་ བྱ་ཐནབཤད། །བ ཉིད་ི་རངགི་སེ་མན། །ྣུམུ་པརརྟོག་པ་ཐམསཅདབཐལ། [ནྣ སྣགས གཟས །བགེགསདམས་འ་ མསྭའབུད། གྱུབ 


༈ །ཡངནྲསེམམདཔཕ་ཐུར། །འཅཞིང་སཔར་བཅདནསའི །ཡི་གེདྟོ་གིས་བསྒད་པརྱ། ཕ་མ བཅིང་བརྲལ། ། 


(འིསེམས་གྲཟུབཞིང་། ། དཔར། 
རུ ཀའེ དག་བདིའ། །ནྲངསེམས་དཡའ་ཕགྱརཆེས། ། ཾལལརོ་དགྱིབ་བཞས། །ཅིནུས་བར་ ས་བཅུ། ཆགནིཅང་བ.་ །ྟོགཔ་གུནལ་ངེས་སྨྱའནཱས། ! ཏས ད་ཅིང །དལལཁ༽ 


ཚ བའི ཟླུང་བདླ་བ། །གོགས་དག་ངངའེ་ཐམས་ཅངལ། །གཡེལ་བཡིདཔར་བསླང་བརླ་བ། ། ་པར་བཀལ་བདང། །ཚད་དངྡ་ལགཱ་འིང་མཛོས་པ་དང། །དེའེམ་རེག་བུའཇམ་པ་དང། །ལེགས་པའྱབས་ཤིངསབདཔ། 
གི ཛཿཏིདནི། ས་པ གས་ཚ ས་ལུན་དངུབ། །ངེ་བཅ་སཱཆོནདུ་ཨུངྱཔ་ཞིང་། །ཆོས་ཀྱ་དཀྱིལ་ལབོརིག་གདུཊ་བ། ནམངནི་མངདག་བདད། །དཨི་ལ་ལབཿམཿགནིཆེནཔོས། ༽ི་ །དགྲིལ་ལངེཀུ བླག 
ཆེ ས་ཡ །སེམས་ཅནའདེ་༔ འདནམས་གངུལ་བམིན། ། །བསོདནམས་ཡེ་ཤེསྦྱརམཚོར། ཚགས འནདུག་བསགས་པ། །བཟོདཉའཝཆགསད་མི་ཝན་ཞིབ། ༈སམསྱརྫསའྱབུཔལ་ཆགས་དངྲ་པལ། །སེམསཅནདྡེནམ་ཅོསྦའིད། 






༢༣༧ །སྣ་ཚོགསཀྱིས་མཛེས་པ། །ཕྲེངབརྔ་ཡབབླའེདང་། །ཏེ་ཟླདག་གིས་ཉེ་བམཛེས། 









དཔའོ ས་ལོ ཨོན །གཞནནིགསིརྩིམདོགཅན་ ། 
།རགཉེ་ 














£།ས་ཡ་ཐོས་གནས་དགྲར། ཇེ སི རག / 

བུ (ར་དབང ༈གཞན་ཡང་ཤེལ་ལྟརདཀར་བ་དང། དས བཞིན གན། | ཏུབབས 
ས་དབྲུལན་པ། ]ྲ་གིང་གསལ་དོདུང། །ཉླིཐ་པག་གིསྣ་ནམ་བརྔགས། །འདཊམ་བཞེདང་ཡངདགྲ་ ཛེས། འའ །དོར་་པང་དགྲའན། ། ཆེནུ་པོ། །བདག་དདོནེ་ 
ཧཛགཱསཡུལ་ ཐེདཱལ་འབོན་པ། །ཤའྱཨིསྒོ་ད་ཡང་དག་གན ཤོག ནྱ བུ་གིས བ་ཚ རཾ ་ 










༨ 


ཱ པ་བྭ་སི། །ན་སཿ དོང་ཁཱགསྦའ 
བཛིགྣ་སད། །དོམ་ཆིག་དཉིདམཐོངམི་འགགུར། །ཨོཾབཛཔེ་གཱཀམ། ངསམཐིགའད། །རའིགནེ་བརྔོད་པརྩང། 1 
ཕྱེམ་ལ། །འབར་བའི་བལྟ་བས་ཡང་དག་བལྟ། །བཛྲར་པ།ཞེས་བཛདྲན། ས་དོང བྱར གྲ །ྱི་ཚནྡ་བམས་ཅདདང། སམཔ། །བནས་ཅདདཔཔ་བ ནུ ཤའོ 
བྱ །བོགས་དབཞིབཅོ་བཏད། །ཨན་བ་ཅེ། །དཀྱིལ་འཁེརནི་ ཡོའི ཡིནང་གིའམ་པརུ་། །ཞུགསནས་ལ་བརཡོདམཛུངས་པ། ་ ཁ་ས 








འིཀ་བའིམདུན་གནས་སུ། །ད་ སལ་དགའིཊུམས་ཅདདུ། །འཔོའ་ཕྡོལ་ནི་དགོད་པརྱབ། །འཁོརལོའིདལའབདད ཇི 
ཅུས ༤ ཛི རི ༥ ུྱ་ུལཔོདགདཔར། །གངགིུགསལག་ངས་བུངབ། འཇགས ;: ངམངདཱརྣལ ¦) 


ཱ་པཧཱགསུལ། 
རྒྱལ་པོཆ། །ཡོགས་དས་དགའི་ཐམས་ དུ། བ་ས ས་དགོད། 
ངཱ དྡོརལིལསནྱི་བུད་དཔཾ། །དྡོརེསེམསུ་དཔའ་ཝ་པོའི། །འ ལ་ངས ཞུ (ལས 
སུ པོ སྲུབས ་ རྔ ¬ དྲ ི་ ་ ་ 
འདི་འ སྲུལ འི །དིལ་འཁོརག་བཞིརཔི་བར། སཱ་བགིང། བ་ད བཞི ' གེ 


¦ 















ཨཱ ± ་ 


དཱ ༣ ར་འ 3 


།དྲོར་ཤུགསྭ་ཉིས་སོངནསནི ས་གོ 
ལྕསྲེ། ། སར ་ རྡོར 








ར་ས རྩིམ 
མཱ ལེབ 
' རྐྱལན་ཆན་སླང་། །རྡཾ། ར་ར །རྡཾ ཅེཆོས་ ཡྱི་པདྨཆེས ཌྷ ་ རྔ 


ཆོ པེ 

_@ ལྡུགས་ཆུ་ཞགུས་བལྕུགས་སྒྲོག་དང། ། པཱ དུ བཟའི སེན འེ ེ་ ཡུ 0 སའ འའ 

ཀུའི ང་བ བཞི མོ་ཡང་དགྲདི ངས ཡོལསམ་ ཤུ །ར 
_ །ི་ཏོག་ཡྲོས་ བླ །རསྟེ་བྱཅའསསའོ། ཌེ དས `: །བསཁཿསྲཔཔ་བབབ། ། །ེ 
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གང་ཡི 










།ྐཱ བབམས་པལསགསར་ལུག་པ། །ཇིཉརམངོན་པའའདོད་པ་ཡི། 


! བཛུ་ཨཾཀཱ་ཤཛཿ། བཛྲ་ཱགཧོ། བཛྲསཱ་དཱས། 


ཨཱ། ལྷུལོརྣམས་ཀི་སཱརབཤད་ཟིན་ཏོ། །སློ་སུང་རྣམས་ཁྱི་ཡང་ 
དཔལམཆོག་དང་པོལས་གསུངས་པའི། །སེམས་དཔའྱིཕགྱཧ་བཅིངབང 


སེམསདཔ་བནཔོའི་ཞིང་ ཊེ །བཛྲཀརྨཀེ། བཛྲའཀྱ་ཧཾ། བཛྲཡཀླཏྲཾ། བཅ བ། ལྷ་ི་སམས་དཔའཆེནཔ་ུ 


ནོ ་ ་ ོ་ སྲ ་ { 


སཀགསཇས་ 


།སེམསཱ་དཔའཆེན་པོ་དགོདཔནྱ་བ། གི་བའདིའིསནི །ཀུནདུབྲིཞིངདདགོད་པརུ། །ང་གི་སྟིང་ཕོས་ཀུན་དབབཕྱེར 


ཉངཔོའོ། །ཨོཾ་བཛྲཊཌིཨོ། བཛྲ 


ས་པའི 
ག་བརོན་པོམངནཔར གས། །ལ །ལན་བདུནདུནི་བཛོད་པརྱ་བ། 


པོདག་པརྱབས། སྦས 


འག བ བྲ་པྡྨཱ བི བཱ ཨིང 


ཕྲ་བནས་ཅད་བས་བརྩ་། །གལ་ཏེཆདདསལ ཡངདག་གཟུང་། ཁའཐོལ། ། ོད ཁང་ག { 
དྷེ །མིམཛ་མནི་འཆོད་པརྱབ། པས ཡས་དག་པར་། འན མདས །པཧྱོརཔཅི་སྟེད་ཡོད དཔ་ཁུན། | (ཞནངུརཧྭ་དབུལ། ཁུམ་ འའའ ཧུང མ་ཡངདན་པྱརཡ་དངུང་། , ' 
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ཇཾ 


ཆཿ 


དགི {ཡངནསྟོངམ་བརྒྱཡ་འུ་། ་ 


སྣདའཔམནན། ¡ནུབ་མ །གཔུརཨ་གཧིུད་དང་། །ངུདྷཱ་ས་དང་ཙྱནནསོགས། །ངྱ་སཱརྦདིཞོན་དབྲལནོཔ། ཁསྒེམས་འནིདག་བསེག་བརྩཔ། 
སལས་བསྱ་གདཏེས་པམེད། །ོབ༔ 
ེ་ ་ མྲ ྒྲ་་ས་ གཉེ་བདམ་ཛེས། ཡེ །བརོགས་བཞི 


་དབསནས་པར་གན། སླ་བ ཕྱེདབས་ཤུས། 


དཱ ཤིར དང། 
རེི །པེསམོ་བ 1 མ་ཡེ བ་ད རཅིཾིིྲིྲིྲིྲ ཡོ 






དེལ་ཀོངབུ་སྣོང་ཕྲག་གམ། གྲ་ག་ུ །ཐནམརརསོད་གཅིག་སེ། །མ་ཚཧུདྦ་པངཉིས་བཞེད། 
ས་ས ` ད། ས་ས དོ ^ 







གཤེགསནྣམས་ཀུནདུགཤེགས། ཞོ་དོ མནས་ནི། (ཡིག་དོན 
ག་ཅན ཁེལ བུའི 


སདཔ དབད ། དབམ 





ཅིངས་ནས་ནི། 


ཧཿ རོ སི ཞིམ དཱ 
ྒ སི ༨ ས་ར ས་དཔེ་ཏོག་ 


གདའ་བ །རྡོརྫཾ་ཿནནིཐཱསས་ཅད་དྭགུཿ 


ིདྱ་ཧང་དབབ་པརཔ། །ཇྡོརེ་གནས་པ ་ 
ངཿ 
ཉོ ནྱ །བ 


རྱ: ལལ. རང 


ཅར བླ རེ 














དཅིག་འགྲུབ། །སེམ་ ལུང་བཅས་ནས། 
ྡ་ན་སདས། དུལ འུ ས་ 


རསས ྲས།།ོརསོ་གཉིསཅིསཕེངབགུུ། པ །གི་ལྱཡིསཞུ་གསནསནི། །ང་ ཏུ ི་བར་བས། དོབ 


བའངརུང། ཅད །་་བབ་ཆདབ་ རི 


།མཐོཔའྱགུལ་དེལ་ཐེརོམམེད། །མཚན་བྱརརུ་བྱཅད་དམ་པནི། །དེནས་ 
བི ་ རེ ལ་འ བམརབྭཏུ་གཞུག་བརབ་ གྱི ལྲི 
/ླ [བད ཟི ་ དཱ ྲིལ་ ངེ ག་བ ས་བ 


ཅིའིཕིརཤན། སེམས་ཅན་ཐལས་ཅདིས་མཐོང་བཙ་ 





ཧིད དཔའ་དང །དེ་ 


བ་པ་ལུ་བཏུདནསུ། བཀག 
ས་ཟླ ་ ་ 





བཅེད 


དཔེ།པའཅོཔ་ས་པསག་ 


བདེའི་གནབབཊ་བ། དད 
ཁྲ་དང 













༢༡༡ །པོ་དོང། མོས་བ བམདྲང་ཤིདྱ་ར ན་ཡང གི པོ་འདིནོདེ་བཞིན་གཤེགས་པབསག་རདྱ་འརོག་ཁེ་དྲ་ཅེལ་འབོརོགསང་པས་འབུལ་བའེཐབས་དང་། འཁོབལོའིཚུལ་དང། བའོལ 
པ་དང སོ རོ རལག རེི ད་ བི གོན ཀཀ 1 


ཧུར པཿ ང་ད ཧྱ །པྐ དཔལེ དངེད བྱ། དསད པཿ 
1 དྲ ད་ ་ 


བས་ད བསྒུབ པྲ ཁནཔ་པང་ག། 
་ ྐ་པ་གམམ་ལ། དས སཱ །དེད 








ག་གས ཤུ ་ ཤྱ མེས 
གཉིད་དནཔའིསེམས་ཅན་གང། ཞོགས །དཔས་ེདྲ་ཕདའྱད། རབ་འ དི གད་པ སེ རྱ 








98། །བའཟྱབ། །མྦྱོར་བབཞི་ལོསྱ་ཡུགྱབ་ཞིད། །དྡོརྗེམགསྐ་ཁངབསོལ་པདྲབུ། །སཱརབཤྲདཆོགཔི་བཞིནདུ། 
ཀྩ་བས་ཏི། །གདསང གྲལ་་ལ་ག་ རྫོདསེམས་དཔེའྱི་ གྱརེ། །ཤིནཏ་གསེལ་བའཆིངདུགུག། 












གབར་བ། །སམ་ལྭ་རཱ། ནང་འ 





རཾ ཕོ ཡེ་འ ཧར་འཛུར 
རི 
པུ མང་ བས་་གཉས་ོད། ཾ 
དོན་ུག་དངཔུགརྱདང། །ལཡའརའོ་ལསོགས་ 



















༢༧ །འཇྲེགས་པའི་གདོད། །ངྱངལ་དངབཅས་གནནདག་གིས། །སྨརལུ་ོདནོནརད། །དེནི་བསྒལ་བ་བྱརཡུད། །རཱཱའོདཏདིད་བརྔོདའྕགྱུར། །གནངབའིཉུ་པོམཆོགས་ཐྲོདདགྱུར། །ནམ་ཡངའདྲེགས་བསའི་འབུརའོ། །སེམས་དཔའེ་ 
ན༼ཀྫཀཌྣ ༩  ས་ 
ཨཱ དེནས་ངབབ་པརྱ་གུར་བཉིད། །མངོན་པརཤེས་པྲ་དགངབཅིད། ཡེ་ཤེས་དམ་པ་པངཅིག་གིས། །ཡོན་བུངཕནཔ་འིདཀའབདེདང། །དགའ་བམུག་བའ་ཆོག་དགདང་། །འིག་པ། ཅདམ་ོདདུཿྱར། ; ཛྲ་ཐཱ་དགཉ་གུས་པརའཇུལ ། 

པཔོའདིངགཉིངྱཀིསྲའི། །ངེནས་ཕཱགྱར་སྙང་གརདགོལ། །དྡོངསེམས་ངཔའྱརལ་པོཆེ། །རྟགྱངཱ ཅགརགསཔར་ཟླད། ལྟེ་ཁུབ། ཤཱཏི་ཊབ། ཛདཡེ་སྟིཏྣིལུ། གཟའིདོམམེ་པ་ལྭ དུཧཧཧྭཏཧོཿ། དེནས་ ། 

ངཔོ་འདི་ཡེསནི། །ཕངབཉིདནདོ་བརྱབ། །པཏི་ཙཱཧྲོ། གནས་གང་དྲའི་ཕེངབབབས། །དེ་ཡིི་ལནི་རིགས་དཡན། བཞིནུ་དྲུངཉྱིལ་འཁོརྱ་སི། །གསུངབ །དཀྱེལ་ལབརམཐང་བཙམ་བིས་ཀང་། །སངསྦངཱག་སནི་ 





”།རོམམེད། །དིངཔཝནཞིང་ཡེདའངབ། །ཐུམ་པའོརུནླིདངསནསནི། །སྙིངཔོ་འདི་ཡེས་དབང་བསུརྩ་བྲ། །སུག་བྲསཝརུབྱཏུལཐུད་པའིམཆོག །ཨོཾཛྲང་སྟུ་ིའྱི་། དེ བས། །ཐྲེང་བྱའིནནས་དབངབསབ། །ངྡོ་ཤི་བགེ་ 
་་ ཨི ཛི ཧམི། བཛ་ཏ་སྣ་ི་ཁག་ཏཧེབྲཛཾའ། སློབལ་གཡུག་པའི་ོགྱཆས་པའོ། །རྡོར་ཕེཤིསྣ་མཞམེད། །དེལ་ཡེ་ཤེསོ་བསབ་པརྱ་པ། །བཞི་ལ་གཔ་ཡངརུང་བདི། །སྐལ་བཇེ་བཞིན་། 

















༈བདགཏིདཝསདང་ཡངད་ག་ལྡན། །དཡཁའཔ་གནས་བདུགི །ཡན་ཀི་རྲིག་པ་འཛན་པརའགུར། །བདག་ཉིད་རྡོརེརིནཆེན་དང་། །དེ་བ ཛི ྲ་། གོའོ 

ཐྲ ལྭ གཡཉེསཔསྤྱརུས་དངོས་གབྱས། །ཡེ་ཤེསནམ་བཞི་བངོད་པར། །རྭགླཏཱནོཐ་ལརབློསསནསའེ། ིས་ ཕྲ རྣ པོ དྲ དྲ 

ཀཿ ་འདེ། །ཐསས་ཿདྲ་ཛེི་ར་བཞིན་བསུན། །ད་འ་བདགཏདཔིསིདཝདད། ། ་ཅག་གི་མའའྱུར། ཁྲད ` 0 ཧེ 

ླ དུ། །ཛ་དུ། ཉེག །མཛོན་བར་ གྱུར། །ཤུདདྟ། བཏུདངྨ། ཏིནནཚན་བཅོན་འགས་དང་བཅུས་པས། །དྫོདསེམས་དཔའནམ་མཁའཡི། །དིངས་སུ་བཞུགས་པརབསུམས་ནནི། །རུ་ཉིད་དོརའོཔབའབུར། །ཁུམས་ 
༣ གསུམ་ིང་གཟམས་ཅད་ནི། །བངམྱས་གཟུགསའས་བིནས། ཏན་བ ངད སངས་དང །སྔ་ལྔ བདབ རེ ར།།དེཡ་གས་ི་ཉུལབན། ཉཿཡེསདག 
པ་བཞི  ེསདཔསང་བྱ ཨཨདོདངགསུངཞལ། །དེ་བཞིན་བ་གརགཞུག་པརྱ་ །ཡེདྱ་ཡིས་པམག་རདཔའུ་གནསའི། །རེ་ལ་ལུས་ ཐུགས་ཀནསྲ་བངྷེ། །རྣམ་པརསྣངམཛདཊ 

། ་ཚས་ུཞས།ལདྲའོ། །ིབརིརར་བལ་ག ིབ་འཛིནར་ རི སྲ་གབཐནས་ཅད་དབའ་དུའྱུར། །བཛྲཔཱཔ།རེན 








འླི་ མ་པཡོངོ་དང་ཝེནོ། །རྱན་དོང་གོས་དང་པ་དོག་ལན། །ཌབྭ་ཏནི་བྲངོདྱ་བཞིང་། །ནེ མས 
[བདགཉིདརྡོརྗེཞེསུ་བྱར་བསྡོམ། །ཕཛྲས་ཏཱཾ རྣམཔའིམུགནགནྡ་ཝཞིད། ༈ཅིལ་འཁོསྲུལས་ཉོསཛདབ། །ཕྲེང་བའིརྣམ་པའོད་དང་རྡན། །རྒྱན་དང་གོས་དདུལ་དོགལྡན། །ཌ་ ཅད 
དབའ་འའིས་པྱད། ད་གས ཤབ ` བཱའབདགངྲིསདམཐོངབར་དུ། །བྲཛས་ཏྲད་ཤཱ། སེམས་དཔའམདནད་བས་ནསནི། །བདག་ཉིདལ་ནི་ཡང་དག་དབབ། ཨ་བྲ ` བདུང 
 རཇཧཱུསཝུས་ཡང་དཀད་ུག །བཱཧོཾ། རྫོང་ེལགསའདཡིན། །དདགཉིང་དངྡོད་གས་པ། །རརདམས་དཔ་འང་གགཀར། །།་བདཡེ་ཉདགར་གཞུག་ །སུལ་ས་ཨ། ཞས་བ ཞུས བུབ། ཡུ དའ 
“ ཌཧཧེ་དུ་གཞས། །ཇིངདོདཔཡྱི་བ་བྱ་བེད། །གངསརནཏིདྱ་པང་པམྱབ་པརབྱ། རིགས་ངན ཞིན་་ །དས་སོར་བའིས། ིྱ་ོསའའ པའི ང་ཅན ་བློས་བཅབ། ༣༣༢ གངསམོས་ཆང། འངས 
ཆཾསྟ ངལ་བླག་བར་བ། ་ །ཇོརྡཾཿནདངསཚུངས་པརའགྱུར། །སངས་ུསེསདུན་གབནཔ། སིབ ཀི  དྣ་གྱེབགྱ་སཇས་འཛནཔའི། །ངེསེསད་ རྔ་མ $ 

¡ འྭཾ ཐྱེ་པ་བྱ་སོནའྲགོ་བྲས། ། དབུང་བསྙུར་ྱ། །ཐུནནི་ཡོངསསུ་རྫོགས་པ་དང། །ཞད་དང་དགའ་བརའ། 

རན ཧིད བའ བ་ར ¡ག་པད བང་བསུད་ ཁྱུདཅགདསསམ།དགྱང་། །རིགས་ཅིཌྱབཡ་དདགལ། ྱ་ཆརརབར་བསས་གསཔ་ཡིན། རྫ [ངགཡེས་བཞས། 









431 


ཡི ར ལ་ཇ པོའཞགས་པ་ཟདྲྲ་དཔ། ལམ ངོ 
ར་ར གགས་པ ས་འ ཁ་བ ཁི འཕྱ་བ ྲསིིོ༽་ 
: ར་ [གདད་གབས་ུསགལ་ཨ་དཞག། སྣ་མང །དིརོས་ི་རང་བཞིད་གུབ། བི བོ་ཚ 


།འདེཆོསརང་བཞིན་ཤི 
ནཔོ་རྡོརཅེརོ བབས་ཅང་གང་བོིའ་ཡིད་ངཔ་འ་མ་གང་ རབཤད་བ་སྟེ་ལའུདང་པཛོགས་སོ། 
ཁཔ། ིགཔ་སི་དི། བདག་བ འེར །ྱགྱར་བཅེང་བབྲ་ཤདཔརྦ། ཊིིགས་བའི་བཅིངྱབ་འི། ་སངགས་སི། 


དསནས། ཧང པོ་བཛྔོད་རེང་དྲལ་ཐརཔྱ། །དནས་པྱགྱ་རུདབངང་གྱར། ར་ ར 7 






༠༧ བེ ཅིད །ག་ྱི་དུབསབ༽ི། ཁདགིད་མངདདིིས་བླས། སྭཧཱ ཤེག་ར་འྱིི་ བབ་པ ༣ །བགལ་སེམས་དཔའ་བབ་པའོ། དད དམ་ཚ བ་ཅི 
་ ་་་ པ་བད་བབབ་ཡིན། །ཨམ་ལ་ སྐ་སས་ ྲ ུ་པ་ཚལན་པ། ས་ཤེས བ། + ་ སས་བ ་ 
དྲནམ་ ལུ སི སེ་ས། £ ཟླ ཧཧཧ | པྷབ།ཝནསརྦཏཱཔ། རླ བྱས་སམལ། སྐར་ ང་ས ༣༣ བྱད་བ་ཡང། (སེམས་དཔའ་དང 
བ 


སྟ གིསརཅན་ིས་གཅས་ཅེང། ཧུ དུ ེས་དབཅབསཞས་འི། ཛར རི གངནས་བུངབ་དེར་བྲོལ་ཏེ། རྒད 









༤ 
2 





སཿ ཁམ 
བས སཾ གས མས སེན སྭ། །ནས་པ་ཝན་ན་ སྲ ་ པར ་ རྒ པའདསབནི། །ཚ་ག། × ་ 
4 །དུགཏིདསབསས་དཔ་ཐན་པ འི་དྲ་ས་སུ་བྲསོ ཨཱ ག་འ པམབ་པ་ྩཔ། ། ། ་ ནརཔབཅདདགནི། གི ཐཾ 
ཤཱ མི ས་འདུང་ས ཅིག་ལ ཀ་ག ཞུ ་ རཛ་ ར་གས 
ཐུ བླསབྱསདད། །ླབ་བའི་། ཟ་པའ་མབམ་བ། བ་དབང ི་ཆོགདི། རི ཏིསཤར་བདས་ཅན་ས། །བདག་ཉིད་དབུལ་བལསོགས་པ། །སངཉྱ་དས་ཡུནལ་མཆད་པར་བ། 
























44།ཕྱབཅྱ་ཝ་མསཅ་ ནཱི །ཐལན་དདྱ་བསྐནས་གདོན་པདྱ་བ། འགྲོད 
།ར་ཕཱམཁདཔཅདྱ ལི ས་ས །ཕྱག་ གསང 
ཡུ བུ དབཅེན། , སྐྱོད་པ །ཇངི་ རར ཞའ ཧཱཿ 
་་ ༤ 
ཌཱ ཕྱ ལུག རའ ར་ ཅེལ གའ ཱ སབ བས་ས ཱུ པཱ པཱ 
༣ བྲ 
ཝིབ །བ འུ | ར་ བྣས་པ། བོགས་མ: ལད ད་པ 


“ཆུ །རེད་ཞིགདམད། ལའོ་བོ །་ངགོནུབའགོོ ད་ནི་ག རོག་མ གཔ་ད གདང 
མཆོག་སེམས་དབའི་ཙོད་བནཆོག དའ །ཡོན་ཏནསཆོག ཧལ གནལ མགཡང། །ཡོནན་ངོག་དད་གདམ་བ། འོལ གོ 

ཛིན་ནཛད་པ། །བད་བཅེན་པོ་ལང་དགའ །ཡོན་ཏན་མཆོག་དྲན་ལྡན་བཅཾང 

། རྐྱན་གྱར་པ། ིའྦ་ལེས་་ སེད། །ཨཱོཾདམཆོགསྱོང་པབྲ་ལཆོག། གས་ས ཡཾ པྲ ད་བྱསེད་བའི་བཟང་ཅིང་བཞད་བརམཛད། །ཤོན་ 
ར་ཁ ་བ་ཅ་ཅལ་པ། རེ 7 རྣད ས་དེ ས་བབ །ཧྭཧྭོཧཧྭཧཧཱྭ།༤ི་ཧེའིཧཱིིི 


ཊྭ་ཊྱ། རྒྱནགྱི་ ཨྤུད་བ་འདབཞེ་པའྲད་བར་མཛད། ཀརོདཔསོདཔྷནམས་པ་ 
རི བ་པ་བ གཔ དས་བས་སའ་དིནྷ་ཨདཔ། །ཐོ་ ཅིག་ག 0 ་ ཅའི ཁད 








` །མཆོག་སྩོལ་མཆོག་པེ་བདཤཉེད་ཡང་དག | 








༣༤ ༢ ༣ 
གས་རང 


གེའོ 





འབངམཆོག་ཐབ་ཡི་བ གྱ 
རི ༤ཛཱ་གིསྣ་རུམ་འདོམས་གནོད་མཛེས་དེས་འཇོན་ན་བདགཉིད་ཅན། 
དཀ །ིནེན་ུན་གིསྣཊཱས་སཱས་ཡིདའ ༣བདུཏི་ཁན། །བའེ 
།བྱངརུབ་སྩོདཔ་ཡོངས་རྟོགས་བདག་ཉིད་ བགག ÷+ འ ཡེ 







རེངས ས་ 







ན་པ་འ སནཞགི་བང་འབ་ས། རྨ 





























ལྗ ངསྭསཱབ་ཤདཔམཆོག 
བང ལ་ ྡོརརཆེ་ུལ་ལུཁོར་བསུནྱསུརཔ། 


གོ་གི དེ་ཡི 
རྡོརའི་གཟུགསསུ་ཡོངས་ག 
ཛཱ འགུག 32 


ཏ །རླུལ་འབུ་ ི་ོ 
ཅའི སུ 
གསུསསོ། «་ 


ས་སོ 


ཨོཾ 
སྱ བྲ 
རབ་ད གསསུ།ལ། །དེདག། དཱ 


རཾ གྱིསཞིཤརདུབ་ 
ཨས ཡ་ས་ ྒ་་ི་ 


བསི། །ལ་ 


ས་ལ 






བྲུ ། འབྲ 


་ དྱ ༣༦༡༢༠༢༨༢༢ར 
ˆ ཨཿ རི 


ེསི་ཚི་མདད། 


[ས་ལ་ལ 


ག་གེ ་ཡས་འཁོརོད། འི 
ཡ་ལ རྱ ་ 








སྣནས་པར་བྱར། །གསབ་དཔང་དྡོང་ཆེན་པོ་ཡིས། །རཔའི་རང་བཞིན་ཐོ་བརམཛ། དཱ རཿ ཏས་ 


ཟས ང་། །དེ་བཞིན་ ུལའཔ་ར་ རཾེིེརཉརེྲིངི །ཐིག་པཆེནཔོའི་ཚུལ་གི ་མཆོག །གཏུམ་ 
ཤཱ ཀི །ཐམནཅན་གདསབས་ག་མིན། ཁ་དར ངོ ི་ོའི་བངམཞནདག །ཡན་ཏུནལངཔོ་ཡངདག་འཇུང། ར་ ཡི རོར 
ངུན་ ། སསགསུབཅས་པ། ཤིཉིད་འཁར་ཕའི་གྲ་ བེ རྫ །གསུང་པའི་དིལ་འཁོར་འདདུག་བུད། །མགོནཔོ་དྲོང་གུས་དབ ཤང ཅ་པ 
ར ལིབའཆོག །མ་ང་བཞིན་ཡུན བཱི མ།་ །ཨཨྱ་སྱ་ཐབས་ཡིན་ཏེ། མཾ བྱིབ དད མུ ད་བ ¡གགུངབའྱདདད་བདང། །དིལའུའུར་ 

ཆོ ད། །དང་ི་ཨཉེཉ་་བཆོག། སོ ཐའོ བྱས དགང འར་ིགས། །ཨུ་པ་དེ་ 


@ 
པཾ 
འཅར་བློབབར། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ིགསྦ་ཉིནི། །དེ་དགྲནས་བྲལ་རུབ་ཤད། 








ཆུ ཐོ་ཉུརགཅིགས། ཕོ་བོ །སོ་ལ་བའདོ་ཆགས་རེ།།འཛལབཅསཞགཞི་བཅོསབབུཌ། 5 ུར་བཡིས། དཱ 


ཡིར་ འི འ ཞི ཁ; 
༦ ཀཀ ་ ཅྲསེེིང ཡཾ ` 


གཱ ཡཀ ལུ་འོར་ ངེ དེ 
ཡང་དག་བཅལ། སྨུག་པ གཱ་པ། །ཨཱོད་པ་ཆེན་པོནུལ་ཆེན་པོ། ། = འིག 
ངོ ཏ ཧྱ གསི །རོརྔའི་ད རཿ ` རླ ། 



















རར གུ །དསོབློལཔརྩ་པ། །དེན་བ 


དང། །ཆནོངས་པར་ 

'འབོར་བྱོད། །ཡུཉནྲི་ཛས་ལའི་བདགཉིད་ཅན། ཉིན །ཁལས་པྐའ དག་བཏེན། རྒ ཱ 
ཀཀ ་ བནཞའ་སཔཡ་ནོགསཚགས། ས་རོ་ེདུའབསཅིག དམབ ར་ར 
རར་ཆ་ རས རླ འའ ¥ །མངདགུས་འེདུགནཏོགའི 
[ཅཱ དཿ བལ་རས ཕིགས་བོ་པ་སིསཔས ་ང་སོས་ོ། གས་དག ད་། 





ཧཱ ིསདཔའ་འབིགས་ དཔ 


~~ --- 


ཤི ་རཿཔྲ་། རེགཔས་ཕྩོད་བབས་བྷསེ། །སླགཅིང་རོངས་བརའྲི་བའོ། གཤས་གས་དསབྱསབོ། ཡིས་ག ཀོ ཧྲ ཆོ པོ ཆོམས ཧཱ 






ལའ རི ~ཀྷ 
ལེ བདེག ངན = 


( ཆ་མས་པའ་གཙུག་ཡུད 
ཡ་ཡོ རླང 


སྲ 
རསྱི་ཉཱ་བོད་པྲཿ རླས 7 །མབོབཛུ། ས་ཆ ་ད་ སས ། ག་ལག 

།སྙིངག་འདོར་གསབ། མག ཌུ ས་སག མང་པོ རྨ 
དོ ཨུགས ོད ོད་པ ཏི་སི ས་ཆོས །འཇིགཏེན་ 


ྷོ་རནའི་ཡིས་བསྣོན་བརཊུ། {འོདཙིགཟི་འཇིད་སྤོབཞིབ། །འཇིག་ 








85 ་ །སྙངརྔཉདཿ 


ཆེ ཟར ་ 





རྫི ་ ིྲཨ་པ། བའ 
སཱོ་བར་པ། །ཉིན་མཚན་དགེ་དཔཞེ་སང་མད། །སཾམས་ཅན་དག་བདྒོན་ 





ར་ 


༈ཤེསརབ་ཅན་ཁྱིདྕེཝེརབསམ་ 


། །དེམརིགས་ལས༔ ! 
ཅུམས་ཏེ། ÷ 7 གས་ནས་བ 


པཞེད་པྲར། །མཉམ་དྭུ་བུབ་པརྙ་ོ་བརྲ་བཱ། ༈ དྲཐུག་བསལ། །འཐྲོ་བྲ་ལརྡ་ཀ་ 
༡༤༧༥ རར ཨ་ སུལ །ཅེས་སཡས་ཧ །རྒལ་པརདཀའ་བའེལཐཊགས་ཤིང། ང། 






མ་འོ དི་ཡང་དག་ནོ།། །བཞད་པས་བདེབ་བསམས་ནསནེ། །ཤོནྱངྣཐཱག་བསལ་ངེས་པར་སྣད། །ཆོས 
འོར་རོ་མ ཿ ོ་ིརར་ 


བཞིན་འདུག 









བརར ཅུབལ་གཞས་པ། ། ེལས་ཅནཞུནྱི་ད འི ཐརེན་ཝུད་པས་བཏུངོམས་བཞག །ཧལ་ཏི་ཐཱ་རྦཡ། སྤང་ཏཱདུཌྲིཀ་ཡྭརཱརོ སཔ་བདྷངུབ 


གབྱ་ཧམ་ེས་ ་ ±  ་ 


བ། དྡོངས་མསདཔའྱ་རྩལ་པོཆྲ། །ཧཱགྲ་དྡོར་ 
སུས །བ དགཔ ¿# 


་བཅག་པ། ག་འ 


དགཉིད་བོས། །ཆེསི་ིདྱའིཨཞི་ཡོབསྭམོ ཨི 
བ་་ སླ་བའི་དིལ་འཁབོརདབབས་ཨུནི། །བདྲ་འབསས ྫདིི་ ་ 







[སྭངས་རྐྱོས་ 


།སྒངཿརྒྱགྡེས་དུ 


+ ##ླ#@6ྒ་ག༨་ 







མོག བ ཨཿ ཨོཾགང་ཏླ་གཱ་ཏག་ལོ་ཙཱཾ། རྡོ་ར 
། །དཱང་ཡཞི་ཡངདག་དངོ། དཔ ས་འྱུགཔ། །སཔ་ ¦ དའ ི་ྱ། 0 ‡ 


ཉདད། : པར་བུབ་  ད་ ཐངདག་བརྗོད། ནིཉམས་འཛུག་པས། དྡའིརཞི་ 
ལ་དིམེདདག མཚ ཅི་ཡང་ཡང་ 
་་ ཐེབ་ ཁའི 7 དག་ཉིད་དེ། ་ ངྟཏགས་གཅིག་གིས། ¡ ཁབས་བཡས་ཅདནཔ་ ངེ ཅ་བ  ་ ཨུབ ་ ྨ རུ ། རཾ ལས་དངརཚུ་ སེ | འགན ེས་ 


།དབང་པོ་ 
འའ སོ ± སབ སོ =÷ ག་གས གདཡིན་པདང་། ས་ ནཱ་ 
སས་བ གད་ནིག་སའ། །སྙོང་གསུམ་རྱི་ ངོག གཞོས ད་ཞི །དབུཨ་སུ་བདགཉིད་བསྒོམ་བཅྱ།` །ནྣམཨ་ཁའལ་དེ་ 












1 ཚཀ་ སྲ རེ བ་ ན་ཏ 
ཧེ བིགིདང། །།གཆུབདགཏིདང བྷ དོང ། ལུ ་ ¦ 
སིག ཇ་ 


དལ ཁངས འཕད 
རྨ ྣྲ་ སྨ ཐི་ ངི་བཞོ་ ་ འགྲས་པ ཚོགས་བདག ཕངེའི་རྡོ་ 
་ །ཉྱེམ། 


པོམ་ཚན་གནངནཚཆོག་གནག་པོབ་པ། །བདད་དེདིའིརལ་བོརསྤོམ་པའི་མཆོག །རྣལ་འབྱོརསཔ། 





།་རོདཔ་འཐབ་ཤདྲས། །ཐན་བཞི་དངནི་ཁ་དོག་པཞི 


གས་འདི དཱ 


རཿ སར ྫངད་ ཏི ཧཱཿ པལ དར བ། ཛི 
སྦེ ངའི ་མམ་ ¦ ི་ གུ །རུསའིསས་ན། ཞུ 
ལ་ག ` བསྱཿབླསབ། ཨོག་མ 








༦ ༄༠། །ལདོ་ཕིཀ། ། འགེནས་དཔའ་ཕུངཔ་བཞིན། | ༼སེ་ཞིན་བག པར། །རང་བདག་ཉེདནི་ོལག་ནས་སུ། ྷད་བུང་རན་པ་ཡོབས་ཞིད། ལོ 
དབྲ དྷེལྟ་བུལ་སྙོམས་ཞུགས་) | ས་ཀུནདྭདཱ་བཞིང་། །འངྦྱུསནསམ་ལདྲབཔ་བད་པ། ་ 
ཊུ ཞི རྱབ། །ཨོཾ་སྭབཏཱ་གྭཏྟ་པད་ཀམ ཐུགས་ལ མཅདང་འྱར་ལ ཆུ 


ཊཾ །སངས་རྒྱག་ཁུནལ་དབུལ་བྱཞེང་། 

བཅན་ཡངའ་གུབ་པརའྱུར། བི ཡིམ པར ཤནིའབབཤདྱབ། །རེས་ཅེ ཅག་གི ངཱ 
། །མཉམ་པར་བཞགབག་བསྒོམ་པདྱ། །ཡདབུམ་བརྩབ། ་ ༤ སོ 

ས་ཚ ང་། །ཐུཔ་པ་དག་ལྭ་དབུལ་བརཏྱ། 1 ་ ཌཊཀ། ` ་ ཏ་པ །འདིབངོ་ 

(ཨ་ནི ྣ རྨ བུཌཆི། ། འབོན་གྱ། །ཅི་གམ་རད།བོཡིད། ིསསསོ་ཞན་ཅོང ཨ་ཁུ ཀིང །འད ངོ 













་ཱ ཐོབ །བདག་ དེ ི་ནི།།ཅོསས་ུ ཤྱ ཨུ 


] ཨ་ཞེ ས་གས ། ི་མགག་ཞངའབསུལ། ཀྲའོ 
རར  ི་ ཡུ ར་་ ཞདོ་ིའམས་ 
སོ །་ད་བགཅད་ཡོང་ ཡེ ཀག ུམཐལས་ཡའད། ག་ག 
















ལའབས་ར་བའ ་ 
ེ་ད་མདོག་དདསེ་དོན། །བཱནཚོགས་བདེབ་ཐཟས་ཅེདའཐོབ། །སྡིག་པ་ཐརས་ 
སཱ་གསཀྱིས་བསླབ་པ་དང། །ཡྱག་རྒྱཐམས་ཅད་བཏུམ་བདཔྲ། །ཐྲེག་པ་ཆེན་པོན 





ུས་ཅད་བསས་པཅ། 
ང་ལ་བ ཛདབའབབ་ས་པ་ོ། །འདོད 


།རིག་པའིཉམོའབའབྲེལ་པས། །དུདང་ཨྭཱཏཀོ་ཧཾ། བུངཛུབ་ 











༢༠ ༄༅། །བདག་ ཞླ་བ་ བས་དཔསི་འཇིགས་དོབ། ལསྱ་ཧིས། །༣ུང་བདག་ཉིད་ནིེཿ 
ད། དགཏ་ུསཞས་བས་བུ། བས ཨིམ །ུབདཏདིདམདད། 


༄ ེི པ ཨྭབིའྱིམི། བཿ རཆུབ་སེནསྭནི་རབ་བཅེདནས། ། 
རག སྣས}ཀནཆནེནྣནེནོན་ 


དིབ ནས ། དགིག སུབྲུགསའས་བྱུང། .།ས་ཡརྒྱས་བ 
ུ །མུརསབ། ཉག་ཉིདཔོབའྱའན། །ཨྭའྭཔོད། བཏད ༨ བ་ག དཔ་ ཡབདུས།དཅིགའརོ། (སོ དོ་གསད་ 
ཤཱ གུསཱལསཐུང། དེ་པའི་ཆོགསནི་ཐས། །ཡོངསུ་མུ་བྡ་བ །ས་ཧག་འུན་དང་ ས་སོ འདུས ཨལ ཌས་དགའགྲོས་བསེ། 
ཀས ྣཀགྣྣྔྣྲྣྗྣ་ྣ 





པཿ ཉམ་པན་བ ཤགོའོ་རླིད་ཚོག ཛོད དོ ཐོབ་པའོ འལ་ 
་ [ལིད སྡས ཞགུ་བས་བསུལཧ་ ཁི པཾ ་ གྲ་མ་བ་ཇི་སེད་པའི། སས གི་ བྲ : ལབ ངེ ཛི 

རཔ ིསདའབམས་འབ། ༢ ཆོད ཏཱ ཛ་་ ་་ མརོ་བནབཤད། །ཨཧའ་ 
རྭ ཟི འརའ་ང་ངས་ (ཨཿ ས། ཤཿ གས་རབ ༢ ༤༢༥ པཔ 


ཤའ་ག་། ཆུ 
གསརེ། གདང གས ཆི པཿ ཿ ༼གབའི་བའི་མུག་བྱསའདྱབངྱ་བིང་ 
བྲ་བོ ས་སོ རི ག་ཡིག 









པོ སྲ ་ ་ བཏུ 










གལ ཟུ  ་ རེ ་ 

ི གག ས་དབ་ 
ནས་གསང་བ་གུ༔ བསསདཔ 1 བྱའོ ± ་ 
་ བསུ ག་ས བས་ས མཛོ ས་སི བ་འི. ཤལཚན་ཞེས་བར་བརྗོད། །བཏན་ 





བའི་ཆོག་རྫོགས་སོ། 


མོ བཤའ 


བའ །གསངཡཞིདིལ་འཇོ མཱཿ མཆོག །དློདོབཔོོ་གྲའི། །ཱཌིགསཤིའཛོས་བྲར། དེ 
; $ །ཆོསྣ་ནས་དག་པ་གོམས་བདྱབ། ། 
༧ འབྲུབ་འཛྱུནཏེ། _ །རྣལ་འབྱོརཆོ་གས་བ 'བསླབ་པ་འགྲུཔ་པརའགྱུན། 


(རྡོརཾསེམས་དཔའསྐལ་བཛེ། ལ་བོཨནད ཁབ་པའི་འོད 
གནས་བཙན་ཅིས་འགུབ་པའིའྱུ་ ། ˆ 
ཉི 


པའི་བ ཞུགས་ན ཁྲི 
གྱལ དབརྱབ། བོ ཞས འཛ 
ཡདན་བཟླས་པཙམཉི་དའི། །བཟླད་པ་མཆོ་ ག་ས 
སངས་རྱསེ་ཉིད་ཐྲོབ་འགྱར། ནོར་བ མེད་པའི རར ཆོག་ རྨ 
¿2 སྙིན་སྲེགཆོག་དང་། །གགྱཆཅབང་ཡེནན། རྲ་ 
བསྡུམ་པ་གཉིསཔ་ཡིན། 


ཡུ སབཙས་ཡིས་དགའ་ར། 
ན་བཅུགཔཟླས ` 7 འཁའ. ཆོག་འ རར 
བཅིན་བནསཁད་ཏི། ། 

གིཆོགཞི། །གསང་བབསྡུས་པ་དང་པོ་ཡིན། །གསང་ ག་མང པད ཏག གསང་ག དོ ི་ོམདུས་པ་ན། ཁྲ ཉི 
ཡིན། །གོཆམིའཁུརབཅིདབ་དང་། །ོདདབཞིཏལཔབོད་དང། །བདགཉད་ནབརསསང སམ བ་པ ཁང འསད་གཏོམ་པོ། །གཇུག་པ་ཐམས་ཅད་མངོཤ་བསང་ 








ལ་་ྱབ་གི་ལ། །ོ་ལླ་སཔ ཡི ལྕེདངརྫ་བའས་ཀྱ་ཞིད། རྐ ས་བོ གནས་གདལསནི་ཕྤོརབའབུང། །སྙིང་གཉིད་ཝས་འབུངལི་ཁུལ་ རོ 


།རངགི་དབྱི་ཨལ་ཡང་ པང་བསས དེཉི་ དེས དཔ རིལ དད རཱི 
ྲིཾི་ སོ་ས ། ¡ །ཅད་པ། །ཞན་དཔགསེརབ ད གས འག་ཡདག་འཇུ །ཡི་ཱི་ད་ 


ཀཀ ་ ་བྱས། གཡོག་སེ་བཅས ཇི སུ་ལ ཞན ཏཆོ་ས། ཁིས །འདུ་ཀྱསའོ་བའ་བརྟག་པར 
དགོ འི བགི སད་བའྱིས་འདིནི། `< ་ 315 ག་ཡིན པ་ །དེབཞིནཆས་ནམས་ཐསས་ཅད་ཉི། །ང་པཞི། 


ི་ཕ་ིན། །དགུགས་སམསཅན་གྲེས་བཡེད། ཞཔ་ ད། །ཟག་པ་མེ་དཅིང་ རྱིས། །གཔཿརྒྱས་བྱངརུབ་ཊོབ་པརའགུར། །དེལྟཾི་] 
གྲ་བམིད། གབ =: ཅ། ཤཨྭཱ་ཡསདིའ །གསི་དགཔ་བ #÷ ་ གས་ས ད་པོ །སངས་རྒྱས་ཧྙིང་པོ་ 














-¬~-4--¬-༢༤༢༠༤༠(ས“༢ཁ=༧༧༤༤-- 


ཨོརབ་ཡིག། །སྒག་དུ (ཊ་གེསཉོབགཟིག་གིསནི། །མདས་ཆུ་དྲོེངཔོ་བྟརན།།གཏལིནྡྲོམའེནྲཧལཔོ།། 
གྲས རར 


ཙུ ཞཇུང་ཝ་ཡོད་ཞིན་ན། ! །གལ་ཏེ་བུཿརཱབ་སེཡས་དཔའམེད། །ལས། 
༩ [13 ཡུ ཡལ་༥་ 9 
ཡིད 
།ཟཱླབགྭ 























ཤ༠ །ཇོདཔཾུབ་ཤུད། །རབས་རྒྱག་སྲག་བཅས་བྲམས་ཅད་དང་། །རྡོརྗེནནིརྱལ་ཕྲས་བཅས། རྙ 
་གནས། སྤྱིར འའའ 
ཨྱུ།། །ག ུསབྱུ་མེདན། ཧུས 


ཡིགདི་ས་འྱགས། །ཆོས་ཅི་དྱེ། སྒྱིར 





བརྣལ་འོ་ཡཔ་ན། 





ཉང་བཆེན་པོནི། །ཕི་གེིིལ།ཡྲ་དྲགྲབང་། །སཕྦྟཾརསྦ་༥ཅདའརལ་བུང་བ། 
པྱེ $ འོ 
ལེ པ་སིན་པའཔའི་རབ་འ 


ཅར བུར་ེན་བྱག 
ཇབའི་འོད་གསལ་བ། །རྟག་ཏུ་ 


༢... --¬ ༤༤ ྣཔ༢ཟ༢༤༢༤༢༧༢༩༤༤༥------༨༧- 
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པཾ ༢༥ གས་པནས། 






བཛགའ་བར་ད། དཱ ངོལ གས་དང སི འིསཱིང་པ་ཡིན། དག་ཁའ་གག་བད། །འངི 
ཆོཾ ཡི ཀི ཱ ཀི 


གིཉཞོམོས་དགགིས་བཞསིབས། ས་དནེ་མསྨ་ནོམཔོ 
།བསུལ་བའི  ་ 
གྱ དེ ་ 


ངོ ་ 
ནའདག། ། ལེ ད་བ་ས ་ཡད། གོབ [བྱང 
རར སའི། །སངས་རག་ལེདསཏལ་བདཆོད །གནག་དོནལེཞནི་པ །གཆ་གས་ 
ཤི ཏཾ ཤས་བསུ་མཏ བྱུད སར ཀད ་ 
| །དྡོཾ = ་ ཙུད དེབ་སྒོལ་བརྲབ། །ཟླ་བའེ་དྱིལ་ལཡོར་གནས་དེ་ 








སྲི བའྲབུད། གཅ 
_ །སྙན་ཡང་ཟླ་བརྣམ་པནསྤེམ། }བྱཿ 










དེག ཡ་ག ་ཡ་ོ་་ 
ཅོ་་གོག་གས་ོ་ྱུག་་གུག 

༤ ཡྲི ཡོ ཀའི དགས 
° ག་ སོ་ག 1 ་ `÷ ས་བོ རེ ག་ས ཡོ ་་། རོ 
ཞམས །དེས་མངའ་ཡོདཡིན། ད་ཡ ! ་ ྲ་གཞས་ །གངགིས་རི་དནིརབ་གནག་པ། :$་ 


གགིབ་སལི་གསའ། །དེལ་གྲུགས་ནི་ཇི་ཉར་ཡོད། ི་ོ །འདན་ཡངདལི་ོག རཱ །པག ཤན ས་ཤིག དེ ད་་ ཧོ །ཇིཙུརགཟུཀགཧྲིནྣས་གཱོམ་པ། 
£ + ི་ བ་འ ས་ས ཀཀ ་ ཁྲིས ། 
རླ `: ལོ་ག བ་སོ རྭ པུ ཆོག་བ ུ་ 

རཿ ར་ག་། ) གའ གུ ཌཁྲ་་གས་ི་ | 





སར 














༢༢༨ འདྱོན་ཐསསཉད་དང། (ཡི བ་ཡིས། །ཉྡོསནེ བ 

ི་ྲྱ། ཤེ ནོ 
དི་བཞིགད། རྣམ་པར་བསྐོམ། །སེམས་ ༈! ་ 
ཡི་གེ ¦ ཅེ 
རའ བསྟེ གས སིངས ད 


དག 











བ ཉི ཁཾ] 

སྲ ངཿ ` ངེ 

། པས ང་བས ` ཇི ་ 
རྱ ད་ རྭ ་ རའ 


ངབ 
བུ ག་ལ ངི ཡ་ཡ ་:་ ཕྲུ་གུ ཛྷ 












ཤི ་མབ་ད། དེིེིེྫངྫྫཾ་ ད་ ཧ་ལ 


བའི དེ་རི་གེའིབླསོལབ བུ་རམ ཧྭ། 
རི །དབུསམུ་ཡི་གླེའ་བོས་པྱ། གདང ཡཿ ཁླ་པའི་གཟུགས་ལས་ཡང་དག་གནས། །དད་ 
ལཱཾ།།འདཊཏིད་ནི་བརྒྲོལ་པར་ྱ། 5 ག་གགགམ་ ལ་ དད ་ ལུ 2 རར ་ བགིད 
ནོམ ཨྱི་དང་ མཁ རརདུ་ཆོར ཀྱིང 
ལི སེ །གླབས་པའི་གསབདེའ་སྲ་ཨུ་བ། མ་པ །བགའ་དྲནོལ་ཨ ཉང དཔ 


དེལ བཅད་པར གས་དར !། རྒུད 
ྦདད5དག་ ཟིའབནཔ་འྱག། ! །འིདབྱུས་སཱནི། །ཟླ་པའི་དིཡ་ལངར་ཧོམ་བཱའྱ་པ། | 
` ་ བ་རས ས་མ་བ རྡོཡིགེ་ུད་ཊཧྙོམ། སིབ་ས ། །དབུས་སུ་ཡེ་གྱེའི་བོན་བྱ། །སྙེངའོག་ 











ཱཾ 








ཟླ 






སད 
ཧཱ ཛྡགཱཾ། དའ སྐ་འེད།ཆུགངསྱརས་ཤེས་རག །ལ གདོད །བསེལ་གངངདོ། གི་བུ དཔ་ངགབུགཏ་༽ །༣ད གནང་དུའཕནདྲ 

 འ སས །དནི་གཤན་ཡངའབ་བཤདབ། ལ་ རྨ ཏི „དཾ ཐས དྲ པཔ 
ཧ་ བདྨ་ད། ཞུབ་གངུབས་གནུས་པར། དདགཏིདོདུབློལཔརྲ་།།པི་དང་ོརནད། ནད ཞུ་བརབ། །བད་ཉིད་་གཅིག 


པཔ 
རྒྱས་རྗེས་དྲནནག་བཙནས་ཏེ། །ངས་རྒྱས་གཟུགསྭསུ་རྣམ་པད་འསྤོན། 


།སཱ་ཡ་རྒྱས་རྔས་དྲནཞནས་བརྩནས་ཏ། { 


ཚི 





467 [ 
> 


ཙཾ མོགས་ཞུཤབདེ ཐོབ། །གསུངབ་ཡངདག་བཤད་པརྩ་པ། །སངསྱ་རས་གཟུགསདརམ་བླསོམ་བཱ། 
ཤྷཧཱཿཧཛཱུ་བཤད།_ 


ཞིནཉོན་ཊིརིས་འྲབངས་ནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སས་ཏདསོ། དྷ 
ཤིབུའདུ། །དྷིལྭ་ཐུཡི་གླཟུགསབླཾསོའ་བཱ། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀརྦའགསསདི། །ོང་ ི་ོ 
ས་དཔ འབྲསཿ 


པདྱའིནྲི་མ ་བྱཞིད། །ཐུགས་ཀར་ཇི་བཞིནའཇུག་པར་བྱ། ! ་ 







༄༅། 


།མས་དཔའ་གཅིགགིས་པད་ོང། དྱ རྨ བསད་པ ། རྡོ དིཏད་དབུཕུགནག་པར . །དོ་ིཐུགསྲཀརཏྦུགསོཤི་ །དདྣའེདོགཨཡུཧོ 
རཿ ས་པར ས་ས དགས་པ ནར > ས་པར་ལ། །དེ་ལྦབ་གས་ཀར་ 

ཤི” ཀི་ཐིགས་ཐུན་བཟུས་ངའཏྱ། །འདནབ་དམ་ཚོགནཆོགྱ་གུདཔ། ཨཱ །ད་དག་ཀར་གས །ཐོས་བཅམ་ཧིས་ཐབསཆེན་པོ། །ལངན་ བས ད་ རོདམཛུངས། རྨ 
་ ཅན་དསུཔ་ལུན་ 


ཁུས ར་ཐ སབ་ཡིས། །དྡོརའིནགས་ཅན་པམས་ངདདི། །ཐེ་ཆོམ་སེད་པདདངོས དྲ སུན 
བསྒཾམསན། །པདྨའིརིགསཅནའྲག་བབདའགུར། །ོ ཤམས །ོོ་ དཔོད ཅཅ 





























༤ །ཿས་བགིགསནི་བསལ་བཞིང། ཚོ་ཤྩ་ལོ་ཡྲིགད་དགི །རྡོ་རྗེགསང་པས་བ ལཁོརོཊིགྲགདབྱད། །ཐིགདཱརབགཔཔོརི །ཇོ་གསང་བསོངོསལོ་ ྲ 
བརྐོ ངི ཏྲ ་ དངབཁལ་ཕ་རབཐ་ལ། ར་ ནན རར 
རབ །འོདཟེརདམརཔོ་ཚོགས་ཝུན། །ཧུ་ོགས་ཆོནང་སྲབིབར་ དཟེར་དམརབོསཆེགས་འབར། ངག ཀདནས། །ཟླ་བ་གང་བའ་རབ་བཀོད་དེ། ། 
མཁན ས་པ བ་ས ཤི་ཀ དྲོ དྷ ྗངསེསསདཔཕཡངདག་པི། །གང་གེག་མཚན་ནི་བཟུང་ 
རྒི ལུ ས། །དུང་། གསགས བ། །རདའང དངབ འརགསབཡུང་་། འག དགའ་ནཔོ། དགད སི བབས དཿ རེའྲི་ག་ཐུངབ་དེང། །རངརབ་ 
་ད་འཡོད་པཆ། མཆོག །ཉྱེ་ཁྱེད། ལྟ 
༼གསུསས་དཔའ་ འབའ ས་ད བི །དོབསོ་ལཔོལ། །ཇེསཤགསཤང་ས་ཅ་ུན། །འམང་ྱིརའ་གད་དཏོ། རི་ག 








བཅསྭ་སནགའོབ། །བཉུམྟ་ཚལཆནཔོདགའ་བརེ། །གཡ་པའི་སག ིཧ་ པདྲེལ་གུ་ཡང་དཀཝན། 8༢༢བནྟ དུབ ཛརེ། །རྒྱལ་ངེ་ 
ཅཿ་ སྒ གཔར། །ད་ུདཔའབདགྲ་། , ཨོ གུས ་ སོ གི་ད ། 
དབྱརན་ བདག་གུབའ་ངོད། རེན་བྫོར། །རྔོཛཾནཛདཡས་བུང་བ། རོ ས་པས་འ ཝི ངོད །རྡཿཾ 

ཆེ། །རྒྱ། ལོ་སི མར་དོ ག་གས ཆཨཆ ` །སྣཱ་བའིལས་ནྱི་ན་མེད། ས་བཅགས ག་བ ངོད། །ཇྫོང་ཡིའིགུ་ལ་ 
སུལ ན་ློས་ „།དྡོར་སེམས་དཔའརལ་པོཆ། །འཐུབ་འགུརའདིལ་ཐེཆོམ་མད། །འདོདཆགསུཆེན་པོ་དགའ་བཆེ། །ཇྡོརམས་དཔའ་བསལ་བཞིང་། །ཇྡོརེ་སེམས་དབའྱརལ་པོཆ། །མཁས་པས་དཅེལ་འཁོར་དགོ། དཔར་བ། ཅ་ལ 
སུ་མ་དངམཚུངས་པར། །ྱིལབུཁོར་དུའྡི་ཡུངདག་ཧྲི། །དརྣས་རྡེརྲཾ་བཉྟཾསནཱས་ནི། །མཚན་བཅྒྱརྩ་བརྒྱད་གདོན་པརབྱ། །ཆོས་ཀི་རེག་པ་འཛིན་པརྡི ཨདུད་གཞུག་པ། ག་པལ་སོགས་པ། །ཇྡོར་དབེ་ཕསཀསྟཾད་བ་ཡྲེས། །ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དགྱཔ། 
ཅྱ་བསའིདོས་ཕོ་འདད། ྕས་དཔེ་ཏོགལ་པོ་གསམཇོག །རྗོདདིལ་ྱིསོར་བསིས། །ལགྟ་ནམསྐ་བཤས་ཅད་ལ་དགྲ་པ། །ཇྡོང་ །བུཝ་བ་བྱས་བྱཧདདབླཟས་ན། །དྲེའི་ཞབས་ྲི་དུང་བཞགན། །དོད་བཅུད་ 






















བོ །གདསྦྱ་རས་ིནི་ཡལབ ལུ ྩངའ་ ་ཱརུཝམཔ་ཅད་ 


* གསངབའེ། དྲད པྲ །ོཙིབིཞི་ཏནཔིམཆོག ནས་བསགས 
པ་དག ངཱ 





འཚས ཐུ 
-ྐ རི ཙུ །ཛཔོ་ །སེམས་བ་ སི་ཅྲ་་མག་བྲགས།།ག་ གཙོ་བོས་ཆོས་ཡུན་དབ་ ོིབ་ གག: དྲི གི ཚོ ན་པོ་ལིཊ་ལ༡མཿ 
སངསྒ་པཱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས། བད ལ་གསལ་བཏབ། དཡའྱ་བདདེམས་ ་ རམད་ བརགས ཏྟ 
༧ དཀྱི་སིདཔོགས བོ 5 འའའ འགུབའགུར་ཏེ། །ཐམགཅད་ཡངདགབྱས་བརིན། ༈གཏུམ་ དན ལ། ངབ །རང་ 


ཨབས །གནུང་བདབཞིནགཤེགས་བནརབ། །ཕིནས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚྟོམས་བའགས། 
དྫང་ཆདྱརུལཔོ ཞགས་པབྱསར། །ལིགསུང་གསུ་ །སངས་རྐྱས་གཅིག་བཤེན་ཡང་དགའ་གྱུར། །དོན་ཡོད་ཤུབ་པའླན: 


པཔ ༢ ནི ལཱ མེད སྭཧྤརན་ཐམས་༈ 


།རྡོངའི་ཡོར་བའོཏི་པའིཛིན་བྱིས། ། བགསུངས །ཨཾ་བཛས་དཱཨཿྟ { རྔོརྡ་བསྒལ་བགསུངས་པར། །རྔོས་དབྱིངས་སངགུངྱསྲ་གཅིག་པུཏིད། །གསང་ 
བྱ ལ་བབས ད་གསུ་ཡཔར་གུར། ་ ཆིང བྱས །དགུ་ལསསྱ་རུསྱས་གསངས། ་ དེཿ 









བ་སྱྱརས་ཀླའྱི་གསུང་ཐེསནས། ཤེས ཨཱ་པ། །ཨྲ་གོན་པོརྣལ་འུཾར་གཟིགས་ 
དནས་ཆིག་གསུངས་པ། སུ་ 
གལ་་ །སེམས་ཅནའད གུབ །ཨངསྦ་ཆས་ཆེས་ཀྱི་སྣོདམ་ཡིན། །ལོག་བའ་ལམ་དུ་ཡང་དག་ 
།གའ་ཡུངཡེད། །ཤ ཆོགས སོས །ཉེན་ཝོ་བས་པསནི འདྲོད 'ལཆགས། སྱ་བར་ཡང་འི་སི་ཁགྱུ་རཏེ 
འགྱདཔོ། ! །དདགའདོདཆགས་ལེལ་ཆགས། སོ་བགས་རུ། །ྦ་སྭ་ཧྭསྭ་བང་རུ་བཆགས་པལ་བ། །གསང་བའདེལ་སྦྲེརམེའཡུར། །ལྟ་བོའིྟགས་པསརྒྱལ་བརའཕྱུར། 
གསུ་པས་ཤིནཏུཆག་ས། |སངས་ཆྱས་བསྟན་པ་ལཆགས་བྲལ། སྲ་ཐལ། །བྱམལ་ལུག་པའིངྱཧལ་བཅིང་ །གངུཀཅིང་དག་ །གདུགུཅིངདྲག་ལ་ཤིནཿ་ཁོ། །ཧྟིངཇམད་རདབྱར་མེདའྱགར། །དེལ་གསངཔ་ཅུས་ཡིའེ །རྨེཔ། 





~~~ 252 ------------¬5---*-༡༡༤༤༧༤ = ༧ང་མཁར་ 
༤༨༨ 


༢༩༠ །པ་གུནམཅེན་ཡིན་སཱམ་པ། །ཡོ་ཤེག་ཆིན་པོལ་མ་ཁྲ་པ། གཟབ མ་ཡིན །འདཔ་ིཉར་བཤདཔཅི། ཅང་ སྲེར བློགས །ལྷལ་གགོས་བགུདག་ཆུན་པོ། །བསྙན་པུལནི་འཇུག་སིཿྱུ 
༢ ༽ ཐ་ན དགའ་ཆེན་པོ། །སེལས་ཅན་དི་དགུ་ཤིནྱ་ུགདུབ། །བད་ ཏུ་ལཁ་འིཧགིདརཿཡངས། ཊ ས་འདག་དངན། †]༈. 
ཧྭ ལོ བེགཆནདག་བེ། ན་ཁག ི་ོ སྒྲས ལྷ གོའྱ་གྱར། ༥༣ ! །ཀྱེམ་སེམས་ 


ཅན་ཤུས་རབ་དན། ཁས ག་ད གུར། དགས་པ །བ ། ལག་འ ནའ ཨུ་པ 
ཚགས་ཉུ་ངུ་བབ། །རྣམ་ཏག་ ཞིག་བ ཞོ མུས ་ གིམ ི་ཚོགས། ས་འ ཡོདཔ མོ་འི ༣སེལ་ཉེདྱ་གུ་རཔ། །ཧུབསཆེནཛའཕལརེན་པསེ། །དལྟ་ཆཱལ་པོ་གོབ་་ 
མ་ལགས་སོ ལཱ དུ སྤེབས་ཅེནའདོམས་བེདབ། ། 

3; །གདོད་ཇུཊ། ཝན། །དཔུངཆེནཤེས་བྱའི་ 


རཿ ྐྱེདབྱེདབྱེད་ ལ་ཡོངས དུ ༈སྙར་བ། ས་རང གཅོབ ༢ 

















བོ་བ གོ པ་པ དོད ོ་གོལ་་བོའོ། །ཆོ་སོབོ་ངཔ་འཇག་དའའྲོ་གྲོར།། 
ལཔཅེནཔའདྲིལ་ནི། །ཁམས་གསུམ་བི་ནིབདག་པོར་བཤད། །རྒྱལ་པོལནེ་གཟི་བདྲིདཆེ། །ཡུས་གསུམ་བྱིནི་ ཚར་ནས །ས་བ་བབ་འ བུྱཱགརེ།། 
ལོས ལ་པོའི །ཁམ་གན་ གསུ་བཅས་ལ་བོར་དང་བཅས་པ་ཡི། ིི་ེ།།ཡུ། ཅན་དགནིརྣམ་རྨངས་བྱད། བེ ཅིང་། །བདུད་ཏཱུཾ་དབངང་ 
ས་ལ ཁག རག བདུག $ ཊི ཏུབ པོ། །དལུ་བ་ཡྲཾནམཏོག 
༡ ཤ་པ། ་ ༼ཚས་བའབིན མསཞི། ྷྩ་ ཅན་པ །སེ་ནགདའ་ སྙན བྱ་དང། 

ཇཾ ས་པ་བ ངཱ ་འ །རྨོངས་ 

 སྱུབ་འཇུག་ཚ་ བྲསུ་པ། སི སའི ་ པཱ ས་འིར་ཆུ་མྲིའིད།  &@་ དབའོད་སིན། །སམས་ཅན ཤོ །པྷེལ་བཱ་ཡྷ་ནམ་པ་ཡིས 

ག་གས 


༢ ཆེནཔོ། (ནངསྦྱརས་ཀུཉ་གྱིས་མཁེནན།འི། ལ་འོང་འིམིགསུང་བབུགས། །མགོན་པོ་ཆན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀན། །ཐུབ་པཉིས་ཡ་ལུས་བས།_ །གསུང་གཅི སང་བཆེ། །རྡོ་རེསེའི་ཚིག་གསུཡ་པ། རད ་ 





ཚ་པོ 








476 





གགཅིངྲ་གལ་ཤིནོཿ་གྱཿམ། །ཟཔསྦས་ཀླནཆིས་མི་འདལ་བ། །དེཉིར་བདག་ཅག་གསོལ་བའདབས། །མཤོན་ཅོདཤེས་འབེནཔོ་ེ། །ོི་བབས་ཆེན་བྲོད་པརྩབ། །བང་ནབ་ེཡསྐའི་ཐབསཅེན་པོ། །ཉོན་མོ་ས་ཐནས་ཅད་པེས་པལོ། 

གདྲུག་པ་ཐམས་ཅད་རུབ་གངུལ་པ། །མགོན་པོ་འུདལ་གསོལ་བའདབས། །གྱུག་པའབུལ་བྱེདནྣམ་འཕྲུལ་པ། །ཐབས་ཆེནཔེདི་རབཏུ་གསུཔ །ཨཛསྱརསཀམསགསསངག། བཟི་བ བབས་ཆེན་པོ་བཆེན་པོའི། འ་ དི 
བསྟན་དུ་གསོལ། །སངསངྱས་ཀུན་ཊིཚིག་གསུནནས། [ཕགན་རྡོདྲ་འཕུཡའེ། །ཚགདག་གིས་ནིཇུསུ་གྱུརཔ། །སཔས་རྒུས་ཀུན་ལ་འདི་སྐད་གསུངས། །ཨེན་འོགཔབསའརཔ། བད །ཆོས་ཅིིངསཞི་བསྟན་ 

(རཾ །ཐབས་ཀྱི་ལལེརལོ་རབ་སྙོན་པ། །བིསྐད་དིུ་བཀའསྩལཔ། བཞིནི་བདགགི བྩི། །སེམསུཿན་ཀུནུལཕནཔྱའིཕྱིར། ཨག །དེ་སྙད་གསུངཿནསཀམས་དཔའཆེ། །བྱངརུ་ བདག ད་ཆེ | 

 ཕིགསབ་བགས་ཞསལ་འོ་ས།།ངག་དགིདཔའ མག་པའི་ཞུགས། །ཇན་པ དས ར་མདོ །ཅེས་འཏཔ་དདེ། དུག་ངཆན་པ མས་པརྭའུགས། །ངེབཞིན་བྲུ་གྲུས་ཀནས་བྱདག །དྲག་པོ་འ'ཊ སཿ 

བོདབརའྱགར། །དྡོང་དུ་མཛད་པ །ཨའདེདགནླ་ཤོགས་སུར། །སོང་གསུམས་ལུས་འདེདགའི། ང་ཞེས 

ལ་པོ་བྱུང་གྱུར་པས། [ཤོགས་རྣམས་ཀུན་དུ་གདུགེནདག། ི་ོ ས་པ དག ོགསརུད། གསུམ་པས ་ ཊོ ངྲི ་ྦ 











ཐ་ 









།ཁོ་བོའྱི་རལ་པོཆ། །ཅངཨྱརས་གུན་ ཡྱི་གགས་ཆེན་པ། 


སྤིན་ཆེ། །སངསྦྱ་ཧས་བསྲས་ཅདའཇིགས་པའ་བྲེད། །དེ་ཡི་ 


$ །ཞི་བའི་གཟུགས་སུ་རྣམ་གནས་པ། །རྡཾགནོད་ཡུན་འཛིན་གུར་ནས། །རྡོངྲད་ 


ཅན་བ །ཉོང་གསུམ་ཁྱིནིའཇིག་ཏེན་འདི། །འབརབའྲིཔངཔའི་འོདའིསཁུབ། །དྲོར་ 
བུས། །གཡོ་བསེདིཔི་བཟླགར། །ལ་ཆེནལ་སོགས་གདུགཔ་རྣམས། །གངདུག་རིགསཀི་དིལ་པོནས། རྡེ ླྱ་གཡུངཞས། ། བསབེབས་བཟྲ། ིི་ །དྲུག་པོའིགཟུགསཅནརཔའཇྲེགས་ 





།ཁོ་ཧཱལ་མདུ་འདུགནསའོ།  པིདཔབཅབདད། སྲ འཇིགས་སུ་རུང་བའིསུལདུས་བྱད། གོད་ི་ན་བདགགནོད་ིན་ཏེ དོ དོརེ་གནོདྱིནའབ 
པའེ ། ཕྤིའོལ་བིཞྡིག མསུས་དུལ་བཁོརལས་བུང་བ། །དོ་ 


° བྱེད། །ཁྲོ་གཉེར་བརྙར་བའི་གདེངཅན་ཏེ། །དེ་བཞིན་གནག་དང་པྔོ་བརྱ་བུར། ཡགས་པའཐལམཔའ་བ། དསུ་ེོ་བཛེས་ཤིནཏླ་སཱག རན་པ ། །དབ། 
ག་ག བལྡན་པ། །ཞགས་པྭ་ལགས་ཆུ་རྡརེ་བདག །གངསྦྲ་ཆས་ཐམས་ཉྲད་འདིགས་བྱེདཔ། །ས་རམསམ་ལུས་གཡོ་བྭ་བེད། །སུ་འདི་ཡངནི་གཡོ་བར་བྱེད། ར་ན་ད སོགས། 


ནའདགནས་ནི། །ཆེད་དུ་བརོད་བ་ཡང་དགུ་བླརོད། །ཨེཁའབུངཆུབ་ཉྱིའིསེམུས། །ཀྱུན་དུ་བཟང་བོ་ཀུན་ད 
ཅི ག་པོ་ཞེས་བུའ་གགས། །དེནྲི་དགཔ་དོ་རེ་འཛིན། ༣ །ཡི་གརཱུཾ་བ 














རར ་ 


ཝེདབྱེ་བཏིད་དུ་ཛྔུར། ། 
སྙ །སྟངཔོ་གཏུམ་པེཉིད་ཀཿ 









གསུངས། 
ྡོཿདས་ིེ་ 
དལ་བ 


ནི་མཆོག་རུ་འོལ། 


ལ་ 
རྱབུང། 


ཙུད་པ། །དྫོར་གླཱ་པོ་ཡངད་ ་དགུ་བུང་ །དུག་པོ་བཀའནི་ོད་པར་བེད། 





བསཆེན་པོ་ཡིས་དགུག་པརྱ་ཅིས། །དེནས་རེག་པའི་མཆོགྲ་ཆལ་པོ། །བཧྭཾམུས་པའི་ཚུལ་བྱིས་བཞུད་བེདའིང་། །ཁྲོ་བོདྲག་པོ་རྔ་སྨྲ་སྤྲོགས། 
དཔུང་བཅས་གྲོགས་དུང་བཅས་པ་དང། །ད་བཞིན་རིགས་དངདའི་ལྭའེའ་བཅས། །དས་རག མཆོག པོ བཅས དྲི 





| ཐཾྟྲཾྡཱཾ། ཧཱདུཕ་ཡ། གིཧྣཔ་ཡརླཾ། ཨཱན་ཡ་ཧོ་བྷ་གཤུན་བཛྡ་ཛཾཕཊ གས་པ། །དེ་བཞིན་ཐུགས་ཀནས་བུང་སེ། །ཞལ་བཞི་དང་ནིག་བྱ་དད་པ། ལ་པ་ལ །། 
བཾ ` རུས་པ `ིེིེིེིེད གགས་པ རིིཾིཾ་ ཧཾ ཊཱ ག་ཁ །འབར་ཕྲེཔ་ ཀུན་དུ་ལྲ་པགས་ པའྱི 
གྱབ །དོདིདུ་མཛུད་ཕུགྱ་ནི། །ཕུག་གཉིས་ཉིསདེ་ཡོངས་སུ་གཟུང་། །རྲོརབསམས་པའདྲནྱ་རལ་པོ། །ལྕགས་བྱ་དངའི་ཞགས་པས་བྱརན། །དྡོར་ཡིནི་ལ་ག་ཅུད། ། ཐིགས་འུངཞལ། །སུཔཿན 


རུནི་བཀའ་སྨོལཏྲིག ན་སངས ཆུ་ཁམས །ཐེཚྲ་མ་མེདཔརབཟའ་བརྩ་། ། 


།རྔ་དཞགས་པ་བསྲུལ་བརབ། ་ རྡོརཞགས པྲ་ གཔ པོཚེ། 
རྲི །འཇྲིགསྲ་བདམ་དང་ལྡནཅ་ག | །འདོད་བཅན་ 
ྡརཞགས་པདརསོ་། །ཁྲོ། ས། །ཁྲོ་བོི་སྒཡིས་བསྡིགས་པར་གྱུར། །དབང་ལྡན་རྒྱལ་པོལ་སྨུས་པ། ཅིལཞིའབཅུན་བོག་ཡོད།་ །ཁྱུག་ཅེ་བཀྲག་ནས་ལྷ་ཆེན་པོས། །འཇིགས 








ཛྷསཅས་གསུང། །ཊཀ་ཀིཛཿ་ 


ག་བརྗོད་པ། འི རིག་ཏེན་གསུམ་ 


















དང་ཤུག །བཅགནས་ཐམས་ཅདྲ་ངོས་པརྩསར། །ཉྟ་ཆེནལ་ཨོགས་ཐམས་ཅདནི། །ཡྱོགས་ཆུམས་ཅུནདུ་བས་པརྱརུར། ྨ་པ་ཡས་དེ ན་པ་ཡིས ད་མ བཇིགས་བཅཅུག གུ །ཞོསཕྲག་ ཡནག །ཞམ་པ་། 
བ་ །ཐུ་ལུག་ཡོགསརུམས་ཐྲ་གས་ུདདུ། བདག གནས་ཞིངས་པར་ུར། །ཁྲ་བ་རྔརྔེ་མེཀཔ་མཆག །སུངཡངཤི། ཊེས་པར་གུར། །འབར་བའིཝེ གྲ །རརེདུག་པོཉིད་དུ་ཁུར། ཐྲ ཧྭཧཱཞེས་བཞད་ཤོད་ 
བག ཤཱབྱདཅིང་། གསས བསྒོར་བའའབར། ། སི་བུད་པརདང། །བཅས་པསྐ་འོ་པ་ཡང་དག་ཐུང་། །ཟླ་བཡང་བང་གི་བདགཏི 


རུ ཁབ །བ་ 


ཛྫོརིའབུར་ 
བཅིག དྲ 


པོདང། །ལྟ་མི་ ི་ོ 


སལ འོ་ 


། །ཡེ་གེ་ཛཿནི་ཡཕཊ་སུ་བརྗོད། །རྡོརྔ་ལྕགས་ཀྱུའེའབཏུ་བསྔགས། གཉི འི ས་ས 


ྒ་ 


ཐས་ཆེནནམས། །ལྟརྣམས་ཐམས་ཉད་བཀུགྲ་པར་གྱུར། །རྐྱལ་པོ་དབད་ཕུག་ལུ་དདནི། ”།ལྷ་རམས་ཐམས་ཅདྲ་གས་མད་ ད་པར། [ས་བཅས་དྲང་ད་བཅས་བཏི།། 
ཡཝཱན་པ། །ཚོགས་དང་བཅས་བའྲིལུ་ནམས་ཞུན། །བཅིང་བྲལ་ཡིས་བཅེངས་བདྱའུད། །ནང་གི་བཛའ་དཔའ་ཅུས་པདྲི་ཚོགས། །༈ གས་ག སི 
།གཞན་ཡང་གཟུག་པའི་ཚོགས་ནམ།་ནི། །ཐམས་ཅད་བཅི་པ་ལདྱ་ཧནས་ནི། །ཇོངཞགས་པའབྱཏུ་མངགས། །དྲོད་ལགས་ཀུ་དང་བཅས་པར། །སོངལ་དཅིལ་འཁོར་དག་ཁུད་ 


ཧི གིས ཆེན་དངལ 





ཅིག །རྡོརཞགོས 


===: 





*ཧྭཧཱཏྟཾས་དགོད་བཞད་བ་ཡིས། །སྦས་པརྡརེ་གནོད་སྙིདང་། །ཐམས་ཅུད་བཏྱདུ་བཟོད་དཀའ་བ། །དནསུ་ལུཆེན་བྱིས་སྨྲས་པ། (རྡྡེ་གནོད་པྲེུཞ་ངས་མི་ཤེས།  །དུ་ཡིས་ཁྱད་ྲི་སྔརམམྲ མསཐོད། དཿ ད་བ། །རྡོ་རེདག་པོགརབ་སཊ་བ། | 
༣བཀའལ་མུར་གནས་ཁྱིས། རཔ །ཅིགམཧིསེགཔ་ཅད། །ལྷ་ཆེནཔོ་ཡེས་ཆེགསྣུས་པ། རྲི ནས། །འཇིག་རྟེན་གསུ ཡ་པ {ལུ བས་སྟེས། 
གང་ཡིན། །དེའིངུང་ཡིས་བསྟན་པར་བ། །ཁོདལ་སོབས་ནིཅི་ཡོད་པ། །སྒུབས་ཆེན་ལྡན་པས་བུན་པརྲིས། །དབངཔཕུག་ཆེནཔྱརསུ་པཆེ། །འབུང་པའི་ཚོགས་བ ཏུན འི་བ ཝིད ན་པར་བུ། | 
གསུམ་ཨིནི་འཇག་ཏེན་འི། །འོད་བྲསའབན་བའྲི་པེང་བས་ཁུག །ཧཧཞེས་བ་ཤིནཏུདུག །དབང་ཕགཆའཔས་བ།དཔརབ། །ཨ་ཤལ་ཨྭི་ལལྭངས་ཧྭ་ཡུལ་ ཨཱ་ཡུདཱཾ། , ཙེ་གུསུམ་མདག་གཞུག་ུལ་པོནི །ཧཱོང་ཕྲུག་གཅིགནི་བྱུང་ 
།རྩེ་བཅས་ཁུཿ ཡེས།  དཔེ་ནླུ་ཅིགའཐུབ། འི ༈ ཡུ་དཱས ཁུབ་འཇུ་ག་གས་ནདངག་སྣག [འཁརལ་གཅ། ཏུརྣམ་པ་སྟོང། །ཐུམས་ཅདའབེརའབུར་བསྲ་ལག། 
ཅིག་འཐབ། །བྱར་ །རྡོངེའབར་བཚེབས་ཁུབ། །བྱར་བིན་གྱིས་ནི་སཱས་པ་ཡིན། །དྡོ་ངན་དང་ལན་ཅིག་འཐུང། རྨ ེནས་ུསཔ། ཨོཾམ་ཛཱསཧྭགྤ 
ཨུ སར 1 རེ ཏརསནདང་ལནཅིགའཐ། །ཚམས་པསྭ་སྤས་པ། ཨོཾམ་འཱ༥་ཧསྲ་དྟཨཱ་ཡུ་ཏེ། ཚངཊ་པས་དེ་སྐད་སྨྲས་ནས་ནེ། །དབུག་ 





















འི་ད ང་རིགས འདེ། །ཐམས་ཅད་དོོ་ངེའིརིགས་སུ་བཤད། །སེམས་ཅན་ཞུན་ིདོན་བའྱི་རིལ དསན 
ཤཱ ྡིར་ཁོ་བོའི་དཔངྱཕུག་བཤད། །རྡོརྡེགཙུག་ཏོརདྡོམཛོད་སུ། ོས་ མཛེས་བདུག་ཅ་ ཡས་པོཆེ། །ཐུགས་ཏི་བོ་བྱོརལ་པོ། 
ཾ ཌེད་དངནི། །ལུག་གདུབ་དེ་བཞིན་དམ་ཚེག་དང་ །ཇྡོ་པདཱརུར་དྡོརི་བྲསམས། །ངྩོར་ཡུར་ ན་་ དྫོངསེན་ྡོ་དྲོང གདོང ཛཿ 
-དཱཿ དབྱིག (རྡོམྨབྲོ་བོ་ཡན་ལགཏྲག །རྡོརྡེརྐང་གདུག་རྡོར་དོན་འེད། །དྡོརི་ཞབས་དང་དབའྲིན་མ་ཐིལ། ༈ དམ་ཆགདོལ་པ་འ 





བཅདབ་ཡངདག་བདོད། ཨེ་མའོ་ང་ུས་ཐབསཆེན་པ། །ཨེམལོ་ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏཱ་བཟུང། །ངསྭཆུས་ཏུན་ིཏ་དཛནའི།།ཐེག་ 
-ཾ༡དགཐུང་། །རྟགུ་གཞན་ཡང་གྲ་སཿཨམདཔ། །ཁྲོས་པས་པང་གི་ཤ་བཞིང། །འ་ ༼གལ་་ཡིའི་ྟེ་བ་འབབ། 


པས། །གདུག་པ་ནམསན་འདུལ་བརྡ་ཚིས། །བི་བཀའ་འངམཉན་བྩེས། རར གས་འ །ལྷ་རྣམས་ཀུན་ཡྱི་གསུང་གཅིག་ 






བ་ག 


་དཡི་གསང་བའིམཚན། 


ཁྲ་མ 


།བེ་བརན་ཡེ དར ི་ོ 
ངཿ 
 ་ 






་སོནཔརས། བས་སེ 
@ཾ ཨླརསགསུང་ནི་འསཞས་སུ། 


ད་ པའ ི་ཡང་དག་བོ། ༈ །པ། 


།དྲཔ་གནི། །འཆིང་བྲཝ་ཡིས་བཅིངསཔྱགུར། །དྡོང་ལགས་སློག་པོབོ།  ཆད་བབནཔ་བཅིངས་བར་བོ། 
རྗོད། །ཧུ།སིངཔྲཔགཔོ་བྲ་དད་པ་ཡིས། །གདུག་པདནུམསརབྱཏུའྱསེལ། །གཡོ་ཡེད་ཤིབ་བཞིནད་པུ 
དག་བཅད། ཀེ །སེནས་ བའཆེན་པོས༔ ༨ 


དནགས་སེམསཅན་རབ་འཇིགས་བེ་ 
སཱ ང་བ་བ 


སྭ་ཧྱས་ཐཕཡསཅ། ༢བ་བྣསལ་པས། 


ཐོསདདག་དུན། །ངུ་གྱི་ཧིངཔ་ 
ེིཿ ་་ དུ 
གྲད ཅིག ་༈ 
ཟི དཱ དད ་ གསབ བཟསཅདནི། མང 
གའ ཛད། སར་ནས །བདག་ཅུག་ཡོ། 
་ ༢ །ཨ་ཡྱུཆས་ཁུན་ཧིས་བདག་པརོབཤད། །དྡེནེས་ཉིས་གསོལ་བ། 


ཡཿ ཐ ༈་ ༈ཤཾནེཏུ 








གསས ཱ 
ཛར ` ས་གས | ་ སུད ། 







པ ཁི ལ་ ཆ་ 


བའི་ ས་འ ལས ོདིལརབཀའ་སྩལ་བ པས་ག བལ ག་པ 


ཛས ་ ་ ད་ 
པས ཚབས སིི པེ 
རི དབཆི་པའི་དབུདུ་གུར། |༨ིངའྱལ་བཞིན་དུ་ དུ པོཡང་དག་བཅད། བ་མེད ཛྡིདྲ་འོ་པོཊ 


ཿ དཾ ཡུ 
ཆུ གའི་་ོགག་ོར་ི་ཤི་དབ་དང། དེས @འ་ མས་བརྡཅིི་བྱེད། །དེནས་རྱལ་པོ འདིན ཟིང ཐ་མེད། ི་ོ ་གང་ ཇེརརེཞེསྱ་ 





ཐཾ དསད ྡནསཅི་གསོལབ། ཐསྱོརས་ 








¿£ 














༧།། ༦། །དགབའདེ་གསུངསསོ། ། ཛྲ ཤསྟ་པཿ། རིག་པ་འདིནི་བཛོད་པ་ཡིས། །དྲབངྱ་ཕུག་ཆེན་པོས་ཡངདགལངས། ཊཛཡས་གསོན་བུསནུས། །བའ བཅོན་ལ། །ཞབས་དུག་ལ 
= རྦབ །མགོན་པོ་བཅོ་མྭལནྭ་ཐབས་ ཨུ་གསལ། ནྡོ གཡུ །ཀུན་མཁེན་བཅོམ་ཝུན་པཀའ་སྲལ་བ། །པསྱས་་བྲིས། དུ ི་ོ ས་ས ན་པོ ཅས །ཞབམདག་འཞི་ཞད 
ཧཱ བྲོ ས་འདི །ང་ །ང་ཡིས་བརྟན་པའེ་ ལཉཔར་ཡིས། །ཛོར་གདོདྩསིའ་བདུག་ཆེན་ལ། ར་ས མསང།།དེ་ུ > ་  ། 
༅ ས་ད ླ ཡེལ་འགུརན། ། ་ 


ཟླ་བ ཧྲ ིས་ུ། ུ ཨམ ས་ག 





བཅེ བའ 





` དྲི 
ནནྭ་ས་ནན། །གཡུས་པས 


རྗོད་བར་གྱུར། ་དིདཡས། དང  ་ ངཱ སིན ས་ི། །ཿ །རྐང་བརདགུགཔཿ 
རོ བདི །བཀའ་ས རཾ སུལ་བ། །ཨོ་ བཱཏཱཨཱཀདྨཱཿ ཏཡ་སྭརྦཛཛཾ་ད་ར་ཀཚཾ་ར་ཝཊ་བ བའི་འ 














རྨ 


༧ དུ གུབུགསའདེནི། །དབད་ལུགཅེན་པོརབྱཅ་སནན། །ཨོཾ་བ་ ཟོས ཆྨ པོས་བ །རབ་གགཔཊོནཧོད།། 
སཀ་མ་ཧོ། །སླ་པཡངདབབ་པའི་རིག་པའྲི། །དྲོ་ད་བོ་བོས་ཡང་དུག་བྗྗོད། ། བ་ཤ དྭ པས་ན 

མུ་ པའཛིགས་སུ་རབལ་བརག །ཏྟོདྲ་ཕག་གཅིགྱང་ཡང་དགྲ་གུར། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་གནས་ཐམས་ཅུདནི དག་བ ཨ་བ དག་ཅེག་གིྱིརྱལ་པོའདི། །དྷེ་ཙབུལ་ དི །དེནསྦྱརལ་པོདྡོདའཛིན། །བེ༽ 
དང་སིངཾཡས་པར་འྱུར། སིད ག་བ །ྦཱསཱ་བམས་པ་ཡངད་གརོད། སུ་ལ ÷` ་ཁས་འད་གལ་པ་པས། ད་ཨ རོམ དེད 


ཡཱ 
༼ ༥ ཕྱགན་རྡོ་རྔའི་ཞབས་ད་ སྭ ཡངཿ སད ཐཱ རོ 
ཕྱན ཁག ནཡོསུནི། ཆེནཔོ པག་འཇུབ། ། ཅད་མི ་བ་ིལེ་ས། ཏོ ེ ངཿ རིཁ་ ཉ་ཤ 
འི གླུས དགི ེགསཔད་ དཔེན ༨ དེ ད་བ ས་ཞེས རྫ ཨ་པ། །་བསར་ིི་ེདོད། དང རཾ མའོས ཧས་་འད་ི། ས་ས 
| ེ རྱན་འ་པའ་གནས་དགོདམཛད། །རོར་པོ་ལྩོ་རུལ་པོཆས། །ངྱ་ཕུགཆེ ཕུག་ཆེནཔོ་ལང་དགྲུ་ཕུང། །ཁུཔ་འཇུག་ལ་སོགས་ ཞིག་དོད སི །ུ་ས་ས་དིགྲས་ཅལ། །རས་འཆོག་ །རབམཆོག་ 











ངཱ 








ོ་བོགགག་བར་ཅིས། །གལཱཏེ་དེབཞིནོལི་བདན། ང་གི་ད ནད ད་ ་སིས་པོ། ིི་ །དཞིདདི་བཅིད་བལའཚོལ། །བདག་། 
ལུ དྱ དམུ་ཆིགདི། །ྙི་ར་བླགབ་པརམི་བྱསིདལ་གས། །བདག་ཅགྲནཡས་ དི་ོས་བཀའ 

ཝགྱང་འྲགོ་བརྡ་གིས། གསུད དནས་ནི །སམཅསསུ་ཞལ་ཡངདག་གང། པྲལ [ ཉྭ་སིརུངམ་དེ་བཞྲིན་ད། སུ 

«4 ཅྲི་ནས་ཀངནི་མི་བྱའཾ། །བུང་ཆུབ་ཧཱོད་བ་འབཉྱོར་བ། །དེལ་ལྷུདཆཱིན་བརྔོན་པར་བུ། ལག །འདི་དག་དུག་ཚོག་ཡང་དག་བརྔད ཡཿ ཡགས །མིནན་ཁུདནི་ ཟླ འིལ 
 དཱེས་ཚིག་ནྲི་འདས་ནས་ཀ། བེས ཡང་དག་བ ནི །ཞེམ་ག་གྱུམ་ལྭ། བཀལ །ོར་ལོ་པྱོ་མལ་པོཆེས། །གུནྱྱུགྲ་ཧཱ་པིན་ནས་ཀྱང། ཨབུ། །བྱུ་མི་ཉིངཔདིསཞེ དཀྱིལའབའདུའི་ བྲ 


་ ཨཾ་བཛསམ་ཡ་ཧྷ་་ བུངས མ་ཡེ་བཛསྭཏསཱམ་ཡཨཱའུ་སཱར། སྐང་ཏྭཐཱ ཏསུམ་ཡ་ཏུཾ། དྲི་ོམེ་བྷ་བ། ཨྲ་པཏི་ཧརོས་བྱག སུར་ཀླརྲོསཙ་མརྟཾ དེ་ཡུཉ། ཨུརུཧཏཧཧ 'ཤུཾ། དེནག་བརྗོད་པཙམ་ཁྱིསརྒི། ཁྱགུཧྱྱ་ཀུན་དུ་བབས་བད་གུར། །དངཏརྷཿ 
་ །་ད་སཞཔར། །ངེ་དགརིན་ ཨི །རོིནཆན་དཔངབླས་བར། །དོརི་མཚོནམ་ལ་གྲ་བིན་ནས། །རྡོརཾཨི་ནི་དབང་བསྲུར་གུར། | དཔ་ས་སསནཅདྲན ར་བས་བ ཧ་ 


༡96 བཅེ་བཞུདའིངསིག་བེད་པ། །གསོདབ་དངནི ངོམས་པརྱ་པེད། །ཤེས་བབའཕོག་པར་བེདཔ་དང་། །དགཔོ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་འཛིན་པ། ! པུ། །ད འགོའིའྭོ་བའི་བརདྲ་འི། ཧཱ འོ་བའི་བའདངནི། །སེམས་ཅནནམཿ མུས་ལུ་གདོད་བེདདང། །མུའ་དུ་མདངགཞིའཕྲོག་བདང་། 
ས་ཐོག་ད་ཆར་དངནི། ནིན་་བད་དང། །གྲང་དྲང་དྲོབའི་གདུང་བ་དག འི་ཁང གང །གདོནན་འབུབ་ དཔ་ད །ངེས་བ བས་ད འགའ ྲ་ 

ཤཱ 

༼ 













ཡས་དང་། །དེནསྤྱ་ཧལ་པོདྡོ་དའཛིན། །དཀོནུ་མཆོག་གནུས་ཅིདབངཕགུ། སྱ་དཔུ་སྣ་ཚོགསནཱད་ཀྱིས་བཏག། ཕས ནཡྱིས་གཟིགས། །དཔོ་ཚིག་སྣད་པའིསེམསན་དང། །མཚས་དངེབཞིནཉབ། དི་ །འིམུ་དང་ག 
དུག་དྲག་པོ། །སྐྱ་དགུ་འདི་རྣམས་འཇོམས་པའ་བྲུད། །སྣ་ཚོགས་སྟུག་བསྔལ་ཀུན་དུའ་ཁྲུགས། །འཇགསཔ་ོགས་དག་གིས ཊིས་ཁུབ། །ཐམས་ཅད་ཉགས་ཤིང་ཟིལ་གྱིས་ནོན། །སྔག་བསྡུལ་དྲག་པོས་སྡུག་བསྡུལ་གྱུར། །སྤར་ཡང་བདེ་བར་བུ་བའིཕིས། 
གཔོའི་སྣགསའི་ཡོ་ཿ་སུ་གཟུང་། །མྨ་བའའགྲོམ་སྔོརལའབོརམས། །འཾགོ་པུའ་དེན་ནེ་ཞུན་དུ་བུབ། ༈ མས་པ དཔའབདཔདང། །མཁའའབྲོམ་མོབྱའུངཔ་དང་། །གདུགཔརྣིམསིས། ད་པ །འགཏིས་བད དའེ །གཟེ 

ནྭས་དོར་འཛིན་རུལ་པོས། །ཐུགས་རྗེདགའི་བསྩྱེད་བར་གྱུར། ཅུ འངོད་མསཅན་འདྲིས་། བཅག །དལྔ་རེས་སུ་བྱརྭ་པེདམེད། །ངནི་པོནརང་བུང་སྟེ། །དེ་བཞེནས་ སྲས །པལ་ལོག ཕོག་པ སེ་དགུ་དེལ་བྩེ་བཟེད། །དབང་ 
ཕུག་ཆེན་པོ་གངཡིན་དང་ །གཟུགཔ་ཐམས་དརབཛལ་བེད། །ཡང་དགྲ་བརརབ་ེྱཔའྱསར། །མྱེ་དགུམ་ཡུས་བབ་པརངྱ། །ཐམསཅད་དགནི་དབུག་བྱཞིང།།དེ་བཞིནདམ་ཚིག་བསྲུངབར་བྱ དོ པྱ་བསནས་ནེ། །སྒྱ་དགུའདི་དགནམཔད་ 





ཤཱ 


ལྔ །གོལ། །དེནསྤརལ་བོ་ནྡོར་འཛིནུ། །དཀིལ་ལུབོརྩོབ་དབཔནའདོགས་པ། །ཞེས་བུདའཔའིཏིང་འཛིན་པ། ས་དཔའ་ཆེ དྲི རོའ སྲི པད །དོགས་བངྱསྱས་ཐམས་ 
དེ་བཞིན ུར། ཡ་བི དེནུསྦ་ཆལ་པོདྲོརའཛིན། ་མགས། ས་དཔའ་ཆེ འཛ ཟ་འ | 
རི རིག་པབོདཔརྱགཔཔ་ཡེས ལྕགསུ་ཁུ་ཤིནཊབརྟན། །ལྔགས་ཐུ་བུདགཉུད།པ །གརྒྱ་ྲ ༈ །དི་འཁརདྲག འི ངི འི 1 དིག་ཡོགས 
@ སབས །གུག་བའིདྱཀཔ་བཛ་མཛོ་བཟླགར། །གུག་པད་ནས་བཀགནས་ཏང། ། །དེབཞིན་གོང་བྲུ་གཅིགཏ། །ཇོ་ཡེ་ཡིས་ཀུན་དུ་གྲསངས། །ང་ ཿ དབྱགདྲ་མེདཔནམས། །ཕིརྱི་ནིངལ་ ཡོ 
ཟླི པ། །རོརི་དཊང་པོའི་གནས་ཀུན་ ངཱ ཤིད མདུགདདུས། །དྡེནས་དྫོརའཛིནརྱལ་པོ ས། །གདུག་པའེདྱཿ ལའ བསད །ཧ །་ ཤི །ཆནམདཔྱས་དུ མསྭ་ཏ ལོག 
ས་གོ །བཱདྨ་མས་གཡས་འབར་བསུ། ། །དེ་བཞིནང་ཡི སཐལ་བྲ་བ། །གདུག་པའིདམ་ཚེས ལུའ་བོདཅིག། ཚེགིཔགྲདཞུག་གདབ། །མཐ 
་བཛན་བུ་པོ པ །མ་བསྡུམས་པ་ཡིིཤྭ་གསུནནས། །དོ ོརེ་པོ་བོརབ་བརིད་བཀའ། །སྟིངཔོ་དྲགཔོ་གསུ་ཨཾ་པར་གུར། ! 





། །ཇིལུདབགྱིབབཀ འཆེག ཞས 
པསོ་དྭཞད་ཏམ་དབ་པ་བིཀ་ཏལཔུ།ས་མ་ལམ་དར༔་ལ་ྨོལ།། མ་ཧ ཁྲ་དད། པཱ་རམྨན། བྲ་ 












499 

¬ ཌི ་ རིབ ཏྱོཿསཱགས་དང་ཕུགརྱདབཅས། ཨའི སུ 
ཟབ ཅུ ་ ད་ས ས་ར ་ ཚུནབྱར། །གསོད་པ་སོངས་ལ་གཀའཉན་ཡིས། སིི ཱུ 

€ ཅགུའ་དནས་གབ་སུ། །གང་ ིིི་་ དྲུ ཅག་གིས རབ དེནིབབའ་བླབ་བརཅིས། །བ༔ 

` བྱ་ཡོད་བུརལེན་པ། ༈ཐཱ །དེ་བཟའུཿ ཅོི་ བཿ 

ཚཱ : = འཱ ཨ་ཁུ 


སིག གས 

འའ པངབ་ པ།ཏེདལེ་ཚིག་ལས་འདུསན། ། 

ཟོ ཁཉྤིགནུགཏལ་པོའི། ། ཚིགལས་འདསན། ༈ 
དོ ྲྲྲྣ༈ྣ!ྣ!ྣ`ོེི 


500 















བཀང་སུལ་། ཛོས སསད ག་དཔ {ནདརྣམསུ་ཐྲམས་ཅད་བཀགནས་རྲི །འགུགས་པ་ནཐབཕོ་དྲའོ། ་ཡཱཡུན་ཡྲ 
པི ནི་དངུས་ནས། །སུང་དུནང་པའོགྱངམགོ། བ་མེད ཡོ ་ དུ ནུག ཿ 
- སིི ས་སོགས ་ རར་ 
རྨ ས་སྦག་སལ། བགད གཟི་བྗིདབ། ནི་དང དུ་གསོལ། །དྡོངསམས་དཔ དེན །བའི་གསདངྱ། མདག བ་ དཿ་བྱེད 1 
་བུདདྷསཱཏཱ་སམ་ཡ ག་པར་བ ཞང ་ 






གྱ་རཆེན་པོཡན། སས་བ མཧྱཿོང་བདཔཱས། 
སས ་ བ་རིམ ཊེ སི ན་ཁདགཏད། 1 ཛེ ་ 
སྡིག་པ ལ་ར ཌོབར་ མས་ག ིྱི་ལ་ ` 22 །མགེན་ཆེནསསྤྱརས་ཐམསཿིས། །ཞུནནས་སྭིངཔོ་བརྗོད་ ¡ 








༈ །སེམག་དཔའིཐབས་ཆེཔོ། །རྡོན་ཕས་ནི་ང་དགྱ་ུང། །སེམསཁདམསལ་བ ཚོལ་ 
ྲ ཞི གུང རྱསལ་གད། རར ཚི ལ་བ་བ, །ཕཱིག་པ་ཐམསུ་ཊད་བཀུག་པརྱ་གུར། །ཨོཾ་སྲང་པཱ་པཾ་ཨ་པཱ་ཡ་ནཔི་ཤྩོངན་བྲཛས་ཡ་ཡྲྭར་ཨ། དེ་སྐད་བརྔོད 


ལ་བ, །གཔ་པས་ངབཅུག་པརཡུང། །སམ པཔ བང་མ རད དེད་འསདལ་བ་ཆེང། གང་ཡི 
(བྱུར ང་སི ནདནི་བརྱི་བརའཚལ། །དེནསྱལ་པོ་ོ་ཇིའཛིན། ྲ་བངལ་བརེས་འཅིང་བ། ། །སྟེག་པ་ཐམས་ཅདའབའ། ༢ ངཱ ཡ་ 


1 སཔ ། མཆོགཏགསངཔ་གསུབས་པར་ 

གཱ སམས་བ ཅི ལར བང མངཏཐཱགཏ་བཛསཡཱ་སཉ་བ། སཱ སུ དྲ ུས། །རིག་པའ་ དི དཔར་བ བས། ། ཤས་པའ་རྱ རྒྱ་ཆེར 
ཞིན་ངོན་ཡོང་ སུགུ་བསྔྲལ་ཀུནལསརབཏྱ་གྱོལ། [རྡོརྗདེ ངའི་གུན བཞན བ་པར ང་གི ལུལ །རྣོརེ་སམས་དབའི་མྤབ་ཡེས་ 
ཧ་ར །་ཟང་པརྦ་གྲཾག །དྲོང་ཅེལ | །དེནས་སྐི་གེངས་ནི་ཝོབ། དྲ་བུ་ཚོགས་གསུངཆེནཔ །སོངགྲསུམཿིནི་རིཏེན་འདི། ༣ འི 
སས་ནས -!",-- ། །སེམསའ་ ` ཅི ་ །དགུ་པའིཿ ལྡི 

















བདེབ་ཡང་དགྲ་ལུན། 








༢༢ སུ་དག ཏོ ེིལོདོང་ ཐཔཤིངགིགསལ་སོགས། །ནདང་ལེགོངབཡད། མབ ཤཱ སསདིེིེང ཱ 
ྒུ གར །གཞདརཕུསྱ་ཞིནམས་དེ། །མཚུབས་པནུནིསྟི་རམས་གུན །སླམ་ས ! ུ རྱ མདཡིང་ཝཡི།ལེད། 
ཊཱ ཀླཡི་གནས་གཞི་དགྱབམེད། སི ཀུར སད་ཡུལ་བཟུརདུ། །ཕུག་དང་བས་པརནུམ་པའ་བལ། པ་མེད གུབ ` གམ | 









 །འདིའའི་སྐང། །དནསོངའཁོརལ་དགྱ་ཏངམེད། སངྱས གསྐུ་མད། །ཇཕློ་གངཔ་ཡུག་ཡ་ཨེད། །ང དྲ ཤུ གང འི རག 
ག་ཆས མསྭ་ཉིས་ཞཛེས། ཤི་ཡ །འིལཕོའྱིསནིམ་དོདཔརཡུང་། [སས རོས་ཁི་་དགད ཉོང་གསུམདུནཱ་ཡོ ཨ་སུ་ཐུང་། །ིསྟར་དེར་དུབ  །རྗཿ ་ླསམ་སིནི་ག སྒ 
པྭ།ཚགས་གས་བྱར། །ཉོངགས་ཅིན་ོགཏེན་དི། དོར་བར །ཨག་སཅོཡ་བླིག་སསདི། བ་བོ །ར་མི།སྲག་ཡིད །སྐརས་པདབཝ་ཡ་ཡིད། །ར་གི།པངཔའིནབྱས་ད། 








ཛད། །ས་སྱརས་གངསམེདབཝས་ཅདནི། ། ཐི བགྱུརཔ། ། 
སུངསྤྱ་རས་བའགས། ། (ས་ས་ས མའཕུལ་པ། །ཆོས་དང་ལོངསྭ་སོོད། 


ལཱ བཅིགདམཡ་དབ་ག་ འཛལ ཨ་ག སབྟཿ ཨན ུནགུར་པུ། །དཱ 

@ སཱང་པ། །ས་ཨས་ད་ སྦྱངས་ཐམས་ཅད་རང་ཉིདྱ་ཏི། །སེངཔལྲི་པིནྲི་ལལ་བཞུགས། །གངས་མེདཛདནི་ཡེད་པ་ལི། །སཔསྤཧ་སཆོས་ཏིདམ་ལུས་པྲ །རིམོ་གསལ་བ་དཔམཚུངས་པད། །ནྡོང་གསུལ་དག 
སྒ་པ རླ དི ང་གས མ་པ་ག ལྲི ཆམས དྲ ཤགས 

ཅརཅིིཾེིེིེིིྲྲ རང་ར འཁོར་ལོ་དང གའྲགཔསམེདལེ། ིགས་ བར་གནས། །ལས་ཅྱི་ནུམ་འཕུལ་སནབྱེད་བ། །གབོང ; 


༢༠༢ དེད ོཅ། རེ 5ད50་ བ་ས ཁོདམ །མཏདི་སས་པརགནས། །ཆས 








ཡཿ །རོ་དཔྱལོ་བའུགས་པརྱ་། །གསོང་དངམཆོདོཔ་གརའ སཔ ལ་ངོ མཛད་འ 
༄༅། །ལོ་དབྱལུན་བཟུགས་པརྱགུར། །གསང་དང་མཆོད་པ་གང་ཡིནདང། །ལྷ་མོ་རྡོ་རལ་མོནི། །གཔས་མེདཚདའི་མེདཔ་དག །བླད་གཉིས་ཅིསནིདྱིལ་ལ་ཁོངགཔ། །སྣོ་མུདདགྲའི་གུངས་རེད་པ། །ྣལའཧོརམཆོག ཞུཔ་ 
པི །ྒྱལཁོ་ཤཿདང་ལྟོ་དགཱུ། །ཇུང་དང་བྱངནི་ཡང་དུག་གནས། ཆོསཅྲིསལས་མཔད་ང་། །ལོཿསསྦོད་རྫོགས་པའིསུདགྱུར་ཕ། །སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ན་པ་འདི་དག་ཞུན ད་འ ཙོུགསལས་བུང། ག་ཡང ་ 
ཆྷཾ།ཡད །བྱདཆུབ་སེམསྲ་དཔའི་བདགཉིདཆེ། །རྣལ་འབྱོརཆེན་པོའི་གཐོབ་པ། །དེངག་ཀུནཀཔའདིརའོངསཔ། བསྐརསདྲི་འི་གངགཡི། །བྱེཝ་དཱཿམཉམ་ཇི་སྙེད་པ། །ཡེངས་སུ་གའབུར་གྱུར་པའི་ཚོགས། །དདགཿམས་ཅདལང་གུགཤེགས།། 
@ སུངས ཐུ་ཡིས་ནི། །ཞེངདགྲ་རཱ པོའུ ར་ལ །ཡུས་ཐམསུ་ཧད་་བཡང། །གནོདཔམེདཿིངའཆེ་བའ་མེད། ཨིགྱ་བིའི་རོརེད་འའི །ཇིསྟརསནནིབརམེད་པའི། །སཁརྒྱས་བངྨརུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །བར 
, །བཞི་དེ་བཞིན་གནས། །གངནཡན་ྱར་་དངས། མ་ཡངྒམ་ཡིན། །ཤུངམབསེམས་དབའ་རལ་འབུརཆེ། །གང་དག་པ་ི་བི་བཅུ་དང། ༈ཡ་ཤཆསལསངཔཏེད། །སངསྱརས་བྭསདྲི་གགས་པཆེ། །རིནས་ལུ བསོགས 
ཌི སས་རས སུཔཧདཔདང། ། ཚི་ག སྤེབས་དཔའི་ཚོགས། །མཆོ་གྲ་ནམས་ཕོགས་དང་ཐོགསམཿམས་ཡཐོང་། །སངསྦ་རས་དགནྲི་གངས་ལེདཀུན། །ཝུནམས་ཡངདག་གནས་འདྲིར། །སཔྦངས་ལའི་ 
' །སཔསྦྱརས་དྲད་བཅོམམ་གཏོགས་པར། །ཞེངའདི་འགའ་ཡ་མཐོངམཡུར། །རྡོརགསའི་འངརལོའི་ན། །དཀྱིལ་འབོར་ི་ནི་ཚོགས་ཀྱང་མེན། །དབུས་དངཕྱོགས་ནེ་ཨང་དག་བཝུགས། །ས་པརྒྱས་ལྡནམཐོངབ་ཕྱར། = 


























506 ཅུད །ོ་ར་བམཐོང་བ ཙུཧ།།སཔྱས་་དངང་བཞིདད། །ཁྲ་ཕོ་དྲུག་བདུནཱརྣམཱ་པརཱ་གནས། སས ཟུས་དེདགཀང། །དོམཚུ་ཤིནེག་པདགར དམ །འཇིགསཤིླགནསདདུག་ ཅིག་གི བར་པ 


ཇི་ཞིནམཐོངའུཞིང་། །ཤིནཏུ ། སཱར་ཡེངྙཝཱ་ཡཾའཇག་ཏེནདག །སིད་བནངྡ། ད་ལ་མ {རཾ 
! ¡ཅི་བདུག་ཅག དྱ "ཡངན ཞིག །ཡངནབདག་ཆག་སེམས་གཡེངས་པ། །སྤུམའི་རྣམ་ལལའ དགཅག་གིས་ནི་སཔའཇིགས་ ཇེགས་མངང། ཅི་འ ཐུལ་བརྫབས། སུབ 
ཁཆེན་པོས་གཟིར་བའ་གུར། །ུ་ཡང་རབཡདམཡན། དི ་ བོ་བ དའར་འགས་་གནོང ཅིད །༣ནཔ་དེས་སབ་བསང། །།ཆཤངའདིད། ཨུའུ 


་ 
ནཾ 
སྟེན །བདགགའཇིག་ཉེན་གཞནའུའིནུ། །དེ རོདཔ་རགསཔེ། ཡཱུ །མི་སྷ་བཿནི་གནས་གུརནསཾ། །དོ་ྲཾཿནལུ་བརྲེད། །གནོད་ཉྱིན་འབུངབོཤ་ཟསོགསུ། ་ མུན 
བརྔའབཔ་བཞིནདུནི། །ཧགསུམལ་ གཞན ནས་བ [གཞད སདགྲརུནཔས་བུབ ཅུབ །སྨྱམ་ཡཾས འི་མ །།ུཧུདཱཾབས་བཏིདྲརུརཡིང། །གཅིག་ལ་གཅིགནི་མོས་ 
པར་གྱུར། །ཧ་ཧཞེས་ཕྱའིལླ་སྒོགས་ཤིང་། བད་འགགས །གཅ ་གལ་གཅིགཏིསཱ་པརཔཾད། །འདྲན་སུཞིག་བདགཅག་གད། (དིནིསུ་ཡི་གསདུ་ཟིན། །བདག་ཅགརང་གི་གནས་ནཝུད། །བ ཨོཿངགི་གནས་ནཙུབ། ། དཾ 


7 | 















*༩[༄། །ཅག་འཇིགཉིན་གཞུནདྲ་འི།།དྡོ་ཕོ་ཕོས་གསད་པརྱགར། །འོན་འདནོ་ཅིཞིག་ཡིན། །གྷ་ཡི་གནས་ཁངམ་མཐོངབ་ཞིན། །དྡོང་ཅན་ཡངམཐོངཟ་གུར། །སསྦརཆས་དིལ་འཁོརཝཔོའ་ཕོརྲིད། །བདགཿགྲནམསནིན་བརྒྱལཔ། ། 
པི་ དས །ིམཔཉིདྲཀུངམཐོངམ་གྱུར། །མཆོདང་ུམཚོ་བག་ང་ཡིན། །རསླམམི། །འདག་ཅག་ཐཝསཅད་གདནས་འོངས། །ཡུལ་གངཞིགར་འགྲེ་བརབ། ཁོར བཟླས་པ ། 
ི མི་བངམི་མ་ཡིན་པ་དག །རྣམ་བ་ཡུནདུ་མཐོངམ་གྱར། །སོི་ིརདེ་ཞིན་ཤིས། །ཆདྱད་ཐུངབཉདམཐར། །གཞན་དྭས་ནི་གཡོས་པརྱ་པུར། །ཇདདག་གིས་དྲིརལ་པར་བསྩོད། །འཇུག་གྲིགླ་དང་ཀློག་ཆེན་པོ། །སྡུག་ཕསུལ་ཐམས་ཅད་ཡང་དགྲ་ 


¬ 


4 །ལྡན། །བཀྲེས་སྙོམ་སུགས་སྡུག་བསྔལ་དྲབ། །བྲལ་མིན་ཀྲནདུ་སུག་བསྔུལ་གྱུར།, །དེརདེལྷ་ེན་རྔུའཕྲུལ་དག །ཅུངཟདཀ པམགུར། །དམལ་བཡི་དགས་དུདའབུ་དག །ནྣམ་བཿཤམས་ཤེང་ཐཤིག་བར་གྱར། །སྔིག་བདྲལ་བའེ2ུགརྒྱལཾས། 
4 །དནཾསེང་གྲསུམནིཉེ་བརཞི།- །ལྷེ་གཔའདྭ་ཤེསུ་མེད་པདང། ,གཟུགས་ཡེད་པ་ན་སྤོད་པར་གནས། །ཐུང་པོ་ཝདུ་པངདག་ཉིད། །ངོམཚདེ་བཞིན་མཐོང་གྲུ་ནས།  །རཔཉིད་ལའང་ྟེན་པའ་བཱུཏ། །གཅེག་ལ་གཅིགྲཁཔྟལ་བརྩ་པེད། །དེ་བཞིནཐམས་་ 
-ཿ ཅུདསཱགཅིང་འཇིགས། །དོམཚར་སུརཔའདི་ཞིག །ཚད་མེདབསལ་བཅེན་པོར། བདག་ཅུག་དག་བར་གནས་པར་ཛུར། །པདག་མཆོགལསའི་བདགཅག་ཕྲོལ། །སྤར་ཡངབདགཏུ་འཛིན་པད་གྱུར། ཏཱ གཆགས་མངོནྲའདོདལ། ། 

།ཆཾས་དང་ལོངས་ཕུུདྲ་ངོགས་པ་སུལ། །སངསྦྱརས་ཝ་ཉིད་མཐོ 






ང་བར་གྱུར། །སྲིདགསུམ་- 








སེདགྲསམ་གནས་ནས་མཐོང་བརྩ་ངུར། །སྲིད་པ་གསུམ་ཡང་མཐོངམ་ཡིན། །དོ་ཤནའྲཔོ་བྲཝ་ཡངམེད། །གཞནངུ་ཤིན་ཏུ་དག་པར་གཅིག 


























༢༠ །ཚོགས་ལ་ཐམསདམཉོསབར། དོ །འྡནྡཱཞིག 
ཡོ རཱུ འདྲིནྲིསུ་ཞིག་བདུག་ཅག་གུང། བད འཇིག་རྟེན་འདི། །འབྲོབ་ཝཱ་བཿསྭ་དྲེ་ | 

། འི་འ རད ་ ག་གི རྔ བི ་འ ཤིག གོ བོམ གིས་འཇིཏདི། ། །དེའདའི་ངོམཚར་ 

ཤཱ སྣཆོགས་བ། །གནསཆནའདིརུ་མཐེང། །ཀྱཿརཱེུབསེམས ི་མའཐུལའད། ཁེད གསམ | །གངཞེག་སྟོངགསུམའདེ་ཡེན། །འྱ་ཧལ་བུམས་ཅད་ལུརོ ྲཝ [ །དེ་ཡངཀུན་དུ་རྨོངས་བྱུའནཱས། །རྣོམ་པརཕུཿ 

@ ཕའངམཐོང་གྱུར། །སཔས་རྐྱས་ཏི རི་བ །རྒྱལ་པངྱ་ཧལ་བའྲིསསཨང་ཡིན། ལལ །གནསནི་དེརམཐོངམབུར། །གཞན་དྲ་བོ་དི་གསུམ་པའདི། རི ག་ 

གསེརྒའི་དིལའཔོ་དདགྱགང་ཡིན། །ླག་བྱམཡིསེམས ༈ །ཟླ་བཉིམ དཱ་གཟའ་ བིན གདགས་པ །འདིདག་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་གྱུར། 


།དེདྲག་ཐམས་ཅདའཇེགས་སྨྲགནས། །ྱ་དནས་པཉེགུརཔོབ། །ག །བྱང་སེམས་ཅནནིཆེན་པོ་ཡིས། ། ླསསུགཔེརྦ་སུར། །རངརང་གི་ནིཞིངདག། 
སམྦྱ་རས་ཉིད་ཉརམཛོ་མ་དུང། །འདུས་བཆེན་པོདག་དི། །ཆོས་རྣམས་སྟོ རྨ ས་རི ཞད །བ་ཟྨི་ཚབདགཅཔཡིད། ཐང་ནག ཇ་འ 










¦ ་ །ཞེང་ཡངམ་མཐོངཞིང། ཝོ་ཞེང་། །ྫོརསེསས་ དཔའ་འཇིགས་པྲར 


པ་འ ] །སྐངཅིགགསུནི་མི་དགར་བྱར། བང་ཅན བྱུན ® མག 
;རྣུམ་པརའུཡ་པ་བསྟན། །བཅཾ །བཅམ་ལུན་ོིནྣུལ་འཧོར་པས། །ངེལྟ་བུ་ 


ཕདཱ། །བདྲདབསེམསནི་ བཱ །སཱོནི་བླསལ་བཆེན་པོལ། འའཁོརལ། 
ན་ཡིསབརས། །སེམསཅན་གངདགའདིན་གནམ། །ཏིན་ སྒྲས སིས སད ཡོངས ། 
ཤོཧཱཾདཛོགས་སཔསྤ་ཧས། །དྷེལ་དཱ་ཡི་ནམའཕྲལ་བྱུང། །སྟོང་གསུམ་ཡོཕ་སུ་བསྔུས་པ་ཡེ། །ལྷ་ཡེ་གནསའི་བཀདཔརགྱུར། །མངས་རྒྱ༔: ཨ་སཱཾདངོགས་སྦུལཔ། །ལ་ཡརསྔོན་པོས་རབྱང་མཛེས། །ས་ཡི་ 
@ །ཕྱོགསནི་རབཅུ་སྤྲས། (དྡོརྫཾསྣོན་པོས་འབཅུ་བརྐྱན། །ལལགསེར་ཕིམང ཁྲ བ་གསང་བ  ཨ་སྦརས་ིགནས་ རྡོར འོ པཔ ིརྟཉ་བུཔ་བྱཏ་མཛེས། ཡུ 
3 ཆཡངའཏཏཱ་སྔསྲ། དྡོ དམར་པམ་རབ།བྱན། བུར་བཅོག ལླེ ངསལ་ས་ས་ །ས་ཡིཆ་ཡང་རྣམ་པརསུཔ། ཁྲ ། །ལ་ལར་ཤེལ་ཟི་མདྲཾག་ཅནགྱེས། ¡| ཤིནཏུ་སྣངབས་རབ་ཏུ་ ་ རར 
༩ མཛེས། །སཱ་ཡི་ཆ་ཡང་རཱམ་པརྦསས། །དྡོད་ཤེལ་ ྱུགང་བརབྱར། གྱ ལྟི། །ལྟོརནིསེརཕོ་ཡང་དགལྡུན། །ནུའཀྱི་ཆནི་དམརཔེ་སྟེ། །བྲ ཅོ 
= །རྡོ་ཆེནཔོས་ཤིན་ཏུདག 








ཡུདདགལན། །དྲབུསི་ས་ཡཆདགནི། །ཤེལྱ་ི་མདོས་ཆ 
,ཆོན་ཅི་ལྔ་ཡི་རང་བཞིནབཤད། གྲུ་བཞི་པལ་སྒེ་བཞི་པ། ༨ འན ས་པའི ཐེ །གོ་རིམས་དངན་ཡང་དགྲའན། ÷+ 








510. , ནད ལནི་བཟངཔོ་དག་ རིན་ཆེ 
ིས་ ལོ་་ སྐ་སི་ཁ་ཁི་ གྲ ག་གནས ཧ་རི ཞིན །གདུ་ངསརམོག་ཅན་དུ །་ ཨུ ཏོག ། ་ གུཕེབས། མཿ 
ཚཱ ་དིགམཚོང། དེ སྣ་ཚ $  ་ ་ པཔ བང་ྲངམཆག་ཡང་དག རས ཐུཆིགས་བཀོད་པཉེ་བརྡལན། ` ཤུའ་བ་ 
ི ོ་ཆེན་པོ་གས་ཐའུ་དག །དེནསཉཱཾསསྭ་དྭགཱ 
མ་ག །ེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀུནདྲུ་བཀྲམ། །སྣཚོགསྲ་འཛུག་བདཞ་གིས་བདུཤས ས་ད ཁུ ལི པྲ དཱ པཔ 


སྭ་གདབརུ་གུར། ། བུ 
ག་ཚ 
ྤ 









མས་ཅགམས། །ོས་ བ་པར ` ་ གཿ འ་ མཱ དཔ 
ཚོ་བ ཡྲི འི ས་ - པབ ལགོས་གུ་ལ་པན་ 


ཿམཛལྟསལྭ་ཀློ་དྷཱཱ་ཡ་སང་ - ཀོ་ོ 











ཅུ ོ་བོྱིལཔརབབཟོདདཀའ། །མཆོག།འཇིགསར་བུས།  སོཾརི་ཤོལ་རི། རཱ མ་མ མ་མ ཇི ཟོ ོལ་ སྲོ་ལོ པའོ 
གང་བམས་ངོ་བནགུམ་པབ སང་བ 1 2 ལྷལ ་ སང མསེ་ཡོངས་ 
ཙཾ སུ་འེཾ། ཆོ : ± ལི དུ ངེན སེ རོའ 5 


ཱ རེན ལྒ དེཿ 1) ་ དྷ ་ །རྔོ་པེ་ཕེ་རབ་གཏམ་པྱ། 2 དུ་་བུང་། ། ཁ་མ 
ཤྲ ངང ཐིགཁིི་་ བང ་སུངག་མསྦ་པ་ཡྡཔ། ཡིལ ་ 


ན་པོར་གྱུར། ། ས་པས་ད གྲས་ཆོནམོ་པང་ྲ་ཚན། །ཉིལའོ་ཆེནཔོན པས གིགས ལན ། །ཅོས་དངལོད དོབས་མའརི། ། 














དཀིད་སིང་ོ་གསུངབ་ཅེ། །ཐརབཅེན་པྲོ་བོང་བེརམཆོག །དྱལཡའ །ཞེམསུ་ན་དོན་གན་ལདདགྲལན། རོ འག ཆོས་དང ཡོངས་སྩོདཁོགས། 

སསྫིིིྲིྣྲྣེཾ།ྲ།།། 

]ླ ར་གདུལ་བའི་སེཿ མསུཅནརྣམས། །སུལ་པ་སྣཆཾགས་ཡངདགབྱུད། གེ །དྲགཔོ འི་མཆོད་པརབ་བ །ཞི་དང་ནི་ཡེ་དདག་ཝན། ཤིགས 
མཆོགནི། ོད ཡང་དག | །སེ་མས་ཅན་དོན་དུ་ཡངདྭག་འ་ ཤུས །དའིགམ་ོག་ནཔ། པཱ དྲུ འོོ །གསང་བའི་དབང་གྱཆལ་པོ 

།མངབརབདག་པརབ་ དསན ྲག་པ། །ཅང་གའི་གསུམཆོག་པཤདནས་ནེ གྲར བིཅིས། །དཅིལ་འཁོརཆེན་པོ་ཀནདྲུས། །ལུ་ལསོགསཔ་གཟུག་པ་ཞུན། །ྒུངཅིགདེལ་ = ནི 

ཚའ ཡཱ འི = འུ །ཞིན་བཅིངས་ཏེ་དབང་དྲུ་བས། །དམཚེགལནེ་བརྗོན་བྱསཏེ། །དཱམ་ཚེག་སྡོམ 

བཞིནསོ། ` ཆིདདགས་སཔའུད།་ ° དོ ་།འསུལྱ་རལ་ཞེས་བའོ། ེས་མབག་གའར། །འཇེགཏནགྲུ 






མྭ་བསནས། །ལྷ་ལ་སོགས་པ་རབ་བཅུགལུར། །དེནསཁ  ཡོ་གསོུལ་གནས།།འཁོོོ་ོཔོ་ངཆ།།གང་ི་བགངཅོ་མ། དོབ །གདསསོ་ 

གས་ཐམ་བྱན་ནས། །ྱ་སོགས་པ་བབུགཅུར། ཇི །ཁ་ གསམ ཨྱ་ཆལ་གནས། བོར་འནོོང་བ་ཆ། གངག ལ་སོགས་བའོན། ། 
ཌོ ས་ལ ུ།པ་དམ་ཚག་དང། །མཚན་བཟངབ་ཡེ་ཞོདདུལ། །སྟག་པ་དངནི་གཡོ་བ། ི་གངདི ར་ཚ སྒི ཛྷ 

བ་ལི ས་ག ངཱ ༢ ཏྟ པད གདང མན ཀ།དགོ་པ་ཡི་ནིཆོགཤེས། །གཞུང དི སག ི་འ་ ། །རྲེགས་ སྤེམས་ 


ཤྩ མ་བཅོས །ལྷ་གཞན་དགུལ་འདོདལྡནཡིན། །གསངབའིཉི པོམཆོགས ངཕ །སྟེངརཱེ་བབགཉིདབརྡེར། ཅེ །དགཅིདེས་མནས་པར ཱས། །དུན་ཅིངཆགས། ལ་ཡ ་ 
ཅྲིང་ལལ་མད། །བརེ་ཝཱན་ཕན་པའི་བསམ་པ་ཅན། །ཏུགཏ་པར་གོད ་དགལ། །གཟུགས་སོགས་འདོ་ སྐ 

ཌི ཁག་ག ན་ན །ཡ་བརོན། །དཀོནས ཚོག རམ ་ དམ་མངནཔརཆ 
༢ ཆྡེ །མི་སྣག་པལ་སོགས་པབསྡོམ། །རིགས་དངརེགས་ཡིན་ཆོག་ཤེས། །སུགས་དངཔྱགརྒ་ཤིནཏུམཁས། །ངེ རྫི བམད་། ངི དད་བ ཡིན། ། ཡེ ནིག, 
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ཕའི་ཡཞུསླ་བུ །ལཾ་ནམཐོ་ཛུལཅམ་ལ།  ཨབཿབུབཡིན། །ཛ་ ལྕེ་སྲདཐུདད། །ཡྱོ་བདཆོག་ཡང་དགལན། ཤྱ ིང་དངཨ་ས།གདབ་བཅུད པཉིད། །སུར་བཤདརྫེདཔྱེམས་བཞིནདུ། །བཟའ་བདངནིམི་བཟའ་བུ། ༈ །ཇོ། 
སྙེམསཚུལ་ཏེཔའཿ འཛིས །རྡིཇེ་དབྱེངས། གསདིལའཁརད། སྔར ས་འ བྱ། །དེནསཱ་ཡངདག་རབ་བཤད་བྱ། ལ་འ འཁོརཆེན་པོམཆོགྱ་གུར་ །ིིས་དར་ོ་ྲུས། དཔུབ ཅངཌིད ` 
༡ ཛླུབཞྲི་པལསྒོ་བཞི་པ། །རྟབབས་འཞེསནི་རྣམ་པརབརྱན། །ཐིག་བཞིདངནི་ཡངདགལྡན། ་ སྣརམ་པའབྱཾཧན། །ཆེར་ཇིལ་རིགས་པར། ་ སས ྫོར་འཛནཔའི་གོང 





རླ སྤྱིབ །འཁརལོ་ལཱ་ཇྲང་ཡདདག་ཝན། །ཀ་པ་བྱཧད་དང་ཡ་བདག་ལན། རས གས ཨུས བླ ུམཔར་སུདམངང་ བཅ། (ས་བབས དགག ཉར ་ 
ཆ། །ས་སྦྱརས་ལོཔས་སྤྱོད་རྫོགས་དྲ་ཡིལལབོར། །སུཔྦྱ་རྦས་སུན་སཱརརྡོདེདི། ག་ང ནྲ འངི སྲག རའ གཏུན འཛམས་འ །བུལ་ གཱཡསྦར ུ་་ས་ གླ ཐར་བའི སུ 
རྭ དཔ གྱ ཡོད ད་དག ཆུབ །འཕར་པའིདྭབྲསྣས་དགོད་པར་བ། ། གནག་པ འབང་བའི་རྲེ ད་པ ས་ 
གྱཆདགྲོལངདགོདཔར། །གངདཔགངིགི་ིགྲྭརརཔ། འཚིགས བགའ འི ཨཾབཛཔམ་ཡྱམཱཏཀ 








་ཁིས་སནས་ཁ། །ྡཾརའི་ཧྱ 


ེ་ ་ ནའ །ཨབཛརྡིདསལ་ཡྲ། ཕགྱར། བས ཛཱ ལ་འོད 
 །ཧཱངབ་ཐམས་ཅདད་ 
7 གྲུ འ པཱ དིནཏུལཉམ་བཞག་པ། །ཞལ་བཞི་པ་ལ་ཕྱགབྱད་བ། ཁ་ད གས ར་ཁབ གྱས ཚན དད 


དག །ལྕགསཧུ་འཕྱརབ་ཡངདུད་ཱ། ཤཿ 


དག་ས 
པལ །གཡུནོདོ 


ཤི་བཅཞད་ཤང། ད་བ་ས །ྡེདྡཾདབད་ཕུག་པྱ་ 


མེ་ཨུམ་ཡི། ི་ོ ཁྲིས 


ཤིབ་ཅས་བཞདཝནཔ། །དྲ དཔྱ་བ རྭཝ དིས དྲ །དེ་ཡྱེ་ཕགས་ནམ 


བཱ 


བ་ལ ཚོདམ 


རེ 
ཛར ལསྲམཡཅདདུ། འིལ ཅན འབོས་ཡཔ་ ཤཨསཱ་ 
ས་ཐམག་ཅདདུ། བད །སྔགས་ད་ ིགྱིར་འཇོསསུབས། ། 


ག་ག 





།མདའའ།། 


ཨབས 


ཏས ག་ཞིབ ; 





ཁུ 
ཾ།ཨཀྱིལ་འཁོརཿ་¡ 


ཙཾ དཧོད་པརབྱ། 'ལྕགས་ཏུ་ཞྭ ཞུགས་པ་ལུགས་སྡུག་དང་། །དིལ་བུ་དཔབཔ་བཞམེད། །ར་གྲི་པག་ སས་བ །མའང་ 
དདཡེས་དྱལ་འཁོ །འཁོར་དྲབིས་ནས། །དྡོསཏེ་ ་ 
(རྡེ་ལྕགས་ཀྱུལ་སེགས་ཡུན། † '༡མ་སབཞད་རས་ཡསཞམཔ་བ། 


ཡམཆོག 


ཤུམ 
ཆེན་པོས་ཡོངས་ །རྡརྔལསནིམདུནདུ་ཧཱེ། 
¡ །རྡོརྗེ སས་བ ཡིར སོ ྲས་ 


།རྡོར་རྱལ་པམཆོག 


མག་ས་ཉུདཔར་རོ། 


།ྡེྲཱོསཞིམ 


གཤསསམངདགྲ །མ་ མདུན་དུ དྲོངརིན་ཆེན་ཏི། །གཡསས་བོ་ལོགའིབདིད་དོ། །གཡནྲོད་རལྲ་མཚོནདགཔོས། 
དག རར ཛམ བུ གཡས་སུ བ་འཁ་.་ ་ 


གྲ ་ འོ ་་ ཟེ 


བའ །རིདེལ་འབོང ཆག ། 


།གཡོནོད་ཧལ་མཚོའདགཔོས། 


།རྡོརྔམེ་ཏོག་ 





= -- -- ._ ------------»-----¬¬ 


།རྐྱཏ་བྲ་བོབཞད་པ 






ཇེ་ལྔལགསསད་ོ ན་པ་འ 


ལད སྱ་གེས་སྤ་ 
གླ 


ཐུ། ༈མཱ ཟི 


དུ ལྡ ལཿབྱབ། ས་རྦ 
ཡོའདྲགསྐ་གན་ །མྭཁས་པས་པྤནྡཾདབྱེ 










མོས་མཆོགྱར་གསད་བདྱད། སེ །།བའཅངའདོད་པིདདང། རཾ ལྟ །གྲུདདམཆོདཔ་ཡདདབ་ལྡན། (རོར 


ངཱ ངོ ་་ 7 ཐཱ གསིགས ནི་ད ྒ་ྲ་གྲ ཏེ 
ཡུག དིམམེ་གཞུག་པའ། ས་ཡ ཧུ དེ 
་ཡརཇི་ལུརྦཿཤ་བཞིན། ད། །ཤེས་རབཅ གས བ་ རྡམ ཕུ 


རྱ ཡིས། །ཞེས་རངཅག་ མྲ ར་ ལ་ས སེ ` ་ དཾ མནའ་བ སན 











ས་སས་ལ་བསས་སམས་ ལས་བཤུས 

6བསྙུ་ག་ མགསནམ _ ྡོརིམིང་གིདབང་བསྡུརབྱ། ། ཛཀྐོངཾཱཾཨྟིཝ ཏཾཱཾ་ཨབྟིཁིཏྟི། ཨབ ནམ་ཡྱ་བིཁེཀ་ཏཏོ་བྲཧཱཐ ཡེ་ཤེས་འུངབ དུཿཡུཐཚོགས། །མཁས་པ་ཡིསདིཔསྨོམ་པ' ཤེས་ག ¡ 
བསླབ་བྱ་ཞིང་། ་ །ལསཱརྣམས་ཡད་དགུན། ༢༣༥༨ ་་། །ཇྡོརརེག་པམཚོགྱཧལ་པོ། །བདགཉིད་ཡངསསྲུངྒོམ་པར་ 
བྱུ རྒྱལ་པོ” པོལསནུསས་ཐམས་ཅདའདན། སི་སི མོ་པརྱ་པ རྱ །མངནྲ་དའནན་གཅག =` བའབ། དཔ་ཉམས་འྱུག་པས། །འགཱོ་བཟམས་ཅད་དབབ་པརྩལ། དི ་ 
@ཿ བིན ཡང་ག །བདག་ཏིདྡ་དོང་རེན་ཆེན་ཏེ། །སངསྭ་ཧྭས་ཐམས་ཅད་དབང་དྲུ་བ། རྡོ་ཇེ་དླད་མགིན་བཅིངས་ནས། པའི་གས་སུ་ཡང་དགེབ། །བདགེདདོང་རོས་བླསངས། །གིསིཏོ་ཕོངས་ 
2 ཐྲམས་ཅདའ་ སྡ ཤི བྱ་ཞིང་། གཞི དར་པ ་ 0 །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་པསལ་བརབྱ། འོང བཤསྭརཱ་ཡྲ་བླ ཧི་བྲངྨ་ ལ་ ཌཤོཡ་ཕཊ། རྩཾཀརཛྲཀྲོད་པཀྣ། ལུཆོགས་ 
མངསྦཆས་ཐམས།ད། །ལག་པརྡརྡོརྡེལྕགསུ་ཁྱུ་བྲེས། 1] ་ „སླབ ཐིབ་ཡྤིས་ནི་སར་མ་པྱ་། སྦལ །རྒུམསཁཐགས་པར་ 


།དེབཞིན་བོནུཔ་ 
བྱེད་པའེམཆོག །མོབ' 3" ཧཱཾ གྱད་དང དའ ག་ད = །དེཡེ་དགུག་བའ་ །མིཾ་བྲརཀྟོང་ཨ་ལོ་ཡ་ཁཁ་ ཁ་ཧོ ལཊ། དང་འཔ་བྱཏདད་ཡང་དབ།ལན། 









སབ་ས ཕྱགརྒྱདབབ་པང་ཡང་དགདབབུ། 





དདདེཞི་དགུག་པའིམཆོག །ཨོཾབངཀོ་དོག་སྭཀཡདཱཾཕཊ། སྟནའདྡོར་ཡུགས་ཀྱུནི། །ཡངུདགྲའིས་པས་དེམནནཞིང། །ལཤིག་ཤིག་ཉུཏོབོག། །དདབའོ་ནོདགགཔོའམཆོག །ཞོ་བྲ་ཀྲོངོ་ 
ྲཀྣིྣྣཾླཾླྩླླླླླ་ 
བས་བྭབརབྱ། །འབོརཔོའི། 
་ དིའི བྲུསནས། །འཕྲོ་བའདཞུན་པྲསངབཔའགྱུར། ིགསུབར། རཱུཕཊ། པའ་ུགྱ་ལའཛིའ ཨ་དཱ་བཞིནི་ཕླསཔ་ 
རྡོརྲ་བཔ། ཏདུརཆཾགཱས། ཡུ་བ་འདིད་ 


ཞེ །འམགས བི དོ 








།གཡནབྱ་ཏངཔ་ཡེས་གཞས་ནམསསུ། , །དག་ཏིད་བྲ་བེར 


ཐ་བདགིདབྲསམ་པར། །སངསུ་རྒྱས་བྱང་རུཔ་ཡད་དགཤུག (རྡོར རེསགསནིར་བྷཏུ་་ 


།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསད་པརྱབ། །ཨྲེཾ། ཁཱ མམས 
ཉི ད་འ 


གཀླི་ཛཾ། སེམས་ཅན་གངགི་ 





ཿཿ སྒྱིར་ཞིང་། །བ སོ གོ་ས སོ བགིསསློ་རབྱོཿཞོང། །སྔཾམསུཅནདགནགདདག་གིས། །ཡན་ལགྲབསསཅད་བླསས་བསན། །དོ་ལོ་ཏློ་མོངོས་བྲགཔས་པརའབྱུར། ཇོ 
བབས་ཤ་ སསུམནུས། དེས་བ དདེ་བཞིན་འཁོར་ པུ ཟླུ གངས །མཁས་པ་ཡིསནི་བླསབཔརྱ་ཀ འུ ཛའ ་ ་ །ྟགངུ་དགུནི་བསྡེམེ་ཕུརུ 7 ་ 
„ དཾ །ྱས་ུ་ནམ་པརབསམ། །བསྒེམ་པའིསྨྱཾར་བདེ་ཡིསཞེ །སདཅིག་སུངསཿ ཐོབ་ཁགྱུའ། ། དང [དགིབ 

དཔདགཉེད། །སུ་ྦྱརས་ཐམས་ཅདབཿ་མ་པར་། ཧཾཿ རྡོརྗེདབབ་ རུ མཁས་བ་ཡིསནི་བསྒོམ་པརབུ། དྲ འདུག ཀྲེ་པ འི ཨ་པ ་་ 


ཤཿ །ཾ དངི པཱ 

ཿ§དྲཾམ་བྱ། སར ༈ཾ རྡོརྨེཆགས་པརབསམ་པར་བྱ། །རབཛྲནཱག །ཇོབོལགིས་པ་བསྣོམ་པརླ། སུབས ད ཛར རོང་བ་བཛིདདབ བདག་ཉིད་དོརྱསལམཚ ན་བེསྣོམ། །ཇྷེཧེ། རྡོར་བཞད་པ་ 

བརུབྲས། །དྭས་པྲཛངས། ད་ས ནིབ དངེ ས་པ་བ ཡ། །ནད། རྡོ ཀྐ ` ཛྲ 1 ཨཱ ཀརྨ རྡོ རོལ ཀླ ད་ན ཟན ཛེ 
དོ ེ མེ །རང་བདག་ཉིདནེ་ ཕྱགརྒྱས་ལནཿཾགབཅིང་། །མཁས་པས་ཇྡོདྡབཟླས་ 















རུ བ་བོ །བིགདགས་པའིདཏུང་ཀད། 


རྐྱ་ེན་ངོ་གྲངཨཡེད་པ།, །ཡུས ཨོབོ་གྱུ་བརྩ། །ལི ས་བངིྗད་གཞང། སི བརྱ། །ིལ་གསང་གསུམ ཟའ 
ག་གང གངངརགམསཅདད། དོད 

ི རིེཾེ]ེ]ྭྷ}ེྱྲི ུལ་འབུབ་བླམ་བཔརྲས། 

ཐོབ་ྱགར། ས་ས 

སངསྦྱ་རས་ཆོསྤ་ཡྱིཚ 


| སུགདལ་མཁས་པས་བག། 
བརགས ས་ས 
པཿ །ཞུགསནས་མདོན་པ་ 
དགའི 
མས་སོང ± 


དལ་ 
འགྱུར གུ་སྐད་ཡ་མངང དག ¡ །མགཱིལས་ལ་ངེསཔརྩས། ། 
རབཅོནའུ་ ཞིང་། གསིང ས་བ ± ཧཾ 

ཨཱཿ གྱུཾདཔའེབདགཞིདམེད་པར་མིན། ད་ལི 
གལ ཧཱ གྱད ར་འ ཐུ དེ་ོ་པ་ ཡུམ་ 


།གཔཞིག་བཏུལཞི་ 
བགམས དྲ 
འིཉིདདཔ་པམ་ བྱཧུང་ཆྭལུགས་གནས་ནུས། ལབོའྷ་ཞུབས་ཡང། བསིད གནག | 
ཡུས་ཅད་བསྒྲབ་པར: 
ངབ་དཁོཿ ཆག་ཏུ་གསུང་བའི་ཉོབ གསུ བགད ང་མང ར་ས རྙི 


ཀྲ 


;24' 











རིགས་ལས་ལེ། 


༢ །དེནས་གསངབདྲགནི་ཀུན་བསྡུས་མཆོག །སེམས 
ཆེནམཆོག །རྡེཾཧཱིང སུ་བྱུང་བདེ་ཡུན་པ། །ཤནཏུགས་ ངཐའི་ཡཾནཏན་ 
མཆགཏུ་འཇིགས་མི་མངའ། ། འསིགསུལས་ཞ་ཅཔ་ད་བྲགསས། 


ྱིདགའབཀུ་ུང་ཡངདག་བུང། །བུ་བབུམ་ཤབམ་ོགྱ་དམ་བརམངས། །དྲོང་དབང་ཕུག་ཐམས་ཅདྨནམ་ཕུལ་ཚོགས། །དོནས་སངྱསས་ཉིནིརིགས་ 


རརནཾཆོག་བསྡུས་པ། ས་ས །ཨེམ་ དགའ་བམཆོག་སྦོད་པ། །གསང་པ་ཀུན། ས་ཡ ཤས 


གཙུང དམཚོགཡངདག་བུང་བཟཆོག་ 


དགྲཔང། །དཱི། ཇེ དནུས་ད་འང དཅན་དགྱང་ཕུང། ་ ཏུ ད་གུཨ་ས་བུངབཟ་ཆོག །གྲམ 


བྭཞདེ་ཅིང་སྡེང།དང་བཅས་པའི 


འོང་ ངཿ མོ་རྡོ་རྔ་མོངས་བྱེདམ། བཏ ི་ན་ སས འ་འ 
ལོང། ཞིངས བ་ཁ གསོས ས་རས རཾ 


སེེ །ཡིདའོད་ པཿ ༢༣ 


ཏཔཾནཱ་གཞསནས་ཆོསཉིད་གསངབནི། །ྱི་བོརྐོངམཐིལ་ཁུན་བསྡས་བསྟན་པ་ལེས། 


།རྡོརའིམཚམསརྣམསལུ་མོའིཚེ །དགའ་བཅས་འཛུམ་པ་དཔ་ 
ཆོག་ན ལའཕོརམ་དེ་ཡང་། ཁམ་དས་ཞུགསསཉི་འད།།ད་ཡ་ འི ཞས་འ དུ 
ཐ་ ་བམཆག་ཧུང་རྨོདས་པར ཆེངཨ་དད་གའ། །སངསྦ་ཆུས 
འ་ | ས་དགའ ཟད 






| 





།གསངབབཏནཔའཚོགས་ཞིག །ཆ ཆོས ཨོ ག་ཤུག་ུབབ།།གབ་དབ་་ོ ཆོད ཡ་བདནཱམོདག་པའི་རོས་ཏིད་ུ་གས། ལའ ་ དྲ 
།ྱསབཆོགསཅཤང་མཆའ་ 

ཛཾ གལ ུ་་ །ནེ་དགའ་བཅེན་པའོམ་པརདགོད། ཅཅ ལ་ དེ་ཡེས་སྙིངཔོ་བསྒྲུལ་བ་གསུཔསུ་པརཕྱུཔུ།  ྲཀ་ 

ང་ ) ཤཱ་ཿས་བུ་པཾའ། །ཧ་ ཤང ཏས ་ བྲང སྲག ངའད་བ་དྲས། ། 

ི དྲས་པརྩགུཔ་ ཨོ་བྲངཀློང་སམ་ཧཱ ¦ ་བཛ་ོལཨ་ཨཱཤཱ་ཨུན་ཡ ལ་པོ སྲད འཛཛྭསཱལྦ་ཱ་ ལ་བུབཤམབླཀ༔ ལཱ 7 དྲའི ཡི་གེ་ 

ལུའེ ག་བཆགྱུ་ེཏཱ་ཧར་པགོས་ས། །རི ཆེན་དབངཔུགདམ་དེཡིལདི། །ཧིང་པབ བྱུང་གུསུཔས་པར་ཚུར། །འདདཔ 
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ལང ག་་ 
ྲ འའ མ་ར 






།རྡརཾ་བཛུན་མོདམ་བ་འབྲུང་བའི་མཆོག །ཉཱིད་པོ་བཞི་པོ་ 
འ་པ དདཔྲ་།་པ 


པ་གསུང༽ 


ཏུ་བ་བྲ་པདག་ན་པོ། 


པོདགནིགསུངས་ཕརུར། བུ ཨ་ཁ ཝི 
བཏུན་པ་གསུངས་པརཆུར། ཐཐ 
པསྡ། ༦ །ལསལ་ཤིནེ (བསུལ་བདཔ་ལྡནཏེ། རཾ ཿི༽་ | ཏྟ 







དནསྭཧར་་བ་ཡིཚོགསལནི། །ཛྲ་ཛྲ། དག་པ་ག 
ཆོའི བཛཱ་ཛཱུ་བོ། དེནས་ཡན་ལག་པྲེ 


ཅས་དྱིེ །བཅུན་མོང དགབོས་གནམ་ལྕགས་གནོོད་སྙིན་མཆོག། 
ཆོ ོད །བརྲ་ཨཿཨཱཿ། ་གསདཔ་བགབདང་ 
གཡག །བྲདྲཾསུ། དེནས་ཕིཌོ 


རོམ་ཆྭསོངཕག་དེག་བཛུ་ཨཔ། །བཛྲཏཾ། 5 





།བཛྲཙཱད། དེ་བ 


རེ 


ིབཅདའིཆོགི་བདཔ། །བཛང། དྷེ །བཛ་ཛོབོ། དྐརས་ཡོ་ཤེས་་ 
དགདྲ་ལ་འབོའོ་དབང་་ 


པུ དེག་འདེརས་བར ཁག བ་ དེནས་རྡོརལུགས་ཀྱུའི་ 


དེབཤིནིཐ་ལ་ཝུ་པྲ། 
ཁི ཧཧ ལསཙིམཆོད་པའ་དཅལ་འཁར་བཅནངའི་ 
།དམེ་པའ་ཡིདྲ་ཅིས་བསུལ་བརླད། །སོདག་གིསམམྦ་ 
= ཞ་་འུགྱར་ཚོགསདྲི། བོ 


།ཁགཡབཛ། རྒྱལམཚཉ་གྱིན། དི་བཛྲ། 








ཏི 









རག དཔའེ་ཀའ་བཞིན་དུ། །རས་པརུནི་ཡངོས་སུ་བརྗོད། །གསངབམརོག་ 

པུམ་བཛད་པརྱ་སུར། ག་་ གི །ཉིད་སངཨྱུརས་གཟུགས་སའི། ། ན་པ་བ མ་པོ ། ྲ དཡོལ་བགས 
བམཆོགྲསལ་པོ། ¡ །དགད་ཡོངས་བྱས རྗི་མོའདི་ཡེས་ །ུ་སེམས་སྐད་ ༦གགས་འདུལ་འབུར། །་བབོ་གསོང་བབོ་ཐ། སི གསེལསཞི ཉིད ཡི ཡཕ སས 
#་ ནུམཆག་གཙ འུ ་ ཅང „བདག དག དངངོས། །གཟེདའཾསདག་བརྣམ་པ་བཅྲེམ། སྲིག བདག ས་པ ཡས 
ཐྲ བད་ཉིདདངལས་ུ། འ་ོ་ གྭ ཕས་མས །རྡོ་ཛཡས་དངམཚུཔས་པཔའགྱུར། །དབདཔྱས་བཡི་སེམས་དབའཆེ། 
བསྒྲམ་བྱསན། ༢༢༠༢ པ༽ ལྟགས ཀི 


དེདགིདྡསའི། །ས ས་མསཤདྲཿ དམུག ་ ངྒེ ུད་ིད་ 
།ཧཱཾངཔོ་འདིདགཏིདེཤྲི ངཿ ˆ རླུ ་།ཏགཏཱ 
ངས་པ་ཡེ་སྤེརེབ་ཡེས། མི སི ར་ུཔ་ཡུར། །ཧང་པདདགུའདེ། །ླསྭབྲཛཀློད་ཨ བི : 





ནེ 













ནི་ནུམ་བར་བམ། །ཇ་དདགའཔ་བདག་ིདེ།།དདཔསོ་ཟ་ཐབ་པརའྱཞར། །ཡོ་ས་འཀོ རག ཁཱ 
ག་ག ཡས གཏུ་བདག་ཉིད་ ཡ་ཞེལས་ རྲི བསུརབནི་བན་བའླི་མཆོག །ྡ ཁོ །ད་གས་ི་བབུས་ུས། །ྡངིནཆེན་ཛུ་སབཔ་ལུ། 
ཧཱ །ེམས་དུདམས་ཅདདག་བཞི་། སིས་ི ོད རིན་ཆེན རྐག 


ཕྷ། ཆོས་ཆེན་པ 
ར་བ ་ སིས ཁག (དག ཤཏིདཱོཾོསསུལ་པོ། ཚི དྲ ་ ན་ག 
བསྟན། དོ ོ་གོོནནི། ཇོང་བླང་བ་ ག་ར་གིས བ་སོ དུ 


ཀྲུག 
གོ་ས སངས་ སྔས་ཡ་དང་ སུ བས ༣: དགམས གག། དེ ིོག། 













ཐསུས་ཅད་འཇཤས། ྲ་ྲ་བཛ་ཀཧྦྱ་བཀཱས འཛྲ་ཡཔྟཛྲོཾ་ཕཊ། རྡོརྔ་ཁུཚུ་རྒྱམ་བྲོ་བཤག །བྱཇྡུའ་སེམསནི་རྗེས་སུ་དྲན། །བགེགསརྣམསྲམས་ 
སེམསདའི། ིའསའཔང་བ་ག ཡི་གྲ་ཉདྱཧཱཿབཱསནས། །ཧེ་མངོས་ཐམས་ཅདྷན་མཉམས་འཛུར། པཱུ དང་ 





་ | 
དུ འཇིག་བརའགྱུར། །རཱ་ཤ་ཡ་ཛཱིདཾ།  ་ ཞིཧཱ། །ཤེས་རབ་ཅན་ཡིས་བོབདཊ། 
བྲ །ཆནལ་ འབྱྲ་ན། །མལུསུ། སིག་བཟུལས་འདའི། །ཁུམསཤིང གླ །སྭ་སྭཀཱབཛྲ་པཏཱཿ་ཧཱ། གསུལ་ 

ཐྲི ཞེགས་བཤྲ།འ་གེ། ཡསཁནབདེཔབའར། །ཏེརབབང་ཀ་རོ ཛཿ ལཿ ར འགས་པ ལལ 
ས་གྙེར་བ་འ ཡིན །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡོ་ འི །ཨོཾ་ི་ཤེདྱ་ཡ་ཕཛྲཀྲདཱཾཕ ཊུ དྲོ་འིགཟུགསའི་ཡངདག་ཐིག །གངའི་ ཐའ པ། 











།། 







བཅོར་ལོ་ཉིད་ ཀླརས་བྲ་ཀྩོང་སོལབ། རྡོརིགང ལ་རང་ 
ཕུགས རོ སསེིང རོ །བར་ཡིས་ནྲའབུཔའླིས། དོ 





མཛོག་ད།།་།མརསསས་དབུག་དང །སསྙཧཊ 

་་བང་་ གྱིང ` ག་བཅུད། ༈ཤཆོདཔ་ཡིྲེ་མཆོག་འེ་ཡེག།། 

།ཞྟིད། །བདག་ཧིད་རོ་རྗ ཆོད་པསའབཏ་མཆེད།, ཱཧཱ་ཚོགས་བཅུམ ལ་ 
་ྱཅས་ཐ་ཁ་དའསི་བད། རལ་ །ཡས་ཧགཏ་ ས་མ་ལ ཿཡ་བིི་བྷི་ུ་ག་ཡ་ 
་མཆོདབས། །སངས་རས་ཐམསཿདམཆོད་བརབ། །ཡོཾསྲཿ་ཏྭཔཱག སྐོས བཤཏིདདོར་ཨ་ཉིད་ 



















ཛྲ 





34 དོ །ཨམོད་ཡག་རོད། །། སྒྲ ལ་ཀ 


ས་པར་ འེ ལེ 
ལ་ལ བུ པ་ལ་ག དཱ ་ ¿` 





སདཾེེཾེཾྲྭྲ་ 5 








༨, ༤༨ 


པོག གི་བར ཤས 


ད་། ལའ ` ་ ་ 
ཉར རཱ 






535 ། རྭ 


།ཆྩོསྱི་མཆོད་བས་རབྱཏུ་མཆོད། 


།ཀརཱ་གཱ་གཡ 
པྱ ཏས ཐར ། བགོགས 


ཛྲ་པདྨརཱཤ་ཡདཱུཾ བདག་ད །ཤསའབ་ །ཤས་ཕ་པརལ་ི། ཕུ །དགསཞུམངོས་གཅདཞིད །དེབཞིནགཤེགསརྣམསཆགས་པརྱཔ། 


མཁའྱིལ་མུ་ཆོས་སྨུ་ག །བརྗོད། པའི་བདགཉིད་བསྟུན། །ད་ 
ཞརཡིད་འཡིནི། ཝ ་ ཅེ ཊིའི རར ་ གྲིལ ་ 


༤༤ 
ནཱ སབ རྨ་ཨམཿནས་ཨུདས བུ 


ཛྲ འདྲ་བ ཐེས །ཡ་ཡུས་ལུ་མོ་སེམས་དཔའ་ཞུན། །རལ སུགྲལྲོཕིངཔུ་དེབ །སེམས་དབའལ་ 
` ་ི་། ་ ི་ོ ས་སང གོ་་ མོ མ་པས སས །གང་གེས་དགའཔལ་སྣེརབ། གོ རོམ སས་ལ ཞས ས། །ཅེམས་དཔའ །དེ 


།ཨོཾ་བཛྲཀབཿ་བཅྡར་ཀཱདུཾ། མངས སབས རི 







རད 
ར །་ཝ 


















= -.༽⁄6༽ 


ཕམཔལྡན་ཕ། །མདོད་ཕུན་རྣམཱ་པ་ལྔ། '།རྒྱས་པའྣལ་འབྱོརཆེན་པོ་ཡི། མངའམདལས་རད་ །རིགཔ་འཛིན་པའི་རྣམའཕྲུལག | 
བ་ག ཟ་བ ཀ་ཝྨྒུ ྣ་ ཤིུསཔཞིད། །མ བས་ལ །ལཱཔདབང་ 


536. 





སྭསླུཟས་པ་ཕྡན། །རྒྱས་ ངོ 
གེང །ཐབ་ཕྭནབེད །སོད་ཀི་དུས་སུ་འིབྱ་ཀ །ཛའི་་ 


` །སྣ་བཝ་པའདི་ཡིསཞི། །མཉམ་པར་གཞག་བས་ལས་རམསྦབ། །ཤར་དུ་བ་བཝསཞིདནོད། 
ཤད གསན དདྲུབ། །ཤུགས་མཛམས་བསས་ཅད་མུཉམ 
ཧོ [ ཀླདུག་་གིལན ྡརྗགསུདགུགཔལ། །ཏོ་ 


537 

༄༅། །ཞི་བའི་ཤིངནི་མངརབ་སྟེ། དོལས་དག་ལ། །དགུག་པ་ལནིཚེངམ་ཅན། དཔལ་མཏོགབཅམབརཤད དྲ ཡ་ཤིངགོརིམསབཞི། །སྣོལ་ཡམ་ཤིང་ 
དྡམ་བྲ་ལ། །རྣལ་འབོར་པ་ཡིས་ཡངདག་ །ུབདེ་བཞིན་འས་ཅངབཅས། །ཚབམོ་་ ཐུབསགས། ` །གདངྷ་ཐཾག་པྨ་ནམ་འཇིག་ཅིང། ག་བར ཊངངཔ་དག་གྲི། །མཉམ་པར་་ 
ཞུག་བས་རབ་སྤརནས། རང་ བྱས། ལཡི། པལག . །ཨོཾ་སྦརྭ་ཱ་པཾ་དཧཱན་བཾཡ་སྣཱདཱ། བུད་ [འབུས་ཅྱི་ཉྩིན་སླེག་བྱསནསནིཊ་ ] 
ཾདགམསཆགས ལ་འ །ཨ སག བུད་ཤུདམངར་པདོག་གིས་ནི། ཉག་པར་གཞག་པ སས་ཤིས། ། རྩ ་་ིདིགསེསགས། ༢ །སོ་བཛྲ་ས་ཡུ། ཀུ སས་ 
ིར་ ་བའབུང་། །འཏིལ་མརྱ་ཧྲིས། །འཇིགཏན་གསུམ་ཡད་སུ་བརའགུར། ། །ཞི་པ་དནྲི་ཧླཾས་པཱ་ ་ 
ཡཾ ། ལསནི ནི་དང་པའ བང །ཤིནི་ཚབའེ་ཡམ་ཤིངགིས། །མངོན པ ༦༦ ་ མུ ི ! བྱག ་ དབ ྡ དག ཟེ 

















།དགུག་པ་ལ་ཡདད་ཉིད་ཅེ། །དྡོ་རཁོ་པོའ ི་ „ཁཱོལཚ་ཛོའཡམ་ཤེངགཾས། སམཔསམེནི་ 
བྲས་ཞས། །མཁས་པས་ཚདམས་ཡཱཾའ་སྲེག་བ། །ཆརམ་དང་བཅས་ཤིང་དག་ཀད། 


ལཉགས་བ་ཞག་ གགདངང་དི་འོ་ུང་པ། །སསས་མས་དངེས་པར་འགུགས། །མི་འཛས་ཀླམཔ་ཛ། དུད་ཤངམེ་།གདམ་སོགས་ 





ཁྱིས། །རབཊའབརཔའིེ་མེ་སྣུ་ནཱས། །མེ་ཏོག་འབུས་བུ་དྲམརཔ་ཡད། ུ་སེག་བསནདབངཔེདམཆོག རུ 









པྷ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་འཇིགས་འགྱུར། 
ལཱ | ཞིང །འདོདཔའི 


སཱ 









ཡཾ ཆུ་མིག །འབྲངག་པའིེ་སཱ་ཞུས། 


དི དྲལ དེནས་བུ མྲེ སི 1 


ནོ ༤ ཡའོ 


ཐབཁུཏ༽ཉིད་བཏློ་བཞིང། །བུཿཆུབ་སེམས་དཔའི་སམ་གད། །བ 


བྲཛ་སཱར་ཡ་ཕཊ། གསུང་བའི་སྦུན་སེག་ཐུམས་ཅདུནི། །དེནས་གཞན་ཡུང་རབ་བཤད་བྱ། །དྲུན་སྲེག འཁོརལྤ་ཆག་ཡུས། །དེཉིདདནརི་བཞིན་སྦར། བ་བདག སའི འི ཧགས 
བཛད་ླ་ཡ་ཕཊ། མེ་ཏོག་དངབཅས་ཤིངའེ་ གཟིག ཡཿ 


༣ཆོའོའིའོ། 


གསུག 
ས་ས 
ཞི 
ལ་ལ 





3 རང་ ཧོ གསུབ བས 


རཾ ་ གེ་བ བྱད 


་ པཿ ་ 0 ་ ་འ་ 


བ་ཚ ཡསད ཨརག་ཡའམ། །ཡངནབདག་དངམཚནམདག །སྒུབཔའིསྦང་ འི་མབས་རཱགསེགཔ། ། 


ནུ གཱ ་ ཐག 
གི 


སྤ་གུབ་ཀུན ོང ལ་སསཤཿ་ད། [༼ས་བསང་བྱ གྱར 


པརབཤདཔརྱ། | 


རར 


 ་ རྡེཐསེལས་དཔའྱི་ཕགྱར་ཡིས། །བེ་གར་མཱུམབྱགནསནི 


ལའང བཿ 0 རཾ ཕཱ ཐབ་ ཕྱབ ས་བདག དྲྲེ་ལཝས་འདུགདང་། ང་བས་བ དད `÷ ་ ¦རོསྱི་རྔག། 


ཤ་ ་བཅི་བཟསཅན་ག ཿ དུ་པགྱཧོབཤད། །ཆོགའེ་ 
ག་མི ཊོ 


ངོར ཅད །དབུས་དངཾགས་བཞ ྐ་ེཔོ་། །དགའ་བཙེན ྐ 
མེ ལེར ད་བ པགྲ་བམས་ཅད་བཏན་པརྩ། ི་ོ རཿ ཇྨ 


ཧཱཾ 







དགད་འིན་ཁ ར་ས རྡོར སེས། ཇལ་ྱིདགསི་བགམ 













[ཧྱ ན་ག །པནོ་པཔ་དོྱགོ །མག་ལགགས་ུ་དོ མ་ལ སྲུལ ལས་གླ གོ རཱ 
བས (པས་ག ཁི་་བཡིས། 3 ་ ༣༥ - ་ ་ 


ཙཾ དབབཤད་པ། གསུང་བ བ་པ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རུབཤད། ག་བ ལ་ག འདོད་པ ཛོ ཚུལ་ཆོན་པོ། 
ཧི ་ པ། །འདོདཆགས་ཆིན་པརབ་བླཝབ ཡིས། ཁུ་བབམབ་ྱལ། ཤར 
སྣ ། འགག 
རཾ ༣པོའི་ཡེ་ག་ཡ་དདག་ཤིས། །ཨུཾ་དྲ་པབཏའཐུབགུརཔ། །ཆདབྱུང་ཆེན་པོ་འབབ་ཤདངྱ། ། 


ཕག་རྒྱཆེ། དམཆི་ཞེས་གང་ོའ་། །ཡུགྲ་ཧཿ ཡསནས། །རྡོ་རྗེཕུཀྐ་རྒྱ་ཡངསསུ་གཟུང་། །དེནས་དུ་ཤཔའིཕྱགརྒྱཆེ། 











ཉེས་བསལྱ་བཞིང། ། སྱས་ནཔབྱཏླས། ཟ་བ ཊ། ོའ་ལིཔ་མཆོགོརལ་ལོ།།བདག་ིད་འ 
ཊོ དུ པེ བག ཅ་བ ། ནུ གླ ད་མཆོད །བདག་ཉིད། ོ་ 
ན་དྲ པ་ལོ 3 མཱུ 

















སོ་པ ི་ོ ག་བཞིན ཇདག་ལན། ཅཅ རཆ་སོ་འ་ །སུགབགས་ །དིཉིད་གསུངབ་: 


ཅོ ླྲ།ཾེཾིཾེིཾྣཾྨཾྨྣཾྣཾྣཾྣཾིཾིཾེཾིང 
ནུ གི ་ ལེ འཇིནཔ་ 





. བཅདགྱརལ་ོའི། 
གྱེན 






ཀྱ 
~> 


ག་གེ ག་ཐ སི 
སི - བི 


དྭགས ༣ ༨༤ ་ 





གས་སོ །རེནས་ཡཅོམ་ལ་་འབ་ས་ས་ ། 


ཡོེར་ །བང་པོའྱི་རལ་པོ་ཤིན་ཏཱ་གསང་པའི་རྣཡ་འ ག་པ་ན = 
མམས་ཅད་ བཅས་པས། ལཱུར་ཡུ་ བསང ན་པོའི དེ་ཁ ཟློ ཞོ་ོ་གོས 

( ང་ག བཤདབ ཚི ི&ཿ་ རེ རོར 

ཡབ་ཆེན པ༢3་ངའཆན་བ བཾ མས མཇག་བ དོའོ - <] ༣ །༣ །ྡཾམཆོག་འཛིན་རྡོརྗའི་ ˆ 

ས་ར མ་ར པ། །དྡོངའི དིད དཾ ཇིགས་རེན་པོ། 

དཱུ  །།ཱཡས་ཁ་ལ་དང། ། སས ་ 9@་ ། 









མས { །ཞགསུ་ི 
ཆ། གཨུགྲསརཛུང 





བོ མིགླེནཱ། །ཡེ་གེ་ཕཊ་སེགས་དང་མཉུམ་པ། །ཡེ་གེ་བྷཊ་ནི་འབར་བའི་བཀའ། །ཡི་གེསྭ་ད་པང་བཤིན་མད། །གཙོབོ་གསད་དང་སློངམཛདཔ། །ཇིམེདྱ་སག་དངདབུགས་འཇིན་མཛོ ༡ 
འོ  ་ གསམས དུ །ཇ་མ ཡག ཡུག་འཛོལ།  །་ྱགམ་བྱརདདམ་ པ་ཡི ཞི ལན་ཅིག ཞི ཤངིག་པ་པར་དདེ། །པས།  ར་ 
།ལཞ གས་པ་ན ། དབེད ་ - །ཅ།ཅམ་གཡོིདཔཏནཤས་། ཡཿ ་ 
(དསླུར་ཅིངཞུས་བའོ། །བམ་པོ་ཡུ་གཉིས་ག། 


ངེ 





)5906ཏི།ྗཱྱྷ ངཿ ཨཾ 


